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Invitasjon til 
"Stjørdalsfjorden Seilcup"  

31. mai 2022 

 
 

Malvik og Stjørdal seilforening, MSSF inviterer «Stjørdalsfjorden Seilcup 2022».  

Cupen ble arrangert for første gang i 2018 og ble en ubetinget suksess, med meget gode 

tilbakemeldinger fra deltakerne.  

Konseptet er basert på lokal tilpasning av Norsk Seilsportsliga som er arrangert i regi av 

Norges seilforbund siden 2016. 

 

Vi inviterer din bedrift til å delta i «Stjørdalsfjorden Seilcup 2022». Dere stiller med lag på 4 

deltakere blant bedriftens ansatte for å bemanne en båt av typen Melges 24. Seilforeningen 

stiller med erfaren skipper som har ansvaret under seilasene. Mannskapet fra bedriften 

bemanner øvrige posisjoner om bord. Dere kan stille med flere deltakere enn 4, og vi vil da 

organisere skifte av besetningen på laget 

mellom de enkelte seilasene. 

NB: Det er selvsagt mulig å stille med «Mix-

lag» bestående av deltakere fra flere bedrifter. 

Deltakerne trenger ingen forkunnskaper for å 

delta. Opplæring/trening vil bli gjennomført i 

forkant av første seilas. 

Gjennomføring 
Vi planlegger å gjennomføre inntil 6 Race i 

løpet av en ettermiddag/kveld.  

http://www.mssf.no/


Hvert Race har varighet på 12-15 minutter. Antall gjennomførte Race bli tellende for endelig 

plassering. 

Mellom hver seilas bytter hele mannskapet båt, slik at det ikke bare er skipperen som er 

avgjørende for det endelige resultatet, men at mannskapets ferdigheter er viktige for 

sluttresultatet. All dømming skjer direkte på vannet.  

Det bli organisert bytte av lagene mellom båtene på vannet mellom hvert Race. 

Dersom bedriften ønsker å ha med øvrige ansatte som publikum til seilasene, vil vi tilby større 

seilbåter som publikumsbåter.  

Årets cup går av stabelen 27. mai (7. juni som reserve dato i tilfelle dårlig vær/stor 

påmelding).  

Poengberegning 
Det gis poeng etter følgende poengsystem: 

• Nr 1 – 1 poeng 

• Nr 2 – 2 poeng 

• Nr 3 – 3 poeng 

• Nr 4 – 4 poeng 

 

Laget som har færrest poeng sammenlagt 

etter gjennomførte Race, blir vinner av 

Cupen. 

 

Det blir premieutdeling med enkel bevertning umiddelbart etter gjennomført cup. 

 

Program 
Tentativt program : 

 

Kl Aktivitet Merknad 

15:30 Oppmøte/innbrief v/Stjørdal båtforening 

16:00 – 17:30  Forberedelser/trening På sjøen 

Ca kl 17:30 – 20:30 «Fleetrace» – 1-6 På sjøen 

20:30 Premieutdeling v/Stjørdal båtforening 

 

Deltakeravgift 
Deltakeravgift: kr 6000,- pr lag. 

 

Påmelding 
Påmelding sendes snarest og innen til post@mss-seil.no  

 

Nærmere informasjon 
Dersom du har spørsmål eller ønsker nærmere informasjon – ta kontakt. 

• Magne Kjerkreit, Mob: 920 39 981 

• Inger Helene Smågård, Mob: 481 57 434 

mailto:post@mss-seil.no

