
 

VAKTLISTER EMS-CUP 2022 

FLÅ 3.- 4. SEPTEMBER 

 

Vaktlistene ligger på vår hjemmeside www.gauldalfk.no slik at du kan finne evt vakter å bytte med om nødvendig. 

 

VAKTLISTER PÅ EAT MOVE SLEEP CAMP 
Inne på baneområdet skal vi ha en eat-move-sleep camp. Her foregår det tre aktiviteter 

knyttet til eat-move-sleep-konseptet til Bama og NFF. Er du satt opp på vakt her, men har 

problemer med å stille opp, har du selv ansvar for å skaffe noen til vakta eller å bytte 

innbyrdes med andre.  

Eat :  Her blir det prøvesmaking:-) 

Move : Løype med ulike aktiviteter:-) 

Sleep : Film:-) 
 

Hovedansvarlig for campen er Marianne Eidsmo, tlf 95010386 

Vaktene i år fordeles slik: 

 Lørdag 3/9 Søndag 4/9 

 08.00-14.00 08.00-14.00 

 Guro Haug Ingebrigtsen Elisabeth Dalsaune 

 Ingjerd Kristiansen Jens Erik Kristoffersen Hansen 

 Linn Margrethe Eriksen  

 Linn Helen Lyngen  

   

 14.00-20.00  14.00-20.00 

 Marit Snuruås Myklebost Morten Rise 

 Marius Pedersen Natalia Krawiec 

 Mona Katrine Sundet Nina Losen 

 Tone Krogstad  

   
 

Til dere som kommer kjørende og har kjenninger i boligfeltet; finn noen du kan parkere hos, så har vi flest 

mulig plasser til besøkende.  

GOD VAKT OG LYKKE TIL, TAKK FOR AT DU STILLER OPP FOR BARNA I GFK! 

Med hilsen 

Marianne Eidsmo 95010386 

EMS-cupansvarlig 2022 

http://www.gauldalfk.no/

