
Årsberetning Gauldal G2007 sesongen 2019 
 

Trenere: Per Terje Ler (hovedtrener), Jan Roger Aukan 

Lagleder: Tore Stensås 

Spillere: 

Jonas B. Aukan, Alvin M. Sørum, Daniel R. Reberg, Endre Seem, Erik Nyutstumo, 

Even Åmodt, Herman Stensås, Ingebrigt Eidsmo, Jens Arne R. Ler, Jesper Nervik, 

Jon Bjørseth, Lasse Eggen, Ole Bjørseth, Mats Adrian G. Kristiansen, Noah 

Fredrik Estenstad, Odin Høiseth, Ole Robin Krogstad, Steffen Kvåle, Torstein L. 

Valseth, Trym G. Løkås. 

Spillertropp: 

G2007 startet sesongen med 19 spillere, men det kom en tilflytter før ferien, 

slik at vi stort sett har vært 20 spillere hele sesongen.  

Vi hadde spillere som hospiterte sammen med G2006 samt at vi selv hadde 

med oss noen spillere fra G2008 på noen cuper samt en seriekamp i høst. 

Serien: 

Denne sesongen har vi spilt med ett lag i 7-serien og ett lag i 9-serien. Alle 

spillerne har vært involvert i begge lagene, og vi har rotert en god del. 

7-laget var satt opp i en utvidet gruppe med lag, slik at kampoppsettet for hele 

sesongen kom på våren. Noen av lagene møtte vi to ganger, men ikke alle. Det 

var også tre lag som trekte seg i løpet av ferien, slik at det ble noen færre 

kamper på høsten enn på våren. Dette laget hadde stor overvekt av seire 

gjennom sesongen. Seriestarten var 24.04.19. 

9-laget var satt opp i en lokal gruppe på våren og her ble det litt varierende 

resultater, men med overvekt av seire. På høsten kom vi i en gruppe med flere 

bylag, med mange jevne kamper der vi hadde noen knepne tap og noen seire. 

Seriestarten var 09.04.19. 

Cuper: 

Årets første cup var Malvik-cup i ABRA-hallen den 13.01.19 og der stilte vi med 

to lag. 



Søndag 24.03.19 var vi på Støren og spilte noen treningskamper mot Støren, 

Melhus og Buvik. 

Den 06.04.19 stilte vi med to lag på Sverresborg-Cup. Her hadde vi med oss tre 

spillere fra G2008. 

Søndag 18.08.19 stilte vi med ett lag på Melhus-cup. 

Søndag 25.08.19 stilte vi med to lag på Oppdals-cup. Også her hadde vi med oss 

en spiller fra G2008. 

Lørdag 07.09.19 stilte vi med to lag på EMS-cup på Flå. 

Søndag 27.10.19 stilte vi med ett lag på Sodvin-cup på Kyrksæterøra. 

Gjennom sesongen har vi hatt to spillere som har vært på flere keeperskoler. 

Dette har vært veldig motiverende for de det gjelder. 

Møter: 

Vi har gjennom sesongen hatt to foreldremøter. Det første hadde vi i Flå skole 

den 26.03.19 der vi gikk gjennom være tanker for sesongen og informerte om 

en god del av de praktiske oppgavene vi måtte gjennomføre i forbindelse med 

hjemmekampene. 

Det andre hadde vi 30.10.19 på Lundamo barneskole. Der hadde vi en 

gjennomgang av den sesongen som har gått og der vi også hadde en liten 

gjennomgang om Gothia-cup, der vi har meldt på ett lag til neste sommer. 

 

Sosialt: 

Guttene er jevnt fordelt mellom alle bygdene med henholdsvis 7, 6 og 7 fra Ler, 

Lundamo og Hovin. De kommer godt overens sosialt og har det moro når de er 

sammen. Utfordringen fremover blir nok å klare å få hele gruppen til å holde 

fokus under treningene, slik at det ikke sklir ut for mye i tull og fjas.  

Vi har kjørt to treninger i uken i tillegg til kamper. Etter en liten pause i 

November, har vi nå kjørt fire treninger på Øya i Desember. Denne muligheten 

får vi ikke på nyåret, så da starter vi opp med tidligtreninger i Horghallen og 

Lundahallen. 

Det er en flott gjeng med gutter som har hatt bra framgang gjennom sesongen, 

og der vi fikk opplevd hvor nivået ligger gjennom høsten.  



Som avslutning samlet vi guttene i storstua på Lundamo barneskole der vi 

startet med mat og drikke før vi hadde noen leker og en Quiz til slutt. 

Har hatt en kjapp runde med tanke på neste sesong, og bortsett fra tre spillere 

som er usikre, sier resten at de ønsker å fortsette med fotball sammen med 

oss. 

 

Takk for en flott sesong til spillere, foresatte og trenere! 

 

Tore Stensås 

Lagleder G2007 


