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Saksliste årsmøte i Skjeberg VBK 2025 

Årsmøtet avholdes 5.mars 2025 kl.18.00 i Sandbakken hallen, Klavestadhaugen.  

 

Saksliste for årsmøtet 

Sak 1:  Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene som er til stede 
Antall fremmøtte:  
 

Sak 2: Velge dirigent(er) 
  Styret foreslår: Annhild Furfjord 
 
Sak 3:  Velge protokollfører(e)  
  Styret foreslår: Nina K. Gripenberg  
 
Sak 4:  Velge to medlemmer til å underskrive protokollen  
  Styret foreslår at det velges to av de fremmøtte på årsmøtet. 
   
 
Sak 5:  Godkjenne saksliste, innkalling og forretningsorden 
  Styret foreslår at saksliste, innkalling og forretningsordenen godkjennes 
   
 
Sak 6:  Behandle idrettslagets årsberetning, herunder eventuelle gruppeårsmeldinger. 
 Årsberetningen er lagt ved sakslisten. 
  Styret foreslår at Årsberetningen godkjennes. 
 
Sak 7:  Årsmøte skal nå behandle 
 

Sak 7.1 Idrettslagets regnskap  
 Se vedlegg 

Styret foreslår at regnskapet godkjennes. 
 

Sak 7.2 Styrets økonomiske beretning 
 Se siste del av styrets Årsberetning 

Styret foreslår at den økonomiske beretningen godkjennes 
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Sak 7.3 Behandle kontrollutvalgets beretning 
 Se vedlegg 

Styret foreslår å ta Kontrollkomiteens beretning og kommentarer tas til etterretning.  
 
 

Sak 8: Behandle innkomne forslag 
8.1 Forslag : 
Skjeberg Volleyballklubb skal ha to spillerrepresentanter i styret. 
Spillerrepresentantene skal representere begge kjønn. 
Alderen for spillerrepresentanter skal være mellom 15 og 25 år. 
Minst én av spillerrepresentantene skal være under 18 år. 

 
 Begrunnelse:  
 Klubbens medlemsmasse (over 15 år) er pr i dag ca like stor over 18 år som under 18 år. 

Styret mener det derfor begge spillergrupper bør være representert i styret.  
   

8.2 Forslag : 
Fastsetting av Treningsavgift og Medlemskontingent vedtas på årsmøte og er gjeldene for 
kommende år. Dvs at i årsmøtet i 2025 fastsetter avgiftene for både 2025 og 2026. Under 
årsmøtet i 2026, fastsetter avgifter for 2027 etc. 
 
Begrunnelse: Styret ønsker forutsigbarhet samt å spre innkreving av diverse avgifter mer 
jevnt utover året. 

 
 
Sak 9: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift, eller gi fullmakt til å fastsette 

treningsavgifter.   
 

Medlemskontingent;  
Styret foreslår at medlemskontingenten beholdes som i 2024.  
Dvs 200,- for enkeltmedlem og kr 350 for familie. 
 
Treningsavgift;  
Styret foreslår at treningsavgiften beholdes som i 2024:  
500,-  pr. halvår for old boys/girls og volleyballskole 
1250,- pr. halvår generelt 

 
Sak 10:  Vedta idrettslagets budsjett 
  Se vedlegg 
  Styret foreslår at budsjett for 2025 godkjennes 
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Sak 11: Behandle idrettslagets organisasjonsplan  
 

  
 
Sak 12: Valg 
Vedtatt på årsmøte 2023 skal leder velges for 2 år i 2024, og nestleder velges for 1 år 2024 deretter 
2 år fra 2025. Dette for å sikre kontinuitet i styrearbeid. Resterende funksjoner velges for 1 år. 
Valgkomiteens rapport ligger vedlagt. 
 
Valgkomiteen foreslår følgende personer til verv i Skjeberg Volleyballklubb 

12.1 Styret: 
Leder: Håvard Wold (1 år) Ikke på valg 
Nestleder: Annhild Furfjord (2 år) 
Styremedlem 1: Lene Brenden (1år) 
Styremedlem 2: Andreas Øiestad (1år) 
Styremedlem 3: Musa Koca (1år) 
Styremedlem vararepresentant: Line Kjølberg (1år) 
Styremedlem spillerrepresentant: Anna Filippa Falch (1år) 
Styremedlem spillerrepresentant: Ivan Petrovic Popov (1 år) 
Styremedlem spillerrepresentant vara: Benjamin Sannes (1 år) 

Årsmøte

Styret

Sportsligutvalg

Senioravdeling

Junioravdeling

Barneidrett

Arrangements 
gruppe

Trener-/ 
lagleder forum Dommerutvalg

Kontrollkomité Valgkomité
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12.2 Kontrollutvalg: 
Kontrollkomite medlem: Anastasia Solberg (1år) 
Kontrollkomite medlem: Annette Paul (1år) 
Kontrollkomite varamedlem: Svein Larsen (1år) 

 
 
Kasserer er ikke på valg da dette er en ekstern tjeneste, levert av Ingrid Kongsbakk. 
 

 
12.3 Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett 

  Styret foreslår at styret får fullmakt til å oppnevne en representant når det kreves. 
 

 
12.4 Valgkomité: 
Styret ber om fullmakt til å finne valgkomite i god tid før neste årsmøte 
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Årsberetning til Årsmøte 

 

Skjeberg Volleyballklubb 
2024 
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Styrets sammensetning 
• Leder: Håvard Wold 
• Nestleder: Annhild Furfjord 
• Sekretær: Nina Gripenberg 
• Styremedlemmer: Thorbjørn Myrhaug, Hans Petter Mobråten, Andreea Zamfirache, Pugalan 

Aravinthan 
• Varamedlem(mer): Somayeh Gaznavi og Alva Borgen 

Styrets arbeid 
Styret har gjennom året, jobbet veldig godt sammen, noe som har vært med å gjøre klubben til en 
attraktiv og aktiv klubb.   

Styret har gjennomført 12 styremøter og behandlet 48 saker Styremøter har blir avholdt i 
Sandbakkenhallen. Styrets viktigste saker i 2024 har vært  

• Å utarbeide og vedta rutiner for styrearbeid, lagledere og arrangement. 
• Å utarbeide Skjeberg vbks håndbok 
• Sørge for gjennomføring av alle arrangement som klubben arrangerer. Enkelte arrangement 

ble delegert til lagledere. 
• Gjennomføring av Vårspretten cup 2024, evaluering og planlegging vårspretten cup 2025 
• Gjennomføring av Smash Off før sesongstart på høsten 2024 
• Anskaffelse av utstyr til trening og bruksutstyr 
• Holde kontroll på økonomi mot budsjett 
• Sørge for at alle lag har trenere, halltid og lagledere 
• Utdanne trenere og dommere 

 

Idrettslagets organisering 
• Medlemmer i valgkomité:  

o Gina Øby  
o Tommy Steinseth 
o Karianne Bryne 

• Medlemmer i kontrollutvalg:  
o Lene Hauge, leder 
o Hege Hornnæs 
o Vara: Anne Nilsen 

• Engasjert kasserer:  
o Ingrid Kongsbakk 

• Sportslig utvalg: 
o Gina Øby 
o Hans Petter Mobråten 

• Barneidrettsansvarlig: 
o Annhild Furfjord 

• Politiattestansvarlig: 
o Thorbjørn Myrhaug 
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Aktivitet 
Lagene trener i Sandbakkenhallen. Kommunen eier og drifter hall og volleyballstenger, mens 
klubben eier nett og øvrig utstyr som benyttes.   

Sandbakkenhallen, åpnet i 2018, er en moderne idrettshall beliggende nær Sandbakken barne- og 
ungdomsskole. Andre fasiliteter omfatter et styrketreningsrom, totalt seks garderober, tribuneplass for 
200 personer, kiosk og et sosialt rom. Hallen er oppmerket for de fleste idretter og er tilgjengelig for 
utleie til lag og foreninger.  

Volleyballskole 

På volleyballskole er det 13 spillere. 

De trener to ganger i uka, tirsdager og fredager. Trenere er Signe Frogner, Marthine Myrhaug og 
Sunniva Sommer- Mathiesen 

Lagleder er: Robin S. Christiansen.  

Volleyballskolen har ikke deltatt på noen US runder eller Teenvolley.  

Flere av spillerne har tidligere deltatt på minivolleyturneringer.  

De har hatt sommer og juleavslutning.  

 

G17/19 

G17/19 hadde pr 15.01.2024 14 spillere. I løpet av året har noen kommet og noen gått pga flytting. 
Gruppa er 12 aktive spillere ved årskiftet 2024-25. 
De har 3 treningstider i Sandbakkenhallen per uke. Hovedtrener har vært Gina Sofie Øby på våren og 
Johan Ryssdal Tveit på høsten, med Håvard Wold som bidragsyter ved behov. Lagleder er Håvard 
Wold. 

Laget har deltatt i 1. div G19 på høsten 2024 hvor laget ligger på 7. plass etter 3 serierunder. 
I tillegg har de spilt RMG19 i Ekeberghallen hvor det ble en litt skuffende 12. plass og RM G17 i 
Tønsberg hvor laget måtte trekke seg etter første dag grunnet skader og manglende reserver. Begge 
turneringene hadde riktignok lyspunkt, men knepent tap mot OSVB med nærmest hele hallen samlet 
rundt avslutningen av kampen som et høydepunkt. De fleste hadde regnet med en grei seier for 
OSVB, men guttene tok første sett og vær nær i 3 sett også. Koll sitt favorittlag fikk også kjenne på 
Skjeberg motstanden denne dagen. 

Laget deltok på Trekungaslaget i Kungalv høsten 2024 som endte med en fin 4. plass og opplevelsen 
av bronsefinale i hovedhallen.  

I høstsesongen har flere av spillerne trent med 2. divisjonslaget til Sarpsborg en gang i uken. 4 av 
spillerne har overbygningsavtale og har spilt kamper i 2. divisjon og fått med seg god erfaring derfra.  
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Herrer  

Høsten 2024 kom det til mange nye spillere på herrelaget og gruppa består ved årskiftet av ca 20 
rene herre-spillere og et utvalg aldersbestemte spillere fra G19 som er invitert med i seriespill for 
Herrer 5 divisjon.  

Gruppa trener 3 dager i uka.  

Gruppa har deltatt i seriespill herrer 5.divisjon med 2 lag og leder for øyeblikket hver sin avdeling. De 
har i tillegg deltatt på regionscup senior med 2 lag, der laget kom på 9. plass av 27 lag, og Bislett kick 
off cup med 2 lag der begge lag røk ut i kvartfinale i øverste nivå. En respektabel 5. plass i godt 
selskap. Laget har også hatt treningskamper mot bl.a. Holstad. 

Vårsesongen ble avsluttet med skuffende tap mot Stovner og Vikersund i siste runde av 
opprykkskamper, etter soleklar seier av egen avdeling i serien. Det endte da med at laget ikke fikk 
rykke opp fra 5. divisjon til tross for seier i alle andre kamper gjennom sesongen. 

Trener for laget er Stig Kristiansen. Ole Eide og Edis Pervanic har vært lagledere på hvert sitt lag. 

J15 - 

De er 19 spillere 
Treningstider: 
Tirsdag og Torsdag kl 19.30 
 
Trenere:  
Almendra, Hannah 
 
Lagledere: 
Bård, June og Emil 
 
Antall US runder, sted og resultater: 
US 1 - Holstad - 4 kamper / 4 poeng 
US 2 - Lier - Svart 2 kamper / 4 Poeng 
US 2 - Lier - Hvit 3 kamper / 2 poeng 
US 3(J17) - Stovner - Svart 3 Kamper / 0 poeng 
Us 3(j17) Stovner- Rosa 3 kamper / 0 poeng 
 
 
RM  
RM i Ekeberghallen i februar, laget endte på 15. plass 
 
Andre turneringer:  
Kungelv cup 25.-27. okt. 
 
Sosiale arrangement, avslutninger o.l: 
Juleavslutning 10. Des 
 

JU17  

Totalt 32 jenter, disse er fordelt på to grupper.  

Ju17 -2  

Laget er 18 spillere per dags dato og de har tre faste treninger, mandag, tirsdag og torsdag.  
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Trenere er Henna Gripenberg og Mathias Horgen Krudngern 
Lagledere er Hans Petter Mobråten og Linette Heiberg 

Antall US runder, sted og resultater: 

US 1: 

JU17-2 stilte med to lag, Skjeberg Svart og Skjeberg Hvit. Sted: Halden Arena. 

Skjeberg Hvit fikk 6. plass og Skjeberg Svart 8. plass.  

US 2:  

JU17-2 stilte med to lag, Skjeberg Svart og Skjeberg Hvit. Sted: Skjettenhallen.  

Skjeberg Svart fikk 5. plass og Skjeberg Hvit 8. plass.  

US 3: 

JU17-2 sine to lag Skjeberg VBK og Skjeberg Hvit ble delt mellom henholdsvis Kringsjå (Koll) og 
Vestsiden (Bergkameratene). Det resulterte i at Skjeberg Hvit måtte trekkes grunnet manglende 
transport/sjåfører kvelden før avreise. Et forhold som kunne vært unngått med bedre 
informasjonsflyt, lagoppsett og samarbeid mellom trenerne og laglederne, i tillegg til kontakt med 
forbundet. Vi opplevde det svært uheldig for de som ble berørt av avlysningen. De berørte jentene 
jobbet hardt for å få til alternativ transport helt inntil siste frist fredag kveld og vi hadde mer enn nok 
biler til Kringsjå, i tillegg til langt flere spillere på laget. Laget som fikk spille US-runden hadde en fin 
opplevelse og kom på 3. plass.  

JU17-2 deltok på Kungälv cup i Sverige 25. -27. okt.  
 
JU17 har også hatt flere lag på Teen Volley i Halden ved to anledninger. 
 

JU17-1 

Laget består av 16 spillere. Fra 14 år til 18 år.  

Trener: Gina Sofie Øby 

Lagleder: Tommy Steinset 

Flere av spillerne har også deltatt i US runder sammen med JU19. Og flere har også spilt 
Damekamper. 

2024/2025: 
JU17-1 spiller 1.divisjon (serie) denne vinteren. Ved nyttår ligger de på 4.plass på tabellen. 10 
kamper: 7 seiere og 3 tap. 

I RM i Askimhallen tok de en flott 4. plass og er kvalifisert til NM Bergen i April.  

Annet: 
-Treningskamp mot Kolberg JU19 
-Treningsøkt i desember med en av Danmarks mest meritterte trenere: Joakim Larsen. 
- 2 treningsøkter med Johan Tveit. 
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-Skadeforebyggende trening i styrkerom som del av treningsøktene gjennom hele sesongen. 
-Kåring av «Queen of the week» med sammenlagt seiere i konkurranser gjennom høstsesongen. 
-Spillerne har deltatt på regionssamlinger for U16 og U19. 
-3 spillere som er tatt ut i Bruttotropp til U19 regionslag. 
-1 spiller er invitert til trening med bruttotropp juniorlandslag (august 2024). 

Laget har hatt Henriette Paul og Alva Borgen med på regionslaget for J16, der de ble Norgesmestere 
i januar 2025. 

Sosiale arrangement 

-Sommeravslutning på Høysand i juni sammen med alle JU17 spillere og GU17 spillere. 
-Nisseturnering med pizza i desember sammen med JU17, JU19, GU19, senior og old boys/girls. 
-Felles tur for å se på Cupfinalene i Ekeberghallen 

JU19 

Laget består av 4 spillere, 3 født i 2006 og 1 født i 2007. De har lånt spillere fra JU17-1. 

Trener: Stig Kristiansen og Gina Sofie Øby 

Lagledere er Nina Gripenberg 

JU17-1 har også spilt 1.divisjon for JU19. Stig har ledet 1 turnering, Gina her ledet 1 turnering og de 
har ledet 1 sammen. Spillerstallen har bestått av JU19 og JU17-spillere. Ved nyttår ligger laget på 
9.plass med 4 seiere og 7 tap. 

JU19 deltok høsten 2024 på 3 US runder, alle på nivå 1.  

Etter en sterk RM prestasjon vinteren 2024, deltok JU19 under NM i Ålesund i mars 2024. 

Resultatmessig ble det litt stang-ut, med seier kun i siste kamp. Sosialt var det en veldig bra 

tur. I tillegg til 9 spillere på JU19, fikk vi god hjelp av to spillere fra JU17. 

JU19, jenter fra JU17 -1 og to jenter fra JU19 deltok i RM i januar 2025 hvor de tok en sterk 4.plass 
og er kvalifisert til NM i Førde i mars. De stilte også med et lag i B- RM og endte der på 1.plass.  

 
Damer 

JU19/ damer består av kun 8 spillere, så her trengs det fokus og forsterkninger. 

Treningstider: 

Tirsdager 20-22 

Onsdag 20-22 sammen med Old Boys/ Girls 

Fredag 18-20 sammen med herrer, GU17-19 og Old Boys/ Girls (åpen trening) 

Trenere: 

Stig Kristiansen, damer 4.div 

Lagleder: Annhild Furfjord 

Det er utfordrende å stille nok spillere både på trening og 4.divisjonskamper, så JU17-1 
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jentene har tatt utfordringen på strak arm og bidrar med spillere på damekamper ved behov. 

Artig sommeravslutning sammen med herrelaget, med sandvolleyball på Høysand. 

Juleavslutning sammen med herrelaget på Stay, fredagen før jul. 

 

Old boys / Old girls 

Dette er en blanding av spillere som tidligere har spilt aktivt volleyball og en del voksne nybegynnere 
som har spilletrening hver onsdag kveld. Det har vært ca. 30 treninger i løpet av 2024. De er i dag ca. 
31 medlemmer, og fra 10-15 på treningene. I løpet av høsten og vinteren har også flere spillere fra 
damelaget vært med på treningene og det har blitt etablert åpen hall for voksne der mange fra old-
boys/girls er med. 

 

Sandvolley 

Klubben har 9 spillere som deltar i sandvolleyball på sommeren. En liten gruppe deltok i junior og 
senior NM mot slutten av sesongen.  
 

Aktivitetsoversikt 

Medlemstall 
Denne tabellen er fra 2024 

 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år og eldre Totalt 

Kvinner 0 6 (11) (5) 56 (64) (58) 7 (6) (11) 21 (18) (14) 90 (99) (88) 

Menn  5 (2) (1) 25(25) (26) 6 (0) (0) 24 (22) (17) 60 (49) (44) 

Totalt  11 (13) (6) 81 (89) (84) 13 (6) (11) 45 (40) (31) 150 (148) (132) 

(Medlemstall fra 2023 i parentes og 2022 i blå parentes) 
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Styrets økonomiske beretning 

Klubben hadde budsjettert med 13 000 i underskudd for 2024. Totalen endte på 113 945 i overskudd, hvorav 
112 660 er bundet til solidaritetsfond. Altså et reelt resultat på 1 285 kr i overskudd. Klubben har sunn 
økonomi med en viss buffer og planlegger fortsatt tilsvarende drift. Klubben har ved årsskiftet 24/25 
egenkapital på 644 558,-. Vi ser at enkelte perioder gjennom året er driftskontoen tom, så det er behov for en 
god buffer for å unngå likviditetsproblemer. Det er likevel planlagt med noe underskudd for å redusere 
egenkapitalen forsiktig over flere år. Klubben bruker fremdeles av overskuddet fra koronatiden der det var 
svært lite utgifter.  

Styret har styrt etter budsjettet gjennom året, og det meste av inntekter og utgifter har vært noenlunde iht 
budsjett. Under er en oppsummering av de postene som hadde mest avvik fra budsjett, og en forklaring til 
dette: 

3467 Inntekter solidaritetsfond: Dette er en ny konto. Klubben fikk tildelt midler som skal brukes til å hjelpe 
familier med dårlig råd til å kunne delta på samme måte som alle andre. Fondet er brukt dels på støtte til 
egenandeler og dels til innkjøp av drakter til alle. Begge deler reduserer kostnader for å delta. Fondet er tenkt 
fordelt over flere år etter innmeldt behov.  

3941 Egenandeler klær, utstyr og 6501 Drakter, draktsett, bagger, trøyer: Klubben gjorde felles innkjøp av klær 
i ny kolleksjon til høsten. Dette medfører mer omsetning som fører til større cash-back fra hummel avtalen og 
større MVA kompensasjon.  Både utgifter og inntekter angående dette er økt.  

6500 Driftsutstyr (baller,medisinbagger, poengtavler etc,): Klubben har investert mye i utstyr i år. 20 nye baller, 
«oppleggerkurv», 6 nye nett og mye annet midre utstyr. Det var ikke budsjettert med så mye, men det har 
vært nødvendige innkjøp. 

5350 Trenerutgifter: Økt aktivitet har økt trenerutgiftene noe. Vi forventer videre økning i 2025.  

3956 Inntekter vårspretten cup og 6301 Utgifter vårspretten cup: Cupen gikk med ca 100 000kr mer i 
overskudd enn budsjettert. Budsjettet var forsiktig anslått ettersom det ikke var sammenligningsgrunnlag fra 
året før. 

Sponsorer 

Kalnes Eiendom/ Colligo v. Bjørn Petter Garder er vår viktigste samarbeidspartner. Det er en 2-årig avtale 
gjeldene for 2024 og 2025. Avtale er på kr 100 000,- per år. Klubben er dypt takknemlige for den langsiktige 
støtten over mange år. 
 
Vår bankforbindelse, Eidsberg Sparebank, støtter gledelig opp om Skjeberg Volleyballklubb. Kr 20 000,- bidrar 
til økt aktivitet og et bedre tilbud til klubbens medlemmer.  

Vi har inngått en ny utstyrsavtale med Assico Norge/ Hummel gjennom Prozo. Avtale innbefatter et 
kontantbeløp, samt rabatter og kick back på kjøp. Klubben vil i 2025 dra nytte av cash back for innkjøp i 2024. 
 

Borg Bingo 

Borg Bingo ble begjært konkurs 15.02.2024 og det har ikke blitt startet opp noe lignende som klubben har fått 
anledning til å være med på. 
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Søknader og tildelinger: 

Sarpsborg Idrettsråd: 120 065 i LAM midler. 
Sarpsborg Idrettsråd: 145 000 til solidaritetsfond. 
Sarpsborg kommune: 19 710,- i tilskudd til treningsavgift/kontingent 
Sarpsborg kommune: 16 115,- i driftstilskudd 
Eidsberg Sparebank kr. 20 000,- 
Åpen Hall i regi av NVBF: 50 000,- 

 

Underskrifter 

 

 

 

 

 

 

 

 



Regnskap og budsjett
SKJEBERG VOLLEYBALLKLUBB

2025

Budsjett Periode Budsjett Avvik Periode Endring

   Driftsinntekter

      Salgsinntekter

         3120 Sponsorinntekter 100 000 100 000 100 000 100 000

         3210 Kiosksalg 100 000 105 408 120 000 -14 592 132 384 -26 976

         3265 Dugnadssalg 50 000 62 145 60 000 2 145 51 360 10 785

      Salgsinntekter 250 000 267 554 280 000 -12 446 283 744 -16 191

      Annen driftsinntekt

         3400 LAM/Tilskudd utviklingsmidler 120 000 120 065 120 000 65 90 680 29 385

         3440 Tilskudd/Utviklingsmidler 50 000 55 825 50 000 5 825 47 575 8 250

         3445 Åpen hall 90 000 50 000 25 000 25 000 28 900 21 100

         3450 Inntekter - Jenter 15 - NM 2023 64 040 -64 040

         3460 Inntekter - Jenter 19 - NM 2023 57 134 -57 134

         3461 Inntekter Jenter 19 70 000 77 620 60 000 17 620 77 620

         3462 Inntekter Jenter 17 70 000 73 703 60 000 13 703 73 703

         3463 Inntekter Jenter 15 43 793 60 000 -16 207 43 793

         3465 Inntekter GU 19/Herrer 8 100 8 100 8 100

         3467 Inntekter Solidaritetsfond 145 012 145 012 145 012

         3920 Medlemskontingenter 25 000 23 871 26 000 -2 129 25 780 -1 910

         3930 Treningsavgift 220 000 192 428 219 000 -4 284 183 474 31 242

         3940 Egenandeler arrangement og turneringer 1 318 60 000 -58 682 49 223 -47 905

         3941 Egenandeler klær, utstyr 30 000 33 974 10 000 23 974 33 974

         3942 Egenandel regionsamlinger/landslag 10 000 10 000 -10 000

         3955 Honorar arrangementer NVBF mm 60 000 56 802 60 000 -3 198 106 818 -50 016

         3956 Inntekter vårspretten cup 320 000 314 028 240 000 74 028 162 887 151 141

         3957 Inntekter arrangement 20 000 18 840 20 000 -1 160 19 350 -510

         3958 Inntekter Kungælv cup 40 000 44 916 44 916 44 916

         3960 Bingoinntekter 14 000 -14 000 40 170 -40 170

         3970 Grasrotandel - Norsk Tipping 35 000 36 123 35 000 1 123 32 489 3 635

         3975 Inntekter Spond Cash back 1 026 2 000 -974 1 764 -738

         3976 Inntekter støtte 5 000 1 695 1 695 1 695

         3990 MVA-kompensasjon 100 000 101 951 70 000 31 951 74 589 27 362

      Annen driftsinntekt 1 265 000 1 401 090 1 141 000 282 378 984 874 438 504

   Driftsinntekter 1 515 000 1 668 644 1 421 000 269 932 1 268 618 422 313

   Driftskostnader

      Varekostnad

         4300 Innkjøp av varer til kiosk 45 000 44 118 65 000 -20 882 78 361 -34 243

         4310 Kostnader,innkjøp ifm Dugnader 2 000 1 500 -1 500 1 497 -1 497

      Varekostnad 47 000 44 118 66 500 -22 382 79 857 -35 739

Resultat (2024)

Regnskapskonto
2024 2023

Driftsresultat



      Lønnskostnad

         5320 Trenerutgifter honorarer og kjøring-oppgavepliktig 370 000 333 486 300 000 33 486 296 868 36 618

         5330 Godtgjørelse til styre og lagledere 45 000 45 650 40 000 -14 500 39 500 -14 000

         5500 Trener-dommer lisenser + minivolleyball lisens 15 000 12 507 10 000 2 507 1 310 11 197

      Lønnskostnad 430 000 391 643 350 000 21 493 337 678 33 815

      Annen driftskostnad

         6300 Leie hall 180 000 169 402 200 000 -30 598 186 899 -17 497

         6301 Utgifter vårspretten cup 120 000 97 591 120 000 -22 409 81 977 15 614

         6302 Utgifter Kungælv cup 80 000 61 821 80 000 -18 179 79 100 -17 279

         6312 Utgifter - Jenter 19 - NM 2023 65 441 -65 441

         6313 Utgifter - Jenter 15 - NM 2023 83 747 -83 747

         6314 Utgifter regionsamlinger 50 000 40 811 30 000 10 811 30 200 10 611

         6315 Utgifter ved dugnadssalg 10 000 24 905 20 000 4 905 28 050 -3 145

         6316 Utgifter Jenter 19 70 000 78 252 60 000 18 252 42 212 36 040

         6317 Utgifter Jenter 17 70 000 77 764 60 000 17 764 77 764

         6318 Utgifter Jenter 15 46 322 60 000 -13 678 46 322

         6319 Utgifter NM 40 000 50 907 60 000 -9 093 3 828 47 079

         6322 Utgifter GU 19/Herrer 21 139 21 139 21 139

         6323 Utgifter Solidaritetsfond 70 000 32 352 32 352 32 352

         6450 Kurs/ledersamling 10 000 8 153 10 000 -1 847 3 300 4 853

         6490 Kjøp inventar/utstyr (dommerstoler, kompressor) 1 576 10 000 -8 424 1 300 276

         6500 Driftsutstyr (baller,medisinbagger, poengtavler etc,)70 000 67 085 20 000 47 085 22 343 44 742

         6501 Drakter, draksett, bagger, trøyer 80 000 111 462 30 000 81 462 27 597 83 865

         6540 Div.utstyr 334 3 000 -2 666 3 840 -3 506

         6545 Datautstyr, lisenser, programvare 30 000 29 308 20 000 9 308 20 229 9 078

         6705 Regnskapsføring, adm. 10 000 10 000 10 000 10 000

         6790 Dommerutgifter 5 000 4 012 10 000 -5 988 9 488 -5 476

         6800 Kontorrekvisita 6 000 5 932 8 000 -2 068 7 830 -1 898

         6860 Trener, dommer, leder - kurs 20 000 17 344 20 000 -2 656 13 204 4 140

         7400 Kontingent, NVBF 4 000 4 000 4 000 4 000

         7410 Påmelding serie, cup, turneringer 70 000 52 002 80 000 -27 998 78 331 -26 329

         7420 Blomster, gaver 5 000 2 905 2 000 21 055 2 000 21 055

         7440 Åpen Hall 80 000 53 871 25 000 28 871 9 007 44 864

         7500 Forsikringspremie 5 000 3 914 3 500 414 3 436 478

         7600 Lisensavgift og royalties 226 180 180

         7700 Styremøter, årsmøte 5 000 5 427 5 000 427 3 280 2 147

         7720 Arrangement -avslutninger 25 000 18 696 25 000 -6 304 24 113 -5 417

         7721 Andre arrangement 25 000 22 637 20 000 2 637 17 521 5 115

         7740 Øredifferanser 0 0 0

         7770 Gebyrer bank-betalinger, div.kostn. 10 000 8 807 8 000 807 10 381 -1 574

         7771 Bingo innskudd, øremerket 5 000 14 000 -14 000

      Annen driftskostnad 1 150 000 1 133 955 1 017 500 131 559 872 654 276 405

   Driftskostnader 1 627 000 1 569 716 1 434 000 130 670 1 290 189 274 481

Driftsresultat -112 000 98 927 -13 000 139 262 -21 571 147 832



   Finansinntekter

      Annen finansinntekt

         8050 Renteinntekter 15 000 15 018 15 018 15 018

      Annen finansinntekt 15 000 15 018 15 018 15 018

   Finansinntekter 15 000 15 018 15 018 15 018

Netto finansresultat 15 000 15 018 15 018 15 018

Ordinært resultat før skattekostnad -97 000 113 945 -13 000 154 280 -21 571 162 850

Ordinært resultat -97 000 113 945 -13 000 154 280 -21 571 162 850

Årsresultat -97 000 113 945 -13 000 154 280 -21 571 162 850

Midler bundet til solidaritetsfond -70 000 112 660

Resultat utenom solidaritetsfond -27 000 1 285

Finansinntekter og finanskostnader



Balanserapport
SKJEBERG VOLLEYBALLKLUBB

IB Endring

01.01.2024

   Omløpsmidler

      Fordringer

         Kundefordringer

            1500 Kundefordringer 10100 21000 10900

         Kundefordringer 10100 21000 10900

         Andre fordringer

            1579 Andre kortsiktige fordringer 5000 -5000

            1772 Innbet Spond 22288 -22288

         Andre fordringer 27288 -27288

      Fordringer 37388 21000 -16388

      Bankinnskudd, kontanter og lignende

         1900 Kontanter NOK 2000 2000

         1920 ESbank driftskto.1020.31.67623 246878 292841 45962

         1922 ESbank sparekto. 1020.31.67909 261138 216056 -45082

         1923 ESbank Solidaritetskto. 1020.35.37277 112660 112660

         1950 ESbank skattetr.kto 1020.31.67917 0 0

      Bankinnskudd, kontanter og lignende 510017 623558 113540

   Omløpsmidler 547405 644558 97152

Eiendeler 547405 644558 97152

   Egenkapital

      Opptjent egenkapital

         Annen egenkapital

            2050 Annen egenkapital 226689 226689

         Annen egenkapital 226689 226689

      Opptjent egenkapital 226689 226689

      Udisponert resultat 276614 390560 113945

   Egenkapital 503303 617249 113945

   Gjeld

      Kortsiktig gjeld

         Leverandørgjeld

            2400 Leverandørgjeld 44102 27309 -16793

         Leverandørgjeld 44102 27309 -16793

      Kortsiktig gjeld 44102 27309 -16793

   Gjeld 44102 27309 -16793

Egenkapital og gjeld 547405 644558 97152

Egenkapital og gjeld

Balanse (2024)

Regnskapskonto
31.12.2024

Eiendeler



Beretning fra kontrollutvalget i Skjeberg VBK 2024 
 

I henhold til NIFS lov 5 2-12 avgir kontrollutvalget i Skjeberg Volleyballklubb sin beretning. 
Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfører de oppgaver styret er tillagt etter Skjeberg 
VBKS vedtekter. 

Vi har utført følgende handlinger: 
Kontrollutvalget har hatt 1 møte i 2024 og 3 møter i 2025 i forbindelse med revisjon, samt 
deltatt på 1 styremøte. Referatene fra møter er oversendt styret for arkivering i Skjeberg VBK'S 
filarkiv for framtiden. Kontrollutvalgets spørsmål til styret har blitt fulgt opp med nødvendig 
dokumentasjon og redegjørelser. Utvalget har fått innkalling til styremøter og tilgang til 
styremøtereferatene, disse er gjennomgått fortløpende. Styret har vært ryddige og flinke til å 
legge ut møteinnkallinger og styremøtereferater tilgjengelig for kontrollutvalget, og for andre 
av klubbens medlemmer. Kontrollutvalget har gjennomgått styrets årsberetning for 2024 og det 
styrebehandlede årsregnskapet for 2024. 

Kontrollutvalget har foretatt regnskapsrevisjon og kontrollert resultatregnskap, balanse og 
noter. Kostnader er stikkprøvemessig kontrollert for attestasjon og dokumentasjon, og 
vesentlige inntekter er kontrollert mot avtaler og annen dokumentasjon. Kontrollerte kostnader 
og inntekter gjelder for regnskapsåret 2024. 

Balansen viser Skjeberg VBKs verdier. Balanseverdier er kontrollert mot underliggende 
dokumentasjon. Alle balanseverdier er reelle pr. 31.12. Kontrollutvalget har vurdert at 
regnskap og balanse gir de opplysninger som er av betydning for å bedømme Skjeberg VBKs 
stilling og resultat. 

Det ble i 2024 budsjettert med et underskudd på kr 13 000,-. Regnskapet viser et mindreforbruk 
på kr 21 571,-. Den frie egenkapitalen er redusert til kr 503 303,- Resultatregnskapet viser et 
overskudd på kr. 113 945,- men det inkluderer et overskudd (mindreforbruk) på solidaritetsfondet 
på kr. 112 660,- som det ikke var budsjettert med. Uten solidaritetsfondet ville det blitt kr. 1285,- 
i overskudd. 

 
Det var budsjettert med kr. 13 000,- i underskudd -. Klubben har pt en robust økonomi med 
en egenkapital på kr. 644 558,- pr. 31.12.2024 

Kontrollutvalget har følgende merknader til forvaltningen av Skjeberg VBK 
 Kontrollutvalget ser at klubbstyret har hatt mange styremøter og behandlet mange saker. 

Det gjenspeiler ett styre som er tett på klubben og gir god oppfølging. 
 Kontrollutvalget ser at det er høy aktivitet i klubben, både sportslig og sosialt. 

Rekrutteringen til klubben er god. Vårspretten er en god tilførelse til klubbens aktivitet. 



 Vi noterer at klubben bruker mange av sine medlemmer til betalte oppdrag som ledere 
under «Åpen hall», og at dette er en fin måte å motivere unge spillere til å ta en fremtidig 
trenerutdanning. 

 Kontrollutvalget ser at medlemsregisteret er klubbens registrerte medlemmer i Norges 
Idrettsforbund, (Min Idrett), og at dette er i tråd med nasjonale føringer. 

 Styret har egne beskrivelser til oppgaver, roller og hvem som har ansvar i organisasjonen. 
Vi ser at man har en barneidrettsansvarlig, og et styremedlem som er ansvarlig for 
politiattester. Styret har rutiner for oppfølging av økonomi og medlemsregister. Styret 
har gode rutiner og beskrivelse av oppgavene til lagledere, bla. hvilket ansvar man har 
som turneringsansvarlig, innholdsfortegnelse medisinveske, oppfølging av 
spillere/foresatte mm. 

 I styremøtereferatene fremgår det hvem som har ansvar for hvilke oppgaver. Det hadde 
vært ønskelig at prosessen frem mot et styremøtevedtak, eller bakgrunnen for saken, 
også var referert. 

 
Kontrollutvalget har følgende merknader til det fremlagte regnskapet: 

 Vi understreker viktigheten av at man tar vare på kvittering og lager seg gode rutiner for 
å sende inn bilde av kvittering så fort som mulig, slik at ikke viktig dokumentasjon går 
tapt. Det er generelt god orden på dette. 

 Behov for noe bedre beskrivelse på enkelte bilag (særlig ved bruk av kort og vipps) på 
hva kostnaden omhandler. Bør unngå bruk av Vipps i de tilfeller det ikke er nødvendig 
da det ikke fremkommer informasjon ved transaksjonene. 

 Bruk av betalingsløsning i Spond sikrer en oversikt over betalinger til loddsalg, 
kontrollkomitéen støtter styrets arbeid med å få en korrespondanse mellom Spond og 
medlemskontigenten/treningsavgift i NIF slik at medlemmenes innbetalinger samles på 
ett sted. 

 Kontrollkomitéen gir honnør til styret for rutinebeskrivelser og tydelige avklaringer for 
hvem som har ansvar for de ulike oppgavene, funksjonene og rollene. 

 
Konklusjon 
Det er kontrollutvalget konklusjon at styret har utført de oppgaver som det er tillagt etter loven, 
og kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og Skjeberg VBK sitt årsregnskap for 2024 
godkjenne av årsmøtet 

    
Skjeberg 24. februar 2024 
 

 
Signatur leder Signatur medlem 



Rapport valgkomite 2025. 
Leder valgkomite: Gina Sofie Øby 
Medlem valgkomite: Karianne Bryne 
Tidligere medlem valgkomite: Tommy Steinset 

 

Arbeidet har bestått av samtaler, eposter, tekstmeldinger med sittende styre og nye 
kandidater til kommende styre. 

 

Nåværende styre: 
Leder: Håvar Wold, ikke på valg. 
Nestleder: Annhild Furfjord, på valg 
Sekretær: Nina Gripenberg, på valg 
Styremedlem 1: Torbjørn Myrhaug, på valg 
Styremedlem 2: Hans Petter Mobråthen, på valg 
Styremedlem vararepresentant: Somayeh Gaznawi, på valg 
Styremedlem spillerrepresentant: Pugalan Aravinthan, på valg  
Styremedlem spillerrepresentant: Andreea Zamfirache, på valg  
Styremedlem spillerrepresentant vara: Alva Borgen, på valg  
Kontrollkomite leder: Lene Hauge, på valg 
Kontrollkomite medlem: Hege Hornnæs, på valg  
Kontrollkomite varamedlem: Anne Nilsen, på valg 
 

 

 

 
Valgkomiteen stiller følgende kandidater til valg i gitte verv i styret:  
 
Vedtatt på årsmøte 2023 skal leder velges for 2 år i 2024, og nestleder velges for 1 år 
2024 deretter 2 år fra 2025. Dette for å sikre kontinuitet i styrearbeid. Resterende 
funksjoner velges for 1 år.  

Leder: Håvard Wold (1år)  
Nestleder: Annhild Furfjord(2år)  
Styremedlem 1: Lene Brenden (1år)  
Styremedlem 2: Andreas Øiestad (1år)  



Styremedlem 3: Musa Koca (1år)  
Styremedlem vararepresentant: Line Kjølberg (1år)  
Styremedlem spillerrepresentant: Ivan Petrovic Popov (1år)  
Styremedlem spillerrepresentant: Anna Filippa Falch (1år)  
Styremedlem spillerrepresentant vara: Benjamin Sannes(1år)  
 

Kontrollkomite medlem: Anastasia Solberg (1år)  
Kontrollkomite medlem: Annette Paul (1år)  
Kontrollkomite varamedlem: Svein Larsen(1år)  

 

Begrunnelse for valgene som er tatt: 
 
Skjeberg VBK er en klubb som har vokst raskt både i medlemstall og i antall arrangement 
de siste årene. Nåværende styre har gjort en formidabel jobb som gjør at klubben 
fortsetter å vokse, og det er tydelig at Skjeberg VBK er en klubb det er godt å være i. 
Oppgaver i styret øker i takt med klubbstørrelse, og store klubber har store krav til 
organisering. 

Ved samtaler med nåværende styre kommer det frem at det er lagt ned mye arbeid på å 
standardisere styreoppgavene. Styret har i løpet av 2024 utarbeidet en klubbhåndbok og 
års hjul som skal forenkle styrearbeidet, sikre kvalitet og forenkle dugnadsoppgaver for 
klubbmedlemmer.  
Det ble i forkant av årsmøte 2024 etterspurt tydeligere definisjoner av roller/ verv og 
organisering av underutvalg bestående av medlemmer utenfor styret for å avlaste. 
Komiteer som ble etterspurt var «arrangementskomite», «kioskkomite» og 
«treneransvarlig». Det har blitt opprettet underkomiteer, men det er fortsatt ønskelig med 
flere underutvalg. 

Det er ytret ønske fra nåværende styre å jobbe for et enda tettere samarbeid og kontakt 
med treningsgruppene. Det ble da naturlig å finne kandidater som er i Sandbakkenhallen 
også utover kun styremøter. Dette for å lettere fange opp gjøremål i hallen og ha en 
tettere kontakt mellom spillere/ trenere/ medlemmer og styret. 

Valgkomiteen har i samtale med aktuelle styrekandidater forhørt seg om hva 
kandidatene ønsker for klubben og styret kommende år, og hvilken kompetanse de har 
for å jobbe med målsettingene. Valgkomiteen har utfra dette kommet til enighet om 
hvilke kandidater som stilles til valg på årsmøtet 2025. 



Utfordringer for valgkomiteen 2025 
Valgkomiteen bestod av leder Gina Øby, valgt til årsmøte i 2024. I desember bestod 
valgkomiteen av leder og ett medlem. Da medlemmet måtte trekke seg fra vervet i januar 
2025, ble arbeidet noe forsinket i påvente av nytt medlem til valgkomiteen. Det 
oppfordres derfor til å ha valgkomite bestående av leder, medlem og vara klart før 
årsskiftet for å unngå unødig stress før årsmøte medio mars. 

 

Sarpsborg 25.02.25 

Gina Sofie Øby 
Karianne Bryne 
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