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Årsmelding Skjeberg Volleyballklubb 2020-2021
 

Styret 

 

Styret i Skjeberg Volleyballklubb har bestått av følgende: 

 

Verv     Navn 

 

Styreleder    Nina Lundem 

Nestleder    Bente Gamst Hornnæs 

Sekretær    Hans-Petter Mobråten 

Styremedlem   Lars Hansen 

Styremedlem   Nina Kristin Gripenberg 

Spillerrepresentant 1  Iris Lundem 

Spillerrepresentant 2  Anne Margrete Gabestad 

Vara spillerrepresentant  Mina Brattset 

1. varamedlem   Bjørnar Gabestad 

 

Kontrollkomité   Tore Bjørnetrø 

     Mona Brevik 

    Vara: Gunvor Svandal 

 

Revisor:    Jan Talberg 

     Mona Brevik 

 

Valgkomité    Ola Lundem 

     Håvard Wold 

     Atle Johannessen 

    Vara: Marita Kvisler 

 

Regnskap    Per Brattset   

 

Styret har gjennomført 8 styremøter og behandlet 39 saker. Styret har i hovedsak 

blitt avholdt via teams møter grunnet korona situasjonen. Klubben hadde ca. 85 

medlemmer pr 1. mars og har i sesongen 2020/2021 stilt 18 spillere i U13, 17 

spillere i GU 17/19, 2 lag JU17 og et JU19 som besto av spillere som også 

dannet et D5 lag.  
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U13 
 
U13 har i dag 18 spillere; 9 gutter og 9 jenter i alderen 7-13 år. De trener to 
dager i uken. Trener for Minions er Anette Paul og Gina Øby samt Emilie 
Hattrem som hjelpetrener. Lagledere for Minions er Bente Gamst Hornnæs og 
Nina Lundem. 
Pga covid-19 har de ikke spilt noen kamper 
 
 
GU 17/19 
 
Gruppen har 17 spillere fra 2005-2003.  Høsten startet med få gutter men 
Åpen fredag bidro til at mange nye spillere begynte. Anders Ringsrød 
Kristiansen er trener Lagleder er Lene Vestby Hauge og Elin Akselsen 
Laget har deltatt på en US-runde i Vikersund høsten 2020. Vi inviterte Halden 
på en treningskamp med 5 sett kamp. Ellers spilt noen treningskamper mot 
jentene og vi hadde også en internturnering 8. November. 
 
 
JU15 
 
Laget startet med 3 spillere i august, og har nå 18 spillere. Laget har blitt 
etablert i løpet av høsten. Ju15 har ikke fått spilt noen US- runde på grunn av 
avlysninger.  
Eirik er hovedtrener og Claudio er hjelpetrener. 
 
 
JU17  
 
Laget har 15 spillere. Vi har gjennomført to hjemmearrangement høsten 2020. 
US runde 1 ble gjennomført i Sandbakken hallen, 12.09.2020, med veldig 
strenge smittevernstiltak. Det var kun 6 lag påmeldt, og vi stilte med to lag. Vi 
brukte hele hallen, og det var bare 2 baner i bruk. Vi hadde 
smittvernsansvarlige på hver bane og lister og dokumentasjoner på alle som 
var innom hallen. Det var ikke åpent for publikum og heller ikke kiosksalg. Det 
ble satt en kanne med kaffe ute i kafeen, der det var et vipps nummer for 
betaling av kaffe. Jentene var glade og fornøyde for endelig å kunne spille 
seriekamper. Skjeberg 1 endte på en 1 plass og Skjeberg 2 endte på en 5 
plass. Disse resultatene gjorde at lagene kom i hver sin divisjon for framtidige 
US- runder. 
US- runde 2, 2. divisjon, ble også gjennomført i Sandbakken hallen. Lørdag 
17.10.2020 var 11 lag påmeldt, og det ble en flott dag med fortsatt mye 



 Årsmeding 2020-2021  SKJEBERG VOLLEYBALLKLUBB 
 

 

Idrettsglede og ambisjoner, med plass til alle. På lag med     

smittevern og restriksjoner. Uten kiosk og med smitteansvarlige på hver bane, 
gjennomførte vi et flott arrangement. Jentene kom på en fin 4. plass. 
Skjeberg 1 spilte i Ås og kom på en fin 2. plass. 
 
 
JU19/D5 
 
Damelaget har 13 spillere (2 gutter født 2001)  
Alderen 17-20 år  
Damene gjennomførte en serierunde i 5 div hvor de spilte 2 kamper. 
Tanken er å stille RM-19 lag men slik Korona situasjonen er nå blir det 
muligens avlyst. 
 
 
Old boys / Old girls 
 
Dette er spillere som tidligere har spilt aktivt volleyball og som holder dette 
vedlike med spilletrening hver onsdag kveld. Men pga covid-19 har de ikke 
trent. De er i dag ca. 14 medlemmer. 
 
 
Treningstider - Sandbakken flerbrukshall 
 

Lag 
Mandag 

 

Tirsdag 
Torsdag Fredag 

U13 18:00 - 19:30 
 

18.30-20.00 
19.30 - 21.30  

J15 18:30 - 20:00 
19:50 - 21:30 

20:00 - 21:30  

G17/19 19:00 - 21:00 
19:00 - 21:00 

19:00 - 21:00  

J17 20:00 - 21:30 
18:00 - 19:45 

18:30 - 20:00 16:00 - 17:30 

Damelag 17:00 - 18:30 
18:00 -19:45 

19:30 - 21:30  

 
 
 
Utstyr 
 
Skjeberg volleyballklubb har kjøpt inn 20 nye volleyballer. 
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Volleyballarrangement 

 

Klubben hatt 2 Us runder for region øst. 

 

1. Den 12.09.2020 avholdt Skjeberg VBK US runde 1 U17 i Skjeberghallen 

2. Den 17.10.2020 avholdt Skjeberg VBK US runde 2 U17 i Skjeberghallen 

 

I forbindelsen med arrangement ble det rigget opp i dagen i forveien. Det er helt 

nødvendig at alle baner er klargjorte dagen i forveien for å rekke kampstart. 

Kiosken har ikke vært åpen grunnet korona 

 

Øvrige erfaringer er at sekretariatet bør være bemannet med to personer hele 

dagen. Ellers må sponsormateriell synliggjøres, lagnavn settes på 

garderobedørene, baner må merkes med banenummer tilsvarende det forbundet 

har nummerert banene til og ekstra søppeldunker må plasseres ut. Underveis må 

garderober og toaletter følges opp m.h.t søppel og papir/såpe.  

 

Har også vært smitte ansvarlige på hver bane under arrangement. Alle 

arrangementene har blitt kjørt uten folk på tribunene. 

 

 

Andre arrangement 

Åpen fredag: Iris Lundem har gjort en strålende jobb med å få med seg mange 

nye fra skolen sin til å være med på Åpen fredag. Mange av disse har mange 

begynt å trene fast. Det har vært 15-30 stk på disse arrangementene. 

 

 

Økonomi, samarbeidspartnere og dugnader/støtte 

Skjeberg VBK har et oversudd på kr 123 104,45 som er en differanse på over 

kr.117 000,- mellom budsjett 2020 og regnskap 2020 – med positivt fortegn. 

Årsaken til disse avvikene skyldes i hovedsak lavere utgifter pga lav aktivitet 

under koronanedstengingene. Idretten i Sarpsborg kommune har fått god støtte i 

form av å kunne melde av treningstid i ettertid og slippe fakturering for disse 

timene. Skjeberg VBK måtte holde stengt i perioder hvor annen idrett kunne 
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utøve sin sport fordi kriteriene for å kunne være i aktivitet ikke var 

gjennomførbare for volleyballsporten. I tillegg har halleien blitt vesentlig 

redusert for ordinær treningstid. Det har også være lavere trenerutgifter, da vi 

har hatt færre trenere tilsluttet klubben enn vi budsjetterte for. Utgifter til å 

melde på lag til turneringer er også merkbart lavere. Det er kostbart å melde på 

lag til turneringer. Siden det nesten ikke har vært turneringsaktivitet, har denne 

utgiftsposten vært minimal i forhold til budsjettert.  

 

På inntektssiden har Skjeberg VBK fått noe mer offentlig støtte en budsjettert. 

Klubben fikk i realiteten langt mer midler enn vi søkte om, noe som gir ansvar i 

forhold til aktivitet og rapportering. Vi fikk også en god del mer i 

momskompensasjon enn forutsatt. Inntekt knyttet til dugnader er langt lavere 

enn budsjettert, noe som skyldes manglende kapasitet i styret til å ta jobben med 

å drifte dugnaden. Det er krevd inn mindre treningsavgift i 2020 enn vedtatt på 

årsmøtet i mai 2020, siden treningstilbudet ble lagt ned pga korona.  

 

Sponsorer: K5 og Prozo er sponsorer for Skjeberg Volleyballklubb og har gitt 

klubben en solid driftstøtte. 

 

Dugnader: Vi har hatt pizza lodd med pizza fra Pizzabakeren som premie, men 

har ikke hatt noe mulighet for kiosk salg under arrangementene. 

 

Økonomisk støtte: 

Skjeberg Lions: kr.15000,- til innkjøp av volleyballer 

Sarpsborg Idrettsråd/Sarpsborg kommune: kr. 7500,- til å starte prosjektet 

Volleybompa – et volleyballtilbud til barn under skolealder.  

Sarpsborg Idrettsråd/NIF: kr. 40 000,- til Åpen Fredag 

 

På grunn av korona så har det vært veldig vanskelig å gjennomføre jevnlig 

trening. I sommer ble beachvolleybanen utenfor Skjeberghallen brukt, samt 

beachvolleyballbanene i Høysand. Vi har fulgt idrettens og kommunens 

smitteverntiltak under våre arrangementer og gjort det beste ut av situasjonen. 

Styret besluttet å utbetale godtgjørelse til trenerne for de treningene som utgikk 

pga korona, for å sikre at de kunne stille opp for klubben i de perioder hvor det 

har vært anledning til det i stedet for å måtte gå over på andre oppdrag. 
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Skjeberg VBK fikk, sammen med alle andre andelseiere i Borg Bingo, 

forespørsel om å låne Borg Bingo kr. 5000,- for å unngå at virksomheten skulle 

gå konkurs. Styret besluttet å bistå med dette, noe som tilnærmet alle de andre 

klubbene også gjorde. 

 

Andre forhold 

Da korona stengte ned idrettsNorge, ble det mindre møteaktivitet i styret i 

Skjeberg VBK. Det ble da tatt noen beslutninger gjennom maildialoger, 

messengerchat og telefonsamtaler. Dette ble ikke alltid protokollført gjennom et 

møtereferat e.l. Dette ser nåværende styre at har vært en svakhet, og vi refererer 

nå ned alle beslutninger som tas. 

 

Skjeberg VBK har i mange år hatt en postboksadresse. Denne boksen har kostet 

oss kr.1500,- i året, men i de siste årene har klubben kun mottatt reklame i denne 

postboksen. Styret har derfor sagt opp postboksen og bruker c/o adressen til 

nesteleder Bente Gamst Hornnæs som leveringsadresse til klubben.  

 

 

  

Hjemmesiden www.skjebergvbk.no 

 

 

 

 

http://www.skjebergvbk.no/

