Postboks 72, 1740 Borgenhaugen

SKJIEBERG VOLLEYBALLKLUBB

Kontonummer: 1020 31 67623

Arsmelding Skjeberg Volleyballklubb 2019-2020

Styret

Styret i Skjeberg Volleyballklubb har bestatt av fglgende:

Rolle

Styreleder

Nestleder

Sekretaer
Styremedlem
Styremedlem
Spillerrepresentant 1
Spillerrepresentant 2
1. Vara

Vara spillerrepresentant

Navn

Bente Gamst Hornnaes
Nina Lundem

May-Liss Olavessen

Nina K. Gripenberg

Lars Hansen

Iris M. Lundem

Anne Margrete Gabestad
Bjgrnar Gabestad

Mina Brattset

Styret har gjennomfgrt 7 styremgter og behandlet 51 saker. Styremgtene har i hovedsak blitt avholdt

i Sandbakken Flerbrukshall — mgterom. Klubben hadde ca. 85 medlemmer pr. 1. mars og har i

sesongen 2019/2020 veert 17 stk i Mini serien (Minions 7-12 ar), 3 lag jenter under 15 ar serien

(JU15), 2 lag jenter under 17 ar serien (JU17), 1 lag i under 19 ar serien og 1 lag gutter under 15 ar

serien (GU15).

Idrettsglede og ambisjoner; med plass til alle.



Minions

Minions har i dag 17 spillere i alderen 7-12 ar. De trener to dager i uken. Trener for Minions er Iris M.
Lundem med hjelp fra Kristine Skeide som hjelptrener. Lagledere for Minions er Bente Gamst
Hornnaes og Nina Lundem. De har spilt 4 turneringer siden sist arsmgte med mange gode resultater.

GU15

Gruppen har 14 spillere. Claudio Beretta trente gruppen fram til sommeren 2019, etter sommeren
tok Havard Wold over. Lagleder er Lene Vestby Hauge. Pa varen 2019 deltok guttene i NM i
Tensberg, 2 US turneringer og Kungsalv-cupen etter at arsmgtet fant sted. | sesongen 2019-2020 har
de deltatt pa 5 US turneringer og Regionmesterskap.

JU15

Gruppen har 16 spillere i alderen 14-15 ar og stiller med tre lag i turneringer. Trenere for gruppen er
Andreas Stafylarakis og Eirik Corneliussen, lagledere er Nina Gripenberg, Jan Henrik Frogner og Lars
Hansen. Varen 2019 deltok gruppen i 2 US turneringer og Kungsalv-cupen etter at arsmgtet fant sted.
| sesongen 2019-2020 har de deltatt pa 5 US turneringer og Regionmesterskap.

Juiz /19

Gruppene har 22 spillere i alderen 15-19 ar og stiller med to lag i turneringer i U17 og et lag i U19.
Trenere for gruppen er Claudio Beretta og Stig Kristiansen, lagledere er Nina Lundem og Lorentz
Grimsgen. Varen 2019 deltok JU17 i 2 US turneringer og Kungsalv-cupen etter at arsmgtet fant sted. |
sesongen 2019-2020 har begge aldersgrupper deltatt pa 5 US turneringer og Regionmesterskap.

Old boys / Old girls

Dette er spillere som tidligere har spilt aktivt volleyball og som holder dette vedlike med spilletrening
hver onsdag kveld. De er i dag ca. 14 medlemmer.

Regionsmesterskap (RM) / Norgesmesterskap (NM)

GU15 deltok 28.-31. mars 2019 pa NM i Tgnsberg der de var rangert relativt lavt pa listen, men
klatret knepent opp til en anstendig 20.plass. Arrangementet ble holdt pa Oslofjord Convention
Center der de fikk ta i bruk en helt ny idrettshall, samt at lag, trenere og supportere fikk mulighet til
bo kun et steinkast unna i leiligheter eller bobilparkering. NM ble en ny og lzererik erfaring for
guttene.

Sesongen 2019-2020;
JU15 har deltatt i RM, de kvalifiserte seg dessverre ikke til NM.

GU15 spilte RM og kvalifiserte seg til NM, men har valgt a ikke delta da NM arrangeres i Fgrde og
utgiftene for hver enkelt spiller ville bli veldig hgye.

Idrettsglede og ambisjoner; med plass til alle.



Skjeberg arrangerte regionmesterskap JU17 pa hjemmebane 18. januar. Skjebergs JU17 kvalifiserte
seg dessverre ikke til NM.

JU19 kvalifiserte seg heller ikke til NM under RM i fgrste helg i januar i Bjgrnholthallen, men fikk
utdelt en plass da et lag trakk seg og de reiser til Kristiansand 5.-8.mars.

Hjemmearena

Klubben er veldig forngyd med fasilitetene i Sandbakken Flerbrukshall og trives med bytte av sted for
treninger. Ved stgrre arrangementer brukes Skjeberghallen da denne hallen har kapasitet til flere
baner.

Trenere

Skjeberg Volleyballklubb har i dag felgende trenere og lagledere;
JU17 og JU19 -
Claudio Beretta, trener 2 kompetanse og spillererfaring pa italiensk toppniva.

Stig Kristiansen, mangearig trener med trener 2 kompetanse — spilt aktivt i mange ar. Lagledere for
JU17 og JU19 er Nina Lundem og Lorentz Grimsgen.

JU15 -

Andreas Stafylarakis, trener 2 kompetanse.

Eirik Corneliussen, lang erfaring som aktiv spiller i Elite og 1.divisjon og trener.
Lagledere for JU15 er Nina Gripenberg, Jan Henrik Frogner og Lars Hansen.
GU15 og GU17 -

Havard Wold, trener 1 kompetanse — spilt aktivt i mange ar.

Lagleder for GU15/17 er Lene Vestby Hauge.

Minions —

Iris M. Lundem, trener 1 kompetanse og erfaring fra idrett pa toppniva.
Kristine Skeide er hjelpetrener for Minions.

Lagledere for Minions er Nina Lundem og Bente Gamst Hornzes.

Denis Handusenko. Han trente JU17 ut sesongen 2018-2019.

Simen Henriksen. Han var hjelpetrener for U15/17 ut sesongen 2018-2019. Han stiller pa Apen fredag
eller stepper inn som vikar ved behov.

Anders Kristiansen. Han var hjelptrener for U15/17 ut sesongen 2018-2019.
Videre har Skjeberg VBK hatt tilgang til Lars Garder som trener for beachvolleyball i mai og juni 2019.

Idrettsglede og ambisjoner; med plass til alle.



Treningstider
Sandbakken Flerbrukshall

Lag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag

Minions 18.00-19.15 18.00-19.30

GU15/17 19.00-21.00 20.00-21.30 19.30-21.00

JU15 19.00-21.00 18.30-20.30 18.30-19.30/
19.30-21.00

JUu17 19.00-21.00 18.30-20.30 19.30-21.00

JU19 19.00-21.00 18.30-20.30 19.30-21.00

Old Boys / 20.00-21.30

Old Girls

Utstyr

Det er i denne sesongen kjgpt inn baller, ballvesker, ballkurver, nett og nettantenner. Det er kjgpt inn
medisinvesker til alle lagledere/lag, klubbtgy til trenere og elektriske flgyter.

Inn mot neste sesong er det behov for flere baller, vi mister noen baller underveis, longnett og flere
poengtavler.

Seminarer, kurs og opplaering

Skjeberg Volleyballklubb har denne sesongen utdannet 4 trenere:
Claudio Beretta og Andreas Stafylarakis har fullfgrt trener 2 kurs.
Havard Wold og Lene Vestby Hauge har fullfgrt trener 1 kurs.

Mgter / samlinger

- Bente Gamst Hornnaes og Nina Gripenberg deltok pa samarbeidsmgte med Sarpsborg
Idrettsrad 07.03.19.

- Ola Lundem stilte som representant pa arsmgtet til Borg Bingo 08.04.19.

- Nina Lundem, Iris M. Lundem og Anne Margrete Gabestad deltok pa ledermgtet og tinget
region ¢st 10.-11.05.19.

- Nina Gripenberg og May-Liss Olavessen deltok pa mg@te med Sarpsborg Idrettsrad i
september 2019

- lIris M. Lundem, Anne Margrete Gabestad og Mina Brattset deltok pa lederkurs for ungdom
pa Quality 20.-22.09.19

- Nina Lundem, Iris M. Lundem og Anne Margrete Gabestad deltok pa ledermgte i Sarpsborg

Idrettsrad 23.10.19.
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- Nina Lundem har i Igpet av sesongen veert i flere dialogmgter med Sarpsborg Kommune vedr
lagerplass i Sandbakkenhallen, dette er en fortsatt pagaende sak.

- Foreldremgter og trenermgter

Volleyballarrangement
Skjeberg Volleyballklubb har hatt felgende arrangementer for region @st;
- 13.10.19. Utviklingssamling og Teen Volley

18.01.20. Regionmesterskap U17

19.01.20. Utviklingssamling og Teen Volley
- 01.03.20. Minivolleycup, utviklingssamling og Teen Volley

Arrangementene har gatt kjempefint. Vi fikk mange gode tilbakemeldinger. Litt forsinkelser pa RM
U17 fordi vi fikk flere 3-settskamper. Ellers har vi hatt dialog med Sarpsborg kommune pa at hallen
ikke er rengjort f@r vi kommer. Og har vi arrangement to dager pa rad, ma vi ta renholdet selv. Den
saken er fremdeles til behandling hos kommunehelsetjenesten. Kiosken har hatt et godt utvalg og

har avgitt et bra overskudd.

Andre arrangementer

- Treningsleir i Sandbakken Flerbrukshall helgen 11.-12.mai

Det kom litt varierende tilbakemeldinger som gikk pa trenerens ordlyd som for noen opplevdes krass
og brutal, men flere uttrykte ogsa at de var forngyde og fikk med seg nyttige erfaringer.

- Sommeravslutning for Minions i Sandbakken Flerbrukshall 13.juni

- Sommeravslutning for gvrige lag i Heysand 20.juni

- Beachvolleyballtreninger onsdager i mai og juni

- Beachvolleyball-stand i Hgysand 5.september under Friluftsuka

- Juleavslutning i Sarpsborg Bowlingsenter 1.november

- Nisseturnering i Sandbakken Flerbrukshall 16.desember

- Apen fredag er tilbake med 10 fredager fra 31.januar 2020

@konomi, samarbeidspartnere og dugnader

| 2017 mottok klubben sponsormidler fra Sparebankstiftelsen som ble brukt til blant annet 2 store
lavvoer. Disse var tenkt til bruk i lavterskelarrangementer som treningsleir i friluft. Da de har blitt
liggende ubrukt besluttet styret a gi de videre til Skattkammeret slik at de blir tilgjengelig for de som
matte ha bruke for dem.
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Infotjenester og Prozo er hovedsponsorer for Skjeberg Volleyballklubb og profileres pa spillernes
kamp og treningstgy, i tillegg til rollups, skjermer og webside.

XXL Bygg v/Knatterrudfjellet Trelast og Dahles Auto er sakalt gullsponsorer og profileres med dette
pa rollups, skjermer og webside.

| tillegg mottar klubben sponsormidler fra Markedspartner og Bravida.

Klubben har ogsa sendt en rekke gkonomiske sgknader, og fikk her gjennomslag for midler til Apen
Fredag.

Klubben har ikke hatt andre dugnader enn de som er knyttet til hjemmearrangementene.

@vrige hendelser

Under forrige arsmgte, den 5.mars, ble noen av spillerne utsatt for en blotter giennom vinduene i
gangen utenfor garderobene. Bente Gamst Hornnaes var i kontakt med Sarpsborg kommune om
denne hendelsen. Kommunen samarbeidet med politiet og politiet gnsket & komme til klubben for &
snakke med styret og spillerne. Saken vokste for de involverte spillerne i etterkant til & bli nesten mer
belastende enn selve hendelsen — spillerne ansa seg ferdige med saken og klubben avlyste videre
saksgang pa bakgrunn av hensyn til de involverte.

Skjeberg VBK ble utsatt for svindel hgsten 2019 gjennom at svindlerne hacket klubbens e-post og
utga seg for a vaere styreleder i dialog om kjgp av utstyr mot regnskapsfgrer. Dette ble oppdaget
under styremgtet i desember. Politi og forsikringsselskap ble kontaktet, men saken henlegges pga
manglende bevis og klubben ma se seg disse midlene som tapt. Totalt dreier det seg om ca 40 000,-
av klubbens midler.

Tiltak i forhold til skonomi

Skjeberg VBK har i 2019 gatt over kr.100 000,- i underskudd. Kr.40 000,- av disse er relatert til
svindelsaken. Videre har klubben hatt langt stgrre utgifter i bade halleie og trenerkostnader enn
budsjettert, da klubben gkte mer i antall medlemmer enn forutsatt slik at behov for treningstid og
trenere gkte. @kte medlemsinntekter kompenserte ikke nok for dette. Klubben hadde budsjettert
med mer inntekter i sponsorpenger og dugnader enn vi klarte a ta inn, men kioskinntektene
kompenserte for en del av dette.

Styret har hatt gkonomi oppe til behandling og besluttet fglgende:

Ved utbetaling av penger, har klubben hatt som rutine at leder godkjenner utbetalingen i forkant.
Dette skjer via mail. Etter svindelsaken er det innfgrt rutine om at godkjennelse av utbetalinger via
mail skal skje med bade leder og nestleder med i maildialogen.

For a gke inntektene til klubben, er vii 2020 ngdt til 8 ha medlemsdugnader utover hjemme-
arrangementene. Det vil bli loddsalg pa varen og salg av tennbriketter pa hgsten 2020. Klubben er
0gsa avhengig av mer sponsorinntekter for a unnga ytterligere dugnader.

Idrettsglede og ambisjoner; med plass til alle.



