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ÅRSBERETNING HOVEDSTYRET 2022 
 
Styret har i 2022 bestått av:  
 
Leder: Vigdis Lorentzen    
Nestleder: Espen Hansen    
Styremedlemmer: Erling Andresen, Vibeke Rist Angelsen, Sebastian Muth Johansen, Erik Magnus 
Samland     
Varamedlem: Gøran Rasmussen Åland   
 
Styret har avholdt 12 ordinære styremøter hvor 51saker er behandlet. I  tillegg har det vært mange 
møter og samtaler med utvalg fra styret i forbindelse med trenerrekruttering og ift samarbeidsavtale 
for 4.divisjon herrer 2023.   

  
Styreleder Vigdis Lorentzen holdt en knakende fin tale på sesongavslutningen for trenere, senior og 
dugnadsfolket ,  som oppsummerer sesongen 2022 på en fin måte ;  
 
Ja, Leknes fotballklubb 2022. 
 
Skal gi dåkk nån stekkord: 
2000 pølser m/brød e solgt 
400 liter vaffelrøre laga og stekt  
900 liter kaffe e trakta 
 
362 kamper barneavdelinga 
142 kamper på ungdomsavdelinga 
18 kampa på senior 
Totalt 522 
 
38 Trenere i klubb 
159 aktive spillere barneavdeling 
59 aktive i ungdomsavdeling 
20 spillere i senior 
Totalt 238 
 
Uten aille dåkk har vi ikke kunne dreve så stort som vi gjør.  
Tenk at me alle trenere på felt så har vi faktisk 38 støkka. 
Iløpet av den hærre sesongen e de blitt kjørt 768 treninger ca.  
 
E syns d e rått!!! 
 
Vi alle som sett her nu e vektige brekka før at vårres lokalsamfunn skal vær trygt og godt å vær i.  
Vi alle her inne gjør en forskjell før mange mange onga som storkosa seg på fotballbana, å syns at 
fotball e både arti, sosialt, og kanskje e dæ den eneste plassen de føl på mestringsfølelse.  
Før nån betyr dåkk trenere faktisk meir enn dåkk ana.  
I går hva e på en konferanse der det blei snakka om psykisk helse blant barn og unge i vårres 
kommune. 
Forsking vis jo at fysisk helse og psykisk helse heng tett sammen. 
 
Fysisk aktivitet fremma god helse, gjer oss bedre humør og søvn, mer energi, og reduserer stress. 
Fysisk aktivitet kan forebygg enkelte psykiske plaga.  
Å i ett samfunn der vi ser at psykiske lidelser blant barn og unge bære øka så gjør aille dåkk en 
forskjell.  
Dette e teng dåkk trenera sikkert ikke tenk så masse på, når dåkk står på felte. Men imellom kvær 
passning på træningsfelte så driv dåkk med forebygging av den psykiske helsa.   
 
Dette tvila e dåkk tenk på, dåkk som kjør den bussen mil etter mil.   
Korr vektig dåkk e før samfunnet og ongan her i kommun. Tenk at når dåkk sett å kjør buss over 
Sortlandsbrua eller dåkk e innerst i fiskfjorn så driv dåkk me masse forebygging.  
Tenk at med å sett å kjør buss, så driv dåkk med forebygging av overvekt,   
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dåkk gjer omsorg, dåkk gjer ungan vårres sjangsen før å få masse opplevelsa og minna,  masse 
sosialt samvær og masse læring.  
Dåkker ivaretar en vektig balanse mellom aktivitet og kvile. 
Som betyr så masse før den enkelte. 
 
Dåkk trenere har stor innflytelse og  betyr masse hos den enkelte.  
I mårrest på radioen sa de at en voksenperson kan gjør en veldig stor forskjell før et barn eller en 
ungdom som har det vanskelig heime. Det e gjerne en trener eller en lærer.  
 
Kem ha ikke hørt me matbore at han «….. sa d sku vær sånn, å han sa d sku gjøres  sånn. Å du mamma 
du  skjønna seriøst ikkje nåkka.  
 
Eller at du kan faktisk ingenting om verken fotball eller træning før «trænern» sei at d e sånn!  
 
«Veit dåkk at søvn hos oss menneska blei 1 time mindre når lyspæra blei oppfunne og enda en 1 time 
når mobiln blei oppfunne.» 
 
Sekretæren ! 
Wikipedia… 
Vanlige arbeidsoppgaver for en kontorsekretær i dag er å svare på telefoner, skrive brev, andre 
dokumenter og utføre forefallende, administrative oppgaver. En sekretær er ofte en del av 
støtteapparatet for en leder eller ledelse. I noen organisasjoner har sekretæren ansvaret for 
koordinering og fungerer derfor som en daglig leder.  
Du Marianne hold i alle tråan i fotballen i heile klubben vårres og i all fotballen i Vest -Lofoten. Du e 
primus motor når vi arranger turneringer og kampa. Du e klubbens dynamo, katalysator, støtfanger, 
langlys og superlim. Du gjør langt meir enn vi kan forvent, og eg veit ikkje heilt korsn vi sku ha klart 
oss uten deg. Vi e mange som sett utrolig stor pris på deg, og i neste uka ska vi sett oss ned å se på 
en ny arbeidsavtale, med 35 års varighet. 
 
Eg ønska også å nevn alle de nydelige damen som stille opp i kiosken gang etter gang blid og 
hyggelig. De steik vafle, kok kaffe og pølser.  
Ja, i det heile tatt så e det veldig mange som fortjen masse ros, og eg har dessverre ikkje kapasitet til 
å få med meg alle.  
 
Tusen tusen takk til alle frivillige og alle som har gjort dugnad for LFK i året 2022.   
 
Eg e meget stolt av dåkker, klubben vårres og ailt vi får tell ilag  
 
 
Så litt andre fakta fra 2022  

 
Det ble gjennomført turneringsspill for barnefotballen i Lofoten og seriespill i ungdomsfotball og 
seniorfotball.  
Også i år fikk vi kretsmester på jentesida – 7erlaget til LFK Jenter 16 ble kretsmester - vi gratulerer!  
Damelag klarte vi ikke å stable på beina tross treningstilbud gjennom hele året.  
Ved utgangen av 2022 hadde vi 387 registrerte medlemmer. Liten nedgang fra året før – men I starten 
av 2023 ser vi allerede en økning til 437 medlemmer.  

 
Inntektene er i 2022 opp på et normalt virusfritt år, med nesten alle turneringene våre gjennomført – 
men stor deltagelse 
Klubbens økonomi er sunn - det finnes midler som kan brukes til utstyr, trenerutvikling og turneringer 
også i 2023, samt vedlikehold og drift av klubbhus og minibuss.   
 
Styret ønsker å omfavne trenere som ønsker å videreutvikle seg selv – best mulig trener- og 
lederkompetanse i både barne- og ungdomsfotballen er veien å gå for å holde flest mulig spillere 
aktive lengst mulig, og på sikt få seniorlag som kan hevde seg på et høyere nivå.   
Mål for 2023 at alle trenere i LFK har i alle fall tatt første skritt på trenerstigen med Grasrottrener 1 – og 
gjerne flere nivå. Vi har flere i klubben som kan kjøre klubbnære kurs – så målet bør være ganske 
enkelt å nå – det er bare å gjøre det!    
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Vi fikk gjennomført våre turneringsarrangement SNN cup i mars, Byggtorget Cup i april, Lofot Tidende 
Cup i oktober og LofotENtreprenør Romjulscup i desember. Alle med svært god deltakelse og 
fornøyde deltakere.  
Det var bare siste turneringstilskudd, Jonassen FutsalCup, som ikke ble gjennomført – da det fortsatt 
hang igjen noen koronarestriksjoner tidlig på året. I 2023 planlegger vi å arrangere den i november – 
ny tid på året enn tidligere.  
 
Vi arrangerte Tine Fotballskole i 2 dager etter skoleslutt i strålende sommervær – med over 100 unger 
fra 6 – 12 år og flotte instruktører fra senior og G16 og J16.  
Hovedansvarlig for det sportslige opplegget på fotballskolen var Kathrine Larsen – og styrte det med 
stødig hånd. Og jammen fikk vi prisen for årets Tine Fotballskole i Hålogaland Fotballkrets også i 2022 
– stemt fram av kretsen og foreldre til deltagende unger.  
Vi kjører på i år igjen med fotballskole like etter skoleslutt – 3 dager skal vi prøve på i år.   
 
 
Vi gjennomførte en ny jentefotballdag 
i begynnelsen av desember med 
rundt 50 jenter i alderen 5 – 10 år som 
koste seg med fotballmoro et par 
timer i Lofothallen. Fotballdagen var 
et samarbeid med klubb, krets og 
Equinor.  

 
Klubben hadde ansvar for kafe på 
matfestivalen i Lofothallen - og her 
fikk vi flotte kaker levert fra foreldre i 
barneavdelinga, og 
ungdomsavdelinga tok seg av salg i 
kafeen sammen med seniorspillerne. 
I 2023 skal vi ha enda flere kaker!  
 
 
 
Flere spillere har også i år hospitert opp i høyere klasser, og vi har hatt spillere på treningsopphold 
både i Bodø, Harstad og Tromsø.  
Vi har flere spillere på gutte- og jentesida som har vært med på sone og kretstiltak og som tar med seg 
nyttig erfaring fra dette videre.  
Samarbeidsavtale med Bodø-Glimt fortsetter også i 2023 - og de har allerede booket klubbesøk hos 
oss 01.juni. Da blir det både trening med et ungdomslag og trenerforum.     

 
Klubben har også i år for lite egne dommere og rekrutterer for få. Vi har en del klubbdommere til bruk 
internt i klubb, men vi må jobbe på for å rekruttere og engasjere ungdommer og voksne til å ta 
rekrutteringsdommerkurs.  
 
Som vedtatt av styret i 2021, ble det investert i ny minibuss. Det handler om å investere i sikkerhet og 

et nyere og mer miljøvennlig kjøretøy. I tillegg handler det om å gjøre 
kjøreturen for sjåførene som bruker mye av sin tid til å kjøre barn og 
ungdommer til kamper og turneringer rundt omkring i kretsen. De fortjener 
kun det beste !  
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Senior herrer i 4.divisjon hadde Kim Verner Solstad som trener. Han hadde god hjelp i 
treningshverdagen fra noen av de eldste spillerne som kjørte noen økter. Viser forøvrig til trenerens 
egne ord om sesongen på eget punkt lengre bak i klubbens årsberetning.  

 
Herrelaget endte til slutt på nestsiste plass på tabellen , med bare naboklubben Ballstad bak seg. Det 
ble mye diskusjoner både i media og internt i klubbene om samarbeid mellom klubber og framtida for 
seniorfotballen her i vest. Mange sterke meninger bade for og i mot.   
Naboklubbene og rivalene LFK og BUIL møttes til mange samtaler etter sesongslutt - og fikk like over 
nyttår landa en samarbeidsavtale og et prøveprosjekt på et år, både i 4. divisjon og 5.divisjon.  
Leknes/Ballstad I 4. divisjon med trenere fra begge klubber, Kim Verner Solstad og Eirin Sørensen. I 
tillegg er Ivan Myklebust med som assistenttrener I forbindelse med sin UEFA A utdannelse.   
Ballstad/Leknes I 5. divisjon med foreløbig bare trener fra Ballstad. 
Vi er svært spent på årets sesong – og håper og tror på et godt samarbeid og mye folk på tribunen 
både fra Ballstad og Leknes.  
Utgiftene til trenerteam a-lag er fortsatt på et lavere nivå enn tidligere år , og styret mener fortsatt at 
dette nivået er mer riktig enn det har vært de siste årene.   

 
  
Hovedstyret vil rette en stor takk til alle våre sponsorer og støttespillere, både store og små.  
Deres støtte er på alle måter viktig for at vi som fotballklubb skal kunne opprettholde et godt nivå på 
drift, utvikling og vårt hovedfokus – fotballaktiviteten for våre spillere på alle nivå.  
  
Tusen takk til våre gode folk på sponsorsida - Gøran og Alf Einar  - som legger ned en betydelig 
innsats i å følge opp gjeldende sponsorer og skaffe klubben nye støttespillere.  
 

 

 

 

 

 

  
  
Vigdis Lorentzen   Espen Hansen  
Styreleder       Nestleder   
 
 
 
 
Erik Magnus Samland                         Sebastian Muth Johansen              Erling Andresen   
 
 
 
 
 
Vibeke Rist Angelsen   Vara : Gøran Rasmussen Åland   
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BARNEAVDELINGEN  

 
Totalt i barneavdelinga var det i år 162 gutter og jenter og 29 trenere.   
Katrine Torheim har fungert som avdelingsleder i avdelinga – og nå leter vi etter hennes etterfølger for 
2023.  
Vi fikk arrangert SNN cup i mars, og Lofot-Tidende Cup i oktober. 
Artig med normal aktivitet igjen så å si hele året.  
   
I september fortsatte vi suksessen fra 2021, og starta med fotballtilbud for 1.klassinger etter skolestart.  
Godt over 20 unger - mest gutter - fikk sitt første møte med organisert fotball, og 5-6 foreldretrenere 
stilte opp – og blir forhåpentligvis med som trenere i mange år framover. Treerbanene klubben har er 
kjempenyttig for å holde de små innenfor et avgrenset område, og holder mange i aktivitet samtidig. 
Foreldrene på tribunen er flinke til å hjelpe til med montering og demontering av banene før og etter 
trening.  
 

Sesongavslutning for barneavdelinga november2022 
 
 
 
GUTTER OG JENTER 6 – 8 år  
6 åringer – mini mix starta på høsten etter skolestart og fikk være med på Lofot Tidende Cup sist i 
oktober.  
7- og 8- åringene starta i slutten av januar.   
Jentene slo vi etter hvert sammen i ei gruppe , mens guttene hadde ei gruppe for 7 åringer og ei for 8  
De hadde ei trening i uka inne i Lofothallen året gjennom til og med oktober.  
De små 3erbanene er mye brukt på trening for de minste, og på Lofot Tidende cup spilte de også 3er 
kamper.  
Mange hadde sitt første år med organisert fotball.  
 
 
 
Jenter 7 & 8     
Lagledelse: Alf Einar Gjertsen og Kåre Urås    
Spillere: Emma, Lilly Mina, Maite Aurora, Josefine, Hanna, Ebrar, Sarah , Alva, Maria, Julia, Emma Lovie 
Mariell, Angelica, Henriette, Edith, Madelen, Kaja   
 
 
Gutter 7 
Lagledelse: Vigdis Lorentzen og Emil Liljebakk 
Spillere: Louis, Gustav, Mikkel, Petter, Oskar, Elias, Nikals, Milad, Hazem, Fabian, Reihaneh, Omar, 
Martin, Matheo, Ketil, Nathaniel, Wilmer, Amandus, Samuel       
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Gutter 8 
Lagledelse: Espen Hansen, Kenneth Abrahamsen, Paal Krüger,   
Spillere: William, Iver, Konrad, Lukas, Walter, Sivert, Sander, Torbjørn, Gabel, Fred Anton, Tobias, 
Oliver, Konrad, Matheo, Gustav, Theo, Felix, Philip, Odin, Lars, Bilal, Liam, Marcus, Casper, Milian 
 
Mini mix 6 – høsten 2022 
Trenere : Tony Malmo, Runar Hansen , Kristoffer Johansen , Vegard Robertsen, Bjørn Tore Henningsen 
Erik Magnus Samland   
Spillere : Samuel, Arthur, Aram, Konrad, Abel, Theo , Emmeth, Ulrik, Henning, Martin, Matheo, Philip, 
David, Sofie, Thomas, Oliver, Natan, Jonah, Henrik, Herbjørn, Karsten, Kian  
 
 
GUTTER  9 - 10 ÅR  
Vi hadde 2 treningsgrupper for mini 2 gutter, delt opp i 9 år og 10 år. Dessverre ingen egne jentelag i 
disse årskullene – bare ei jente som spilte sammen med gutta  
De startet med treninger i januar i Lofothallen, en gang pr uke.  I mai flyttet noen av lagene treningene 
ut på kunstgresset, mens noen fortsatte treninger inne. Noen økte til 2 treninger i uka.  
 
Gutter 9  
Trener: Benjamin Einarsen  
Hjelpetrenere: Kristian, Petter og Kurt  
Spillere: Edvard, Tobias, Isak, Leon, Alfred, Trygve, Kristoffer, Leon, Adelen, Nasr, Sivert, Simen 
 
Gutter 10   
Trenere: Andre Skogland   
Spillere: Lukas, Liam, Sander, Patrik, Mehujael, Elias, Petter, Jens, Max, Saladin, Hani  
  
 
GUTTER OG JENTER  11 & 12   
Gutter 11 og Gutter 12  hadde begge store treningsgrupper og var begge delt inn i to lag på 
turneringshelgene i sesongen.  
Jenter 11 – 12  hadde 2 – 3 lag med i turneringene – og noen spilte i gutteklassen og hvedet seg svært 
bra.  
De startet med treninger i januar inne i Lofothallen, men forflytta seg ut på kunstgresset på våren, og 
økte treningsmengden når det ble mere kapasitet på treningsareal.  
 
Deltakelse i cuper og turneringer: 
I tillegg til de lokale turneringshelgene i Lofoten, var jentene med på Funn Cup i Narvik i mai og 
guttene var på Stopp Volden Cup i Bodø sist i oktober.    
 
Gutter 11                                   
Trenere: Roar Jenssen, Tim Finstad    
Spillere: Romeo, Sander, Emil, Ahmad, Gabriel, Kristian, William, Magnus, Arnas, Selmer, Villiam, 
Kevin, Lars, Nesirala, Jean Paul, Abdullah, Elias, Mikkel  
 
Gutter 12 
Trenere: Kristian Talmo, Tim Finstad, Petter Karlsen, Andre Skogland    
Spillere: Noah, Casper, Haakon, Andreas, Ridwan, Henrik, Philip, Tobias, Martin, Hamza, Marius, 
Balder, Magnus, Richard  
 
Jenter 11 -12 :  
Trenere : Alsing Selnes  , Ørjan Wiik og Ørjan Leonhardsen  
Spillere: Sandra, Frida, Leonora, Anna, Thea, Mia Kariana, Adele, Arozo, Silja, Sofia, Mathea, Josefine, 
Mia-Kristin, Pia Isabell, Olivia, Lovisa, Vilja, Ine Sofie, Leonora, Martine, Stina, Tiril, Tea, Jeakiline, Rachel  
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UNGDOMSAVDELINGEN 
 
Jenter 14 deltok med et 7erlag i serien og Gutter 13 med et 9erlag   
Gutter 16 stilte med et 11erlag og et 7erlag i samme serie.  
Jenter 16 stilte også med 2 lag – et 11erlag i kretsomfattende serie og et 7erlag i Lofotenserie.  
7erlaget ble også kretsmester i sin klasse 
Gutter 16 var på Funn Cup i Narvik i mai og Nordvik Cup i Bodø i august 
 
Gutter 16 og jenter 16 var flinke instruktører på Tine Fotballskole i juni, og jentene deltok også som 
instruktører på jentefotballdagen i desember.    
 
Ruben Evjen har vært avdelingsleder i ungdomsavdelinga og har gjort en super jobb med å følge opp 
trenere og lag og virkelig stått på for å få trenere nok til alle lag i 2023 også. Vi håper og tror han 
fortsetter den gode jobben i 2023.  
 
Gutter 13  
 
Lagledelse: Andre Olsen  
Oppmann og altmuligmann: Anders Lie   
Spillere: Amir, Talal, Beran, Sander, Sondre, Philip, Åsmund, Taha, Magnus, Roberts, Henning, Vegard, 
Abel, Matheo, Abdrihin, Bryan, William  

 
G13 9er avd. Lofoten/Vesterålen 2022

  Lag S P 

1 Kabelvåg  12 36 

2 Sortland 1  12 28 

3 Stokmarknes  12 22 

4 Morild 1 12 18 

5 Sortland 2  12 12 

6 Leknes 2  12 9 

7 Svolvær 12 0 

 

 
Jenter 14 – 2022 
 
Lagledelse: Roar Jenssen og Kristian Talmo   
 
Spillere : Leah, Hjertine, Emma, Adinah, Leandra, Luna, Amalie, Thea, Sebrina, Julie 
 
Usikkert i starten på året om det ble lag på denne aldersgruppa, men flere jenter kom til, og de fikk en 
fin sesong.  
 
Var på Stopp Volden Cup i Bodø i oktober sammen med G12  
 
J14 7er avd. Lofoten 2022Hålogaland 
 Lag S P 

1 Stamsund  12 30 

2 Ballstad/Gravdal  12 27 

3 Leknes  12 19 

4 Svolvær/Kabelvåg 1  12 9 

5 Svolvær/Kabelvåg 2  12 4 

 
 
 
 
 
 

https://www.fotball.no/fotballdata/turnering/hjem/?fiksId=183657
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=56484
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=190978
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=29134
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=28899
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=93569
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=28974
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=166175
https://www.fotball.no/fotballdata/turnering/hjem/?fiksId=183574
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=157487
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=183123
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=33400
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=101513
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=140550
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Jenter 16 2022 – og kretsmester J16 7er !!!! 
 
Trener: Andre Olsen og Stig Johansen          Oppmann og altmuligmann: Anders Lie   
Spillere: Catarina, Astrid, Johanne, Frida E, Frida J, Pernille, Ane, Rebecca, Kristina, Amanda, Ella, 
Ingrid, Matilde, Vilde, Elise, Malin, Ronja, Thea, Marie, Sofia, Hanna      
 
Vi gratulerer jentene som kretsmester i 7-erserien i Hålogaland!   
  
J16 11er HFK kretsomfattende 2022   
 Lag S P 

1 Hardhaus/Mjølner  12 33 

2 Medkila IL  12 28 

3 Stålbrott/Melbo  12 22 

4 Leknes  12 18 

 
5 

Skånland/Kilkam.  12 12 

6 SvolværKabelvåg  12 5 

7 Landsås/Brage-Trondenes  12 4 

 
 
 
 
 

 
  

 
 
GUTTER – Gutter 16  
 
Trenere:  
Fredrik Nygård,  
John Kristian Tryggstad og  
Hans Eirik Jonassen                                                         Sesongavslutning ungdomsavdelinga november 2022  
 
Spillere: Yacob Philip, Ferdinand, Christian, Gabriel, Magnus H, Magnus RJ, Erling, Sam-Joseph, 
Kasper, Benjamin, Noah, Brage, Leander, Matheo, Sander, Herman  

 
 
G16 11er/7er avd. Lofoten/Vesterålen 2022 
 Lag S P 

1 Svolvær/Kabelvåg  14 37 

2 Leknes  14 36 

3 Sortland  14 30 

4 Ballstad/Gravdal  14 19 

5 Luna/Morild  14 17 

6 Stokmarknes  14 11 

7 Svolvær/Kabelvåg 2 (7er)  14 10 

8 Leknes 2 (7er)  14 3 

    

 
 
 
 
 

J16 7er avd. Lofoten 2022 

 Lag S P 

1 Leknes 2  8 24 

2 Svolvær/Kabelvåg  8 12 

3 Reine/Flakstad  8 0 

 

https://www.fotball.no/fotballdata/turnering/hjem/?fiksId=183563
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=93473
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=34927
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=174739
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=183027
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=127898
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=204259
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=185546
https://www.fotball.no/fotballdata/turnering/hjem/?fiksId=183642
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=615
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=134213
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=28883
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=140755
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=137369
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=149913
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=183523
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=152457
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Sesong 2022 

Sesongen 2022 startet som vanlige med optimisme, pågangsmot og godt oppmøte på trening. Vi 
fikk spilt 5 treningskamper før sesong start der resultatene ikke var de beste.   
I løpet av vinteren måtte vi luke ut spillere som hadde dårlige holdninger (4 i tallet) i tillegg begynte 
vi å få en del skader på rutinerte spillere og led av dette.  
Vår-sesongen ble etter vært preget av vi ikke fikk trent på noen relasjoner og samhandling samt at vi 
hadde mange nye spillere.  
Vi vant åpningskampen mot Ballstad hjemme (2-1), hadde serielederen Medkila i kne der vi tapte på 
overtid, spilte jevnt med Melbo(1-3),Landsås (0-2)og spilte uavgjort hjemme mot Andenes (2-2) i 
siste kampen på vår sesong. Vi hadde noe store tap mot Skånland, Sortland og Morild.  
Da høst sesongen kom mistet vi hele 7 stk pga skolegang, militæret og en danske som reiste hjem til 
Danmark. Dvs vi mistet ett 12 stk, helt lag på 7 mnd 
Vi åpnet høst sesongen med 2-1 seier borte mot Andenes, så kom det mange store tap, hjemme 
mot Morild 2-5, borte Melbo 1-8, borte Medkila 0-13, Skånland 0-10, borte Sortland 0-10. Vi hadde 
en god kamp på høst sesongen og der tapte vi 2-0 borte FK Lofoten. Forsmedelige 4-1 tapet borte 
mot Ballstad ble bunnen denne sesongen. 
Vi hadde ett samarbeid med Stamsund, der noen av deres spillere fikk mange kamper for oss. 
En stor takk til G16, der mange av deres gutter spilte to kamper i uken i høst sesongen, uten disse 
måtte vi ha trekt laget.  
 
Av alle uviktige ting er fotball viktigst 
 
Sportslig hilsen 
Kim-Verner Solstad  
  

 Lag S P 

1 Skånland  18 40 

2 Landsås, FK  18 39 

3 Medkila  18 37 

4 Melbo  18 36 

5 Lofoten, FK  18 36 

6 Sortland IL  18 27 

7 Morild  18 24 

8 Andenes IL  18 10 

9 Leknes FK  18 7 

10 Ballstad UIL  18 4 

https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=510
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=29127
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=28839
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=578
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=577
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=28656
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=570
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=28645
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=511
https://www.fotball.no/fotballdata/lag/hjem/?fiksId=28642

