
 

Inngang kr. 60,- 
  

Velkommen

til den
24. Publikumspokalen

2023
Inngang kr 60,-



 

 

 



  

  

VVeellkkoommmmeenn    
 

Endelig kan igjen Skotfoss Turngruppe ønske velkommen til 
Publikumspokalen. 

I år er det påmeldt 836 gymnaster fordelt på 45 tropper.  

Tropper fra Borg, Gulset, Herkules. Herøya, Hjalmar 
Johansen vgs., Odd, Pors, Storm, Urædd og Skotfoss stiller i 
årets oppvisningskonkurranse. 

Det er nok mange spente gymnaster og tilskuere i hallen her 
i dag, vi ønsker alle sammen lykke til med oppvisningene. 

 

Skotfoss Turngruppe 

Styret 

 

  

Velkommen

Vi i Skotfoss Turngruppe ønsker dere velkommen 
til Publikumspokalen og en “gla’dag” i Skien  
Fritidspark.

I år er det påmeldt 879 gymnaster fordelt på 43 
tropper.

Det er gymnaster fra klubbene, Borg, Brevik, Gul-
set, Herkules, Herøya, Hjalmar Johansen videregå-
ende skole, Odd, Pors, Storm, Urædd og Skotfoss.

Det er nok mange spente gymnaster og tilskuere 
i hallen her i dag, vi ønsker alle sammen lykke til 
med oppvisningene.

Skotfoss Turngruppe
Styret



 



Program for Publikumspokalen
Kl. 08.50 – 12.45	 Trening (se egen oversikt)
Kl. 12.45	 Oppstilling til innmarsj
Kl. 13.00	 Innmarsj og åpning
Kl. 17.00 ca 	 en liten pause før avslutning og utdeling  

av deltagerpremier

Oppstilling til innmarsj i denne rekkefølgen:

IF Borg
Brevik IL
Gulset IF
Herkules turn
Herøya IF
Hjalmar Johansen videregående skole

Odd’s turnforening
Pors turn
IF Storm turn
IF Urædd turn
Skotfoss turn & idrettsforening



 

 

 

  





Kontakt oss i dag!
Tlf. 35 51 45 00
www.foss-elektro.no

Trenger du 
elektriker?
Vi hjelper både 
privatpersoner og bedrifter 
med små og store prosjekter.



Treningsplan 
Treningstider: Startnr 

trening Klubb Klasse 
08.50 - 08.55 (1) Skotfoss turn & idrettsforening Klasse 5: 8.tr-18 år 
08.55 - 09.00 (2) Gulset IF Klasse 5: 8.tr-18 år 
09.00 - 09.05 (3) Odd's turnforening Klasse 5: 8.tr-18 år 
09.05 - 09.10 (4) Urædd turn Klasse 5: 8.tr-18 år 
09.10 - 09.15 (5) IF Storm turn Klasse 5: 8.tr-18 år 
09.15 - 09.20 (6) Pors turn Klasse 5: 8.tr-18 år 
09.20 - 09.25 (7) Hjalmar Johansen vgs Klasse 6: Åpen klasse 
09.25 - 09.30 (8) Gulset IF Klasse 6: Åpen klasse 
09.30 – 09.35 (9) Pors turn Klasse 6: Åpen klasse 
09.35 – 09.40 (10) IF Storm turn Klasse 6: Åpen klasse 
09.40 – 09.45 (11) Brevik Klasse 6: Åpen klasse 
09.45 – 09.50 (12) Skotfoss turn & idrettsforening Klasse 6: Åpen klasse 
09.50 – 09.55 (13) Gulset IF - I Klasse 4: Gutter 
09.55 – 10.00 (14) Urædd turn Klasse 4: Gutter 
10.00 – 10.05 (15) IF Storm turn Klasse 4: Gutter 
10.05 – 10.10 (16) Gulset IF - II Klasse 4: Gutter 
10.10 – 10.15 Pause 
10.15 – 10.20 (17) Skotfoss turn & idrettsforening Klasse 3: 4.-7.trinn 
10.20 – 10.25 (18) IF Borg Klasse 3: 4.-7.trinn 
10.25 – 10.30 (19) Pors turn I Klasse 3: 4.-7.trinn 
10.30 – 10.35 (20) Gulset IF Klasse 3: 4.-7.trinn 
10.35 – 10.40 (21) Odd's turnforening Klasse 3: 4.-7.trinn 
10.45 – 10.50 (22) Urædd turn Klasse 3: 4.-7.trinn 
10.50 – 10.55 (23) Pors turn II Klasse 3: 4.-7.trinn 
10.55 – 11.00 (24) IF Storm turn Klasse 3: 4.-7.trinn 
11.00 – 11.05 (25) Herkules turn Klasse 3: 4.-7.trinn 
11.05 – 11.10 (26) Herøya IF turn Klasse 3: 4.-7.trinn 
11.10 – 11.15 Pause 
11.15 – 11.20 (27) Skotfoss turn & idrettsforening Klasse 2: 1.-3.trinn 
11.20 – 11.25 (28) IF Borg Klasse 2: 1.-3.trinn 
11.25 – 11.30 (29) IF Storm turn I Klasse 2: 1.-3.trinn 
11.30 – 11.35 (30) Gulset IF Klasse 2: 1.-3.trinn 
11.35 – 11.40 (31) Pors turn Klasse 2: 1.-3.trinn 
11.40 – 11.45 (32) IF Storm turn II Klasse 2: 1.-3.trinn 
11.45 – 11.50 (33) Odd's turnforening Klasse 2: 1.-3.trinn 
11.50 – 11.55 (34) Urædd turn Klasse 2: 1.-3.trinn 
11.55 – 12.00 (35) IF Storm turn III Klasse 2: 1.-3.trinn 
12.00 – 12.05 (36) Herkules turn Klasse 2: 1.-3.trinn 
12.05 – 12.10 Pause 
12.10 - 12.15 (37) IF Storm turn Klasse 1: 4-6 år 
12.15 - 12.20 (38) Odd's turnforening Klasse 1: 4-6 år 
12.20 – 12.25 (39) Skotfoss turn & idrettsforening Klasse 1: 4-6 år 
12.25 – 12.30 (40) IF Storm turn Klasse 1: 4-6 år 
12.35 – 12.40 (41) Pors turn Klasse 1: 4-6 år 
12.40 - 12.45 (42) Urædd turn Klasse 1: 4-6 år 



Tlf: 90 91 40 08 • Gvarvgata 11, 3717 Skien
E-post: post@bygmont.no

Noen ganger trenger du Hörmann, 
verdens kanskje beste garasjeport 

Europas ledende produsent av porter



 
 
 
 

 

Startliste 
Klasse Nr Lagets navn Tema  

Klasse 6 1 Odd's turnforening  Kaptein Sabeltann 
Klasse 1 2 Skotfoss turn & idrettsforening Karsten og Petra 

4-6 år 3 IF Storm turn Under vann 
  4 Pors turn Rånere 
  5 Urædd turn Bananas of the world 
  6 Odd's turnforening Knerten 
  7 IF Storm turn Prinsesser 

Klasse 2 8 Skotfoss turn & idrettsforening Løvenes konge 
1.-3.trinn 9 IF Borg Sommer og bademoro 

  10 IF Storm turn I Disco 
  11 Gulset IF Steinen/trollene i frost 
  12 Pors turn Barbie 
  13 IF Storm turn II Løvenes konge 
  14 Odd's turnforening Den amerikanske urbefolkningen 
  15 Urædd turn Teen beach movie 
  16 IF Storm turn III Cowgirls 
  17 Herkules turn Hawaii 

Klasse 3 18 Skotfoss turn & idrettsforening Harry Potter 
4.-7.trinn 19 IF Borg Sykehus 

  20 Pors turn I Mulan 
  21 Gulset IF Avatar 
  22 Odd's turnforening Pirates of the Caribbean 
  23 Urædd turn Drømmeland 
  24 Pors turn II Peter Pan 
  25 IF Storm turn Annie 
  26 Herkules turn Ninja 
  27 Herøya IF turn  Små spioner 

Klasse 4 28 Gulset IF - I Radioactive 
gutter 29 Urædd turn Papirhuset 

  30 IF Storm turn Spioner 
  31 Gulset IF - II Surfin USA 

Klasse 5 32 Skotfoss turn & idrettsforening Pirater  
8.trinn-18 år 33 Gulset IF Antikkens Hellas 

  34 Odd's turnforening Grease 
  35 Urædd turn Militæret 
  36 IF Storm turn Fame/80 tallet 
  37 Pors turn Cowboys 

Klasse 6 38 Hjalmar Johansen vgs Avatar 
Åpen 39 Gulset IF Gulset de Janeiro 

  40 Pors turn Flyvertinner 
  41 IF Storm turn Titanic 
  42 Brevik IL Sommer    
  43 Skotfoss turn & idrettsforening Troppsgymnastikk 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Avdeling Herkules og Arkaden
Flott spisested med nydelig mat, kaffe, smoothie, juice og is.
Stedet for de beste opplevelsene med den beste service.





LAST NED APPEN 
OG BLI PB-VENN
– vi spanderer hver 10. pizza!* 

Lie Liegata 19, Skien
Telemarksveien Infanterivegen 16/18, Skien
Vallemyrene Kjølnes Ring 2, Porsgrunn
Herøya Fjordgata 14, Porsgrunn
Vessia Linaaesgate 3, Porsgrunn

*GJELDER STOR PIZZA TIL FULL PRIS 
KJØPT I APP/PÅ NETT.



 





Spill     rama

9-19 (18) - KIWI 7-23 (23) - gulsetsenteret.no

GULSET GULSET 
BILVASK & BILPLEIEBILVASK & BILPLEIE

GULSET LEGEKONTORGULSET LEGEKONTOR

VELKOMMEN INNOM GULSET SENTERET VELKOMMEN INNOM GULSET SENTERET 
- DITT LOKALE HANDLESENTER- DITT LOKALE HANDLESENTER



Lunde Bygg AS 
T: 952 13 753
E: robert@lunde-bygg.no

TAKPROFFEN

> Vi er et byggfirma med hovedfokus på tak
> 30 års erfaring fra tømrerfaget
> Inngående kunnskap fra takbransjen
> Vi kan i samarbeid med Skarpnes tilby 
 opptil 30 års systemgaranti!
> Ring oss i dag, å bli fornøyd

BYTTE AV TAKET DITT?
HAR DU PLANER OM

TA KONTAKT MED OSS!

BESTILL EN UFORPLIKTENDE BEFARING 

I DAG, VI GIR DEG FAST PRIS OG GJØR 

JOBBEN TIL AVTALT TID!



-Kontorlokaler
-Forretninglokaler
-Industrilokaler

Telefon: 35 58 73 00
e-post: post@kontorbygg.no
www.kontorbygg.no

LEDIGE LOKALER!

TA 
KONTAKT


