
Årsmelding Sørlia IL håndball 2021 

 
Styret har i inneværende sesong bestått av: 

Tore Vikan – leder 

Kai Rune Bardal – sportslig leder 

Stein Inge Sundfær – arrangementsansvarlig 

Espen Aasen – kasserer  

 
Året 2021 i Sørlia IL håndball har, i likhet med 2020, vært sterkt preget av koronapandemien. 
Vårsesongen ble amputert på grunn av nedstenginger i januar og april, og årets høydepunkt for 
mange, Sparebank1-cup, ble avlyst. Da vi startet på igjen på høsten, hadde vi et håp om å få 
gjennomført en noenlunde normal sesong, men det ble fort klart at vi ikke var ferdige med 
pandemien da smittetallene begynte å stige utover høsten. Kampene kom i gang som normalt i 
oktober, men noen uker før jul ble det full stopp igjen.  

Det har vært en ny krevende sesong for arrangementsansvarlig, ettersom kamper stadig har blitt 
flyttet og omberammet, og det har vært noen utfordringer med gjennomføring av dugnad på 
kampdager. Alle kamper har likevel blitt gjennomført som planlagt. 

Til tross for alle utfordringene med korona, har aktiviteten i håndballgruppa vært god. Vi har ikke 
registrert noe vesentlig frafall på grunn av pandemien, selv om det er litt tynt i noen av årsklassene.  
Totalt er det nå 9 lag i Sørlia IL håndball: G8, J8, G10, J10, G11, J11 (Samarbeidslag med SHK), G12, 
J12, og J14. Det har ikke lyktes å få i gang lag for 2012-årgangen, på grunn av lite interesse, men 
2014-årgangen er i gang med litt håndballaktivitet i forbindelse med allidrett, og vi vil prøve å få i 
gang dem på håndball kommende sesong. Fjorårets G14-spillere gikk over til SHK før sesongstart 
høsten 2021, og er nå SHK G15. Samtidig har vi fått spillere fra Egge og Sparbu inn på vårt J14-lag 
inneværende sesong, og disse er nå en stor treningsgruppe med mange ambisiøse jenter. Etter litt 
forhandlinger med kretsen, fikk vi gjennom at J14 skulle få spille i «Trondheimsserien», rett og slett 
for å få litt bedre motstand enn det de har fått lokalt i de foregående sesongene. Jentene har tatt 
steget og bitt fra seg bra mot sterke lag fra Trondheim og omegn, og ligger i skrivende stund på en 
imponerende tredjeplass på tabellen.  

Høstsesongen ble innledet med at flere lag fra Sørlia reiste på Ørland cup, og gjorde det godt. J14 
vant sin klasse, G12 vant B-finalen i sin klasse, og J12 fikk Fair Play-prisen. Veldig bra! 

En annen gledelig utvikling i løpet av sesongen, er dommersituasjonen. Vi har gått fra ingen 
dommere i 2019, til 1 i 2020, og nå er vi oppe i fem mer eller mindre aktive dommere. Svein Erik 
Ovesen tok i fjor på seg å være dommerkontakt, noe som har lettet jobben for sportslig ansvarlig. 

 

 
ØKONOMI: 

På grunn av økt aktivitet og stengingen av gymsalen på Lø i perioder, har håndballgruppa også i år 
hatt noe større utgifter til leie av halltid i Steinkjerhallen.  

Det har vært noe nedgang i kostnader til påmeldingsavgift til cuper grunnet avlysninger, men likevel 
høyere enn forrige sesong. Samtidig har vi heldigvis fått noe mer arrangementsinntekter, 
sammenlignet med 2020. 



  
Det har vært litt krevende å få inn treningsavgift fra alle, men kasserer har purret – både direkte og 
til laglederne på de aktuelle lagene. 

 

LAG: 

Sørlia har hatt følgende lag i 2021: 

 

Årskull   Lagledelse        Antall 

G8 - 2013 Jojo Martinsen, Elisabeth Holand Sjøli, Mona Ranum. Monica Forooghi 14-
15 

J8 - 2013 Trine K. Blengsli, Mari Søraa Ellingsen, Siv Anja Brøndbo, Lena Viktil 15-
18 

G10 -
2011 

Endre Skjervø, Stine Alstad 11 

J10 - 
2011  

Sara Skevik, Ketil Grande 9 

G11 - 
2010 

Kai Rune Bardal 11 

J11 - 2010 Lars Erik Jørgenvåg,Stein Inge Sundfær, Rakel Blindheim Landsem 
(Samarbeidslag med SHK) 

5 

G12 -
2009 

Espen Aasen, Therese Johnsen, Ingvild Asp 9 

J12 - 2009 Catherine Heimdal, Mona Ranum. Ellen Bergin, Ingrid Bardal 11 
  

 

J14 - 2007 Anita Solbakken, Robert Ertsås. Lagledere: Marlin Lundereng, Marit Mittet, 
Elin Nilsen 

13 

 

  
  
  
  
  
Steinkjer, 25.03.22 
Tore Vikan, leder håndballgruppa i Sørlia IL 
 
 


