
Årsmelding Sørlia IL fotball 2020 

Aktivitetsoversikt 

Lag/årgang Trenerteam Antall 
spillere 

Hovedaktiviteter 

    

J7/2013 Endre A. Kristiansen og Trond Marius Fornes  15 Deltatt på barnefotballkvelder på høsten. Stilt 3 3er-lag. Vært opp mot 20 på 
trening, men 15 faste. Positiv gruppe. 

J8/2012 Espen Vekseth-Hahn og Arne Dahlum 10 Deltatt på 6 barnefotballkvelder på høsten. Stilt 2 lag. Hatt fotballaktivitet 2 
ganger per uke. 

J9/2011 Ragnhild Dullum Knutsen, Håvard Ness og 
Fredrik Mandal 

10 Deltatt på barnefotballkvelder på høsten. Stilt 1 lag. 10 av 10 jenter er med. 
 

J10/2010 Lars Erik Jørgenvåg, Stein Inge Sundfær og 
Jan Birger Håpnes 

8 8 faste spillere og en som har vært med noe. Har spilt lokalserie med flere seire 
enn tap. Flinke jenter i stor utvikling. 

J11/2009 Gro Eva Gangstad, Jørgen Klykken, Anders 
Bardal og Bjørn Stene 

9 Har spilt lokalserie. Har mistet en del spillere slik at grunnlaget for 9er neste 
sesong er litt lite. 

J12/2008 Bendik Holstad, Bjørn Martin Saur 12 Trent en gang i uka med eget lag, og tilbud om å trene med Sparbu/Sørlia J13. 6 
seiere og 4 tap i seriekampene  

J13/2007 Bjørn Stene og Robert Ertsås 7 Samarbeidet med Sparbu har fungert utmerket både organisatorisk, sportslig og 
sosialt. Det har vært en fin gjeng med 20 treningsvillige jenter som har det fint 
på trening og kamp. Det er mange trenere og lagledere rundt laget. Det har 
vært en nivådifferensiert rullering av alle spillerne i seriespill, med ett lag i 
1.divisjon 9-er og ett lag i 7-er-serien. 9-er-laget havnet på 3. plass og 7-erlaget 
havnet på 2.plass i sine avdelinger. Laget er klar for finale i OBOS-cup som skal 
spilles 14. november. 

Damer 
senior 

Arnt Robert Haugan, Kyrre Hindberg 30 30 spillere i utgangspunktet, men en del frafall underveis pga. korona og flytting 
ved skolegang. Trent godt uten fullkontakt, men har ikke fått spilt kamper. 

  
 
 

  



G6/2014 Bjørn Tore Skagen 
Aleksander Sormul 
Kenneth Hoseth 
Håvard Wiseth 

12 Godt oppmøte gjennom hele sesongen, samtlige 12 er ivrig i å delta på 
trening/kamp. 1 trening i uka fra starten på juni. Deltatt på barnefotballkvelder 
med opptil 3 lag. 

G7/2013 Simon Kløvjan, Jann Roar Pettersen, Bjørn 
Magne Lyngstad og Faraz Foroghi 

12-13 Har trent to ganger i uka og har vært 10-13 stk på hver trening. Deltatt på 
banefotballkvelder med 4 lag hver gang. Trente en gang i uka frem til Korona 
forhindret treningene. Da var vi 10stk på treningene "utenfor sesong". 

G8/2012 Eivind Ludvigsen-Overrein og Lars Elnan 
Garnvik 

11 Har denne sesongen fått tilskudd på to spillere fra Ogndal. Har gjennomført én 
trening i uka siden mai. Deltatt på 6 barnefotballkvelder i høst. 
Treningsoppmøte på 8-9 spillere i snitt. Har hatt mye framgang spillemessig 
dette året. 

G9/2011 Kine Aunan, Lars Vannebo, Alexander Kvam, 
Endre Skjervø og Faraz Forooghi 

12 12 av 14 gutter med. En trening i uka med mulighet for å trene med året over. 
Deltatt på mange cuper i tillegg til barnefotballkveld på Steinkjer. Alltid to lag. 

G10/2010 Kai Rune Bardal, Bjørn Martin Saur, Nils 
Opdahl, Andrees van der Linden 

12 To lag, mange kamper. My godt spill.  
Treningssamarbeid med 2008, 2009 og 2011 som vi mener har fungert godt. 6 
spillere har fått hospitert opp til 2009 i en eller flere kamper. 5 spillere fra 2011 
har spilt en eller flere kamper for oss.  

G11/2009 Pål Lagestad og Jon Erlend Langlid 5-6 09ere 
5 10ere 

Meget god utvikling av selve laget. 146-18 i målforskjell og mye godt spill. Vant 
alle kamper. Alle spilte like mye, også underårige. Trent sammen med over- og 
mindreårige 2 ganger i uken  

G12/2008 Tord Vekseth og Svein Erik Ovesen 12 Meget god utvikling av selve laget. 146-18 i målforskjell og mye godt spill. Vant 
alle kamper. Alle spilte like mye, også underårige. Trent sammen med over- og 
mindreårige 2 ganger i uken  

G14/2006 Erik Hatling, Petter Chr. Singsaas  19 4. plass i 1.div. Beste lag på innherred for 2.år på rad. 
De fleste har fått prøvd seg, men ulik spilletid. 
I 7er serien har vi kjørt rullering blant de beste og mere fast gruppe på de 
resterende.  

G16/2003 Pål Lagestad, Trond Kåre Olsen, Roar 
Aalberg, Nils Arnesen og Olav Grande 

18 Corona spolerte Dana cup og Storsjøcup. Trent 4 ganger i uka det meste av 
sesongen. En del langtidsskadede. Ble sist i 1.divisjon etter mye bra spill, men 
for dårlig i begge bokser. Slet med å få ballen i mål.   

G19/2001 Jon Erlend Langlid, Bjørn Ove Elvestad 15 Vi startet sesongen med 4 spillere som gikk ut av G16 fra 2019. Et forsøk på få 
til lag endte til slutt med at vi fikk over 20 spillere inn i januar da vi startet opp 
innendørs i Steinkjerhallen. Sammen med senior var vi over 30 stk på 



treningene i januar og februar. Påmeldingen for sesongen var et G19-lag 11-er 
og et Senior-lag 11-er, der de beste juniorene skulle være delaktig i begge lag. 
Etter coronapausen og lang usikkerhet om oppstart oppdaget vi da vi startet 
opp G19 med kamper i august at halvparten av spillerne på laget hadde søkt og 
fått seg deltidsjobber rundt omkring. Noen startet også som lærlinger på 
skolen. Dermed var plutselig 20 spillere i praksis nesten halvert utover 
høstsesongen. Med svake resultater i tillegg så valgte vi istedenfor å trekke 
laget å avslutte sesongen som 7-erlag for å fullføre og forhåpentligvis få med 
oss flest mulig spillere videre i Sørlia. Alt i alt en sesong som startet veldig bra 
for G19, men vanskelig med alle restriksjonene og uklarhetene gjennom 
sesongen. 

Senior 
herrer 

Jon Erlend Langlid, Sindre Sjøvold, Steffen 
Haugan 

10-14 Seniorene fikk aldri noen sesong med kamper til tross for at man trente for å 
spille helt frem til slutten av august. 
Riktignok har det sosiale og aktiviteten bidratt til at man har hatt 2 treninger i 
uka hele sesongen, utenom nedstengningen. Etter hvert som G19 ble færre 
spillere i på kamper og trening ble G19 og seniortreningene slått sammen for å 
"holde hjula i gang" Det har ført til at man i snitt har vært 16-17 spillere på 
treninger gjennom hele året. Seniorene har stort sett vært fornøyd med 
opplegget der vi har spilt interne kamper på trening. Treninger forplikter heller 
ikke like mye og vi har heller ikke fått utfordringen det kan være med kamper 
der vi må vurdere spilletid og taktiske valg på banen for å opprettholde gode 
nok resultater. Men alle som er med etterlyser at man savner kamper!! Dersom 
man får til et samarbeid med 2002-2004 som vil utgjøre junioralder neste 
sesong kan man tenke mot 11-erfotball. Seniorene alene vil nok helst spille 7-
erfotball dersom det bli løsningen. Til tross for innskrenket tilbud har det heller 
ikke vært stilt spørsmål til dette med treningsavgift da vi har hatt 70-75 
treninger i løpet av 2020 frem til vi nå måtte gi oss da aktiviteten igjen ble 
nedstengt. 

 

Oversikten viser at Sørlia IL har hatt ca. 200 aktive spillere i barne- og ungdomsfotballen sesongen 2020. Dette er mange med tanke på spillergrunnlaget vi 

har på Sørlia og er en bekreftelse på den gode jobben trenere og frivillige gjør i Sørlia IL. I tillegg til disse spillerne har vi har ca. 40 aktive på seniornivå. 

 



BDO-REPRESENTASJON 

Sørlia har i år hatt flere spillere inn i Klubb BDO, som er sonenivået i NFFs landslagsskole. Her er både jenter og gutter representert. BDO-tilbudet ble 

dessverre også rammet av koronarestriksjoner. 

 

ARRANGEMENTER 

2020-sesongen ble en annerledessesong, og Grong Sparebank cup og Nattcup ble avlyst på grunn av smittevernbestemmelser. Høsten 2020 arrangerte 

Sørlia IL 7 barnefotballkvelder for aldersgruppen 6-9 år. Dette er sonekvelder hvor en årsklasse med gutter eller jenter møtes for å spille 3-4 kamper. Dette 

var en stor suksess, og konseptet videreføres for sesongen 2021. 

 

FOTBALLSTYRET 

Disse personene har dannet årets fotballstyre: 

Leder: Eivind Ludvigsen-Overrein 

Sportslig leder: Jon Erlend Langlid 

Kasserer: Hege Ski Nilsen 

Utstyrsansvarlig: Alexander Kvam 

 

For styret, 

Eivind Ludvigsen-Overrein 

 


