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Styrets sammensetning
Leder: Sunniva J. N. Rognerud
Nestleder: Arnstein Landsem
Styremedlemmer: Kristin Moen Bjgrnes, Richard S. Kvarving, Marit Lie Singsaas, Eivind Ludvigsen-
Overrein, Lena Bjgrnback, Roy Grgttheim, Ketil Grande
Valgkomité: Lars Erik Jgrgenvag, Britt Anniken Holberg Holstad, Linn Siri Sund Hermann
Revisorer: Kjell Harald Tangen, Toni Kristin Solbakken

Styrets arbeid
Styremgter
Det er avholdt 7 styremgter hvor 31 saker er behandlet.

Spesielle oppgaver
Sakene styret har viet mest tid er medlemsregistrering, gode rutiner for undergruppene, ulike
prosjekt i Lg aktivitetspark, dugnadene vare, bolyst og handlingsplan.

Det har veert forsgkt a fa SIL representert pa alle idrettskretsens mgter.

Aktivitet
Aktiviteten i klubben er stor, og alt er utfgrt pa dugnad. Styret er stolt over a ha med seg en sa aktiv
og positiv gjeng!

De ulike lagene har bade hatt sosiale aktiviteter og idrettsaktivitet. Fotballgruppen og
handballgruppen har hatt stor aktivitet i 2019, og arsberetninger finnes vedlagt. Klubben som helhet
har arrangert SIL sin 40 ars dag, Grong Sparebank Cup og Nattcup, samt deltatt pa dugnad pa
Steinkjermartnan. Grong Sparebank Cup, Nattcup og dugnad pa Steinkjermartnan kontinueres, og er
meget viktige inntektskilder i tillegg til sosiale arrangement for klubben.

Hovedstyret har hatt mgte med Steinkjer kommune for a forsgke a fa i gang Bolyst prosjekt pa Lg,
men har ikke lyktes med a fa til bredt nok egenskjement.

Anleggsgruppa har varen og sommeren 2019 jobbet med a forbedre gressbanen, og denne har na
gatt fra a veere i darlig til god forfatning. Det er nedlagt arbeid med kalking, gjgdsling, strging av sand
og saing av gressfrg i omrader som har veert uten gress. | tillegg har de to robotgressklipperne gjort
sitt til at gressmatta na ser god ut. De to som har hatt hovedansvaret for gressmatta har gjort en
utmerket jobb med merking av banen, slatt gress rundt banen og sgrget for vedlikehold av utstyret
som er brukt.
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Kunstgressbanen ble sommeren 2019 renset av TeBe Sport, Trondheim. Under rensingen ble det
oppdaget noen «sar» i matta som i etterkant ble reparert. Bua ved kunstgressbanen ble isolert,
innredet og klargjort for a kunne brukes som kiosk. Den ble ogsa beiset utvendig pa dugnad. Det har
blitt etablert to treerbaner, en pa nordsiden og en pa sgrsiden av ballbingen. Fotballgruppa sto for
utrulling av kunstgress og oppsetting av vant. Ballbingen har ogsa fatt et «lgft» med utskifting av
gdelagte og manglende bord, og nye nett i begge malene.

Naturstien/trimlgypa fra Lo skole og ned til elva ble ryddet for gress og kratt to ganger i 2019.
Lyslgypa pa Ernsthaugen ble hgsten 2019 ryddet for vegetasjon. Det ble anskaffet ny slodd til bruk i
lpypenettet i november 2019. Det ble ogsa anskaffet og montert to nye lyskastere for a belyse
akebakken pa jordet til Eystein Utheim. Dessverre har det forelgpig ikke vaert sng, slik at dette har
ikke vaert i bruk. Pa grunn av vaeret har det heller ikke vaert lagt skgyteis pa banen foran ballbingen
denne sesongen.

Garderobene i Grendehuset har blitt pusset opp. Malingen ble utfgrt av damelaget, og det ble lagt
nytt gulvbelegg i begge garderobene og i gangen.

Vurdering av aktivitet i forhold til mal

Klubbens hovedmal er at flest mulig av skolekretsens innbyggere er fysisk aktive og i sosialt samveer i
ett trygt og godt milj@, og aktiviteten har gjenspeilet dette nar vi ser hvor stor andel av Lg skole sine
elever som er aktive i Sgrlia IL. Det har ogsa veert stor grad av sosialt samvaer for spesielt foreldre til
elevene pa Lg skole, men det er gnskelig a fa til mer fysisk aktivitet for den voksne befolkningen i
kretsen.

Pkonomi
Klubbens gkonomi er god. Grong Sparebank cup, Nattcup og dugnad pa Steinkjermartnan ga et godt
overskudd. Av stgrre investeringer har det blitt invester i Lg aktivitetspark.

Viser ellers til regnskapet for 2019.

Medlemstall for 2019

Det har gjennom aret blitt jobbet mye med medlemsregisteret, og det blir stadig bedre og mer reelt.
| 2017 hadde SIL omtrent 185 betalende medlemmer, i 2018 197, og i 2019 278. Grunnet
omleggingen av medlemsregisteret er det fremdeles vanskelig a si noe om medlemstallet er stabilt.
Det er gledelig at 142 av skolens elever er medlemmer, selv om det kan jobbes med rekruttering i de
aller minste kullene.

Falgende medlemstall er registret pa Minldrett:

Lo skole

Trinn Arskull Gutter Jenter Totalt
7 2007 4 9 13

6 2008 9 15 24

5 2009 14 12 26

4 2010 14 9 23

3 2011 13 7 20

2 2012 10 10 20

1 2013 7 5 12
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Fgrskole 2014 4 0 4

75 67 142
Ungdomsskole
Trinn Arskull Gutter Jenter Totalt
8.-10. 2006-2004 34 6 40
Videregaende
Arskull Gutter Jenter Totalt
2001-2003 5 20 25
Voksne
Arskull Gutter Jenter Totalt
1990-1999 32 25 57
1980-1989 32 26 58
1970-1979 28 21 49
1960-1969 18 8 26
1950-1959 8 2 10
1940-1949 3 1 4
1930-1939 2 0 2

Vedlegg 1: Arsberetning fotballgruppen
Vedlegg 2: Arsmelding handballgruppen

Vedlegg 3: Regnskap med revisors beretning




