
ÅRSMELDING SØRLIA FOTBALL 2017 
 
 
AKTIVITETSOVERSIKT 

Lag/årgang Trener/ laglederapparat Antall 
spillere 

Hovedaktiviteter 

J6/2011 Ragnhild Dullum Knudsen, Sara Skjevik, 
Håvard Ness og Fredrik Mandal 

11 Jentene har vært med på følgende Cuper i 2017: Sørliacup, Byafossencup og Eggecup. 
Avsluttet sesongen med fotballavslutning på Orion med pizza, fargelegging og is. 

J7/2010 Sunniva Rognerud 10 Deltatt på stort sett samtlige lokale cuper 

J8/2009 Gudrun Skjei 10 Jentene har hatt en trening i uka og deltatt på 6cuper, der sosialt samvær og mestring har 
vært hovedfokus. Avsluttet sesongen med pizza på Orion etterfulgt av bassengtur. 

J9/2008 Trenere: Bjørn Martin Saur og Simon 
Kløvjan 
Lagleder: Britt Anniken Holstad. 

17 Seriespill med to lag pluss cuper. Sparbucup, NTE-cup, Sørliacup, Beitstadcup, Eggecup, 

J10/2007 trener: Robert Ertsås, oppmann: Bjørn 
Stene 

9-10 Seriespill i lokalserien med ett lag. Deltakelse i lokale cuper 

J12/ 
2005+2006 

Ketil Grande 
Morten Børøsund 
Ivan Hermann 

14 Samarbeidslag mellom 2005 og 2006-jenter som har deltatt i kretsserien J12. Tross mange 
tap i serien, så er det utrolig positivt at man har kommet i gang med fotball for disse 
jentene! 

J14/2003+2004 Espen Vekseth-Hahn 
Kenneth Hoseth 
Per Christian Rannem 
Håvard Brønstad  
Lars E Jørgenvåg 

14 Deltatt i kretsserien J14 1. div. Avdelingsvinner høst og tapte kretsfinalen knepent 6-5 mot 
Strindheim.  
Deltatt i følgende cuper: Byafossen Indoor (seier), TA-cup (seier), OBOS-cup (tap 
semifinale) og StorsjøCup (tap kvartfinale). 
Alt i alt en meget god sesong med flinke, ivrige og positive jenter! 

J17/2001+2002 Arnt Robert Haugan 
Audun Melhus 
Kyrre Hindberg 

19 Deltatt på storsjøcup, Byafossencup og NM i tillegg til vanlig serie spill. 
Resultatene har vært gode og høydepunktet var nok når vi vant B sluttspillet i storsjøcup 
på straffespark konkurranse. 

Dame senior Trener: Stig Frode Mære  
Lagleder : Camilla Grindvik Ekker  
Økonomiansvarlig: Anne Lise Aastrøm 
Hynne 
 

18 Sesongen startet med vintertreninger i gymsalen på Lø, og dette var måten vi holdt formen 
ved like på gjennom senvinteren og fram til vi reiste til Barcelona på en 4 dagers 
treningsleir.  
Treningsleiren gav oss flotte økter i enda flottere omgivelser, selv om vi ikke hadde 
sommer-temperaturer mens vi var der. Det er verdt å merke seg at alle kostnadene ved 
turen ble betalt av hver enkelt deltaker.  
Et skår i gleden ble at Linn Siri fikk en stygg skade i en treningskamp vi hadde der nede mot 
Fløya fra Tromsø.  



Vi startet serien med friskt mot, og var klar til å ta opp kampen mot Byafossen og de andre 
lagene i vår avdeling. Vi startet sesongen med 17 spillere pluss Linn Siri. Så vi hadde en brei 
og god tropp.  
Vi startet vår sesongen langt under det vi hadde håpet på vi tapte de 4 første kampene, 
dog noen knepet, men dette var vi ikke fornøyd med.  
Etter en god treningsperiode på sommeren kom vi sterkt tilbake i høstsesongen og 
avsluttet med en sterk seier i siste kamp mot vinneren av avdelingen Lerksvik.  
Totalt sett er vi ikke fornøyd med resultatene for 2017 sesongen, men samtidig er det mye 
å ta med seg inn i en ny sesong.  
 

    

G6/2011 Kine Beate Aunan. 
Espen Aasen, Alexander Kvam og Endre 
Skjervø 

12 Det har vært en trenervillig og ivrig gjeng. Vi har vært med på mange cuper og gleden 
har vært stor gjennom hele 2017.  
Det har vært et stort oppmøte på alle treninger og cuper. Vi opplever en engasjert 
foreldregruppe som ønsker å stille opp til det beste for barna. 

G7/2010 Bjørn Martin Saur og Kai Rune Bardal 10 Deltok på alt av tilgjengelige lokale cuper 

G8/2009 Pål Lagestad og Jon Erlend Langlid  
Lagleder: Espen Aasen. 

9-11 Vi har vel deltatt på alle turneringene i nærområdet, og stilt to 5'erlag alle gangene. Enten 
ved å stille anti-lag, og eller ved bruk av noen G2010-spillere. 
Har hatt samtreninger med G7. 

G9/2008 Svein Erik Ovesen 
Tord Vekseth 

9-10 Ett lag i lokalserie. Deltok på cuper på Sparbu, Egge, Byafossen og vår egen. Så en flott 
sesong for oss, som ble avsluttet på Laserland. 

G10/2007 Erik Hatling 
Petter Christian Singsaas 

4 Ett lag i lokalserie. Har hatt samtreninger med G11 

G11/ 2006 Erik Hatling 
Petter Christian Singsaas 

14 Ett lag i lokalserie, samt noen utvalgte cuper. Har hatt samtreninger med G10. Deltok på 
Storsjøcupen - bra opplevelse/alle fornøyde og vil delta igjen 

G12/2005 Hovedtrener: Pål Lagestad. 
Hjelpetrenere: Eirik Nordvik og Ann 
Kristin Skjetne. Lagleder: Rune 
Fuglestrand 
  

8 Har deltatt i kretsserie G12, dels med bidrag fra 2006-spillere.  
Har hatt samtreninger med G13, med svært varierende treningsoppmøte blant 2005erne. 
Deltok i Storsjøcupen og kom helt til kvartfinalen i B sluttspillet, etter mye bra spill. Finalen 
i B sluttspillet ble for øvrig vunnet av et lag vi slo i den innledende puljen. 

G13/2004 Hovedtrener: Pål Lagestad. Hjelpetrenere: 
(Ann Kristin Skjetne og Eirik Nordvik frem til 
oktober. Nils Arnesen og Roar Aalberg (og 
til dels Jon Erlend Langlid) fra oktober. 
Lagleder: Hege Langlitrø. 

12 Treningsoppmøtet har vært godt med 12-13 spillere på hver trening. Spillerne har vært 
ivrige, og vi har hatt fokus på å utvikle spillerne og ha det mye moro på trening, med mye 
kampbasert trening.  
Vi vant Grong sparebank innendørs cup i februar, ble nummer to i TA cupen i april, og ble 
nummer tre i Ørland cup. Vi deltok også i Storsjøcupen sammen med en del spillere fra 
Steinkjer, hvor vi røk ut i B sluttspill i første kamp. Vi spilte 1.divisjon på våren med fire 



seire, to uavgjort og fire tap. Vi rykket ned i 2.divisjon på høsten, som vi vant etter syv 
seire og et tap. 

G19 Daniel Lyngved 15 Spilte i kretsserien 2.div med gode resultater. Grunnet mye fraflytting måtte vi dessverre 
slette laget etter vårsesongen. 

Herre senior Trenere: Lars Vannebo og Øyvind 
Troset 
 

~15 Startet året med innendørstreninger i Steinkjerhallen. Trente innendørs nesten 
helt opp til seriestart. Vi fikk to treningskamper på Guldbergaunet kunstgress før 
sesongen startet, mot Henning og Flatanger. 
 
Laget har spilt i 6 divisjon denne sesongen, og har som i 2016 hatt et samarbeid 
med Innherred 2. Sesongen startet trått på med liten tropp på kampdager. Laget 
satte seg etter hvert og ble mer stabilt mot sommeren. Likevel var vi til tider helt 
avhengig av samarbeidet med Innherred FK. 
Resultatene kom, og vi kjempet i toppen stort sett hele sesongen. Førsteelleveren 
virket å være en av ligaens beste og troppen var egentlig ganske bred. Dessverre 
slet vi veldig med skader ila sesongen, både smått og langvarig. Gammel gjeng.  
 
Sportslig hadde vi som målsetning om å bli nr. 2 i ligaen, hverken bedre eller 
dårligere. Dette målet ble innfridd, og vi er derfor fornøyd med de sportslige 
resultatene. 
Vi hadde også som mål å få til en sammensveiset gjeng , bade sosialt og på banen, 
som vi kunne ta med oss neste år. Her har det manglet på sosiale 
sammenkomster, noe vi vil prøve å endre på dette året. 

Herre allstars Lars E Jørgenvåg 10 Deltok i lokal 7er-serie, som et samarbeidslag mellom Sørlia og Innherred. Litt krevende å 
stille lag i enkelte kamper, men sesongen endte som i fjor på tabelltopp. 

 
Oversikten viser ca 230 aktive spillere i klubben. Av ungene som gikk på Lø Skole høsten 2017 spilte 141 unger fotball. Dette er meget høy deltakelse, og 
resultatet av svært godt arbeid av mange trenere og lagledere i klubben! 
 
BDO-REPRESENTASJON 
Følgende spillere har gjennom 2017-sesongen representert Sørlia IL på kretslag: 

- Synne Amdahl Brønstad (2003) 
- Emilie Hoseth (2004) 
- Marius Engan Gartland (2004) 

Gratulerer til alle sammen – dette viser at det er mulig å få fram svært gode fotballspillere i Sørlia IL! 
 



 
ARRANGEMENTER 
Grong Sparebank Cup (Sørlia Cup) ble arrangert 18/6 med over 80 deltakende lag i årsklassene 6-10 år. Til tross for en del regn og fuktige baner, ble cupen 
gjennomført knirkefritt og med svært fornøyde deltakere. 
 
Trønder-Avisa Nattcup ble arrangert 15/12 i Steinkjerhallen, med 112 deltakende lag. Det var en liten nedgang i antall lag totalt, men ungomsklassene øker.  
Selve arrangementet ble gjennomført på en strålende måte, og nattcupen også i år en stor suksess.   
 
Arrangementene krever mange dugnadstimer av klubbens medlemmer. Samlet overskudd for de to fotballarrangementene er i størrelsesorden kr 220.000, 
og derfor avgjørende for at vi greier å holde høy aktivitet med lave treningsavgifter i klubben.  
 
 
LØ AKTIVITETSPARK 
En egen anleggskomité ledet av Frode Nordgaard har gjort en meget god jobb med å holde orden på Lø aktivitetspark gjennom sesongen. Grunnet en 
vanskelig vinter har gressbanen holdt forholdsvis lav standard gjennom sesongen, men komiteen har sammen med kommunen gjort forbedringstiltak som 
har hatt positiv effekt. Det store prosjektet denne sesongen har vært asfaltering av feltet mellom kunstgressbanen og ballbingen. Dette har blitt en flate for 
mye god aktivitet både sommer og vinter. I tillegg har det blitt gjennomført grunnarbeid for flerbruksbod, klokketårn og ballvegg på området. Disse 
prosjektene vil ferdigstilles i 2018.  

 

FOTBALLSTYRET                                                                                                                                                                                                                                                    
Disse personene har dannet årets fotballstyre:                                                                                                                                                                                        
Ragnhild Dullum Knudsen, Åsmund Kjelstad Lie, Therese Johnsen og Lars Erik Jørgenvåg. 

 

Styret takker samtlige involverte trenere, lagledere, spillere og foresatte for en svært vellykket fotballsesong! 

 

For styret, 

Lars Erik Jørgenvåg 


