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Årsberetning Fotballgruppa, sesongen 2016 

Fotballgruppa Sørlia IL

Leder: Espen Vekseth-Hahn

Kasserer: Åsmund Kjelstad Lie

Utstyrsansvarlig: Therese Johnsen
Baneansvarlig: Frode Nordgaard

I sesongen 2016 var det stor aktivitet blant våre medlemmer i fotballgruppa. 

Ca. 3/4 av barna på Lø skole er med på fotballaktivitetene i Sørlia IL.

Lag: 

Sørlia IL hadde følgende lag i seriespill 2015: 

• G9 

• J9 

• J10

• G10 

• G11 

• G12 

• J13 

• G13 

• J14 

• G14



• G19 

• Senior Dame 

• Senior Herre

 
I tillegg har vi lag i G6/J6 - G8/J8 som har deltatt på cuper og har hatt regelmessige treninger. 
Våre lag i de minste aldersgrupper har deltatt på diverse cuper gjennom sesongen, og er en fin 
anledning til å få prøvd seg i kampsituasjon. 9-10 åringene har hatt lokalserie som hovedarena for 
kamper. 
Storsjøcup i Østersund var et høydepunkt for lagene i G12, G14 og J13, J15. Sportslig ble det en 
utrolig spennende uke, og sosialt er cuper over flere dager, en fin arena for foreldre og barn. 
G19 laget har spilt i 3.div. G19 laget har tiltrukket seg mange nye spillere til Sørlia IL, men slet litt 
på tampen av sesongen, da flere spillere flyttet, noe som er normalt i den aldersgruppen.
Damelaget har i 2016 spilt 7'er serie, og Herrelaget har deltatt i 6.divisjon. 
Klubben har vært representert med spillere og trenere i Trøndelag fotballkrets sitt trener/- 
spillerutviklingsprogram Klubb BDO, med gutter og jenter 13-15 år. 
Sørlia er forpliktet til å bidra med dommere i seriesystemet, og vi må forsøke å rekruttere dommere 
som kan dømme under vår fane. 

Idrettslaget leide gjennom vinteren, 2 timer/uke på Guldbergaunet kunstgress. dette for at de lagene 
som ønsker det kan trene ute i vintermånedene. Ellers har gymsalen ved Lø skole vært i flittig bruk 
av alle grupper.

• Arrangementer: 
Sørlia IL arrangerte 19. juni SørliaCup 2016 for lag i alderen 6-10år. Cupen ble en suksess 
på alle måter. SørliaCup 2017 går av stabelen 18.juni. 

• Klubben arrangerte, tradisjon tro, Nattcup, i Steinkjerhallen siste helga før jul. Dette ble 
også en suksess sportslig og økonomisk.
Nattcupen har vokst de siste årene, og også i år ble det tatt i bruk 5 baner. Ungdomsklassene 
13-15 år er en suksess.

	 	 Tilbakemeldingene er unisont positive, og selv om en mer omfavnsrik Nattcup betyr flere 
  dugnadstimer, synes arrangementskomitèen og fotballstyret at vi kan videreutvikle cupen 
  framover. 



Det har vært to trener/oppmann-møter i løpet av sesongen, ett før sesongstart og ett etter 
sesongslutt. (Dette ble holdt i januar 2017). Dette er et nyttig møte for å ha dialog mellom trenere/
oppmenn og fotballstyret. På våren var det gjennomgang av aktuelle saker før sesongstart, og på 
høsten etter sesongslutt var det evaluering av sesongen samt å diskutere felles utfordringer i fht 
kommende sesong.

Fotballgruppa favner de fleste av barna på Lø skole, og Lø aktivitetspark er både en sportslig og 
sosial arena for våre barn i skolekretsen. 

Fotballstyret er opptatt av at alle barn skal få muligheten til å delta i våre aktiviteter og har en, 
relativt sett, lav treningsavgift. 

Fotballgruppa har som mål å samarbeide med andre idretter slik at barna som ønsker det kan drive 
allsidig aktivitet.
Det er viktig for barna, at trenere/ansvarspersoner har forståelse for, og en positiv innstilling til 
allsidighet. 

Fotballgruppa må også neste sesong oppfordre trenerressurser til å ta kurs. Det bør tas en avgjørelse 
hvorvidt Grasrottrenerkurset bør være obligatorisk for foreldre som ønsker å trene barna våre.

Takk for en flott sesong !

For fotballstyret: Espen Vekseth-Hahn, Leder


