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TIDSSKJEMA Lgrdag 20. mai 2017

Klokken Innmarsj

12.45 Underholdningsinnslag
12.50 Offisiell dpning

12.55 Nasjonalsang

13.00 4x100 meter Gutter 15-16 12.30
13.10 4x100 meter Kvinner junior 19 12.40
13.20 4x100 meter Menn senior 12.50

13.30 Medaljeutdeling 4x100 meter

13.50 4x800 meter Kvinner junior 19 13.20
14.05 4x800 meter MIX junior 19 13.35
14.20 4x100 meter MIX junior 19 13.50

14.25 Medaljeutdeling 4x800 meter + mix 4x100

14.35 4x400 meter Kvinner senior 14.05
14.45 4x400 meter MIX senior 14.15
14.55 4x400 meter Menn veteraner 14.25
15.05 4x400 meter Menn junior 19 14.35

15.15 Medaljeutdeling 4x400 meter

15.30 4x1500 meter Menn senior 15.00
15.55 Medaljeutdeling 4x1500

16.10 100 meter Kvinner senior

16.20 100 meter Menn senior
=
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