
 

PROTOKOLL FRA STYREMØTE I NORGES FEKTEFORBUND 
 
Dato: 20. september 2026 
Sted: Idrettens hus kl. 1000-1500 
 
Styremedlemmer: Ole Eeg (president), Aina Grødahl (visepresident), Vilde Tengesdal, Guy 
Kværnberg og Endre Kolbjørnsen 
Varamedlemmer: Victoria Frivik og Magnus Breimo 
 
Møteleder: Ole Eeg - Protokollfører: Claes Bendiksen (GS). 
 
SAKSLISTE: 
Sak 124/01 - Styret godkjente innkallingen uten innsigelser 
Sak 124/02 – Styret vurderte medlemmenes habilitet, og som klubbleder i Stavanger FK  
ble Ole erklært inhabil i Sak 124/16. Aina gikk inn som president og  
møteleder, og Magnus som stemmeberettiget styremedlem. 
 
INFORMASJONSSAKER:  
 
Sak 124/03 – Nye terskelverdier for særforbund 
Idrettstinget vedtok i juni 2023 at Norsk idrett skal ha robuste særforbund som kan ivareta  
kjerneoppgaver og utvikling, imøtekomme samfunnsoppdraget, ha gode systemer og være  
organisert med nok kapasitet til å håndtere krav av forventninger fra organisasjonen og 
omverden.  
 
Et av kriteriene for at en idrett skal få ha et eget særforbund, er at klubbene har minimum 
1 500 aktive medlemmer. Fekteklubbenes totale aktive medlemmer har siden pandemien 
ligger under dette. Hvilke konsekvenser dette kan få, skal ut på høring før Idrettstinget 
våren 2027 skal vedta dette. Dette var forrige gang styrebehandlet i Sak 121/05 på 
styremøtet 12. mai 2026. 
 
Claes informerte om status på dette arbeidet, og vil involvere styret når 
høringsdokumentet foreligger. Tidligere Høringsdokumenter og -svar i denne saken er 
publisert på fekting.no under fanen Idrettspolitikk. 
 
Sak 124/04 – Stevnekalender for sesongen 2026/27 
Etter ønske fra klubber i region vest, har Sportskomiteen (SPK) vedtatt å øke antall 
ranking-stevner, med særlig vekt på flere stevner for senior og flere stevner utenfor Oslo-
regionen.  
 
Ole informerte om at SPK har dessuten gjort flere andre endringer for neste sesong. Les 
nyhetssak via denne lenken.  
 
Styret har forståelse for at det er vanskelig for SPK å utarbeide stevnekalender før de 
internasjonale kalendrene er på plass, men ønsker for fremtiden av klubbene blir informert 
tidligere. Styret ønsker også at klubbene fortsatt høres i vurderingen av klasseinndeling på, 
og antall rankingstevner i forkant av neste sesong. 
 
 
 
 
 
 
 



 

Sak 124/05 – Dommer-, Stevneleder og trenerkurs 
I oppfølging av Sak 121/06, behandlet på styremøtet 12. mai 2026, informerte Claes om at 
e-læringskursene for stevneledere og dommere snart kan lanseres.  Dommerkomiteen 
arbeider med planer for omlegging av Fekteforbundets dommerutdanning, slik at dette kan 
lanseres i god tid før årsskiftet.  
 
Det må gjøres endringer i det planlagte trenerkurset som følge avav bortfall av 
kursholdere. Administrasjonen jobber med å finne alternative kursholdere. Det vurderes 
også å gjennomføre de delene av kurset som ikke er avhengige av kursholder, eksempelvis 
førstehjelpskurset, før årsskiftet.  
 
Sak 124/06 – Høringssvar om nytt anleggsregister  
For å få økt gjennomslag i arbeidet med anlegg og synliggjøringen av klubbenes behov, har 
Fekteforbundet et anleggssamarbeid med de andre kampidrettene. Ett av flere elementer i 
dette viktige arbeidet er felles høringssvar i anleggsspørsmål.  
 
Claes informerte om innsendt høringssvar om nytt anleggsregister som er publisert sammen 
med andre høringssvar på fekting.no under fanen Idrettspolitikk 
 
 
VEDTAKSSAKER: 
 
Sak 124/07 – Konstituering av styret 
Styrearbeidet i Norges Fekteforbund gjøres etter vedtatt styreinstruks, prosessbeskrivelse 
for styrearbeid og en fullmaktstruktur. Det er videre vedtatt en talsmansmatrise for å 
unngå dobbeltkommunikasjon slik at Norges Fekteforbund bidrar med presis informasjon.  
 
Vedtak:  
Et enstemmig styre tar styreinstruksen til etterretning og vedtok å videreføre 
Fullmaktstruktur, Prosessbeskrivelse og talsmannsmatrisen for styrearbeid, samt 
styremedlemmenes, og anser seg med det som konstituert.  
 
Sak 124/08 – Endring i instruks for styrenedsatte komiteer 
Instruks for styreoppnevnte komiteer i NF har krevd at alle komitemedlemmene må avgi 
stemme for at komiteene er beslutningsdyktige. Dette har hemmet arbeidet i 
Dommerkomiteen som har fire medlemmer. Etter råd fra Kontrollutvalgets leder bes dette 
endret til at «vedtak krever et flertall, med minimum tre stemmer til stede» 
 
Vedtak:  
Et enstemmig styre vedtar å endre komiteinstruksen, etter råd fra Kontrollutvalgets leder, 
for å gjøre komiteene beslutningsdyktige selv om ikke alle stiller på møtene. 
 
Sak 124/09 – Styremedlemmenes kontaktansvar for klubber 
For å sikre god kontakt mellom klubbene og styret har hvert enkelt styremedlem hatt 
kontaktperson for et utvalg klubber. Kontaktpersonen skal besvare eventuelle spørsmål om 
og informerer klubbene om relevante vedtak.  
 
Vedtak: 
Et enstemmig styre mener at styrets kontakt med klubbene bør inngå i arbeidet med en 
helhetlig informasjonsstrategi. Styret tar derfor ikke stilling til organiseringen av et 
eventuelt kontaktansvar før strategien er utarbeidet. 
      
       
 



 

Sak 124/10 – Rekrutteringsstøtte 
Med bakgrunn Sak 124/03, vedtok Fektetinget i langtidsplan og -budsjett å opprettholde 
rekrutteringsstøtten på kr. 10 000,- per klubb. Dette skal motivere fekteklubbene til å 
intensivere arbeidet med å skape attraktive tilbud som bidrar til å beholde medlemmer og 
rekruttere nye. Kriteriet for å få støtten er at klubben utarbeider en plan for dette 
arbeidet som godkjennes av styret ved president.  
 
Ole har utarbeidet et skriv om dette som foreslås sendes til klubblederne. Styret 
diskuterte brevet, og ber Ole og Aina gjøre noen korrigeringer slik at hele styret står som 
avsendere av brevet før det sendes ut.  
 
Vedtak: 
Et enstemmig styre ber generalsekretær sende ut det brevet til klubbene per epost med 
styret som avsender, samt sette opp et digitalt informasjonsmøte med klubbene hvor det 
inviteres til å dele hva klubbene gjør for å beholde og rekruttere medlemmer.  
 
Sak 124/11 – De styrenedsatte komiteenes kontaktpersoner 
For å følge opp at de styrenedsatte komiteene forholder seg til instruks og mandat, samt 
andre vedtak, dessuten holde styret informert om komitearbeidet utpeker styret ett 
styremedlem til hver komite som kontaktperson uten stemmerett.  
 
Vedtak:  
Et enstemmig styre vedtok at Magnus blir styrets kontaktperson i Dommerkomiteen (DK), 
Victoria blir tilsvarende i Kvinnekomiteen (KK) og Ole i Sportskomiteen (SPK). Styret ber 
kontaktpersonene sette seg inn i den felles komiteinstruksen og sin respektive komite sitt 
mandat. Videre vedtok styret at Vilde blir oppnevnt som kontaktperson for en ny 
ungdomskomite, med mandat til å undersøke med NIF hva som kreves for å opprette 
komiteen.. 
 
Sak 124/12 – Nedsetting av arbeidsgrupper av styremedlemmer 
På bakgrunn av Fektetinget 2026 sine vedtak nedsetter styret arbeidsgrupper for å utforme 
en ny anleggsstrategi, informasjonsstrategi og trenerstøtte. 
 
Vedtak:  
Basert på diskusjonene i arbeidsmøtet 19. september vedtar et enstemmig styre å nedsette 
følgende arbeidsgrupper: 
 
En arbeidsgruppe for utvikling av en ny anleggsstrategi bestående av følgende 
styremedlemmer: Victoria, Magnus og Ole. 
En arbeidsgrupper for ny informasjonsstrategi bestående av følgende styremedlemmer: 
Aina, Guy, Vilde og Endre.  
En arbeidsgruppe for å vurdere tidsbruk i administrasjonen bestående av Aina og Ole.  
En arbeidsgruppe for innretting av trenerstøtte bestående av følgende styremedlemmer: 
Vilde og Ole. 
 
 
 
 
 
 
 
 
                
 



 

Sak 124/13 – Tilsagn om rekrutteringsbelønning 
Med bakgrunn Sak 124/03 inngår tidligere vedtatt belønning av klubber som har lykkes i 
arbeidet med å beholde og rekruttere flere aktive medlemmer i det tingvedtatte 
langtidsbudsjettet. Basert på klubbenes medlemsvekst fra 2024 til 2025 har Ole utarbeidet 
en oversikt over Fekteforbundets belønning.  
 
Vedtak: 
Et enstemmig styre vedtar utbetalingene og ber generalsekretær utforme nødvendige 
tilsagnsbrev som underskrives av Ole og sørge for utbetaling av belønningene.  
 
Sak 124/14 – Delegat til FIE-kongressen 
Fektetinget 2026 ga styret mandat til å utnevne delegatene som representerer norsk 
fekting i medlemsorganisasjonene.  
 
Mens årets kongresser i Nordisk Fekteunion (NFU) og den Europeiske Fektekonføderasjonen 
(EFC) allerede har vært, skal kongressen i Det Internasjonale Fekteforbundet (FIE) 
avholdes 21. og 22. november i Budapest, Ungarn.  
 
Vedtak:  
Et enstemmig styre vedtok å utnevne Ole Eeg som delegat på FIE-kongressene i 2026. 
Styret gir Ole åpent mandat, men ber ham dele saksdokumentene i styrets Teamsgruppe, 
dele og konferere med styret ved behov i viktige saker for norsk fekting, samt konferere 
med de andre nordiske særforbundene i Nordisk Fekteunion i saker der de nordiske 
landene har felles interesser.  
 
Styret minner også om norsk idrett vedtatte internasjonale strategi, de etiske  
retningslinjene for internasjonal representasjon og veilederen for delegater.  
 
Sak 124/15 – Kjøp av opphøyet pist 
Anatolij Herey og Victor Krylov har bygget en opphøyet pist ble brukt på Senior-NM hos 
Njård i mai. Det har tilbudt Fekteforbundet å kjøpe denne for kr. 120 000,- Dette er ca. 
kr. 50 000,- lavere enn hva fabrikkproduserte pister koster.  
 
Vedtak: 
På bakgrunn av manglende lagringsmuligheter, krevende frakt-, montering- og 
demontering, samt ikke dekning i det vedtatte budsjettet, vedtok et enstemmig styre å 
takke nei til tilbudet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Sak 124/16 – Søknad fra Stavanger FK om underskuddsgaranti 
Nordisk Fekteunion (NFU) besluttet i 2024 at Nordisk Mesterskap på kårde i 2026 skal 
avholdes i Norge. Norges Fekteforbund (NF) utlyste det tekniske arrangøransvaret i januar 
2025. Som eneste søker, tildelte styret ansvaret til Stavanger FK i styremøtet 2. juni 2025. 
Stavanger FK har søkt om at Fekteforbundet dekker et eventuelt underskudd, tilsvarende 
underskuddsgaranti tilsvarende det som tidligere er gitt ifm. EFC stevnene i Oslo. 
      
Vedtak: 
Et samlet styre mener det er viktig for norsk fekting at nordiske mesterskap også 
arrangeres i Norge, og ikke bare i Oslo. 
      
Styrets flertall, bestående av Vilde, Magnus og Aina, vedtar å ikke innvilge den innsendte 
søknaden slik den forelå.  
 
Flertallet, ved Aina, Magnus, Endre og Guy, vedtar samtidig å innvilge underskuddsgaranti 
opptil NOK 65 000, under forutsetning av at forventet mva-kompensasjon innarbeides i 
prosjektregnskapet.  
 
Styret vedtar videre at delegater til fremtidige NFU-kongresser ikke kan forplikte Norges 
Fekteforbund til arrangøransvar for nordiske mesterskap eller tilsvarende arrangementer 
uten at dette på forhånd er godkjent gjennom et styrevedtak. Budsjett, økonomisk risiko 
og ansvarsfordeling mellom forbund og teknisk arrangør skal være avklart før en slik 
forpliktelse inngås. 
      
Begrunnelse: 
Flertallet la vekt på kostnadsbildet og mulighetene for ytterligere finansiering ikke var 
tilstrekkelig avklart. Det ble også lagt vekt på at en slik garanti kan etablere en presedens 
for framtidige arrangementer. Samtidig ble det lagt vekt på at de økonomiske 
forutsetningene for arrangementet er vesentlig endret etter at Stavanger FK påtok seg 
arrangøransvaret, og at det er viktig at nordiske mesterskap kan arrangeres også utenfor 
Oslo. Styret ber administrasjonen vurdere om erfaringene fra saken tilsier behov for 
tydeligere prosesser, rolleavklaringer og beslutningsgrunnlag ved tilsvarende 
arrangementer i fremtiden. 
      
Sak 124/17 – Forbundsstøtte til å dekke startavgifter på Veteran-VM 
Sportslig leder har mottatt en forespørsel fra en Bydøyfekter om forbundet kan dekke de 
individuelle startavgiftene på årets Veteran-VM. Totalt for seks deltakere er dette ca. kr. 5 
800,-.  
 
Vedtak:  
Forbundet har en sedvane om at startkontingenter for veteranlag som representerer Norge 
dekkes på budsjettet til sportslig plan, ikke individuelle startkontingentene. Et enstemmig 
styre vedtok derfor å si nei til forespørselen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Sak 124/18 – Forbundsstøtte til startavgift og dommergebyr i Heidenheim 
Styret har mottatt søknad Bygdø FK om Forbundsstøtte til startavgift og dommergebyr for 
lagene som kvalifiserer seg til det årlige EM/europacup for klubblag i Heidenheim.  
 
Ift. kostnader, så er lagavgiften 300 euro og dommeravgift 100 euro. Det kan stilles med to 
klubblag per klasse som gjør at de totale kostnadene kan bli 1600 euro gitt at det stilles to 
damelag og to herrelag. Dette blir i underkant av kr. 18 000,- 
 
Vedtak:  
Forbundet har ikke inkludert slik støtte i tidligere eller nåværende budsjett. Et samlet 
styre anser dessuten heller ikke manglende motivasjon for å vinne lag-NM, for å kunne 
delta på EM/europacup for klubblag Heidenheim, som et problem.  
 
Et enstemmig styre vedtar å ikke godkjenne søknaden, og henviser Bygdø FK til eventuelt å 
støtte klubbens lag med egne midler, eller fra støttemidler som klubben mottar av 
Fekteforbundet for å motivere til å holde på og rekruttere flere medlemmer.  
 
Sak 124/19 – Møteplan for styremøtene 
På bakgrunn av behov og muligheter som diskuteres på arbeidsmøtet ønsker Ole at styret 
blir enige om møteplan til og med januar:  
 
Vedtak: 
Et enstemmig styre vedtok datoer på følgende digitale og fysiske styremøter: 
 
Styremøter på Teams: 2.november og 7.desember kl. 16:30. 
Helgesamling med arbeidsmøte og styremøte, 16. og 17.januar.  
 


