
 

PROTOKOLL FRA STYREMØTE I NORGES FEKTEFORBUND 
 
Dato: 12. mai 2026 
Sted: Teams, kl.1630 - 1915 
 
Styremedlemmer: Ole Eeg (president), Rikke Skjørshammer Klafstad (visepresident), Vilde 
Tengesdal, Guy Kværnberg og Paal Frisvold. 
Varamedlemmer: Danai Maria Oikonomou og Geir Stoutland. 
 
Møteleder: Ole Eeg - Protokollfører: Claes Bendiksen (GS). 
 
 
SAKSLISTE: 
Sak 121/01 – Godkjenning av innkallingen 
Paal ønsket protokolltilførsel om at han ønsket å få gjenopptatt Sak 120/03 – Evaluering av 
tingperioden, som ble behandlet i styremøtet 23. mars. Da ble forslaget til rammeverk 
nedstemt mot Paal sin stemme. Det samme ble forslaget til å bearbeide forslaget. Styret 
vedtok å overlate evalueringen til Kontrollutvalget.  
 
I henhold til styreinstruksens punkt 4.2 er det opp til styret å avgjøre om saker som ikke 
fremgår av sakslisten skal tas opp. Det gjorde styret, og styrets flertall, mot Paals stemme, 
stemte nei til å innta saken.  
 
Styrets flertall, mot Paals stemme, godkjente dermed innkallingen. 
 
Sak 121/02 – Vurdering av styremedlemmenes habilitet 
Styret vurderte medlemmenes habilitet, uten innsigelser 
 
 
INFORMASJONSSAKER: 
 
Sak 121/04 – Samordnet rapportering for 2025 
Claes informerte om klubbenes innrapportert medlemsopplysninger til Norges 
idrettsforbund i samordnet rapportering som hadde frist 30. april.  
 
Endringer i antall aktive medlemskap i flere klubber medfører endringer i antall delegater 
på Fektetinget 2026. Styret ba Claes informere klubbene, og minne de klubbene som ennå 
ikke har sendt inn delegatskjemaer om å gjøre det, samt minne om delegatmiddagen på 
lørdag 6. juni. Endelig beslutning om gjennomføring delegatmiddagen gjøres etter et eo. 
styremøte 21. mai. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbloccontent.blob.core.windows.net%2Ffiles%2F200000195%2F1964%2F2026%2F3%2F25%2Fprotokoll-fra-eo.-styrem-te-23.-mars-2026.pdf&data=05%7C02%7CClaes.Bendiksen%40nif.idrett.no%7C8b1aed1a75be4254093908deb2839e93%7C5ca933991184430d88a8107721ef7b66%7C0%7C0%7C639144475869451553%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ieD9seoyV0rnJJVmydIZcJR2cCVfKANEpOk2aBv6aoQ%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbloccontent.blob.core.windows.net%2Ffiles%2F200000195%2F1964%2F2018%2F4%2F30%2Fstyreinstruks-2018.pdf&data=05%7C02%7CClaes.Bendiksen%40nif.idrett.no%7C8b1aed1a75be4254093908deb2839e93%7C5ca933991184430d88a8107721ef7b66%7C0%7C0%7C639144475869484128%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=je1Y5zqaVHfNTEvQQO5SOKdgFbmEzsD8O8FBNh4tvfQ%3D&reserved=0
https://www.fekting.no/next/blog/post/277045/samordnet-rapportering?ispage=true


 

Sak 121/05 – Mulige konsekvenser av å falle under terskelverdier for særforbund 
Tidlig i denne tingperioden sendte Fekteforbundet inn to høringssvar, Høring 1 og Høring 2 
i saken om behovet for nye terskelverdier for opptak av særforbund, og mulige 
konsekvenser for særforbund som faller under terskelverdien på 1 500 aktive medlemmer. 
 
Styret behandlet dette i Sak 105/04 på styremøtet 8. september 2024  
 
Ole informerte om at Idrettsstyret behandlet saken på møte i april og har besluttet å 
fremlegge følgende fire alternativer til diskusjon på NIF ledermøte i mai 2026.  
 
Deretter skal dette høres i organisasjonen før det skal vedtas på Idrettstinget 2027. 
 
1. Ingen endring 
2. Tap av stemmerett på idrettstinget etter én tingperiode under terskel 
3. Tap av stemmerett etter én tingperiode under terskel, tap av finansiering over post 2 

og post 3 
4. Tap av stemmerett etter én tingperiode under terskel, tap av finansiering over post 2 

og post 3 og mulig tap av medlemskap etter to tingperioder under terskelverdi 
 
 
Sak 121/06 – Fekteforbundets kursvirksomhet 
Claes informerte om at dommerkurset er digitalisert, og at Fekteforbundet i samarbeid 
med Dommerkomiteen, dermed kan iverksette et nytt opplegg for utdanning av regionale 
og nasjonale dommere. Fekteforbundet er også i sluttfasen for å kunne tilby et digitalisert 
e-læringskurs for stevnearrangører, inkludert et Ophardt-kurs. Fekteforbundet er dessuten 
i gang med planlegging av Trener 1 og 2-kurs etter sommeren.  
 
Sak 121/07 – Kvalitetsfekteklubb 
Ole informerte om at NTNUI Fekting og Oslo FK tilfredsstiller kravene for å bli sertifisert 
som Kvalitetsfekteklubb. Overrekkelse gjøres på Fektetinget 2026. 
 
Sak 121/08 – Innsendte forslag til Fektetinget 
Claes informerte om hvilke klubber som har innsendt forlag til Fektetinget innen fristen. 
Bergen Fekteklubb, Bygdøy Fekteklubb og Stavanger Fekteklubb sendte inn forslag til 
Fektetinget. Disse var sendt til styremedlemmene før innkallingen til styremøtet, og 
vedlagt sakspapirene i styrets Teamsgruppe. Forslagene ble gjennomgått og diskutert 
under Sak 121/09. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1964/2024/8/28/h-ringsvar-vedr-rende-terskelverdier-2024.pdf
https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1964/2024/12/12/fekteforbundets-svar-p--h-ring-2-om-behov-for-nye-terskelverdier-for-opptak-av-nye-s-rforbund-og-mulige-konsekvenser-for-s-rforbund-som-faller-under-terskelverdiene.pdf
https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1964/2024/9/11/protokoll-fra-styrem-te-i-norges-fekteforbund-8.-september-2024.pdf


 

DISKUSJONSSAKER: 
 
Sak 118/09: Langtidsplan og budsjett 
I eo. styremøte 23. mars vedtok styret et forslag til langtidsplan og -budsjett, og sendte 
dette ut til fekteklubbene på høring. De innsendte høringsinnspillene ble publisert på 
Fekteforbundets nettside via denne lenken.  
 
Styret gjennomgikk høringssvarene, og registrerte at svarene i stor grad reflekterer 
meningsforskjellene i fekte-Norge. Styret opplever også at temaene fra høringssvarene i 
stor grad har vært debattert utførlig av sittende styre i arbeidet med langtidsplanen. 
 
Flere høringssvar var dessuten sendt inn som egne saker til tinget, som ble behandlet 
under Sak 121/09.  
 
Styret bestemte at presidentskapet gjør tilpasninger i forslaget til langtidsplan og -
budsjett iht. diskusjonene i styremøtet, og fremlegger dette til vedtak på et eo. styremøte 
21. mai.  
 
Sak 121/09 – Fektetinget 2016 
Claes informerte om status på mottatte delegatskjemaer, påmeldinger til delegatmiddag 
og ellers praktisk vedr. gjennomføring av årets ting.   
 
Fektetingets oppgaver følger av § 13 i Lov for Norges Fekteforbund, og styret diskuterte 
forslag til forretningsorden og til dirigent som skal foreslås.  
 
Styret ble enige om at presidentskapet utarbeider et forslag til saksliste med styrets 
innstilling til vedtak, og fremlegger dette til vedtak på et eo. styremøte 21. mai.  
 
 
VEDTAKSSAKER: 
 
Sak 121/10 – Søknad om støtte fra Bekkestua Fekting 
Bekkestua Fekting har sendt styret søknad om støtte på kr. 25 000,- til konsulenthonorar 
for å avklare klubbens bruk av multisporthall på Ramstad skole. Søknaden med tilhørende 
dokumenter er vedlagt sakspapirene i styrets Teamsgruppe.  
 
Vedtak: 
Styret, mot Paals stemme viser til Fekteforbundets anleggssamarbeid med de andre 
kampidrettene, og ber Bekkestua Fekting om å bruke vår felles anleggsressurs i 
avklaringsarbeidet for multisporthallen på Ramstad skole. Vilde avholdt seg fra å stemme. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1964/2026/3/25/protokoll-fra-eo.-styrem-te-23.-mars-2026.pdf
https://www.fekting.no/next/blog/post/277881/horingssvar-pa-langtidsplan-med--budsjett?ispage=true
https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1964/2024/3/21/lovnorm-norges-fekteforbund-18.-mars-2024.pdf


 

Sak 121/11 – Lisensordningen – forslag til tinget 
Økt bruk av private helseaktører og økte behandlingskostnader har medført at  
forsikringsselskapene har satt opp prisene (premien) betraktelig de siste årene.  
 
I idretten diskuteres det nå om det er den organiserte idrettens oppgave å ha en privat  
helseforsikring utenfor det offentlige helsevesen, mens flere særforbund på sin side  
vurderer å kutte ut/endre lisensordningen for de over 13 år.   
 
Informasjon om lisenser i norsk fekting og forslag er vedlagt sakspapirene i styrets 
Teamsgruppe. 
 
Vedtak:  
Et enstemmig styret vedtok å fremme følgende sak for Fektetinget 2026: 
 
Fektetinget ber styret engasjere seg i idrettens vurdering av den felles 
Barneidrettsforsikringen, og følge med på de andre særforbundenes vurdering av sine 
ordninger, og gir styret mandat til å gjøre endringer, eventuelt avslutte norsk fektings 
lisensordning i tingperioden. 
 
Sak 121/12 – Tidspunkt for Fekteting – lovendringsforslag til tinget 
Ifølge § 11 (1) i Lov for Norges Fekteforbund skal Fektetinget (Særforbundstinget) avholdes  
hvert annet år innen 15. juni.  
 
Denne datoen krever stort fokus på de lovbestemte oppgavene for å få avsluttet og 
revidert regnskapet som dessuten skal gjennomgås av Kontrollutvalget. Klubbene på sin 
side har på våren flere obligatoriske oppgaver som samordnet rapportering og 
gjennomføring av sine årsmøter.  
 
For å få gi alle bedre tid til å forberede seg til tinget, samt gjennomføre høringer, kan det 
være enklere å avholde tinget på høsten.  
 
Vedtak: 
Et enstemmig styre vedtok å fremme følgende lovendringssak for Fektetinget 2026:  
 
Fektetinget vedtar å endre § 11 (1) i Lov for Norges Fekteforbund fra:  
 
Norges Fekteforbund sin høyeste myndighet er Fektetinget som avholdes  
hvert annet år innen 15. juni. 
 
Til: Norges Fekteforbund sin høyeste myndighet er Fektetinget som avholdes  
hvert annet år innen 15. november. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://bloccontent.blob.core.windows.net/files/200000195/1964/2024/3/21/lovnorm-norges-fekteforbund-18.-mars-2024.pdf


 

Sak 121/13 – Innstilling til valgkomiteen – forslag til tinget  
Valgkomiteen velges av Fektetinget på fritt grunnlag, etter innstilling fra styret. Den skal 
bestå av en leder, 2 medlemmer og ett varamedlem. Komiteen skal ha minst ett medlem 
som pr. 31.desember 2026 er under fylte 26 år.   
 
Innstilling: 
Leder: Nina Steenland 
Medlemmer: Yngve Eliassen og Leila Chevalier 
Vara: Ellen M. Vokes 
 
Stig Herbern ble tatt opp som en god kandidat til å fortsette i valgkomiteen. 
 
Da ble det valg mellom Nina og Stig til leder i valgkomiteen. Nina fikk 2 stemmer (Guy og 
Ole), Stig fikk 3 stemmer (Rikke, Vilde og Paal) 
 
Vedtak:  
Styret vedtok å innstille følgende personer til valgkomiteen for den neste tingperioden: 
 
Leder: Stig Herbern 
Medlemmer: Yngve Eliassen og Leila Chevalier 
Vara: Ellen M. Vokes  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


