
 

Instruks for styreoppnevnte komiteer i Norges Fekteforbund 
 
 
Vedtatt av NF-styret 20. september 2026 
 
 
 

1. Komiteene er underlagt forbundsstyret og skal utføre sine oppgaver innenfor de 
rammer og fullmakter som er fastsatt av styret. 
 

2. Komiteene skal bestå av minst tre faste medlemmer oppnevnt av forbundsstyret. 
De faste medlemmene har tale-, forslags- og stemmerett. 
 

3. Komiteen er vedtaksfør når minst tre stemmeberettigede medlemmer deltar i 
behandlingen av saken. Vedtak treffes med alminnelig flertall blant de avgitte 
stemmene. 

 
4. Dersom et medlem er inhabil, skal vedkommende ikke delta i behandlingen eller 

avgjørelsen av saken. Dersom dette medfører at kun to stemmeberettigede 
medlemmer deltar i avgjørelsen, har lederens stemme dobbelt vekt. Dersom leder 
er inhabil, gjelder alminnelige regler om avstemning uten dobbeltstemme. 
 

5. Komiteen kan invitere andre til å delta i behandlingen av konkrete saker. Inviterte 
personer kan gis tale- og forslagsrett, men har ikke stemmerett. 
 

6. Komiteen velger selv leder blant de faste medlemmene som er oppnevnt av 
forbundsstyret. 
 

7. Komiteens leder har ansvar for å lede komiteens arbeid, sørge for at komiteens 
oppgaver følges opp, og rapportere til forbundsstyret via styrets kontaktperson i 
komiteen. Det skal føres protokoll fra komiteens møter. Protokollen skal 
oversendes administrasjonen som publiserer denne på Fekteforbundets nettside. 
 

8. Komiteen skal utarbeide forslag til handlingsplan og budsjett for sitt 
ansvarsområde. Forslagene skal ta utgangspunkt i NFs langtidsplan og 
forbundsstyrets prioriterte oppgaver for perioden. Handlingsplan og budsjett skal 
godkjennes av forbundsstyret som en del av den ordinære budsjettbehandlingen. 
 

9. Komiteenes arbeid skal evalueres årlig på grunnlag av forhåndsdefinerte mål og 
relevante resultatindikatorer. Indikatorene skal så langt det er relevant være 
kvantitative og kan blant annet omfatte deltakelse, aktivitet, rekruttering, 
utvikling av utøvere, trenere og dommere, sportslige resultater og gjennomføring 
av vedtatte tiltak. 

 
 
 
 
 
 
 
 


