
Informasjon til seniorlandslaget – sesongen 2025/2026 
 
Hovedmål for sesongen: 

• Oppnå totalt 15 FIE-poeng i løpet av sesongen 2025/2026 (til sammenligning fikk 
vi 3,375 poeng i sesongen 2024/2025). 

 
Forventninger til alle fektere som vil satse: 

• Du må sende inn treningskort til landslagstrener hver måned. 
• Det er obligatorisk felles morgentrening hver onsdag kl. 08:00 for alle seniorer 

(inkl. Wang-elever) bosatt i Oslo. 
• Flere morgentreninger vil avtales etter behov. 
• Seniorer utenfor Oslo må følge et tilsvarende treningsopplegg lokalt og rapportere 

jevnlig til landslagstrener. 
• Det forventes at du øker treningsmengden og viser at du er villig til å legge ned 

arbeidet som kreves for å konkurrere internasjonalt. 
 
Høsten 2025 – kartlegging av fektere 
Høsten består av fire konkurranser og én treningssamling i utlandet. Reisestøtte gis til de 
beste på den norske seniorrankingen, etter følgende regler: 
 
1. Nordisk Mesterskap i København, 28-31. august 2025 

• Fekteforbundet dekker lagleders reise og opphold. 
• Alle som blir tatt ut til lagkonkurranse får dekket startavgift (individuelt og lag). 

 
2. World Cup Satellitt i Gent, 27-28. september 2025 

• De fire beste herrene og to beste damene på seniorrankingen (etter Nordisk) får 
refundert reise og hotell inntil kr 1500. 

 
3. World Cup Satellitt i Dublin, 18-19. oktober 2025 

• De fire beste herrene og to beste damene (etter Gent) får refundert reise og hotell 
inntil kr 1500. 

 
4. Polsk Cup i Warszawa, 15-16. november 2025 

• De fire beste herrene og to beste damene (etter Dublin) får refundert reise og 
hotell inntil kr 1500. 

 
Våren 2026 – forberedelse til mesterskap 
Fra og med januar gjøres alle uttak og reisestøtte etter en helhetsvurdering av 
landslagstrener. Det blir også to treningssamlinger i utlandet. 
 
5. Weisser Bär i Berlin, 10-11. januar 2026 

• Fekteforbundet dekker lagleders reise og opphold. 
• Inntil seks fektere kan få refundert reise og hotell inntil kr 4000. 

 
6. World Cup i Heidenheim, 5-7. februar 2026 

• Lagets startavgift dekkes. 



• Inntil fire fektere kan få refundert reise og hotell inntil kr 3000. 
 
7. Allstar Cup i Reutlingen, 14-15. februar 2026 

• Fekteforbundet dekker lagleders reise og opphold. 
• Inntil seks fektere kan få refundert reise og hotell inntil kr 4000. 

 
8. World Cup i Budapest, 13-15. mars 2026 

• Fekteforbundet dekker lagleders reise og opphold. 
• Inntil fem fektere kan få refundert reise og hotell inntil kr 3000. 

 
9. World Cup i Marrakesh, 28-30. mars 2026 

• Fekteforbundet dekker lagleders reise og opphold og lagets startavgift. 
• Inntil fem fektere kan få refundert reise og hotell inntil kr 3000. 

 
10. Challenge Eugene Fillol i Stockholm, 18-19. april 2026 

• Inntil åtte fektere får dekket startavgift. 
 
11. World Cup i St. Maur/Bern, 22-24. mai 2026 

• Fekteforbundet dekker lagleders reise og opphold og lagets startavgift. 
• Inntil fem fektere kan få refundert reise og hotell inntil kr 3000. 

 
12. Malmö International i Malmö, 4-5. juni 2026 

• Fekteforbundet dekker lagleders reise og opphold. 
• Alle som blir tatt ut til lagkonkurranse får dekket startavgift (individuelt og lag). 

 
13. Europamesterskap i Tallinn, 16-21. juni 2026 

• Fekteforbundet dekker lagleders reise og opphold og alle startavgifter. 
• Uttak og reisestøtte avgjøres av Sportskomiteen etter anbefaling fra 

landslagstrener. 
 
14. Verdensmesterskap i Hong Kong, xx-xx. juli 2026 

• Fekteforbundet dekker lagleders reise og opphold og alle startavgifter. 
• Uttak og reisestøtte avgjøres av Sportskomiteen etter anbefaling fra 

landslagstrener. 
 
Utlegg og refusjon: 
Alle som får støtte, må sende inn utlegg via Visma Expense med kvitteringer og korrekt 
utfylt skjema. 
 


