
 

PROTOKOLL FRA STYREMØTE I NORGES FEKTEFORBUND 
 
Dato: 3. mars 2025 
Sted: På Teams, kl.1730 - 2030 
 
Styremedlemmer: Ole Eeg (OE), Rikke Skjørshammer Klafstad (RK), Guy Kværnberg (GK), 
Paal Frisvold (PF), og Vilde Tengesdal (VT). 
Varamedlemmer: Danai Maria Oikonomou (DO) og Geir Stoutland (GS). 
 
Møteleder: President Ole Eeg - Protokollfører: Gen. sek. Claes Bendiksen (CB) 
 
SAKSLISTE: 
Sak 111/01 -  NF-styret godkjente innkallingen uten innsigelser 
Sak 111/02 –  NF-styret vurderte medlemmenes habilitet, og at Ole og Paal var inhabile i     

Sak 110/05, og at Paal var inhabil i Sak 111/05. 
 
INFORMASJONSSAKER: 
 
Sak 108/05 – NM-veka i Stavanger 2025 
Ole informerte om status på planleggingen av NM-veka og NM i U23-årsklassen. Det ligger 
an til at finalene blir avholdt i Vågen (sentrum) og med direktesendt overføring på NRK1 
lørdag kl. 21-22.  
 
Sak 111/03 – Fencing Without Barriers 
Ole informerte om at Drammen FK, med backing fra Norges Fekteforbund er blitt partner i 
Prosjektet «Fencing Without Barriers» som er tenkt finansiert av European Education and 
Culture Executive Agency (EACEA). Prosjektet har som mål å oppmuntre personer med 
visuelle og fysiske funksjonshemninger til å omfavne en mer aktiv og sunnere livsstil ved å 
engasjere seg i fekting og trening sammen med ikke-funksjonshemmede i Hellas, 
Frankrike, Norge og ett annet Europeisk land som ennå ikke er avgjort. Prosjektbeskrivelse 
var vedlagt sakspapirene til styremøtet. 
 
Sak 111/04 – Tildelingsbrev over Post 2 og 3 for 2025 
Claes informerer om tildelingen av spillemiddeltilskuddene over Post 2 og 3 for 2025.  
Tilskuddsbrev og informasjon om bakgrunnen for tilskuddene, samt føringer og 
rapporteringskrav for 2025 var vedlagt sakspapirene til styremøtet.  
 
Se også denne oppstillingen med årets tildeling mot fjorårets, og mot det reviderte 
langtidsbudsjettet som styret vedtok i september 2024:  
 

 
 
Økning i grunntilskudd, post 2 var forventet basert på ny fordelingsmodell. Lavere post 3 
tilskudd skyldes hovedsakelig det samme samt lavere utviklings- kursaktivitet. 
 
Styret kommenterte at de ønsker en mer åpen søknadsprosess, med krav til kvalifikasjoner 
for hvem Fekteforbundet engasjerer som kurslærere.  
 
 
 
 



 

VEDTAKSSAKER: 
 
Sak 111/05 – Varsel om klage fra Bergens FK 
På bakgrunn av Paal Frisvolds og Bård Vonens dialog har styret i Bergens FK (BF) bedt NF-
styret vurdere Paals habilitet i saker som direkte eller indirekte berører BF.  
BF har tidligere underrettet Ole Eeg om Frisvolds trusler, og er kritiske til at dette ikke ble 
redegjort for ifm. vurderingen av styremedlemmenes habilitet i styremøtet 19. januar.  
BFs varsel, samt Paals og Oles tilsvar er vedlagt sakspapirene til styremøtet.  
 
Vedtak:  
Selv om den eneste vedtakssaken Paal deltok i på styremøtet 19. januar, var den utsatte 
tildelingen av det tekniske arrangøransvaret for Norgesmesterskap 2026 og 2027, som er 
utsatt til dette styremøtet, har NF-styret forståelse for at Paals agerende kan være egnet 
til å svekke tilliten til hans habilitet i saker som vedrører BF. 
 
NF-styret tar sterk avstand fra innholdet i SMS meldinger fra Paal til BF. Dette er ikke 
denne måten NF ønsker vi skal kommunisere på. 
 
NF-styret tar til etterretning at PF uttalte seg som leder av Njård Fekting og ikke som 
styremedlem. 
NF-styret velger imidlertid å vektlegge Paals beklagelse, og forsikring om at dette ikke har 
betydning for hans habilitet.  
 
NF-styret har også tillit til Ole sin begrunnelse for at han ikke informerte styret om denne 
saken i styremøtet 19. januar. 
 
NF-styret tar til etterretning at de i saker hvor de mener de representerer klubben de er 
medlemmer i, først og fremst representerer styret i Norges Fekteforbund. 
 
Sak 110/05 – Tildeling av Norgesmesterskap 2026 og 2027 
Iht. styrevedtak, utlyste Fekteforbundet det tekniske arrangøransvaret for NM på kårde i 
styremøtet 4. november 2024 med søknadsfrist 20. desember. I og med at det ikke var 
innkommet søknader om det tekniske arrangøransvaret for Senior og vet-NM for 2026, 
vedtok NF-styret i styremøtet 19. januar 2025 å forlenge søknadsfristen til 9. februar, og 
gjøre tildelingen i et ekstraordinært styremøte per epost. 
 
På bakgrunn av diskusjonen i styremøtet 19. januar ble en innstilling sendt ut per epost for 
avstemming (Forslag 1), og andre forslag etterspurt i epost fra Ole 10. februar, med alle 
søknadene vedlagt. Geir foreslo en alternativ tildeling med begrunnelse på epost 
11.februar (Forslag 2). NF-styret ble deretter enige per epost om å utsette behandlingen 
til neste ordinære styremøtet. 
 

Forlag 1: Forslag 2: 

Ungdoms-NM 2026: Stavanger FK Ungdoms-NM 2026: Bygdø FK 

Ungdoms-NM 2027: Bergens FK Ungdoms-NM 2027: Njård Fekting 

Senior NM 2026: Njård Fekting Senior NM 2026: Njård Fekting 

Senior NM 2027:  Bygdø FK Senior NM 2027:  Bergens FK 

 
Vedtak: 
Styret vedtok å tildele som foreslått i Forslag 1.  
 
 
 
 



 

Sak 111/06 – Revidert Dommerreglement og Stevneregler 
Som en følge av at klubbene ikke sender tilstrekkelig med pliktdommere til konkurranser, 
og den lave interessen for å delta på dommerkurs. Sendte Dommerkomiteen styret forslag 
til endringer og tiltak som ble presentert og diskutert på Fekteforbundets arbeidsmøte 
18.januar. På bakgrunn av dette, ba NF-styret Dommerkomiteen (DK) komme med forslag 
til endringer i NFs Stevneregler og Dommerreglementet til dette styremøtet. DKs forslag til 
justert Dommerreglement og en presisering av i Stevnereglene var vedlagt sakspapirene til 
styremøtet. 
 
Vedtak: 
NF-styret vedtar Dommerkomiteens forslag til nytt Dommerreglement og presisering i 
Stevnereglene og regler for Ungdomsserien, og at de gjøres gjeldene fra og med neste 
sesong (2025/2026). NF-styret ber administrasjonen publisere en nyhetssak på 
Fekteforbundets nettside før sesongen. 
 
Sak 111/07 – Ordinær kongress i Den Europeiske Fektekonføderasjonen (EFC) 
Fektetinget ga styret mandat til å utnevne delegatene som representerer norsk fekting i 
medlemsorganisasjonene. Årets EFC-kongress avholdes 13. juni i Genova, Italia.  
President i EFC, Pascal Tesch har etter FIE kongressen uttrykt ønske om et nærmere 
samarbeide med NFU og Norge når det gjelder å forsøke å samle EFC i en felles holdning til 
Russland. Invitasjonen er vedlagt sakspapirene i styrets Teamsgruppe.  
 
Vedtak:  
Styret vedtar å utnevne Paal Frisvold som delegat til EFC-kongressen. Han får et åpent 
mandat, men oppfordres samarbeide med de andre nordiske særforbundene i Nordisk  
Fekteunion, og konferere med styret i saker som direkte berører norsk fekting. 
Styret minner også om norsk idretts vedtatte internasjonale strategi, de etiske  
retningslinjene for internasjonal representasjon og veilederen for delegater, som finnes 
nestlastbare via denne lenken: https://www.fekting.no/next/p/42031/idrettspolitikk 
 
Sak 111/08 – Søknad om støtte til å innleie dommere til Senior-NM 
Som en følge av at klubbene ikke sender tilstrekkelig med pliktdommere til konkurranser, 
og den lave interessen for å delta på dommerkurs, har Bergens FK søkt Fekteforbundet om 
støtte på kr. 30 000,- slik at de kan leie inn kvalifiserte dommere for gjennomføring av 
Senior-NM 2025. De henviser til tidligere innvilget støtte til Stavanger FK og Bygdø FK. 
Søknaden er vedlagt sakspapirene i styrets Teamsgruppe.  
 
Vedtak:  
NF-styret erkjenner problemet med kvalifiserte pliktdommere, og innvilger derfor Bergens 
FKs søknad med inntil kr. 30 000,- og ber de fakturere Fekteforbundet med nødvendige 
underlag. NF-styret mener revideringen av Dommerreglementet vil stimulere flere klubber 
til å sende kvalifiserte pliktdommere og at en slik støtte ikke vil bli gitt neste år.  
 
Sak 105/07 – Revidert langtidsplan og -budsjett 2024 – 2028 
I etterkant av Fektetinget 2024, har NF-styret flere ganger behandlet revideringen av 
langtidsplan og -budsjett. På bakgrunn av vedtakene i denne saken på styremøtet 19. 
januar 2025, er en revidert plan og -budsjett, som er revidert iht. 2025-tilskuddene, er 
vedlagt sakspapirene til styremøtet. 
 
Vedtak:  
NF-styret vedtar tiltak og budsjett, men nedsetter en redaksjonskomite bestående å av 
Rikke og Paal for å spisse innholdet. NF-styret ber også sportslig leder og Sportskomiteen 
om å beskrive treningsopplegg og utvelgelseskriterier for landslaget. Begge deler 
fremlegges NF-styret på neste styremøte 7. april. 

https://www.fekting.no/next/p/42031/idrettspolitikk


 

 
Sak 111/09 – Årsregnskap 2024 
Norges Fekteforbund sitt årsregnskap for 2024, som er vedlagt sakspapirene til styremøtet, 
er avsluttet og gjennomgått av ekstern revisor, dessuten sendt til Kontrollutvalget for 
gjennomgang.  
 
Vedtak:  
NF-styret tar årsregnskapet 2024 til orientering, og ber generalsekretær utarbeide forslag 
til NF-styrets beretninger for vedtak av både regnskap og beretninger i neste styremøte 7. 
april. 
 
Sak 111/10 - Eventuelt 
 
NF-styret behandlet tre saker under Eventuelt: 
 
1. Utlån av Fekteforbundets konkurranseutstyr 
NF-styret vedtok 12. april 2023 at fekteklubber kan låne forbundets konkurranseutstyr mot  
at dette forsikres, hentes fra lageret etter avtale med stiftelsen Bygdøhus, og leveres  
tilbake til lageret til avtalt tid, i fungerende stand. Forsikringssummen avtales med  
Fekteforbundets administrasjon ift. hva som lånes. 
 
Vedtak:  
NF-styret ber administrasjonen fremlegge et forslag til ny utlånsavtale, med krav om 
klubbforsikring, og samtidig innhente pris tyveri og brannforsikring for utstyr som utlånes 
på det neste styremøtet 7. april. 
 
2. Ekstra reisestøtte til landslagsfektere fra andre steder enn region øst 
Bergens FK henviser til tidligere praksis om at landslagsfekterne får kompensert for de 
ekstra reiseutgifter de har sammenlignet med fekterne fra Region Øst når det gis 
reisestøtte i en søknad som er sendt styremedlemmer og administrasjonen.  
 
Vedtak:  
NF-styret ber SPK om å komme med et anslag for hva dette vil få av betydning på 
budsjettet i den sportslige planen, og utsetter behandlingen av søknaden til det neste 
styremøtet 7. april.  
 
 
3. Forslag fra Kvinnekomiteen til aktiviteter for å støtte jente- og damefekting 
NF-styret ba i styremøtet 19. januar Kvinnekomiteen om å komme med forslag til 
aktiviteter innenfor det avsatte beløpet på kr. 50 000,- i det reviderte langtidsbudsjettet. 
Vilde presenterte forslagene, som også ble sendt til styremedlemmene.  
 
Vedtak:  
NF-styret takket for gode innspill, og tar disse til orientering. NF-styret ber sportslig leder 
og SPK bruke dette som input i det videre arbeidet med landslangssatsing og det sportslige 
samarbeidet med fekteklubbene.  


