
 

 

Innspill til fekteforbundet  
Oslo Fekteklub har over sommeren deltatt i dialogen med andre klubber og tatt del av flere av de 
andre klubbenes innspill, i hovedsak fra de mindre klubbene. OFs styre har sammen med 
trenere diskutert og utformet et enkelt dokument hvor det er forsøkt å kortfattet oppsummere 
noen uklarheter og innspill. Styret har tatt utgangspunkt fra andres innspill og tilgjengelig 
dokumentasjon. 

 

• Utydelig budsjett 

Budsjettetene i tilgjengelig dokumentasjon er utydelige og vanskelige å forstå hva som ligger i 
enkelte poster. Det er ikke tydelig hvordan budsjettet skal bidra til å: 

• Nå visjonen «Fekteglede for alle» 
• Bygge et robust særforbund som gir støtte til klubber av alle størrelser 
• Øke medlemstallene i de enkelte klubbene og i totale medlemsbasen for å komme over 

1500 st 
• Øke samarbeidet mellom klubbene 
• Nå hovedmål som «flere og bedre fektere i flere og bærekraftige klubber», «ha 

utviklingsrettede treningsmiljøer frem til seniornivå», «ha flere konkurranseutøvere både 
på topp og bredde» 

 

• OF støtter mangfold, likestilling og langsiktig utvikling av klubbene 

Forbundets hovedfokus burde være å støtte klubbene og bredde. Budsjetteringen av 
utviklings/satsningsgruppen midler er en svært stor del av budsjettet og som når en svært liten 
målgruppe. Under de seneste årene har det vært: 

• Færre deltakere i satsnings/utviklingsgruppen, hvilket betyr at få mottar store deler av 
budsjettet 

• Lavt antall kvinner/jenter – og færre muligheter enn menn/gutter i forbundets satsning 
• Lavt eller ikke noe fokus eller satsning på U23/Senior 
• Lavt og redusert fokus på parafektingen 
• Uklare kriterier og prosesser rundt seleksjonen og kriterier for klubbene og enkelte 

fektere 

 

• OF støtter medbestemmende, deltakelse og transparens i forbundets og Sport 
komités arbeid 

• På Tinget ble det sagt at klubbene skulle trekkes med i arbeide med å utarbeide en 
strategi på kort og lang sikt for Norsk Fekting. Det går på å sette seg mål, lage budsjetter 
og planer for å nå målene. Det er nok viktig at også de mindre klubbene blir hørt. 

• For å nå målene om flere medlemmer er det viktig å støtte de mindre klubbene som 
kanskje har størst mulighet til vekst i antall medlemmer. I allefall kartlegge hvor det er 
mulighet til vekst. For å oppnå vekst i antall trengs det kvalifiserte trenere, lokaler og 
utstyr, som poengsystemer og opprullere for å gjennomføre treninger. 



 

 

• Klubbene må oppfordres til å søke støtte spesielt for fekteutstyr/ låneutstyr til barn og 
ungdom.  OF har brukt mye tid på å søke om midler til kjøp av klubbutstyr, som 
fektedrakter, masker, korder, pister, poengsystemer ol, og vi har fått mye støtte. Det er 
viktig at klubbene har en god del utstyr som kan lånes ut til nybegynnere og de som 
kanskje ikke har økonomi til selv å kjøpe utstyr. I tillegg ha opplegg i klubben for å kjøpe/ 
selge brukt utstyr.   

 

• Langsiktig ambisjon for fektingen i Norge 

Arbeid for bredden og klubbene skal gå fforran toppsatsning, og midler til toppsatsningen burde 
komme flere til gode, på tvers av aldrer, kjønn og for mangfoldet. 

• I stedet for satsing mot OL, så kanskje mer realistisk  å satse på å kunne legge til rette for 
at så mange som mulig av våre fektere fra kadett tom. seniorer  kan delta i Europacup, og 
World Cup. Forbundet må kunne stille med nødvendige dommere, og trenere, inkl. noe 
reisestøtte.  

• NF og klubbene må bli enda bedre på å bruke  sosiale medier og enda mer synlighet. I 
tillegg til hjemmeside og Facebook så er instagram mer populært blant de unge. I tillegg 
er det mulig å kjøpe seg bedre synlighet på nettet. Hvis noen søker på hvilke idretter som 
finnes i et geografisk område, så kan fekting poppe opp. Hver klubb må ha flere som 
behersker sosiale media og legger ut info om hva klubbene driver på med.  

• Fekteklubbene må delta på forskjellige arenaer for å vise fram idretten for rekruttering.  
• Utdanne flere dommere. Forslag at dommerkursene kan gjøres ute i klubbene for 

eksempel i ukedager, i stedet for fredag kveld før konkurranser. Foreslår at det jobbes 
med kurs som er digitalt og prøver som kan gjøres digitalt? I tillegg gjøre det attraktivt å 
være dommer. 

• Trenerkurs, om deler av det kan  gjøres ute i hver enkelt klubb, men med felles samlinger 
kan gjøre det mulig for flere å delta. De fleste klubbene benytter seg av noen unge fektere 
til å være hjelpetrenere i klubbene, så de får trenererfaring på det praktiske. 

• Vi trenger flere som kan kjøre konkurranser, og vi skulle gjerne ha kurs i Ophart systemet 
for å gjennomføre større og mindre konkurranser. 
 
mm 


