
Spørsmål til særforbund:  

1. Hvorfor skal norsk idrett ha terskelverdier for opptak av særforbund?  

Dersom aktiviteten oppfyller NIFs krav til idrett og ellers oppfyller krav i NIFs lov 6-3, mener vi 
terskelverdi bør nedjusteres eller fjernes. Dersom det skal være terskelverdier, så bør disse 
verdiene være lave slik at flere og nye idretter kan utvikle seg. Inngangen kan være 100 utøvere 
per idrettsgren.  

2. Hva skal norsk idrett oppnå ved å ha slike terskelverdier?  

Vi mener norsk idrett oppnår lite ved å ha høye terskelverdier. Norsk idretts langtidsplan (Idretten 
Vil 2023-2027) har som visjon «Idrettsglede for alle» samt virksomhetsidé «Mangfoldig idrett for 
alle…..» 

Skal dette følges kan ikke norsk idrett operere med terskelverdier som gir avkortning av 
tilskuddene om man faller under. Dette vanskeliggjør driften og utviklingen av de mindre 
idrettene og kan medføre at de blir borte. Medlemmene i disse sportene, som kanskje ikke føler 
seg hjemme i de store idrettene, mister da et tilbud.  

3. Hvordan opplever ditt særforbund dagens terskelverdier for opptak av særforbund (1500 
medlemmer)?  

Terskelverdiene gir få incitamenter for eksisterende særforbund til å ta opp nye og mindre 
idretter. Det kan virke begrensende for nytenking og utviklingen av norsk idrett, i tillegg til 
mangfoldet av idrettstilbud. 

4. Hvordan opplever ditt særforbund dagens terskelverdier for grener og særidretter (1500 aktive 
medlemmer)?  

Små idretter er helt avhengig av tilskuddene, da de større og mer synlige, har større tilgang på 
sponsorer og kommersielle inntekter fra f.eks. tv-rettigheter.  

Dagens terskelverdier på 1500 aktive medlemmer og avkortning av tilskuddene for særforbund 
om antallet faller under dette, gjør det vanskeligere å utvikle idretten dersom man skulle falle 
under verdien over tid. 

Idretter som er vedvarende under dagens terskelverdier får allerede i dag avkortet tilskudd over 
Post 2 og Post 3, og mange idretter opplevde å falle under verdiene pga. begrensningene under 
pandemien. Dette ble da kompensert ved at norsk idrett forholdt seg til aktivitetstallene før 
2020. Det bør derfor være åpenbart at kutt i tilskudd vil kunne gjøre det vanskeligere for idretter 
som allerede har utfordringer, å komme seg over terskelverdiene igjen. 

5. Hvilke konsekvenser bør det få dersom et særforbund som er tatt opp, havner under 
terskelverdiene?  

En idrett som havner under terskelverdiene, f.eks. som flere gjorde pga. trenings- og 
konkurransebegrensningene under pandemien, bør få hjelp i arbeidet med å rekruttere og holde 
på medlemmene slik at idretten ikke forsvinner, ikke bli straffet med avkortning i tilskuddene.  

 

 

 



6. På hvilken måte skal norsk idrett støtte opp om særforbund som har få aktive?  

Norsk idrett bør gjøre mer for å skape mer synlighet rundt mindre idretter som ikke på grunn av 
størrelsen og gode resultater får mye oppmerksomhet i media.  

Ikke alle barn og ungdommer ønsker å drive med de store idrettene, så det bør være et mål for 
norsk idrett å sørge for et mangfold av idretter slik at alle finner en idrett som passer dem.  

Dette vil dessuten motvirke det store frafallet fra de store lagidrettene som f.eks. fotball. 

7. På hvilken måte skal norsk idrett støtte opp om nye idretter i vekst, som ikke er tatt opp som 
særforbund?  

NM-veka er et godt tiltak. Det samme er sommerskoler i regi av idrettskretsene/idrettsrådene 
som gir barn og ungdom muligheter til å se og prøve ulike idretter. Slike aktiviteter bidra til å gjøre 
mindre idretter mer synlige. Det bør også gis incitamenter til eksisterende særforbund til å ta opp 
nye idretter. Små idretter og nye aktiviteter sliter også med anleggstilgang, noe som gjør det 
svært vanskelig å vokse og legge til rette for ny aktivitet. Anleggsutvikling og flerbruksanlegg bør 
derfor i større grad også hensynta behovene til de mindre idrettene. 

8. Hva tenker ditt særforbund om foreslått prosessløp? 

Vi har ingen kommentarer til prosessløpet, men vil kommentere på at dette er en viktig sak som 
krever god involvering og karlegging av alle konsekvenser slik at Idrettstinget i 2025 har et så godt 
beslutningsgrunnlag som mulig.  

9. Har ditt særforbund andre innspill i denne delen av høringsprosessen 

Det virker urimelig at kretser skal være involvert i en beslutningsprosess og rundt terskelverdier, 
da dette kun er et særforbundsanliggende. 


