
Høring om behov for nye terskelverdier for opptak av særforbund og mulige 

konsekvenser for særforbund som faller under terskelverdiene  

Idrettstinget vedtok i juni 2023 følgende overordnede prinsipper for fordeling av spillemidler til 

særforbund:   

 

Denne høringen omhandler prinsipp 5 – behov for nye terskelverdier for opptak av særforbund og 

mulige konsekvenser for særforbund som faller under terskelverdiene. Prinsippet må sees i 

sammenheng med de øvrige overordnede prinsippene for å sikre en helhetlig forvaltningsordning og 

for at terskelverdiene bidrar til å stimulere til ønsket utvikling av norsk idrett. Norsk idrett skal ha 

robuste særforbund og skal kunne organiseres i robuste enheter, nye fremtidige idretter skal ivaretas, 

og forvaltningsordningene skal støtte opp om norsk idretts behov i fremtiden.  

Det er nedsatt en administrativ arbeidsgruppe som ledes av assisterende generalsekretær i NIF, Else-

Marthe Sørlie Lybekk, og som består av forvaltningsansvarlig Katrine O. Netland (NIF), Tord Jordet fra 

juridisk avdeling (NIF), Thomas Kejser-Lervik (GS amerikanske idretter), Mona Kristiansen (GS gym og 

turn), Claes Bendiksen (GS fekting) og Guro Røen (GS volleyball).  

Arbeidsgruppen har følgende mandat:  

1) Arbeidsgruppen skal utrede om det er behov for nye terskelverdier for opptak av særforbund 

og mulige konsekvenser for særforbund som faller under terskelverdiene frem mot 

idrettstinget 2025.   

2) Med bakgrunn i dette skal arbeidsgruppen gi idrettsstyret råd om veien videre som inneholder 

en vurdering av et eventuelt behov for nye terskelverdier og eventuelle forslag til disse, samt 

mulige konsekvenser for særforbund som faller under terskelverdiene. Det skal også inneholde 

et forslag til prosess for opptak av særforbund med idrett på det olympiske programmet.    

3) Arbeidet skal skje gjennom en bred politisk og administrativ involvering av særforbundene.    

 

1) Bakgrunn for høringen:  

Terskelen for å bli tatt opp som særforbund i dag er 1500 medlemmer, og har ligget på samme 

nivå over lang tid. Man ønsker derfor å vurdere om det er behov for nye terskelverdier for opptak 

av særforbund, slik det ble besluttet på Idrettstinget i 2023. Resultatene fra denne høringen skal 

danne utgangspunktet for det videre evalueringsarbeidet.  



I forlengelsen av dette er det også naturlig å vurdere om det skal medføre noen konsekvenser for 

særforbund som havner under disse terskelverdiene, og som ikke ville blitt tatt opp som særforbund 

dersom de hadde søkt med dagens medlemsmasse.  

Terskelverdiene for opptak av særforbund er også grunnlaget for terskelverdiene for særidretter og 

grener i dagens modell, der særidretter og grener med over 1500 aktive utløser særidretts- eller 

grentilskudd.  

Slik vi er organisert i dag, vil det for et særforbund er tatt opp i NIF, ikke være noen terskler for hvor 

lave medlemstallene kan bli uten at særforbundet taper sitt medlemskap eller sine demokratiske 

rettigheter. Det er heller ingen nedre grenser for når man ikke lengre vil motta midler fra 

forvaltningsordningene. 

Særforbund med idrett på det olympiske program har rett til medlemskap i NIF som følge av regler 

NIF er bundet av gjennom IOCs Charter. Det vil derfor være naturlig å vurdere om opptak på dette 

grunnlaget skal kunne skje på annen måte enn i dag. Dette vil være et tema som vil behandles i den 

neste høringen. 

Gjeldende kriterier for opptak av nye særforbund 

I NIFs lov §6-3, 1. ledd fremgår det at opptak av særforbund skjer på Idrettstinget, jf. § 3-4 (1) p, etter 

kriterier fastsatt av Idrettstinget. Etter en lovendring i 2021 gjelder de kriteriene Idrettstinget vedtar 

inntil tinget eventuelt vedtar å endre kriteriene:  

1)  For å kunne tas opp som særforbund i Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske 

komité (NIF), må følgende vilkår være oppfylt:  

a. Søkers aktivitet oppfyller NIFs krav til idrett, jf. NIFs lov § 1-2.    

b. Søkers organisasjon og virksomhet er bygget på verdier og regler som er forenlige 

med NIFs regelverk.    

c. Søker dokumenterer at aktiviteten(e) ha vært utøvd i Norge i minst tre år, og at søker 

har minst 1500 medlemmer i sin organisasjon.    

d. Søkers aktivitet skiller seg klart fra idrett som organiseres av et eksisterende 

særforbund.    

e. Søker er den organisasjonen i Norge som i all hovedsak organiserer den aktuelle 

idretten.    

2) Ved vurderingen skal det i tillegg legges vekt på om søker er tilsluttet det internasjonale 

særforbundet som organiserer konkurranser i idretten, og om opptaket sikrer en god 

utnyttelse av idrettens ressurser.  

2) Formålet med denne høringen:  

Dette er den første høringen i prosessen frem mot Idrettstinget 2025. Høringen er på et overordnet 

nivå og vil bidra til å danne et bilde av hva organisasjonen ønsker å oppnå med terskelverdier og 

hvorfor det eventuelt er et ønske og behov for å endre på disse. Svarene fra høringen vil danne 

grunnlaget for det videre arbeidet, som vil resultere i en ny høring, som er mer konkret når det 

gjelder terskelverdier for opptak av nye særforbund og mulige konsekvenser for særforbund som 

faller under disse terskelverdiene. Den neste høringen vil gjennomføres i høst.  

Det er lagt opp til bred involvering, både politisk og administrativt. Ved behov vil det være flere 

høringsrunder og muligheter for særforbund å gi innspill. Det er planlagt informasjonsmøter i 

forbindelse med neste høringsrunde, med både politisk og administrativ deltakelse, i tillegg til at 

dette vil kunne settes på agendaen for GS-forum.  



3) Tidslinje for videre prosess:  

 

 

 

4) Praktisk informasjon og svarfrist:   

Høringen vil foregå i forms, her er lenke til spørreskjema: https://forms.office.com/e/crRaAGqXcY 

Svarfrist for høringen er innen utgangen av arbeidsdagen 30. august.  

For spørsmål til høringen, kontakt forvaltningsansvarlig Katrine O. Netland, 

katrine.netland@idrettsforbundet.no  

5) Spørsmål til særforbund:  

1. Hvorfor skal norsk idrett ha terskelverdier for opptak av særforbund? 

2. Hva skal norsk idrett oppnå ved å ha slike terskelverdier? 

3. Hvordan opplever ditt særforbund dagens terskelverdier for opptak av særforbund (1500 

medlemmer)? 

4. Hvordan opplever ditt særforbund dagens terskelverdier for grener og særidretter (1500 

aktive medlemmer)? 

5. Hvilke konsekvenser bør det få dersom et særforbund som er tatt opp, havner under 

terskelverdiene? 

6. På hvilken måte skal norsk idrett støtte opp om særforbund som har få aktive? 

7. På hvilken måte skal norsk idrett støtte opp om nye idretter i vekst, som ikke er tatt opp som 

særforbund? 

8. Hva tenker ditt særforbund om foreslått prosessløp? 

9. Har ditt særforbund andre innspill i denne delen av høringsprosessen? 
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