
 

 
Protokoll fra Ting i Norges Fekteforbund, Meet Ullevål Stadion, 26.05.2024 
 
Tinget ble satt kl. 11:00. President Bjørn Faye åpnet Tinget og ønsket velkommen. 
 
 
Sak 1. Godkjenne fremmøtte representanter 
 
Det var 34 stemmeberettigede til stede ved starten av årsmøtet. Delegat nr.33 Irina 
Shuvatova deltok ikke fra og med sak 13. 
 
Vedtak: De stemmeberettigede medlemmene ble godkjent. 
 
 
Sak 2. Velge dirigent 
 
Trond Søvik ble foreslått som dirigent. 
 
Vedtak: Valg av dirigent ble enstemmig godkjent. 
 
 
Sak 3. Velge protokollfører 
 
Bartosz Piasecki ble foreslått som protokollfører. 
 
Vedtak: Valg av protokollfører ble enstemmig godkjent. 
 
 
Sak 4. Velge to representanter til å underskrive protokollen 
 
Susanne Andersen og Geir Stoutland ble foreslått til å underskrive protokollen. 
 
Vedtak: Valg av to representanter til å underskrive protokollen ble enstemmig godkjent. 
 
 
Sak 5. Godkjenne forretningsorden 
 
DIRIGENT OG PROTOKOLL 

• Forbundstinget ledes av valgt dirigent 

• Protokollen føres av valgt sekretær, og skal undertegnes av to valgte 
representanter. 

• Forslag og vedtak føres inn i protokollen, med antall avgitte stemmer for og mot, 
hvem som har hatt ordet i sakene og hvem som er forslagsstiller. 

• Protokollen skal publiseres på forbundets hjemmeside så snart den er underskrevet 
av de valgte representanter, og senest fem uker etter forbundstinget. 

 
TALERETT OG TALETID 

• Ingen representant gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak. 

• Med unntak av hovedinnlegg fra forslagsstillere som har forslag til sakslisten, settes 
taletiden til tre (3) minutter første gang, to (2) minutter andre og ett (1) minutt 
tredje gang. 



 

• Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har ett minutts taletid. 
(Kan brukes ved evt. uenighet eller innspill til dirigenten(e)s måte å lede møtet 
eller stemmegivningen på). 

• Dirigenten kan foreslå endring av taletiden og sette strek for inntegnede talere.  
 
BEHANDLING AV FORSLAG  

• Alle (endrings)forslag som fremmes underveis må leveres til dirigenten på fastsatt 
skjema hvor organisasjonens og representantens navn framgår. 

• Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten. 

• Forslag på sakslisten kan ikke trekkes med mindre tinget enstemmig vedtar at det 
kan trekkes. 

• Nye forslag i en sak kan ikke fremsettes etter at dirigent har satt strek for nye 
forslag. 

 
STEMMEGIVNING  

• Med unntak av lovendringer og de bestemmelser som etter loven krever et 
kvalifisert flertall, avgjøres alle vedtak og valg ved alminnelig flertall av de avgitte 
stemmer. 

 
Vedtak: Forretningsordenen ble enstemmig godkjent.  
 
 
 
Sak 6. Godkjenne innkallingen 
 
Vedtak: Innkallingen ble enstemmig godkjent. 
 
 
Sak 7. Godkjenne sakslisten 
 
Vedtak: Sakslisten ble enstemmig godkjent. 
 
 
 
Sak 8. Behandle beretning for Norges Fekteforbund, herunder beretninger fra 
tingvalgte organer 
 

a) Styrets beretning for 2022 (i vedlegg 2). 
b) Styrets beretning for 2023 (i vedlegg 4) 

 
Følgende hadde ordet i debatten i behandlingen av styrets og kontrollutvalgets beretning:  
14 - Paal Frisvold / Njård Fekting 
Sportssjef Bartosz Piasecki 
23 - Erik Storelv / Bekkestua Fekting 
1 – President Bjørn Faye 
14 - Paal Frisvold / Njård Fekting 
2 – Visepresident Ole Eeg 
 
Vedtak: Beretningene ble enstemmig godkjent. 
 
 
 



 

Sak 9. Behandle Norges Fekteforbund sitt regnskap, styrets økonomiske beretning, 
revisors beretning og kontrollutvalgets beretning 
 

a) Norges Fekteforbund sitt regnskap, styrets økonomiske beretning, revisors 
beretning og kontrollutvalgets beretning for 2022 (i vedlegg 2) 

b) Norges Fekteforbund sitt regnskap (i vedlegg 3), styrets økonomiske beretning (i 
vedlegg 4), revisors beretning (i vedlegg 6) og kontrollutvalgets beretning for 2023 
(i vedlegg 5) 

 
Følgende hadde ordet i debatten om regnskap og styrets økonomiske beretning: 
17 – Danai Oikonomou / Oslo Fekteklub 
Generalsekretær Claes Bendiksen 
25 – Audun Halvorsen / Bekkestua Fekting 
1 – President Bjørn Faye 
14 – Paal Frisvold / Njård Fekting 
29 – Natalia Koneva / Titan Fekteklubb 
1 – President Bjørn Faye 
11 – Geir Stoutland / Bygdø Fekteklubb 
1 – President Bjørn Faye 
23 – Erik Storelv / Bekkestua Fekting 
9 – Rikke Klafstad / Bygdø Fekteklubb 
1 - President Bjørn Faye 
23 – Erik Storelv / Bekkestua Fekting 
Generalsekretær Claes Bendiksen 
23 - Erik Storelv / Bekkestua Fekting 
2 – Visepresident Ole Eeg 
11 – Geir Stoutland / Bygdø Fekteklubb 
Generalsekretær Claes Bendiksen 
11 – Geir Stoutland / Bygdø Fekteklubb 
14 – Paal Frisvold / Njård Fekting 
Generalsekretær Claes Bendiksen 
25 – Audun Halvorsen / Bekkestua Fekting 
Generalsekretær Claes Bendiksen 
2 – Visepresident Ole Eeg 
23 – Erik Storelv / Bekkestua Fekting 
1 – President Bjørn Faye 
 
Vedtak: Regnskapet, styrets økonomiske beretning, revisors beretning og kontrollutvalgets 
beretning ble godkjent. 
 
 
Sak 10. Behandle saker som fremgår av godkjent saksliste. 
 
Det er ingen innkomne forslag og saker til behandling. 
 
 
Sak 11. Fastsette kontingent.  
 
Styret foreslår at fekteklubbene fortsatt ikke skal betale kontingent for å være tilknyttet 
Fekteforbundet. 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig godkjent. 
 
 



 

Sak 12. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett. 
 

a) Behandling av langtidsplan (vedlegg 5) 
b) Behandling av langtidsbudsjett (vedlegg 5) 

 
Visepresident Ole Eeg innleder kort om langtidsplan og langtidsbudsjett. 
 
Følgende hadde ordet i debatten i behandlingen av langtidsplan og langtidsbudsjett:  
14 – Paal Frisvold / Njård Fekting 
11 – Geir Stoutland / Bygdø Fekteklubb 
23 – Erik Storelv / Bekkestua Fekting 
16 – Jon Anders Aamot Henriksen / Oslo Fekteklub 
32 – Junjie Cao / OSI Fekting 
1 – President Bjørn Faye 
13 – Silje Kibsgaard / Njård Fetking 
35 – Guy Kværnberg / Fekteklubben Affekt 
29 – Natalia Koneva / Titan Fekteklubb 
1 – President Bjørn Faye 
10 – Stig Herbern / Bygdø Fekteklubb 
5 – Styremedlem Siri Mette Amble 
23 – Erik Storelv / Bekkestua Fekting 
25 – Audun Halvorsen / Bekkestua Fekting 
11 – Geir Stoutland / Bygdø Fekteklubb 
Leder av kontrollutvalget Junjie Cao 
17 – Danai Oikonomou / Oslo Fektelub 
6 – Susanne Andersen / Bergens Fekteklubb 
16 – Jon Anders Aamot Henriksen / Oslo Fekteklub 
4 – Styremedlem Katherina Malvik 
10 – Stig Herbern / Bygdø Fekteklubb 
1 – President Bjørn Faye 
2 – Visepresident Ole Eeg 
32 – Junjie Cao / OSI Fekting 
23 – Erik Storelv / Bekkestua Fekting 
8 – Vilde Tengesdal / Bergens Fekteklubb 
14 – Paal Frisvold / Njård Fekting 
32 – Junjie Cao / OSI Fekting 
6 – Susanne Andersen / Bergens Fekteklubb 
2 – Visepresident Ole Eeg 
9 – Rikke Klafstad / Bygdø Fekteklubb 
11 – Geir Stoutland / Bygdø Fekteklubb 
2 – Visepresident Ole Eeg 
14 – Paal Frisvold / Njård Fekting 
 
Paal Frisvold sitt endringsforslag «Njård ønsker at det nye styret gjennomføre en 
inkluderende prosess med tillitsvalgte og trenere innen 1. januar 2025 som etablerer en ny 
visjon for NF. Visjonen skal konkretisere en ny kurs for rekruttering (for å nå 1500 
medlemmer), med særlige tiltak for ivaretakelse av jenter, beholde og ivareta 
eksisterende fektere samt etablere et satsingsprogram for landslag med mål om norsk 
deltakelse i OL  2028 og 2032. 
 
Tinget gir styret fullmakt til å omdisponere budsjettet for neste periode for å nå oppgitte 
mål. Dagens budsjettvedtak må ikke legge begrensninger for kursendringen det nye styrets 
visjonsprosess vil peke ut.» 
 



 

Vedtak: Langtidsplanen og langtidsbudsjettet ble enstemmig godkjent midlertidig med det 
endringsforslaget som ble lagt frem. 
 
 
Sak 13. Engasjere revisor til å revidere Norges Fekteforbunds regnskap 
 
Rikke Klafstad sitt endringsforslag «Forbundsstyret gis fullmakt til å inngå avtale med det 
revisorfirma som styret mener er best egnet.» 
 
Vedtak: Forslaget ble enstemmig godkjent. 
 
 
Sak 14. Foreta følgende valg:  
 
Leder av valgkomiteen, Nina Steenland, redegjorde for valgkomiteens arbeid og innstilling.  
 

a) Norges Fekteforbunds styre med leder og nestleder, 3 styremedlemmer og 2 
varamedlemmer. 

 
VALG AV PRESIDENT:  

 Valgkomiteen innstiller Ole Eeg fra Stavanger Fekteklubb som president.  
 

Vedtak: Ole Eeg ble valgt som president ved akklamasjon. 
 
 
VALG AV VISEPRESIDENT:  
Valgkomiteen innstiller Rikke Skjørshammer Klafstad fra Bygdø Fekteklubb som 
visepresident. 
 
Vedtak: Rike Skjørshammer Klafstad ble valgt som visepresident ved akklamasjon. 
 
 
VALG AV MEDLEMMER:  
Valgkomiteen innstiller Guy Kværnberg fra Fekteklubben Affekt, Paal Frisvold fra 
Njård Fekting og Vilde Tengesdal fra Bergens Fekteklubb som styremedlemmer. 

 
Vedtak: Guy Kværnberg, Paal Frisvold og Vilde Tengesdal ble valgt som 
styremedlemmer ved akklamasjon. 
 
 
VALG AV VARAMEDLEMMER: 
Valgkomiteen innstiller Geir Stoutland fra Bygdø Fekteklubb og Danai Maria 
Oikonomou fra Oslo Fekteklub som varamedlemmer.  
 
Vedtak: Geir Stoutland og Danai Maria Oikonomou ble valg som varamedlemmer ved 
akklamasjon. 

 
b) Kontrollutvalg med leder, 2 medlemmer og ett varamedlem. 

 
VALG AV LEDER TIL KONTROLLUTVALGET  
Valgkomiteens innstiller Junjie Cao fra OSI Fekting som leder.  
 
Vedtak: Junjie Cao ble valgt som leder ved akklamasjon. 
 



 

VALG AV MEDLEMMER TIL KONTROLLUTVALGET  
Valgkomiteen innstiller Bjørn Faye (Bergens Fekteklubb) og Maria Kaminski (Bygdø 
Fekteklubb) som medlemmer.  
 
Vedtak: Bjørn Faye og Maria Kaminski ble valgt som medlemmer ved akklamasjon. 
 
 
VALG AV VARAMEDLEMMER TIL KONTROLLUTVALGET  
Valgkomiteen innstiller Ove Mo (Oslo Fekteklubb) som varamedlem. 
 
Vedtak: Ove Mo ble valgt som varamedlem ved akklamasjon.  

 
 

c) Representanter til Idrettstinget og møter i de organisasjoner Norges Fekteforbund 
er tilsluttet eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene. 

 
Vedtak: Tinget gir styret fullmakt til å oppnevne representanter til ting og møter i 
de organisasjoner NF er tilsluttet.  

 
 

d) Valgkomité med leder, 2 medlemmer og ett varamedlem. 
 
VALG AV LEDER TIL VALGKOMITEEN  
Styret innstiller Nina Steenland som leder. 
 
23 – Erik Storelv / Bekkestua Fekting foreslår Audun Halvorsen som leder. 
 
Vedtak: Nina Steenland ble valgt med 18 mot 14 stemmer. Én ugyldig stemme. 
 
 
VALG AV MEDLEMMER TIL VALGKOMITEEN  
Styret innstiller Stig Herbern og Theodor Barndon Helland som medlemmer. 
 
Vedtak: Stig Herbern og Theodor Barndon Helland ble valgt som medlemmer ved 
akklamasjon.  
 
 
VALG AV VARAMEDLEM TIL VALGKOMITEEN 
Styret innstiller Mia Frivik som varamedlem. 
 
Vedtak: Mia Frivik ble valgt som varamedlem ved akklamasjon.  

 
 

e) Hederstegnråd, bestående av fem medlemmer. Alle skal være innehavere av Norges 
Fekteforbunds hederstegn. Hederstegnrådet konstituerer seg selv. 

 
Vedtak: Ingen nye medlemmer i Hederstegnrådet. 

 
 
Påtroppende president Ole Eeg takker for tilliten. 
Avtroppende president Bjørn Faye takker av.  
Dirigent Trond Søvik erklærer Tinget for avsluttet kl. 15:30.  



 

DELTAKERLISTE:  
Følgende personer hadde stemmerett på Tinget. Antall stemmer er basert på antall aktive 
medlemmer på siste registrering (under 26 medlemmer; 1 stemme, 26-50 medlemmer; 2 
stemmer, over 50 medlemmer; 3 stemmer).  
 

DELEGATOVERSIKT FEKTETING 26. MAI 2024  
    

NUMMER NAVN ORG. LEDD  Registert 

1 Bjørn Faye Styret  1 

2 Ole Eeg Styret  1 

3 Ragnhild Andenæs Styret  1 

4 Katherina K. Malvik Styret  1 

5 Siri Mette Amble Styret  1 

6 Susanne Andersen Bergens FK 1 

7 Sigrun Wølstad Bergens FK 1 

8 Vilde Tengesdal Bergens FK 1 

9 Rikke Klafstad Bygdø FK 1 

10 Anne Morvik Bygdø FK 1 

11 Geir Stoutland Bygdø FK 1 

12 Martin Sputsa Njård 1 

13 Silje Kibsgaard Njård 1 

14 Paal Frisvold Njård 1 

15 Yngve Eliasssen Oslo FK 1 

16 Jon Anders Aamot Henriksen Oslo FK 1 

17 Danai Oikonomou Oslo FK 1 

18 Maren Eide Stavanger FK 1 

19 Aleksei Skachkov Stavanger FK 1 

20 Margarita Isaeva Stavanger FK 1 

21 Patrick Shweitzer Drammen FK 1 

22 Dan D. Lundesgaard Drammen FK 1 

23 Erik Storelv Bekkestua Fekting 1 

24 Kjersti Wikstrøm Bekkestua Fekting 1 

25 Audun Halvorsen  Bekkestua Fekting 1 

26 Astrid Elisabeth Dobloug Gjøvik FK 1 

27 Sondre Henriksen Johansen NTNUI Fekting 1 

28 Magnus Breimo NTNUI Fekting 1 

29 Natalia Koneva Titan FK 1 

30 Hartwig Drews Titan FK 1 

31 Ricardo Aires Titan FK 1 

32 Junjie Cao OSI Fekting 1 

33 Irina Shuvatova OSI Fekting 1 

34 Lenka Leginova FK Affekt   

35 Guy Kvernberg FK Affekt 1 

 
 

  34 

 
     



TILLEGG: 

Trond Søvik Dirigent 

Junjie Cao Kontrollutvalg 

Nina Steenland Valgkomite 

Astrid Strandbu Idrettstyret NIF 

Claes H. Bendiksen Generalsekretær NF 

Bartosz Piasecki Sportsjef NF 

Fredrik Backer Utviklingsansvarlig NF 

Følgende personer bekrefter at de var til stede på Tinget søndag 26. mai, og at de finner 
at protokollen etter sin beste overbevisning er korrekt.  

Referent: Bartosz Piasecki 

……….……….……….……….………. ……….……….……….……….………. 
Susanne Andersen Geir Stoutland 


