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Tabell 1-1: Dagens modell - spesifikasjon 

Post Tilskuddspott Omfang Fordelingsnøkkel 

Post 2 

Fordeling til 

fellesformål 

3 

millioner 

kroner 

Ikke relevant 

Integreringstilskudd 

21 

millioner 

kroner 

Fordelt etter flere ulike nøkler, både kvantitative og kvalitative 

Regiontilskudd 

45 

millioner 

kroner 

Fordelt etter antall idrettslag. Alle idrettslag opp til 1000 teller 

likt, deretter ingen uttelling (solidaritetsmodell) 

Administrasjonstilskudd 

86 

millioner 

kroner 

Fordelt etter nøkkel der særforbund teller 1, og hver påfølgende 

nasjonale gren 0,5 og hver påfølgende internasjonale gren 1. 

Dersom forbund/gren har færre enn 1500 aktive forkortes 

tilskuddet forholdsvis 

Aktivitetstilskudd 

116 

millioner 

kroner 

Fordelt etter antall aktive. De aktive vektes ulikt for ulike 
aldersgrupper. 0-5 år teller ikke med. 6-12 år vektes med 3. 
13-19 år vektes med 7. 20-25 år vektes med 3. 26 og eldre 
vektes med 1. Fratrekk for første 1500 aktive. Kvadratrot av 
vektede aktive for hvert forbund benyttes i beregningen. For 
forbund med internasjonale grener beregnes kvadratrot 
(solidaritetsmodell) av vektede aktive separat for hver gren, og 
deretter summeres kvadratrøttene på forbundsnivå 

Utviklingsorientert 

ungdomsidrett 

33 

millioner 

kroner 

Fordelt 23 prosent etter en nøkkel som tilsvarer nøkkel for 

administrasjonstilskudd, og 77 prosent etter en nøkkel som 

tilsvarer aktivitetstilskudd, men der det kun telles aktive mellom 

13 og 19 år 

Post 3 

Fordeling til 

fellesformål 

28 

millioner 

kroner 

Ikke relevant 

Verdigrunnlag og 

kvalitet 

18 

millioner 

kroner 

Vurderinger langs ulike kriterier, der det opptjenes poeng, og 

hvert poeng gir et forhåndsbestemt tilskudd 

Kompetanseutvikling 

33 

millioner 

kroner 

Antall deltagertimer på kurs summeres med antall prosesser 

multiplisert med fem, og dette tallet utgjør beregningsgrunnlaget 

per forbund 

Aktivitetsomfang 

95 

millioner 

kroner 

Fordelt etter antall aktive. De aktive vektes ulikt for ulike 

aldersgrupper. 0-5 år teller ikke med. 6-12 år vektes med 4. 

13-19 år vektes med 6. 20-25 år vektes med 1. Parautøvere 

vektes med 10. Kvadratrot (solidaritetsmodell) av vektede aktive 

for hvert forbund benyttes i beregningen 

1. Dagens modell 
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Aktivitetsutvikling 

5 

millioner 

kroner 

Alle forbund med aktivitetsøkning (målt for to siste år 

sammenlignet med to foregående) får uttelling. Økt antall 

vektede aktive (med samme vekter som for aktivitetsomfang) 

benyttes som nøkkel 

 

I dagens modell inngår også en 90-prosentsregel, som sikrer at tilskuddet for et særforbund aldri blir 

mindre enn 90 prosent av foregående år. I alle sammenligninger med dagens modell i dette 

dokumentet, sammenlignes det med dagens modell uten denne 90-prosentregelen. 
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2. Premiss for alle modellene 

Tabell 2-1: Premiss – spesifikasjon 

Post Tilskuddspott Omfang Fordelingsnøkkel 

Post 2 

Fordeling til fellesformål Som i 2023 (3 millioner) Ikke relevant 

Integreringstilskudd Som i 2023 (21 millioner) Som i 2023 

Regiontilskudd Som i 2023 (45 millioner) Som i 2023 

Administrasjonstilskudd 

Økning fra 2023 med halvparten av midlene 

som fjernes fra utviklingsorientert 

ungdomsidrett (86+16,5 millioner) 

Som i 2023 

Aktivitetstilskudd 

Økning fra 2023 med halvparten av midlene 

som fjernes fra utviklingsorientert 

ungdomsidrett (116+16,5 millioner) 

Som i 2023, bortsett fra at vekt 

for ungdom øker med 1 (3-8-3-

1). 

Utviklingsorientert 

ungdomsidrett 
Utgår Utgår 

Post 3 

Fordeling til fellesformål Som i 2023 (28 millioner) Ikke relevant 

Verdigrunnlag og 

kvalitet 
Som i 2023 (18 millioner) Som i 2023 

Kompetanseutvikling Som i 2023 (33 millioner) Som i 2023 

Aktivitetsomfang 
Økning fra 2023 med midlene fra 

aktivitetsutvikling (95+5 millioner) 
Som i 2023 

Aktivitetsutvikling Utgår Utgår 
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Figur 2-1: Premiss - tilskudd post 2 sammenlignet med gjeldende fordelingsmodell. Endring i 

millioner kroner, sortert etter endringens retning og størrelse 
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Figur 2-2: Premiss - tilskudd post 3 sammenlignet med gjeldende fordelingsmodell. Endring i 

millioner kroner, sortert etter endringens retning og størrelse 

 

 

Tabell 2-2: Premiss - resultater per særforbund, millioner kroner 

  Ny modell   Endring 

   Post 2   Post 3   Totalt    Post 2   Post 3   Totalt  

Aking      0,85       0,45       1,31       0,02      0,01     0,03  

-1,52
-0,72

-0,49
-0,30

-0,15
-0,14
-0,13

-0,02
-0,02
-0,01
0,00

0,00
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,01
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,02
0,03
0,03
0,03
0,03
0,03
0,04
0,04
0,04
0,04
0,05
0,05
0,06
0,06
0,07
0,07
0,07
0,07
0,07
0,10
0,10

0,14
0,14

0,21
0,21
0,25
0,28

0,37
0,59

Golf
Basketball

Tennis
Volleyball

Ishockey
Brett

Student
Dykking

Motorsport
Skøyter
Padling
Bedrift
Sykling

Amerikanske
Fitness

Casting
Aking

Curling
Hundekjøring

Badminton
Softball

Rugby
Roing

Ridning
Bowling

Luftsport
Squash
Vannski
Biljard
Cricket
Fekting

Triathlon
Vektløfting

Styrkeløfting
Bueskyting
Bordtennis

Kickboksing
Skyting

Judo
Skiskyting

Boksing
Klatring
Seiling

Fleridrett
Bryting

Orientering
Dans

Kampsport
Bandy

Friidrett
Turn

Svømming
Ski

Håndball
Fotball

Endring ved ny modell



  
 
 

                       8 

Badminton      3,55       1,66       5,21   -   0,02      0,01  -  0,01  

Bandy      9,73       3,51     13,23   -   0,01      0,14     0,13  

Basketball      5,41       3,52       8,92   -   0,14  -   0,72  -  0,85  

Bedrift      8,10       0,50       8,60       0,11  -   0,00     0,11  

Boksing      3,07       1,67       4,74   -   0,05      0,07     0,01  

Bordtennis      3,68       1,66       5,34   -   0,03      0,04     0,02  

Bowling      2,21       0,86       3,06       0,04      0,02     0,06  

Bryting      4,21       1,83       6,04   -   0,07      0,07     0,00  

Bueskyting      3,59       1,15       4,74       0,05      0,04     0,10  

Casting      1,20       0,26       1,46       0,05      0,01     0,06  

Curling      2,28       0,80       3,08       0,04      0,01     0,05  

Sykling      6,68       2,43       9,11       0,05      0,01     0,05  

Dykking      4,01       1,52       5,53       0,08  -   0,02     0,07  

Fekting      1,32       0,94       2,26   -   0,05      0,03  -  0,01  

Fotball    20,43     24,83     45,26   -   0,65      0,59  -  0,06  

Friidrett    11,58       4,85     16,44   -   0,13      0,21     0,08  

Golf      8,00       3,97     11,97   -   0,07  -   1,52  -  1,59  

Turn    11,21       7,83     19,04       0,08      0,21     0,30  

Hundekjøring      3,22       1,16       4,38       0,10      0,01     0,11  

Håndball    14,15     10,52     24,67   -   0,37      0,37  -  0,01  

Ishockey      4,81       2,90       7,71   -   0,05  -   0,15  -  0,20  

Judo      2,86       1,55       4,41       0,01      0,06     0,07  

Padling      4,56       2,31       6,87       0,03  -   0,00     0,03  

Luftsport      6,92       1,26       8,17       0,33      0,02     0,35  

Orientering      5,61       2,84       8,45   -   0,03      0,10     0,06  

Roing      2,77       1,06       3,83       0,03      0,02     0,05  

Ridning      8,51       3,47     11,98   -   0,05      0,02  -  0,03  

Seiling      5,35       1,87       7,22       0,12      0,07     0,19  

Ski    15,48       6,40     21,88       0,00      0,28     0,29  

Skyting      7,55       1,94       9,49       0,20      0,05     0,25  

Skøyter      4,15       1,98       6,13       0,07  -   0,01     0,06  

Svømming      8,90       6,81     15,71   -   0,00      0,25     0,24  

Tennis      6,50       3,98     10,48   -   0,05  -   0,49  -  0,53  

Vektløfting      2,32       1,07       3,39       0,00      0,04     0,04  

Volleyball      6,78       3,83     10,60   -   0,13  -   0,30  -  0,42  

Skiskyting      3,50       2,02       5,51   -   0,03      0,06     0,03  

Motorsport      8,63       2,57     11,20       0,13  -   0,02     0,12  

Dans      7,64       2,64     10,28       0,12      0,10     0,22  

Kampsport      9,43       4,12     13,56   -   0,03      0,14     0,11  

Vannski      2,03       0,84       2,87   -   0,02      0,03     0,00  

Squash      2,38       0,73       3,11       0,07      0,02     0,09  

Styrkeløfting      2,66       1,30       3,96   -   0,00      0,04     0,04  

Amerikanske      7,42       2,40       9,83   -   0,02      0,01  -  0,01  

Biljard      1,99       0,74       2,74       0,01      0,03     0,04  

Kickboksing      2,55       1,28       3,83   -   0,02      0,05     0,03  

Klatring      5,37       2,80       8,17   -   0,04      0,07     0,04  

Softball      1,07       0,50       1,57       0,03      0,01     0,04  
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Student      6,32       2,56       8,88       0,17  -   0,13     0,03  

Triathlon      3,02       0,96       3,98       0,05      0,03     0,08  

Fleridrett      5,00       2,27       7,27       0,07      0,07     0,14  

Fitness      1,41       0,56       1,97       0,00      0,01     0,01  

Rugby      1,66       0,96       2,62       0,00      0,02     0,02  

Brett      4,74       1,55       6,29   -   0,01  -   0,14  -  0,15  

Cricket      2,29       1,18       3,47        0,01      0,03     0,04  
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Tabell 3-1: Modell 1a - spesifikasjon 

Post Tilskuddspott Omfang Fordelingsnøkkel 

Post 2 

Fordeling til 

fellesformål 

Som i 2023 (3 

millioner) 
Ikke relevant 

Integreringstilskudd 
Som i 2023 (21 

millioner) 
Som i 2023 

Regiontilskudd Utgår Utgår 

Administrasjonstilskudd Utgår Utgår 

Aktivitetstilskudd 
Resterende 

beløp på post 2 

Vektet aktivitet samlet for forbundet (ingen separat 

beregning for grener). Økt vekt for ungdom 13-19, 

så vekting av aldersgrupper, fra yngst til eldst, er 3-

8-3-1. Uttelling fra første medlem. Solidaritetsmodell 

i form av trappetrinn, alle vektede aktivitetspoeng 

opp til 25 000 vektes med 1, deretter vekt 0,5 opp 

til 100 000, deretter 0,25 opp til 200 000, deretter 

0,05 opp til 800 000, deretter 0 

Utviklingsorientert 

ungdomsidrett 
Utgår Utgår 

Post 3 

Fordeling til 

fellesformål 

Som i 2023 (28 

millioner) 
Ikke relevant 

Verdigrunnlag og 

kvalitet 

20 prosent av 

post 3 

(fratrukket 

fellesformål) (30 

millioner) 

Som i 2023 

Kompetanseutvikling 

20 prosent av 

post 3 

(fratrukket 

fellesformål) (30 

millioner) 

Antall gjennomførte kurstimer (med minimum fire 

deltagere) (i stedet for antall deltakertimer som i 

dag) summeres med antall prosesser 

Aktivitetsomfang 

60 prosent av 

post 3 

(fratrukket 

fellesformål) (91 

millioner) 

Som i 2023, med unntak av solidaritetsmodell i form 

av trappetrinn, alle vektede aktivitetspoeng opp til 

25 000 vektes med 1, deretter vekt 0,5 opp til 

100 000, deretter 0,25 opp til 200 000, deretter 

0,05 opp til 800 000, deretter 0. 

Aktivitetsutvikling Utgår Utgår 

3. Modell 1a: Aktivitetsbasert forenklingsmodell 
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Figur 3-1: Modell 1a - tilskudd post 2 sammenlignet med gjeldende fordelingsmodell. Endring i 

millioner kroner, sortert etter endringens retning og størrelse 

 

 

-2,63
-2,39
-2,32
-2,24

-1,68
-1,55
-1,53

-1,36
-1,34
-1,29
-1,28

-1,09
-1,06
-1,00
-0,96
-0,96
-0,93
-0,92
-0,91
-0,90
-0,87
-0,83
-0,78
-0,77
-0,70
-0,69
-0,67
-0,65
-0,58
-0,56
-0,46
-0,46
-0,40
-0,33
-0,26
-0,19
-0,15

0,15
0,57
0,60
0,63
0,72

1,07
1,36

1,81
1,88
2,02
2,14
2,25
2,28

2,76
3,10

3,51
5,27

5,56

Fotball
Amerikanske

Luftsport
Dans
Brett

Bueskyting
Hundekjøring

Motorsport
Bowling
Skyting

Triathlon
Curling
Biljard

Dykking
Fitness

Casting
Roing

Squash
Cricket
Rugby

Vektløfting
Softball

Styrkeløfting
Vannski
Bryting

Aking
Judo

Fekting
Seiling

Bordtennis
Fleridrett

Kickboksing
Ski

Skiskyting
Badminton

Bandy
Skøyter
Boksing

Kampsport
Bedrift

Orientering
Sykling
Padling

Ishockey
Håndball
Klatring
Ridning
Friidrett

Basketball
Volleyball

Turn
Tennis

Student
Svømming

Golf

Endring ved ny modell



  
 
 

                       12 

Figur 3-2: Modell 1a - tilskudd post 3 sammenlignet med gjeldende fordelingsmodell. Endring i 

millioner kroner, sortert etter endringens retning og størrelse 
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Badminton      3,31       1,67       4,98   -   0,26      0,02  -  0,24  

Bandy      9,55       4,13     13,68   -   0,19      0,77     0,58  

Basketball      7,79       3,98     11,77       2,25  -   0,26     2,00  

Bedrift      8,59       0,70       9,29       0,60      0,20     0,80  

Boksing      3,28       1,67       4,95       0,15      0,06     0,21  

Bordtennis      3,15       1,62       4,77   -   0,56      0,00  -  0,55  

Bowling      0,83       0,71       1,54   -   1,34  -   0,13  -  1,47  

Bryting      3,58       1,90       5,48   -   0,70      0,14  -  0,55  

Bueskyting      1,99       0,91       2,90   -   1,55  -   0,19  -  1,75  

Casting      0,19       0,19       0,38   -   0,96  -   0,06  -  1,02  

Curling      1,15       0,65       1,80   -   1,09  -   0,14  -  1,23  

Sykling      7,35       2,68     10,04       0,72      0,26     0,98  

Dykking      2,92       1,58       4,50   -   1,00      0,04  -  0,97  

Fekting      0,71       0,79       1,50   -   0,65  -   0,12  -  0,77  

Fotball    18,45     18,13     36,57   -   2,63  -   6,12  -  8,75  

Friidrett    13,86       6,17     20,02       2,14      1,53     3,67  

Golf    13,63       4,53     18,16       5,56  -   0,96     4,60  

Turn    13,89       7,53     21,42       2,76  -   0,08     2,68  

Hundekjøring      1,60       0,98       2,58   -   1,53  -   0,16  -  1,69  

Håndball    16,34       9,46     25,79       1,81  -   0,69     1,12  

Ishockey      6,22       2,97       9,19       1,36  -   0,08     1,28  

Judo      2,17       1,41       3,58   -   0,67  -   0,09  -  0,76  

Padling      5,60       2,95       8,55       1,07      0,64     1,71  

Luftsport      4,26       1,73       5,99   -   2,32      0,49  -  1,83  

Orientering      6,28       3,23       9,51       0,63      0,48     1,11  

Roing      1,81       0,89       2,70   -   0,93  -   0,15  -  1,07  

Ridning    10,58       4,20     14,78       2,02      0,74     2,77  

Seiling      4,65       1,86       6,51   -   0,58      0,06  -  0,52  

Ski    15,08       7,14     22,22   -   0,40      1,02     0,62  

Skyting      6,06       2,08       8,14   -   1,29      0,19  -  1,10  

Skøyter      3,93       2,15       6,09   -   0,15      0,16     0,01  

Svømming    14,18       7,51     21,69       5,27      0,95     6,22  

Tennis      9,65       4,48     14,13       3,10      0,01     3,12  

Vektløfting      1,44       0,91       2,36   -   0,87  -   0,12  -  1,00  

Volleyball      9,19       5,19     14,38       2,28      1,07     3,35  

Skiskyting      3,20       2,22       5,41   -   0,33      0,26  -  0,07  

Motorsport      7,14       2,81       9,94   -   1,36      0,22  -  1,14  

Dans      5,28       3,00       8,28   -   2,24      0,46  -  1,78  

Kampsport    10,03       4,62     14,65       0,57      0,64     1,21  

Vannski      1,29       0,53       1,81   -   0,77  -   0,28  -  1,05  

Squash      1,40       0,48       1,88   -   0,92  -   0,22  -  1,14  

Styrkeløfting      1,88       1,17       3,05   -   0,78  -   0,09  -  0,87  

Amerikanske      5,06       2,42       7,48   -   2,39      0,03  -  2,36  

Biljard      0,93       0,50       1,43   -   1,06  -   0,21  -  1,27  

Kickboksing      2,11       1,08       3,19   -   0,46  -   0,15  -  0,61  
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Klatring      7,29       3,39     10,68       1,88      0,66     2,54  

Softball      0,21       0,46       0,67   -   0,83  -   0,03  -  0,87  

Student      9,66       2,69     12,35       3,51  -   0,01     3,50  

Triathlon      1,70       0,83       2,52   -   1,28  -   0,09  -  1,38  

Fleridrett      4,47       1,89       6,36   -   0,46  -   0,31  -  0,78  

Fitness      0,44       0,43       0,88   -   0,96  -   0,12  -  1,08  

Rugby      0,75       0,96       1,71   -   0,90      0,02  -  0,89  

Brett      3,07       1,52       4,60   -   1,68  -   0,16  -  1,84  

Cricket      1,38       1,03       2,41    -   0,91  -   0,11  -  1,02  
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Tabell 4-1: Modell 1b - spesifikasjon 

Post Tilskuddspott Omfang Fordelingsnøkkel 

Post 2 

Fordeling til 

fellesformål 

Som i 2023 (3 

millioner) 
Ikke relevant 

Integreringstilskudd 
Som i 2023 

(21 millioner) 
Som i 2023 

Regiontilskudd Utgår Utgår 

Administrasjonstilskudd Utgår Utgår 

Aktivitetstilskudd 

Resterende 

beløp på post 

2 

75 prosent av potten fordeles basert på antall 

aktive: Vektet aktivitet samlet for forbundet (ingen 

separat beregning for grener). Økt vekt for ungdom 

13-19, så vekting av aldersgrupper, fra yngst til 

eldst, er 3-8-3-1. Solidaritetsmodell i form av 

trappetrinn, alle vektede aktivitetspoeng opp til 

25 000 vektes med 1, deretter vekt 0,5 opp til 

100 000, deretter 0,25 opp til 200 000, deretter 

0,05 opp til 800 000, deretter 0 

25 prosent av potten fordeles basert på antall 

idrettslag. Uttelling fra første idrettslag. 

Solidaritetsmodell i form av trappetrinn, alle 

idrettslag opp til 50 vektes med 1, deretter vekt 0,5 

opp til 200, deretter 0,25 opp til 800, deretter 0,05 

Utviklingsorientert 

ungdomsidrett 
Utgår Utgår 

Post 3 

Fordeling til 

fellesformål 

Som i 2023 

(28 millioner) 
Ikke relevant 

Verdigrunnlag og 

kvalitet 

20 prosent av 

post 3 

(fratrukket 

fellesformål) 

Som i 2023 

Kompetanseutvikling 

20 prosent av 

post 3 

(fratrukket 

fellesformål) 

Antall gjennomførte kurstimer (i stedet for antall 

deltakertimer som i dag) summeres med antall 

prosesser 

Aktivitetsomfang 

60 prosent av 

post 3 

(fratrukket 

fellesformål) 

Som i 2023, med unntak av solidaritetsmodell i form 

av trappetrinn, alle vektede aktivitetspoeng opp til 

25 000 vektes med 1, deretter vekt 0,5 opp til 

100 000, deretter 0,25 opp til 200 000, deretter 

0,05 opp til 800 000, deretter 0 

Aktivitetsutvikling Utgår Utgår 

 

4. Modell 1b: Aktivitetsbasert forenklingsmodell med idrettslag 
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Figur 4-1: Modell 1b - tilskudd post 2 sammenlignet med gjeldende fordelingsmodell. Endring i 

millioner kroner, sortert etter endringens retning og størrelse 
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Figur 4-2: Modell 1b - tilskudd post 3 sammenlignet med gjeldende fordelingsmodell. Endring i 

millioner kroner, sortert etter endringens retning og størrelse 
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Badminton     3,63      1,67      5,30       0,06      0,02     0,07  

Bandy     9,33      4,13    13,46   -   0,41      0,77     0,35  

Basketball     7,23      3,98    11,21       1,68  -   0,26     1,43  

Bedrift   10,13      0,70    10,84       2,15      0,20     2,35  

Boksing     3,20      1,67      4,87       0,08      0,06     0,14  

Bordtennis     3,52      1,62      5,14   -   0,18      0,00  -  0,18  

Bowling     1,49      0,71      2,20   -   0,68  -   0,13  -  0,81  

Bryting     3,41      1,90      5,31   -   0,87      0,14  -  0,73  

Bueskyting     2,43      0,91      3,34   -   1,11  -   0,19  -  1,30  

Casting     0,37      0,19      0,56   -   0,78  -   0,06  -  0,84  

Curling     1,22      0,65      1,87   -   1,02  -   0,14  -  1,16  

Sykling     7,63      2,68    10,31       1,00      0,26     1,26  

Dykking     3,36      1,58      4,94   -   0,56      0,04  -  0,52  

Fekting     0,81      0,79      1,59   -   0,56  -   0,12  -  0,68  

Fotball   17,89    18,13    36,02   -   3,18  -   6,12  -  9,30  

Friidrett   13,98      6,17    20,15       2,26      1,53     3,79  

Golf   11,73      4,53    16,26       3,66  -   0,96     2,70  

Turn   12,66      7,53    20,19       1,53  -   0,08     1,45  

Hundekjøring     1,84      0,98      2,83   -   1,28  -   0,16  -  1,45  

Håndball   15,60      9,46    25,05       1,07  -   0,69     0,38  

Ishockey     5,80      2,97      8,76       0,94  -   0,08     0,85  

Judo     2,40      1,41      3,81   -   0,45  -   0,09  -  0,53  

Padling     5,34      2,95      8,30       0,81      0,64     1,45  

Luftsport     4,87      1,73      6,60   -   1,72      0,49  -  1,22  

Orientering     6,71      3,23      9,94       1,06      0,48     1,54  

Roing     2,05      0,89      2,95   -   0,69  -   0,15  -  0,83  

Ridning   10,01      4,20    14,20       1,45      0,74     2,19  

Seiling     4,52      1,86      6,38   -   0,71      0,06  -  0,65  

Ski   15,06      7,14    22,20   -   0,42      1,02     0,60  

Skyting     7,05      2,08      9,13   -   0,30      0,19  -  0,11  

Skøyter     3,89      2,15      6,04   -   0,19      0,16  -  0,04  

Svømming   12,74      7,51    20,26       3,84      0,95     4,79  

Tennis     8,59      4,48    13,08       2,05      0,01     2,06  

Vektløfting     1,61      0,91      2,52   -   0,71  -   0,12  -  0,83  

Volleyball     8,71      5,19    13,90       1,81      1,07     2,88  

Skiskyting     3,66      2,22      5,88       0,14      0,26     0,40  

Motorsport     7,07      2,81      9,88   -   1,43      0,22  -  1,20  

Dans     5,07      3,00      8,07   -   2,45      0,46  -  1,98  

Kampsport     9,88      4,62    14,50       0,41      0,64     1,05  

Vannski     1,19      0,53      1,72   -   0,87  -   0,28  -  1,15  

Squash     1,47      0,48      1,96   -   0,84  -   0,22  -  1,06  

Styrkeløfting     2,17      1,17      3,34   -   0,49  -   0,09  -  0,58  

Amerikanske     5,18      2,42      7,60   -   2,26      0,03  -  2,23  

Biljard     1,12      0,50      1,62   -   0,86  -   0,21  -  1,07  

Kickboksing     2,18      1,08      3,26   -   0,39  -   0,15  -  0,54  
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Klatring     7,06      3,39    10,44       1,65      0,66     2,31  

Softball     0,37      0,46      0,83   -   0,67  -   0,03  -  0,70  

Student     9,10      2,69    11,79       2,95  -   0,01     2,94  

Triathlon     2,51      0,83      3,34   -   0,47  -   0,09  -  0,56  

Fleridrett     4,76      1,89      6,65   -   0,17  -   0,31  -  0,48  

Fitness     0,80      0,43      1,23   -   0,61  -   0,12  -  0,73  

Rugby     1,12      0,96      2,07   -   0,54      0,02  -  0,52  

Brett     3,25      1,52      4,77   -   1,51  -   0,16  -  1,67  

Cricket     1,67      1,03      2,70    -   0,62  -   0,11  -  0,73  
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Tabell 5-1: Modell 2a - spesifikasjon 

Post Tilskuddspott Omfang Fordelingsnøkkel 

Post 2 

Fordeling til 

fellesformål 
Som i 2023 (3 millioner) Ikke relevant 

Integreringstilskudd Som i 2023 (21 millioner) Som i 2023 

Regiontilskudd Som i 2023 (45 millioner) Som i 2023 

Administrasjonstilskudd 

Økt med halvparten av 

potten for utviklingsorientert 

(86+17 millioner) 

Som i 2023, med unntak av at 

internasjonale grener vektes med 1,2 

(mens vekten for nasjonale grener 

beholdes på 0,5 og særforbund på 1) 

Aktivitetstilskudd 

Økt med halvparten av 

potten for utviklingsorientert 

ungdomsidrett (116+17 

millioner) 

Som i 2023, med unntak av økt vekt 

for ungdom 13-19, så vekting av 

aldersgrupper, fra yngst til eldst, er 3-

8-3-1. 

Utviklingsorientert 

ungdomsidrett 
Utgår Utgår 

Post 3 

Fordeling til 

fellesformål 
Som i 2023 (28 millioner) Ikke relevant 

Verdigrunnlag og 

kvalitet 
Som i 2023 (18 millioner) Som i 2023 

Kompetanseutvikling Som i 2023 (33 millioner) Som i 2023 

Aktivitetsomfang 

Økning fra 2023 med 

midlene fra aktivitetsutvikling 

(95+5 millioner) 

Som i 2023, med unntak av at 

internasjonale grener beregnes 

separat 

Aktivitetsutvikling Utgår Utgår 

 

5. Modell 2a: Robuste særforbund – ikke insentiv til splittelse 
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Figur 5-1: Modell 2a - tilskudd post 2 sammenlignet med gjeldende fordelingsmodell. Endring i 

millioner kroner, sortert etter endringens retning og størrelse 
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Figur 5-2: Modell 2a - tilskudd post 3 sammenlignet med gjeldende fordelingsmodell. Endring i 

millioner kroner, sortert etter endringens retning og størrelse 
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Badminton      3,52       1,61       5,13   -   0,05  -   0,04  -  0,09  

Bandy      9,92       4,31     14,23       0,18      0,95     1,13  

Basketball      5,38       3,41       8,79   -   0,16  -   0,82  -  0,99  

Bedrift      8,07       0,50       8,57       0,08  -   0,00     0,08  

Boksing      3,04       1,62       4,66   -   0,08      0,01  -  0,07  

Bordtennis      3,65       1,61       5,27   -   0,05  -   0,00  -  0,06  

Bowling      2,18       0,84       3,01       0,01  -   0,00     0,01  

Bryting      4,40       2,22       6,62       0,12      0,46     0,58  

Bueskyting      3,55       1,11       4,66       0,01      0,01     0,02  

Casting      1,17       0,26       1,43       0,03      0,00     0,03  

Curling      2,25       0,78       3,03       0,01  -   0,01  -  0,00  

Sykling      6,64       2,35       8,98       0,00  -   0,07  -  0,07  

Dykking      3,97       1,48       5,45       0,04  -   0,06  -  0,02  

Fekting      1,29       0,92       2,21   -   0,07      0,01  -  0,07  

Fotball    20,39     24,37     44,76   -   0,69      0,13  -  0,56  

Friidrett    11,54       4,69     16,23   -   0,17      0,05  -  0,13  

Golf      7,97       3,85     11,82   -   0,10  -   1,64  -  1,74  

Turn    11,14       7,61     18,75       0,01  -   0,00     0,01  

Hundekjøring      3,18       1,13       4,31       0,06  -   0,02     0,04  

Håndball    14,11     10,23     24,34   -   0,42      0,08  -  0,34  

Ishockey      4,78       2,81       7,60   -   0,08  -   0,24  -  0,31  

Judo      2,83       1,51       4,34   -   0,02      0,01  -  0,00  

Padling      4,54       2,25       6,79       0,00  -   0,06  -  0,06  

Luftsport      6,83       1,22       8,05       0,25  -   0,01     0,23  

Orientering      5,59       2,76       8,35   -   0,06      0,02  -  0,05  

Roing      2,74       1,03       3,77       0,00  -   0,01  -  0,01  

Ridning      8,45       3,36     11,81   -   0,11  -   0,10  -  0,20  

Seiling      5,29       1,82       7,11       0,06      0,02     0,07  

Ski    15,39       6,18     21,58   -   0,08      0,06  -  0,02  

Skyting      7,49       1,90       9,39       0,14      0,01     0,15  

Skøyter      4,11       1,91       6,02       0,03  -   0,08  -  0,05  

Svømming      8,87       6,62     15,49   -   0,03      0,05     0,02  

Tennis      6,46       3,87     10,33   -   0,09  -   0,60  -  0,69  

Vektløfting      2,29       1,04       3,33   -   0,03      0,01  -  0,02  

Volleyball      6,73       3,72     10,45   -   0,17  -   0,40  -  0,57  

Skiskyting      3,47       1,97       5,43   -   0,06      0,01  -  0,05  

Motorsport      8,78       2,47     11,26       0,29  -   0,11     0,17  

Dans      8,04       3,34     11,38       0,52      0,81     1,33  

Kampsport      9,61       4,58     14,19       0,15      0,60     0,75  

Vannski      2,00       0,81       2,81   -   0,05  -   0,00  -  0,06  

Squash      2,35       0,71       3,06       0,04  -   0,00     0,04  

Styrkeløfting      2,63       1,27       3,90   -   0,03      0,01  -  0,02  

Amerikanske      7,84       3,32     11,16       0,40      0,92     1,32  

Biljard      1,96       0,72       2,68   -   0,02      0,01  -  0,02  

Kickboksing      2,52       1,24       3,76   -   0,05      0,00  -  0,05  
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Klatring      5,35       2,71       8,05   -   0,06  -   0,02  -  0,08  

Softball      1,05       0,49       1,54       0,00      0,00     0,01  

Student      6,29       2,48       8,77       0,14  -   0,22  -  0,08  

Triathlon      3,00       0,93       3,92       0,02      0,01     0,02  

Fleridrett      4,97       2,22       7,18       0,03      0,02     0,05  

Fitness      1,38       0,54       1,92   -   0,03  -   0,01  -  0,03  

Rugby      1,63       0,94       2,57   -   0,03  -   0,00  -  0,03  

Brett      4,94       1,95       6,89       0,18      0,27     0,45  

Cricket      2,27       1,14       3,41    -   0,02  -   0,00  -  0,02  
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Tabell 6-1: Modell 2b - spesifikasjon 

Post Tilskuddspott Omfang Fordelingsnøkkel 

Post 2 

Fordeling til 

fellesformål 
Som i 2023 (3 millioner) Ikke relevant 

Integreringstilskudd Som i 2023 (21 millioner) Som i 2023 

Regiontilskudd Utgår Utgår 

Administrasjonstilskudd 

Økt med 45 millioner + 33 

millioner som følge av at 

regiontilskudd og 

utviklingsorientert ungdomsidrett 

utgår (163 millioner) 

Som i 2023 

Aktivitetstilskudd Som i 2023 (116 millioner) 

Som i 2023, med unntak av økt 

vekt for ungdom 13-19, så 

vekting av aldersgrupper, fra 

yngst til eldst, er 3-8-3-1. 

Utviklingsorientert 

ungdomsidrett 
Utgår Utgår 

Post 3 

Fordeling til 

fellesformål 
Som i 2023 (28 millioner) Ikke relevant 

Verdigrunnlag og 

kvalitet 
Som i 2023 (18 millioner) Som i 2023 

Kompetanseutvikling Som i 2023 (33 millioner) Som i 2023 

Aktivitetsomfang 
Økning fra 2023 med midlene fra 

aktivitetsutvikling (95+5 millioner) 
Som i 2023 

Aktivitetsutvikling Utgår Utgår 

 

6. Modell 2b: Robuste særforbund – økt administrasjonstilskudd 
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Figur 6-1: Modell 2b - tilskudd post 2 sammenlignet med gjeldende fordelingsmodell. Endring i 

millioner kroner, sortert etter endringens retning og størrelse 
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Figur 6-2: Modell 2b - tilskudd post 3 sammenlignet med gjeldende fordelingsmodell. Endring i 

millioner kroner, sortert etter endringens retning og størrelse 
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Badminton     3,67      1,66      5,33       0,10      0,01     0,11  

Bandy     9,44      3,51    12,95   -   0,29      0,14  -  0,15  

Basketball     5,20      3,52      8,72   -   0,34  -   0,72  -  1,06  

Bedrift     5,20      0,50      5,70   -   2,79  -   0,00  -  2,79  

Boksing     3,38      1,67      5,06       0,26      0,07     0,33  

Bordtennis     3,89      1,66      5,54       0,18      0,04     0,22  

Bowling     2,63      0,86      3,48       0,46      0,02     0,48  

Bryting     5,33      1,83      7,16       1,05      0,07     1,12  

Bueskyting     4,28      1,15      5,43       0,74      0,04     0,79  

Casting     1,80      0,26      2,07       0,66      0,01     0,67  

Curling     2,87      0,80      3,68       0,64      0,01     0,65  

Sykling     6,02      2,43      8,45   -   0,61      0,01  -  0,60  

Dykking     4,44      1,52      5,96       0,52  -   0,02     0,50  

Fekting     1,97      0,94      2,91       0,61      0,03     0,64  

Fotball   16,19    24,83    41,01   -   4,89      0,59  -  4,31  

Friidrett     8,63      4,85    13,49   -   3,08      0,21  -  2,87  

Golf     7,44      3,97    11,40   -   0,63  -   1,52  -  2,15  

Turn   10,89      7,83    18,72   -   0,24      0,21  -  0,02  

Hundekjøring     4,06      1,16      5,22       0,94      0,01     0,95  

Håndball   11,50    10,52    22,02   -   3,03      0,37  -  2,66  

Ishockey     4,84      2,90      7,74   -   0,02  -   0,15  -  0,17  

Judo     3,26      1,55      4,81       0,41      0,06     0,47  

Padling     4,56      2,31      6,87       0,03  -   0,00     0,03  

Luftsport     8,09      1,26      9,34       1,50      0,02     1,52  

Orientering     4,85      2,84      7,69   -   0,80      0,10  -  0,71  

Roing     3,24      1,06      4,29       0,50      0,02     0,52  

Ridning     8,41      3,47    11,89   -   0,14      0,02  -  0,12  

Seiling     6,23      1,87      8,10       1,00      0,07     1,07  

Ski   13,26      6,40    19,66   -   2,21      0,28  -  1,93  

Skyting     7,00      1,94      8,94   -   0,36      0,05  -  0,30  

Skøyter     4,70      1,98      6,68       0,62  -   0,01     0,61  

Svømming     7,97      6,81    14,79   -   0,93      0,25  -  0,68  

Tennis     6,56      3,98    10,54       0,02  -   0,49  -  0,47  

Vektløfting     2,82      1,07      3,89       0,50      0,04     0,54  

Volleyball     6,44      3,83    10,26   -   0,47  -   0,30  -  0,76  

Skiskyting     3,52      2,02      5,54   -   0,00      0,06     0,06  

Motorsport   10,02      2,57    12,59       1,52  -   0,02     1,51  

Dans     9,62      2,64    12,26       2,10      0,10     2,20  

Kampsport     9,09      4,12    13,21   -   0,38      0,14  -  0,23  

Vannski     2,64      0,84      3,47       0,58      0,03     0,61  

Squash     2,90      0,73      3,62       0,58      0,02     0,61  

Styrkeløfting     3,01      1,30      4,32       0,35      0,04     0,40  

Amerikanske     8,69      2,40    11,09       1,25      0,01     1,25  

Biljard     2,57      0,74      3,31       0,58      0,03     0,61  

Kickboksing     3,00      1,28      4,28       0,42      0,05     0,47  
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Klatring     5,01      2,80      7,81   -   0,40      0,07  -  0,33  

Softball     1,60      0,50      2,11       0,56      0,01     0,57  

Student     5,41      2,56      7,98   -   0,73  -   0,13  -  0,87  

Triathlon     3,11      0,96      4,06       0,13      0,03     0,16  

Fleridrett     5,27      2,27      7,54       0,34      0,07     0,41  

Fitness     2,02      0,56      2,58       0,62      0,01     0,62  

Rugby     2,25      0,96      3,21       0,59      0,02     0,61  

Brett     5,81      1,55      7,36       1,06  -   0,14     0,92  

Cricket     2,75      1,18      3,93        0,47      0,03     0,50  
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Tabell 7-1: Modell 3 - spesifikasjon 

Post Tilskuddspott Omfang Fordelingsnøkkel 

Post 2 

Fordeling til 

fellesformål 

Som i 2023 (3 

millioner) 
Ikke relevant 

Integreringstilskudd 
Som i 2023 (21 

millioner) 
Som i 2023 

Regiontilskudd 

20 prosent av 

resterende på post 2 

(56 millioner) 

Som i 2023 

Administrasjonstilskudd 

80 prosent av 

resterende på post 2 

(224 millioner) 

Forbund med inntil 3 000 aktive mottar ett 

grunnbeløp, forbund med mellom 3 000 og 

10 000 aktive mottar to grunnbeløp og 

forbund med mer enn 10 000 aktive mottar tre 

grunnbeløp. Grunnbeløpet fremkommer ved å 

dele pottens størrelse på summen av antall 

grunnbeløp som skal utbetales. 

Aktivitetstilskudd Utgår Utgår 

Utviklingsorientert 

ungdomsidrett 
Utgår Utgår 

Post 3 

Fordeling til 

fellesformål 

Som i 2023 (28 

millioner) 
Ikke relevant 

Verdigrunnlag og 

kvalitet 

Som i 2023 (18 

millioner) 
Som i 2023 

Kompetanseutvikling 
Som i 2023 (33 

millioner) 
Som i 2023 

Aktivitetsomfang 

Økning fra 2023 med 

midlene fra 

aktivitetsutvikling 

(95+5 millioner) 

Som i 2023 

Aktivitetsutvikling Utgår Utgår 

 

7. Modell 3: Robuste særforbund - trappetrinnsmodell 
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Figur 7-1: Modell 3 - tilskudd post 2 sammenlignet med gjeldende fordelingsmodell. Endring i 

millioner kroner, sortert etter endringens retning og størrelse 
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Figur 7-2: Modell 3 - tilskudd post 3 sammenlignet med gjeldende fordelingsmodell. Endring i 

millioner kroner, sortert etter endringens retning og størrelse 
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Badminton     4,45      1,66     6,12       0,88      0,01     0,89  

Bandy     7,94      3,51   11,45   -   1,80      0,14  -  1,65  

Basketball     6,50      3,52   10,01       0,96  -   0,72     0,24  

Bedrift     9,84      0,50   10,35       1,86  -   0,00     1,86  

Boksing     3,89      1,67     5,56       0,77      0,07     0,83  

Bordtennis     4,80      1,66     6,46       1,09      0,04     1,14  

Bowling     2,42      0,86     3,28       0,25      0,02     0,27  

Bryting     3,89      1,83     5,72   -   0,39      0,07  -  0,32  

Bueskyting     4,28      1,15     5,43       0,74      0,04     0,78  

Casting     1,83      0,26     2,10       0,69      0,01     0,70  

Curling     3,87      0,80     4,67       1,63      0,01     1,64  

Sykling     7,32      2,43     9,75       0,69      0,01     0,69  

Dykking     4,23      1,52     5,75       0,31  -   0,02     0,29  

Fekting     1,85      0,94     2,80       0,49      0,03     0,53  

Fotball   11,08    24,83   35,91   - 10,00      0,59  -  9,41  

Friidrett   10,52      4,85   15,37   -   1,20      0,21  -  0,99  

Golf     6,72      3,97   10,69   -   1,35  -   1,52  -  2,87  

Turn     7,71      7,83   15,54   -   3,41      0,21  -  3,20  

Hundekjøring     3,88      1,16     5,04       0,75      0,01     0,76  

Håndball     9,67    10,52   20,18   -   4,86      0,37  -  4,49  

Ishockey     6,38      2,90     9,27       1,52  -   0,15     1,37  

Judo     4,13      1,55     5,68       1,28      0,06     1,34  

Padling     6,22      2,31     8,53       1,69  -   0,00     1,69  

Luftsport     6,60      1,26     7,86       0,02      0,02     0,04  

Orientering     7,30      2,84   10,14       1,65      0,10     1,75  

Roing     4,11      1,06     5,17       1,37      0,02     1,39  

Ridning     7,69      3,47   11,16   -   0,87      0,02  -  0,85  

Seiling     6,10      1,87     7,97       0,87      0,07     0,94  

Ski   11,08      6,40   17,48   -   4,40      0,28  -  4,12  

Skyting     8,19      1,94   10,13       0,83      0,05     0,89  

Skøyter     4,07      1,98     6,05   -   0,01  -   0,01  -  0,03  

Svømming     8,05      6,81   14,86   -   0,85      0,25  -  0,60  

Tennis     6,25      3,98   10,23   -   0,29  -   0,49  -  0,78  

Vektløfting     3,71      1,07     4,78       1,39      0,04     1,43  

Volleyball     6,89      3,83   10,72   -   0,01  -   0,30  -  0,31  

Skiskyting     4,44      2,02     6,45       0,91      0,06     0,97  

Motorsport     6,71      2,57     9,27   -   1,79  -   0,02  -  1,81  

Dans     6,28      2,64     8,92   -   1,24      0,10  -  1,14  

Kampsport     7,67      4,12   11,79   -   1,79      0,14  -  1,65  

Vannski     1,91      0,84     2,74   -   0,15      0,03  -  0,12  

Squash     3,66      0,73     4,39       1,35      0,02     1,37  

Styrkeløfting     3,88      1,30     5,19       1,22      0,04     1,27  

Amerikanske     6,10      2,40     8,50   -   1,35      0,01  -  1,34  

Biljard     1,97      0,74     2,71   -   0,02      0,03     0,01  

Kickboksing     3,73      1,28     5,01       1,16      0,05     1,20  

Klatring     6,55      2,80     9,35       1,14      0,07     1,21  
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Softball     1,83      0,50     2,33       0,79      0,01     0,80  

Student     6,75      2,56     9,31       0,60  -   0,13     0,46  

Triathlon     4,36      0,96     5,32       1,38      0,03     1,42  

Fleridrett     7,16      2,27     9,43       2,22      0,07     2,29  

Fitness     1,93      0,56     2,48       0,52      0,01     0,53  

Rugby     2,21      0,96     3,17       0,55      0,02     0,57  

Brett     4,48      1,55     6,03   -   0,27  -   0,14  -  0,41  

Cricket     3,76      1,18     4,93       1,47      0,03     1,50  

 

 

 


