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Post 2 – Grunnstøtte særforbundene 

Tilskuddet fordeles innenfor følgende hovedkategorier:  

(1) Fellesformål 
(2) Regiontilskudd  
(3) Integreringstilskudd  
(4) Administrasjonstilskudd 
(5) Aktivitetstilskudd   
(6) Utviklingsorientert ungdomsidrett 

 

(1) Fellesformål 

Fellesformål er en gruppe poster som belastes rammen før fordeling  

(2) Regiontilskudd 

Regionstilskuddet skal understøtte utbredelse og oppfølging av underliggende 
organisasjonsledd. Dette utgjør 16,7 % av gjenstående ramme etter fradrag av øremerkede 
midler til utviklingsorientert ungdomsidrett, fellesformål og integrering.  

Tilskuddet fordeles ut ifra antall tilsluttede idrettslag (særidrettsgrupper). Ingen særforbund 
får tilskudd for mer enn 1.000 særidrettsgrupper.  

Særforbundene kan bruke midlene til arbeid i regionene slik de selv finner det formålstjenlig.  

(3) Integreringstilskudd   

Integrering av mennesker med nedsatt funksjonsevne er en øremerket post som skal 
understøtte særforbundenes arbeid for målgruppen. Tilskuddet fordeles etter årlig 
evaluering i regi av NIFs fagavdeling. 

(4) Administrasjonstilskudd             

Administrasjonstilskuddene skal sikre et økonomisk grunnlag for organisasjons- og 
administrasjonsarbeid. Særforbund som ikke oppfyller minstekravene får en forholdsmessig 
avkortning. Den begrensede innsparingen som da oppstår, benyttes til å styrke 
aktivitetsmidlene.  

a) Grunntilskudd til særforbund  

Grunntilskuddet tildeles likt til alle de særforbundene som oppfyller minstekravene til å 
være særforbund, som er 

- 20 idrettslag 
- 1500 individuelle aktive medlemmer 
- Norsk representant for et godkjent internasjonalt særforbund 
- Tatt opp som eget særforbund på et Idrettsting 

Grunntilskuddet skal sikre særforbundene et forutsigbart økonomisk fundament for sin 
drift gjennom et grunntilskudd. Tilskuddet over post 2 er tydelig definert som 
grunnstøtte, Det gir stor grad av frihet for mottakerorganisasjonene.  



 

 

Særforbund som faller under de formelle kravene til å være et særforbund skal innpasses 
skjønnsmessig i modellen.  

b) Nasjonalt grentilskudd til særforbund  

Nasjonalt grentilskudd tildeles særforbund som organiserer mer enn en idrettsgren, og 
hvor tilleggsgrenene(e) hver for seg tilfredsstiller størrelseskravene som gjelder for å 
kunne søke om opptak som særforbund (se pkt. a). I tillegg er det krav om at  

- Grenen er godkjent som gren i det internasjonale særforbundet og formelt tatt opp 
som godkjent idrettsgren i NIF av Idrettsstyret (iht. NIFs lov), og, 

- Det er reell, selvstendig og etablert konkurransegren, dvs. at grenen i hovedsak ikke 
er en trenings- eller mosjonsvariant innenfor særidretten, 

- Majoriteten av de aktive utøverne i den aktuelle grenen må ha denne grenen som sin 
primære idrett, 

- Det arrangeres norske mesterskap separat for konkurransegrenen, 

- Det er tilrettelagt separat landslagsvirksomhet med internasjonale 
representasjonsoppgaver for konkurransegrenen. 

c) Internasjonalt grentilskudd til særforbund   

Internasjonalt grentilskudd tildeles særforbund som organiserer mer enn én idrettsgren, 
og hvor én eller flere tilleggsgrener hver for seg tilfredsstiller størrelseskravene som 
gjelder for å kunne søke om opptak som særforbund (se pkt. a). I tillegg er det krav om at  

- Idrettsgrenen er godkjent som særidrett i et annet internasjonalt særforbund enn sitt 
norske særforbunds hovedgren(er). 

- Det internasjonale særforbundet må være godkjent av overordnede internasjonale 
paraplyorganisasjoner (for eksempel IOC eller GAIF). 

- Det er reell og selvstendig konkurransegren. 

- Det arrangeres norske mesterskap separat for konkurransegrenen. 

- Det er tilrettelagt separat landslagsvirksomhet med internasjonale 
representasjonsoppgaver. 

(5) Aktivitetstilskudd             

Særforbundene tildeles aktivitetstilskudd med utgangspunkt i antall aktive som driver trening 
eller konkurranse innenfor et idrettslag i det aktuelle særforbundets idrettsgrener. 

a) Aktive medlemmer: 

I forbindelse med rapportering av «aktive», gjelder følgende begrensninger  

- Alle aktive som rapporteres må være betalende medlemmer i idrettslaget, 

- De som rapporteres skal drive regelmessig trening, konkurranse eller 
mosjonsaktivitet i en godkjent gren i regi av idrettslaget, 

- Ledere, trenere etc. som har en aktiv funksjon i den aktuelle særidretten og/eller 
grenen i idrettslaget. 

b) Fratrekk av de første 1.500 aktive. 

Siden det formelle minstekravet for å være et godkjent særforbund er å ha 1 500 
medlemmer, trekkes de første 1 500 aktive fra i fordelingen av aktivitetstilskudd. De 



 

 

ansees å være dekket av grunntilskuddet. Fratrekket gjøres forholdsmessig i 
aldersklassene i forhold til fordelingen av aktive totalt. 

c) Vekting av aldersklassene. 

Antall aktive medlemmer tildeles derfor vekttall i forhold til hvilken aldersgruppe de 
tilhører. Vekttallene er som følger:  

 Alder 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år + 

 Vekttall 0 3 7 3 1 

Beregningen av det enkelte særforbundets andel av aktivitetsmidlene beregnes med 
utgangspunkt i særforbundenes summerte vekttall. Først multipliseres aldersgruppens 
antall aktive med er aldersgruppens vekttall. Deretter summeres disse delsummene, og 
man får særforbundet vekttall. 

d) Solidarisk fordelingsmodell. 

Det er et idrettspolitisk vedtak at aktivitetsmidlene skal fordeles etter en såkalt 
«solidarisk modell». Begrunnelsen er nært knyttet til målet om å opprettholde 
grunnlaget for mangfold av aktiviteter og særidretter. Derfor skal ikke de store 
særidrettene ta en tilsvarende del av de samlede aktivitetstilskuddene. 

Prinsippet er at verdien av hvert ekstra medlem skal synke etter hvert som den samlede 
medlemsmassen øker. Dette løses ved at man benytter kvadratroten av særforbundenes 
summerte vekttall som basis når særforbundenes relative andel av aktivitetsmidlene skal 
beregnes.  

e) Internasjonale tilleggsgrener. 

I utgangspunktet behandles alle særforbundenes medlemmer og idrettsgrener likt. De 

summeres inn i et samlet tall for særforbundet.  

Det gjøres imidlertid et unntak for de særidrettene som har internasjonale grentilskudd, 

slik at deres tilgang til aktivitetstilskudd skal være den samme som om de var eget 

særforbund. Aktivitetstilskuddet beregnes separat for hver internasjonal tilleggsgren. 

Dette grunnlaget trekkes ut av det summerte grunnlaget for særforbundet for øvrig, hvor 

man summerer alt under hovedgrenen.  

(6) Utviklingsorientert ungdomsidrett  

Tilskuddsordningen er bygget opp av en administrasjonsdel og en aktivitetsdel, og mange av 

de grunnleggende prinsippene går igjen fra de ordinære særforbundspostene. 

a) Administrasjonstilskudd 

Fordelingsmodellen skal sikre særforbundene et forutsigbart økonomisk fundament for 
sin drift gjennom et grunntilskudd. Det er et prinsipp at dette tilskuddet ikke gjøres 
avhengig av forbundets størrelse. Begrunnelsen er nært knyttet til målet om å 
opprettholde grunnlaget for mangfold av aktiviteter og særidretter. 

b) Aktivitetstilskudd 

Formålet med aktivitetstilskuddet er å understøtte aktivitetsutviklingen, og slik at 

omfanget av aktiviteten til en viss grad gjenspeiles i tilskuddet, men etter en «solidarisk 

modell». Grunnlaget er antall aktive i aldersgruppen 13-19.  

I utgangspunktet behandles alle særforbundenes medlemmer og idrettsgrener likt. De 

summeres inn i et samlet tall for særforbundet.  



 

 

Det gjøres imidlertid et unntak for de særidrettene som har internasjonale grentilskudd, 

slik at deres tilgang til aktivitetstilskudd skal være den samme som om de var eget 

særforbund. Aktivitetstilskuddet beregnes separat for hver internasjonal tilleggsgren. 

Dette grunnlaget trekkes ut av det summerte grunnlaget for særforbundet, hvor man 

summerer alt under hovedgrenen.  

Aktivitetstilskuddet fordeles etter den samme «solidariske» modellen, basert på 

kvadratroten av aktivitetstallene.  

 

 

 

  


