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Norges Fekteforbund

Resultatregnskap 2019

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER NOTE 2019 2018

1

INNTEKTER

Sponsor- og salgsinntekter 395 667 153 699

Tilskudd 2 2 675 288 2 069 089

Andre inntekter 3 507 535 544 939

Sum driftsinntekter 3 578 490 2 767 728

KOSTNADERVarekostnad 6 0 0

Lønns- og personalkostnader 4 916 051 769 213

Tilskudd 386 738 52 000

Andre driftskostnader 5 1 591 729 1 535 012

Sum driftskostnader 2 894 518 2 356 225

Driftsresultat 683 973 411 503

Finansposter

Finansinntekter 167 331 22 023

Sum finansposter 167 331 22 023

ÅRSRESULTAT 851 303 433 526

Disponering av årets resultat

Til/Fra egenkapital 11 851 303 433 526

Sum disponering 851 303 433 526



 

 

Norges Fekteforbund

Balanse per 31.desember 2019

EIENDELER NOTE 2019 2018

Omløpsmidler

Varer

Varelager 6 2 160

Sum varebeholdning 0 2 160

Fordringer

Kundefordringer 7 214 270 46 538

Fordringer på NIF i konsernkontoordningen 8 190 429 249 941

Andre kortsiktige fordringer 9 136 225 80 930

Sum fordringer 540 924 377 409

Bankinnskudd, kontanter o.l. 10 3 156 567 2 435 733

 

Sum omløpsmidler 3 697 491 2 815 301

SUM EIENDELER 3 697 491 2 815 301

EGENKAPITAL OG GJELD

Annen egenkapital

Egenkapital 11 2 311 357 1 877 831

Årsresultat 11 851 303 433 526

Sum annen egenkapital 3 162 660 2 311 357

Sum egenkapital 3 162 660 2 311 357

Leverandørgjeld 115 929 112 073

Skatt og offentlige avgifter 66 167 53 549

Annen kortsiktig gjeld 12 83 960 71 313

Jens Bjelkjes legat 13 268 774 267 009

Sum kortsiktig gjeld 534 831 503 944

Sum gjeld 534 831 503 944

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 3 697 491 2 815 301

Oslo,   15. juni 2020

Junjie Cao Camilla Draugedalen Hege O Wiidt

President Visepresident Styremedlem

Ludvig Hummelvoll Hillestad Bjørn Faye Claes Bendiksen

Styremedlem Styremedlem Generalsekretær



 

 

Note 1 Regnskapsprinsipper

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven av 1998 og god regnskapsskikk i Norge.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk, er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er klassifisert som

omløpsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et år er klassifisert som omløpsmidler. Ved klassifisering av

kortsiktig og langsiktig gjeld er tilsvarende kriterier lagt til grunn.

Omløpsmidler er vurdert til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi.

Annen langsiktig gjeld og kortsiktig gjeld er vurdert til pålydende beløp.

Fordringer

Kundefordringer og andre fordringer er oppført i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til

forventet tap. Avsetning til tap gjøres på grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. 

Bankinnskudd, kontanter o.l.

Bankinnskudd, kontanter o.l. inkluderer kontanter, bankinnskudd og andre betalingsmidler med forfallsdato som

er kortere enn tre måneder fra anskaffelse.

Inntektsføringsprinsipper

Driftsinntekter og offentlige tilskudd inntektsføres når de er opptjent.

Sponsorinntekter inntektsføres over avtaleperioden.

Barteravtaler inntektsføres på grunnlag av de mottatte verdier i den perioden verdien mottas. Motsvarende 

kostnader blir kostnadsført i samme periode.

Periodiseringsregler

Utgifter kostnadsføres i samme periode som tilhørende inntekt.

For prosjekter som har øremerkede midler der aktiviteten ikke er fullført ved periodens utløp, foretas det inntektsavsetninger.

Skatter

Norges Fekteforbund driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skattepliktig.

Note 2 Tilskudd

Regnskapsposten består av: 2019 2018

Rammetilskudd inkl. regiontilskudd fra NIF 1 116 850 952 927

Utviklingsorientert ungdomsidrett fra NIF 272 623 255 333

Barne- og ungdomsmidler fra NIF 919 158 845 268

Utstyrsmidler fra NIF 345 239 0

Andre tilskudd 21 418 15 560

Sum 2 675 288 2 069 089

Note 3 Andre inntekter

Regnskapsposten består av: 2019 2018

Medlemsinntekter, herunder lisens og egenandeler 242 936 323 712

Mva kompensasjon 153 317 97 889

Andre inntekter 111 282 123 339

Sum 507 535 544 939

Note 4 Lønns- og personalkostnader

Denne posten vedrører lønn, arbeidsgiveravgift og andre personalkostnader samlet for administrasjon.

2019 2018

Lønn 771 500 657 407

Arbeidsgiveravgift 112 417 102 047

Pensjonskostnader 18 469 0

Andre lønnskostnader 13 665 9 759

Sum 916 051 769 213

Antall årsverk 1,2 1,2

Lønn og sosiale kostnader til generalsekretær utgjorde kr 629.433. Annen godgjørelse kr 4.509.

Revisjonshonorar er kostnadsført med kr 44.094 inkl. mva. til lovpålagt revisjon.

Det er ikke utbetalt honorar eller annen godtgjørelse til styret eller president i 2019. 

Norges Fekteforbund

Noter til regnskapet 2019



 

 
 

Note 5 Andre driftskostnader

Regnskapsposten består av: 2019 2018

Kontorkostnader 17 137 22 676

IT-kostnader 54 171 51 355

Idrettsutstyr, medisinsk utstyr og drakter 100 648 3 838

Reise- og oppholdskostnader 679 579 1 107 000

Andre kostnader (inkludert avsetninger) 740 194 399 409

Sum 1 591 729 1 535 012

Note 6 Varelager

Balanseposten består av: 2019 2018

Diverse fekteutstyr 0 2 160

Sum 0 2 160

Note 7 Kundefordringer

Debitormassen er oppført til pålydende uten fradrag for usikre fordringer.

Note 8 Fordringer på NIF i konsernkontoordningen

Norges Fekteforbund er deltager i en konsernkontoordning i DNB administrert av NIF. Deltagerne i ordningen er overfor banken

solidarisk ansvarlig for riktig oppfyllelse av samtlige forpliktelser som følger av, eller måtte oppstå i anledning av, ordningen.

Banken har rett til å motregne i konti utenfor konsernkontoordningen som deltageren til enhver tid har i banken, og ethvert krav

banken måtte ha mot deltageren og de øvrige partene i kontosystemet.

Netto fordring på konsernkonto klassifiseres som andre kortsiktige fordringer. Netto gjeld på konsernkonto klassifiseres under

annen kortsiktig gjeld. Midlene på konsernkonto har tilsvarende likviditet som en ordinær bankkonto ved at Norges Fekteforbund

til enhver tid har tilgang til innestående midler på konsernkonto.

Note 9 Andre kortsiktige fordringer

Balanseposten består av: 2019 2018

Forskuddsbetalte kostader 136 225 80 930

Sum 136 225 80 930

Note 10 Bankinnskudd

Av likvide midler på kr 3.346.996 utgjør bundne midler skattetrekksmidler kr 34.912.

og Jens Bjelkes legat kr. 234.9889.

Av øvrige likvide midler er kr. 2.886.667 plassert i høyrentefond og obligasjoner. 

Note 11 Egenkapital Egenkapital med Annen Sum

selvpålagte restriksjoner egenkapital egenkapital

Egenkapital pr 01.01. 0 2 311 357 2 311 357

Årets endring i egenkapital:

Årets resultat til annen egenkapital 0 851 303 851 303

Avsetning/selvpålagte restriksjoner 0 0

Egenkapital pr. 31.12. 0 3 162 660 3 162 660

Note 12 Annen kortsiktig gjeld

Balanseposten består av: 2019 2018

Påløpte feriepenger 79 523 71 313

Påløpte kostnader 4 438 0

Sum 83 960 71 313

Note 13 Jens Bjelkes legat

Balanseposten består av 2019 2018

Midler pr. 01.01. 267 009 265885

Tilført avkastning/midler 1 766 1 122

Midler pr. 31.12. 268 774 267 009



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Note 14 På tidspunktet for avleggelse av regnskapet er det usikkerhet knyttet til de økonomiske konsekvensene 

som følge av koronautbruddet. Alle idrettsarrangement er stoppet av myndighetene med virkning fra 12. mars 2020. 

Situasjonen er i første omgang gjeldende til 14. april 2020.

Det er ikke mulig å tallfeste hvilken betydning dette får for drift og den finansielle situasjonen i perioder fremover.

Styret og generalsekretæren bekrefter at så langt man kan vurdere situasjonen ved avleggelse av denne beretningen,

er forutsetningen for fortsatt drift tilstede.

Norges Fekteforbund besluttet å utsette alle planlagt arrangementer i regi av forbundet, 

fra overstående dato og ut mai 2020.



 

Styrets årsberetning   
  
2019 var ikke tingår, og sammensetningen av styret og komiteer har vært uendret.  
 
Styremedlemmer 
Styret som ble valgt på ordinært Fekteting i 2018 har vært:  
 
President: Junjie Cao/OSI Fekting Visepresident: Camilla Draugedalen/Nøtterøy 
Fekteklubb. Styremedlemmer: Hege O´Wiidt/Bygdø Fekteklubb, Ludvig Hillestad/Njård 
Fekting Fekteklubb, og Bjørn Faye/Bergens Fekteklubb.   
 
Varamedlemmer: Elise Mo/Oslo Fekteklub og Theodor Brandon Helland/Sørlandets 
Fekteklubb (tidligere Kristiansand Kårdeklubb) 
 
Komiteer og utvalg 
Følgende personer har sittet i ulike komiteer og utvalg.  
  
Kontrollkomitéen: Anna Ræder/Bygdø FF, Ove Mo/Oslo FK og Sturla Torkildsen/Njård 
Fekting. Varamedlem: John Hugo Pedersen/Fredrikstad FK. 
 
Lovutvalg: Karsten Torkildsen/Njård Fekting, Karoline Faye/Bergens FK og Harald Irgens–
Jensen/Bygdø FK  
  
Hederstegnråd: Claus Mørch/Bygdø FK, Ove Mo/Oslo FK, Anders Amble/Oslo FK og Bjørn 
Faye/Bergens FK   
  
Valgkomitéen: Stig Herbern/Bygdø Fekteklubb, Bård Vonen /Bergens FK og Gina 
Albrigtsen/Njård Fekting. Varamedlem: Ole Eeg/Stavanger FK.  
 
Representanter til ting og møter i de organisasjoner som særforbundet er tilsluttet: Det 
ordinære tinget i 2018 ga styret fullmakt til å oppnevne representantene til ting og møter i 
de organisasjoner forbundet er tilsluttet.   
 
Det ble ikke utbetalt styrehonorar i 2019.   
 
Statsautorisert revisor: BDO, Moss   
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

NF-Styret 
Det ble avholdt 9 styremøter i 2019 og det har vært fattet 32 vedtak. Bortsett fra to 
styremøter som ble avholdt på Idrettens Hus, er styremøtene avholdt via Skype. En sak har 
blitt vedtatt per epost. 
  
Styret har arbeidet som et godt kollegium. 
 
De viktigste sakene som er vedtatt i 2019 har vært:   

• Ny praksis for tildeling av teknisk arrangøransvar for NM  

• Innføring av én dags informasjonsmøte med klubbledere i årene mellom ting.  

• Nekte stevnedeltakelse for fektere fra klubber som ikke har betalt NF-lisens 

• Innføring av landslagskontrakter og instruks for reiseledere 

• Endringer i Stevnereglene, og endringsforslag i NF-loven  

• Maksimale startkontingenter 

• Avtaleinngåelse med ekstern leverandør av sponsorsalg 

• Beskrevet fair play samt retningslinjer for ønsket oppførsel i norsk fekting. 
 
 
Administrasjonen   
Fekteforbundets virksomhet administreres fra NF forbundskontor på Idrettens Hus på 
Ullevål Stadion i Oslo. Virksomheten drives i henhold til tingets vedtatte målsetninger og 
NIFs krav til virksomheten.   
 
Sentrale oppgaver er daglig ledelse og drift av forbundets aktiviteter, kontakt med NIF og 
internasjonale forbund, rådgivning og bistand av fekteklubbene, samt koordinering av 
styrets og Teknisk Komités oppgaver.  
  
Administrasjonen har bestått av generalsekretær i 100% stilling, og sportslig leder i 20% 
stilling.   
 
Det er godt arbeidsmiljø i administrasjonen, og det er ikke rapportert noen skader eller 
ulykker i forbindelse med arbeidet. Virksomheten forurenser ikke det ytre miljø. Det er 
ikke innmeldt sykefravær i 2019.   
  
  
  
  
  
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Status på norsk fekting  
 
Fekteklubbenes registrering av 1774 aktive fektere er en reduksjon 22 fektere, om lag 
1 prosent fra året før. Samordnet Rapportering for 2019 kan derfor tyde på at antall 
aktive medlemmer har stabilisert seg etter vekst hvert år siden 2010. Totalt har antall 
aktive økt med nesten 70 prosent i denne perioden. 
 
De aktive fekterne er fordelt på 24 særidrettslag (Fekteklubber) eller fleridrettslag med 
egen fekteaktivitet, som er tilknyttet Norges Fekteforbund (NF). En fekteklubb, Ålesund FK 
har blitt bort i 2019. Denne klubben hadde 7 aktive medlemmer i 2018.  
 

 
 
Kommentar 
Kun åtte av klubbene har hatt vekst i 2019. Disse klubbene er mindre eller mellomstore. 
Den største veksten er i den relativt nystartete klubben Bekkestua Fekting.  
 
De fire største fektekubbene, har med unntak av Bergens Fekteklubb hatt nedgang i antall 
aktive medlemmer. Til sammen utgjør antall aktive medlemmer i disse kubbene hele 62 
prosent av det totale antall aktive i Norge, en nedgang på 4 prosentpoeng fra 2018. 
 
Fremdeles er barn og ungdom under 20 år den største gruppen. Som i 2018 er andelen 67 
prosent. Kvinneandelen holder seg stabil på 29 prosent  
 
 
 
 
 

 
 



 

 

Viktige hindre for videre vekst 
 
Fekting er en idrett hvor mestring og fremgang krever mye øvelse og egnete 
treningslokaler. Gode ledere, trenere og et stabilt godt fysisk og sosialt miljø er derfor 
helt avgjørende for å kunne rekruttere flere til sporten, for å unngå at de slutter, og 
for at de norske fekterne kan oppnå gode prestasjoner over tid, både i aldersbestemte 
klasser og som seniorer.  
 
En indikator på at norsk fekting er på rett vei, har vært den store veksten i antall fektere, 
og økningen i stevnedeltakelsen de siste årene. Det er ekstra gledelig at veksten er størst 
innen barne- og ungdomsgruppen. Klubbene har hatt ulike strategier for å øke antall 
medlemmer. De som har synliggjort fekting i nærmiljøet, og samtidig tilrettelagt for nye 
fektere med f.eks. nybegynnerkurs og kårdelek som er tilpasset ulike aldergrupper, har 
rekruttert mange nye.  
 
Felles for alle klubbene som lykkes i å øke antallet, har allikevel vært fokuset på å beholde 
eksisterende medlemmer for å motvirke frafall. Klubbtiltak som skaper gode klubbmiljøer, 
og treningstilbud til både mosjonsfektere og til de som ønsker å satse, har derfor god 
effekt på både nyrekruttering og for å holde på medlemmene. En mer stabil 
medlemsmasse, der fekterne holder på lengre, øker også det sportslige nivået i klubben.  
 
Allikevel sliter flere av fekteklubbene med å få et tilstrekkelig antall medlemmer som 
sikrer god drift. Få medlemmer gir lave inntekter, som igjen vanskeliggjør ansettelser og 
bygging og drift av egne treningsanlegg.  
 
Et fåtall fekteklubber har trenere ansatt. De fleste er helt avhengige av et tilstrekkelig 
antall kompetente tillitsvalgte og frivillige for å kunne organisere klubbtreninger og for å 
kunne drifte klubbene hensiktsmessig og videreutvikle de.  
 
For å vokse i antall medlemmer; både å redusere frafallet, og øke ny-rekrutteringen, er 
det viktig at klubbene har tilstrekkelig plass til nye fektere, og at medlemmene trives i 
treningslokalene.  
 
De fleste fekteklubbene er dessverre avhengige av å leie eller bli tildelt halltid i 
kommunale treningslokaler. Dette innebærer i mange tilfeller ugunstige treningstider, og 
at lokalene må deles med andre idretter, slik at utstyret må flyttes inn og ut før og etter 
hver trening.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
Hektisk år med mye aktivitet og mange lyspunkter 
 
Ett av forbundstiltakene som ble godt mottatt på det siste Fektetinget, var kartlegging 
av status og behov i fekteklubbene. Denne informasjonen skulle hjelpe Fekteforbundet 
å målstyre de forbundsvise utviklingstiltakene slik at de i størst mulig grad støttet 
medlemsklubbene. Dessuten skulle besvarelsen av en undersøkelse stimulere til 
diskusjon om klubbutvikling i hvert enkelt klubbstyre. 
 
Klubbundersøkelsen 
Undersøkelsen ble ferdigstilt og resultatene ble offentligjort i 2019. 
Svarene har gitt Fekteforbundet god styringsinformasjon i prioritering av tiltak og 
sammenfaller i stor grad fekteforbundets vurdering av utfordringene som klubbene har, og 
med tiltakene i Fekteforbundets vedtatte langtidsplan. 
 
Idrettspolitikk 
Moderniseringsprosessen i norsk idrett, med mer digitalisering, omorganisering av 
idrettsorganisasjonen og omlegging av forvaltningsordningene har vært tidkrevende.  
 
Fekteforbundet har deltatt aktivt for å synliggjøre fekteklubbenes utfordringer og behov så 
endringene i størst mulig grad blir så gode som mulig for fektesporten. Målet har vært å 
påvirke beslutninger på et høyere nivå slik at hverdagen blir enklere for mindre og 
nystartete klubber, og for øvrig sørge for så gode rammebetingelser og vekstvilkår som 
mulig for hele fekte-Norge. De ulike høringssvarene, totalt ti, innenfor dette og andre som 
for eksempel anlegg blir offentliggjort fortløpende på en egen side på Fekteforbundets 
nettside.  
 
Fekteforbundet stilte dessuten på årets Idrettsting godt forberedt, og deltok aktivt i både 
valg av nytt Idrettsstyre og behandling av store og viktige saker. 
 
Endret økonomisystem 
På grunn av økte rapporteringskrav har Fekteforbundet både endret økonomisystemet, og 
rutinene for planlegging og gjennomføring av tiltak. Etter litt innkjøringsproblemer ser 
dette ut til å ha blitt godt iverksatt i løpet av 2019.  
 
Økt fokus på anlegg 
For å redusere frafallet av eksisterende, og øke rekruttering av nye medlemmer er det 
viktig at klubbene har plass til nye fektere, og at disse trives i treningslokalene.  
Få fekteklubber ressurser til å igangsette egne anleggsprosjekter, og er avhengige av å leie 
privat eller bli tildelt tid i kommunale treningslokaler.  
 
For å synliggjøre behovene for flere tilpassete treningsanlegg, og påvirke beslutningene 
nasjonalt og regionalt, har NF inngått et anleggssamarbeid med de andre kampidrettene 
med lignende behov og utfordringer. Dette gir større styrke i det politiske 
påvirkningsarbeidet for å få bygget flere anlegg som passer vår idrett. Målet er at alle, selv 
klubber med økt rekruttering skal ha et godt sted å trene, og det er utarbeidet en 
utviklingsplan for dette arbeidet de neste årene. 
 
I tillegg til en anleggsplan og anleggsveileder som også er gjort tilgjengelig for 
fekteklubbene i sitt anleggsarbeid lokalt, har samarbeidet var godt i idrettens arbeid med 
Idrettsmeldingen og til Bestemmelsene om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk aktivitet. 
 
 



 

Kulturbygging 
Videre vekst og fremgang for norsk fekting krever samhold og godt miljø. Fekteforbundet 
har av den grunn tydeliggjort norsk fekting sin kultur og verdier gjennom retningslinjene 
beskrevet i «Sammen Fremover – På og Utenfor Pisten». Brudd på disse vil kunne få 
konsekvenser for fortsatt medlemskap i norsk fekting. 
Et annet tiltak for å skape et felles engasjement er lanseringen av bildedelingsgruppen 
"Fektebilder" på Facebook som har blitt tatt godt imot.  
 
Klubbutvikling 
Uansett størrelse på klubbene viste undersøkelsen at et økt fokus på klubbutvikling er 
viktig for å fortsette medlemsveksten. Tillitsvalgte i fekteklubbene som har deltatt på 
klubbuviklingskurs eller mottatt klubbutviklingsbistand fra idrettskretsene svarte i 
undersøkelsen at de har hatt god nytte av dette.  
 
På grunn av utskiftninger i klubbstyrene, er det imidlertid krevende å drive kontinuerlig 
opplæring av alle nye tillitsvalgte, og mange klubber har ikke nødvendig kunnskap.  
Fekteforbundet har derfor videreutviklet "klubbservicen" for å bidra i klubbdriften, og har 
tett kontakt med idrettskretsene i flere regioner for å motivere klubbene til å benytte seg 
av kurs og annen bistand for å forbedre driften i klubbene.  
 
Økt synlighet 
Færre eposter og flere nyhetssaker på Fekteforbundets nettside var også et ønske som 
fremkom i klubbundersøkelsen.  
I 2019 er det blitt publisert 90 nyhetssaker på nettsiden. Dette er en økning fra 78 saker i 
2018. I tillegg til egne saker, er nyhetssakene delt på fekteforbundets offisielle Facebook-
profil. Med et økt antall saker, har sidene fått flere følgere og et økt engasjement. Her er 
det et stort potensial, om flere liker og deler sakene på sosiale media.  
 
Økt stevnedeltakelse 
2019 var et år med økt stevnedeltakelse på alle nivåer. Ikke bare på stevnene i norsk 
ranking, men også på stevnene i Ungdomsserien.  
 
Instruks for reiseledere 
På grunn av den økte deltakelsen på utenlandske stevner har Fekteforbundet klargjort 
ansvaret til både NF, reiseledere og utøvere ved å utarbeide instruks for reiseledere og 
klare retningslinjer, såkalte spilleregler for både holdninger og adferd for utøverne. 
Målet er å klargjøre ansvar, og hva som forventes av både landslagsutøverne og de andre 
som representerer Norge. Spesielt for de yngste sine foreldre og foresatte skal dette være 
en trygghet når barna og ungdommene reiser til utlandet. 
 
Etablert rullestolfekting  
I 2019 ble etablert aktivitet innenfor den paralympiske grenen rullestolfekting. Cathrine 
Bergan fra Drammen Fekteklubb skapte norsk fektehistorie ved å bli den første norske 
deltakeren i et verdenscupstevne. Drammen Fekteklubb er den eneste norske klubben som 
har et tilbud, men som sammen med Fekteforbundet arbeider aktivt for at denne grenen 
vokser i Norge. 
 
Videreføring av Ungdomsserien 
Norges Fekteforbund videreførte dessuten Ungdomsserien som ble igangsatt høsten 2017. 
Dette en konkurranseserie for ungdommer som gjennomføres som regionale konkurranser i 
fire ulike klubber i Østlandsområdet. Ungdomsserien skal være uhøytidelig, men også gi 
spennende opplevelser og fungere som en introduksjon for deltakelse i større nasjonale og 
nordiske konkurranser. 
 



 

Flere nasjonale treningssamlinger 
Inkludert med den internasjonale treningssamlingen i romjulen, har Fekteforbundet i 2019 
arrangert tre internasjonale og fire nasjonale treningssamlinger, dessuten en egen 
jentesamling, og to treningssamlinger for ungdommer. Dette er to flere enn i 2018.  
 
I tillegg er det gjennomført fire regionale treningssamlinger, og en egen treningssamling 
for sabelfekterne i tett samarbeid med fekteklubbene. Dette er en regional 
treningssamling mindre enn i 2018. Se fullstendig oversikten i TKs sin beretning. Hver 
enkelt samling er dessuten omtalt med bilder på Fekteforbundets hjemmeside. 
 
Regionale treningssamlinger i samarbeid med klubbene 
I tillegg til de nasjonale treningssamlingene, har Norges Fekteforbund tilrettelagt for 
regionale treningssamlinger for barn og ungdom. Foruten å forbedre fekteferdighetene og 
gi tips til klubbtreningene, skal disse samlingene også bidra til et tettere samarbeid og 
erfaringsoverføring mellom de tillitsvalgte i klubbene. Dessuten er det et mål at dette 
tiltaket skal tilrettelegge for godt og inkluderende miljø mellom fektere med ulik 
klubbtilhørighet i regionene. 
 
I 2019 ble det avholdt fire regionale treningssamlinger: 
Én samling med klubbene i Midt-Norge, to samlinger i region vest og én samling for sabel.  
 
TK, vil i samarbeid med NF, jobbe med å innføre tiltak som vil føre til at det blir arrangert 
flere regionale treningssamlinger i årene som kommer. 
 
Revitalisert trenerutdanningen 
Fekteforbundet har i 2019 revitalisert trenerutdanningen, og 15 nye trenere har 
gjennomgått Trener 1-utdanningen.  
 
I tillegg har Fekteforbundet bekostet trenerutdanning for en sabelfekter for også å styrke 
ressursene i sabelmiljøet. Fekteforbundet følger opp trenerutdanningen og har allerede 
satt opp Trener 2-utdanning i 2020.  
 
Økt fokus på dommerutdanning 
For at hver klubb skal kunne stille med tilstrekkelig antall kvalifiserte dommere som kreves 
med de nye stevnereglene, som setter økte krav til pliktdømming på norske stevner og 
mesterskap, har Fekteforbundet også gjennomført en rekke kurs og to eksamener.  
 
34 nye regionale dommere og 7 nye nasjonale dommere er utdannet.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Tre store arrangementer 
I tillegg til treningssamlingene og kursvirksomheten, har det vært gjennomført tre store 
arrangementer i 2019: 
 
1. Oslo Cup, med kvinneklasse 
Fekteforbundet og teknisk arrangør Bygdø Fekteklubb har lang erfaring med 
gjennomføringen av Oslo Cup. Dette er det eneste internasjonale FIE satellitt-stevnet i 
Norge. Etter at Oslo Cup mistet statusen som verdenscupstevne for kvinner, har Norges 
Fekteforbund arbeidet mot det internasjonale fekteforbundet for å få tilbake 
dameklassen. Løsningen var å gå sammen med fekteforbundene i Sverige og Finland, og 
lage en egen nordisk integrert konkurranse kalt Nordic Challenge. På denne måten fikk 
stevnet igjen kvinneklassen tilbake på programmet. 
 
2. NM-veka  
Norgesmesterskapet for seniorer og veteraner ble for første gang arrangert som en del av 
NM-veka. Den største lokale fekteklubben, Stavanger FK var teknisk arrangør. På grunn av 
deler av mesterskapet skulle sendes direkte på tv, satte dette et ekstra press på 
arrangementet.   
 
3. Nordisk Mesterskap 
Nordisk Mesterskap for kadetter og juniorer ble arrangert i Sandefjord med Sandefjord FK 
og Nøtterøy FK som tekniske arrangører. Ett av målene i Fekteforbundet langtidsplan var 
nordisk gull, som ble oppnådd.  
 
Både NM-veka og Nordisk Mesterskap ble godt arrangert i samarbeid med lokale 
fekteklubber som tidligere ikke har arrangert tilsvarende mesterskap. Arrangementene 
tilførte fekteklubbene erfaring, og synliggjorde fekting nasjonalt og i nye vekstområder. 
Blant annet gjennom en times direktesending av NM-finalene i jente- og gutteklassen U23 
år på NRK og lokale oppslag om det nordiske mesterskapet i både tv og andre medier.  
 
Gode sportslige resultater 
Til tross for at norsk fekting opplever et generasjonsskifte i seniorklassen, er det gledelig 
at flere fektere fra forskjellige klubber, både på jente og guttesiden, har oppnådd gode 
internasjonale resultater. I tillegg til nevnte Nordiske Mesterskap for juniorer og kadetter, 
hevdet Norge seg i det Nordiske Mesterskapet for seniorer, i juniorverdenscupen for lag og 
i Europacupen for jenter på nordiske stevner i flere aldersklasser. 
 
Tiltak for å heve prestasjonene 
Fekteforbundet har i 2019 gjennomført flere tiltak for å heve topprestasjonene.  
For blant annet å kunne følge opp landslaget i enda større grad, og samtidig skaffe økte 
ressurser i arbeidet for at flere fektere fra en stadig voksende ungdomsgruppe kommer opp 
på et godt internasjonalt nivå har Fekteforbundet økt fokuset på sponsorsalg.  
 
For å få inne flere sponsorer enn de NF allerede har via tilknytningen til Norges 
Idrettsforbund og samarbeidet med de andre idrettene i SFA, inngitt NF derfor avtale med 
Sponsor og Mediasalg AS. Arbeidet ble igangsatt høsten 2019.  
 
En viktig og historisk hendelse på tampen av 2019 er avtalen Fekteforbundet har gjort med 
Olympiatoppen for å finne måter å trene enda mer målrettet på, både i forbunds- og 
klubbregi. Dette vil gi oss spennende muligheter til å utvikle oss sportslig.  
 
 
 
 



 

Et spennende, men usikkert 2020 
Norges Idrettsforbunds modernisering- og omorganiseringsprosess fortsetter. 
Tilskuddordningene og kravene til både klubber og særforbund som er tilsluttet Norges 
Idrettsforbund er i endring. Dette stiller både krav til drift og utvikling, men også til det 
idrettspolitiske arbeidet som gjøres i Fekteforbundet.  
 
I 2020, som er tingår er det naturlig å gjøre en evaluering av de gjennomførte tiltakene og 
finne de rette fremover.  
 
Dessverre har koronapandemien hindret mye aktivitet, og satt sponsorarbeidet på is. All 
organisert har vært forbudt fra 12 mars. Dette har medført at følgende aktiviteter er blitt 
utsatt på ubestemt tid;  
 

• Filming hos OLT (Oslo, 12 mars) 

• Dommerkurs Trinn 1 og 2 (Oslo, 20 mars) 

• NM juniorer og landsstevne (Oslo, 21-22 mars) 

• Helgesamling Trener 2 kurs (Oslo, 28-29 mars) 

• Ungdomssamling (Oslo, 4-5 april) 

• VM for kadetter og juniorer (Salt Lake City 9-11 april) 

• Jentesamling (Bergen, 18-19 april) 

• Dommerkurs Trinn 1 og 2 (Bergen, 24 april) 

• NM senior og veteran (Bergen, 25-26 april) 

• Dommerkurs Trinn 3 og 4 (Oslo, 8 mai) 

• Åpent Østlandsmesterskap (Oslo, 9-10 mai) 

• Avslutning Ungdomsserien (Nøtterøy, 30-31 mai) 

• Lag-EM for veteraner (Brussel 21-24. mai) 
 
2. april ble det igjen åpnet opp for organisert aktivitet med retningslinjer for maksimalt 
fem personer med minimum to meters avstand. Fra 1. juni åpnet opp for ordinær fekting i 
klubbene for barn og ungdom under 20 år. Dette inkluderer ikke samlinger og konkurranser 
med deltakelse fra flere klubber.  
 
Hvilke regler som gjelder fremover og hva dette betyr for konkurranse- og treningsaktivitet 
i klubbene og i regi av Fekteforbundet er avhengig av smitteutviklingen og myndighetenes 
pålegg.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Teknisk Komité (TK) sin årsberetning 

 
TKs sammensetning 
Leder: Stig Herbern 
Medlemmer: Bård Vonen, Fredrik Backer, Gryta Krasikoviene og Kjetil Draugedalen 
 
TKs arbeid 
Det ble avholdt 9 telefonmøter hvor 45 saker ble behandlet. Enkelte mindre saker ble 
behandlet per epost. 
 
TKs sentrale oppgaver: 

• Vedta NFs trenings- og konkurranseplaner iht. NFs vedtatte strategier og budsjetter.  

• Vedta hvilke fektere som skal delta på treningssamlinger og de i andre sportslige 
aktiviteter i regi av Fekteforbundet. 

• Vedta terminliste og rankingstevner. 

• Vedta uttak til landslag og deltakere på internasjonale mesterskap som skal motta 
reisestøtte fra NF.  

 
Treningssamlinger i regi av Norges Fekteforbund 
Følgende samlinger hadde norsk deltakelse: 

Dato Sted 
Alders- 
klasse 

Nivå 
Antall 
deltakere 

Antall  
klubber 

4-6 januar Oslo U23/J/K 
Bredde 
Elite 

24 (4 jenter) 
7 (BF, BYF, KF, NJF, 
NØF, STF, TTF) 

18-20 februar Oslo K 
Elite 
EM-saml 

6 (2 jenter) 4 (BF, BYF, NJF, NØF) 

6-7 april Oslo U Bredde 22 (10 jenter) 
7 (BF, BYF, NJF, NEIF, 
NØF, STF, TTF) 

8-11 april 
Cetniewo, 
Polen 

J/K 
Elite 
VM-saml 

6 gutter 3 (BF, NJF, NØF) 

23-25 august Oslo U23/J/K 
Bredde 
Elite 

20 (5 jenter) 
6 (BF, BYF, NJF, NØF, 
STF, TF) 

14-15 september Bergen J/K/U Bredde 20 (20 jenter) 
7 (BF, BYF, KF, NJF, 
STF, TF, TTF) 

5-6 oktober Oslo U Bredde 18 (8 jenter) 
8 (BF, BYF, NEIF, NJF, 
NØF, STF, TF, TTF) 

1-3 november Oslo U23/J/K 
Bredde 
Elite 

24 (6 jenter) 
7 (BF, BYF, NJF, NØF, 
STF, TF, TTF) 

21 –24 november Szczyrk J/K Elite 4 gutter 3 (BF, NØF, STF) 

26-29 desember 
Kungsangen, 
Sverige 

U23/J/K Elite 10 (3 jenter) 
6 (BF, BYF, NJF, NØF, 
STF, TF) 

 
Sportslige resultater 
Kort oppsummering av året i de ulike aldersgruppene. De sportslige resultatene har vært 
varierende, men det er gledelig å se at en større yngre gruppe er på vei opp. 
 
Senior: 
Samme status som tidligere. Etter at flere av landslagsfekterne for noen år siden trappet 
ned satsingen er det nesten ingen internasjonal aktivitet på seniornivå. Norge stilte opp på 
Senior EM og fikk to plasseringer topp 64. Det er et stort generasjonsskifte på gang og det 
vil ta noen år før det blir en ny slagkraftig seniorgruppe. 
 
U23: 
For å få frem en ny generasjon seniorfektere har TK besluttet å satse mer på U23-stevner i 
årene som kommer. Det er gledelig at flere norske fektere, både juniorer og U23, har 



 

deltatt på disse stevnene. Det beste individuelle resultatet hadde Emil Friis Ruud som tok 
en fantastisk 3. plass på EC i Busto Arsizio. I tillegg hadde norske fektere ytterligere 
femten plasseringer topp 64. 
 
Junior: 
De store individuelle resultatene har uteblitt i denne aldersgruppen. Norske fektere hadde 
syv plasseringer topp 64 i internasjonale konkurranser gjennom året. Derimot har det 
virkelig løsnet på lag det siste året. Det norske herrelaget tok en historisk 7. plass på JWC i 
Heraklion. Det var første gang et norsk juniorlag har vært i kvartfinalen i verdenscupen. 
Det har vært liten aktivitet blant jentene i denne aldersklassen. 
 
Kadett: 
Det har vært en veldig stor aktivitet blant kadettene. Norske fektere hadde seks 
plasseringer topp 32 i europeiske konkurranser gjennom året, deriblant tok 
kvartfinaleplasser. Vilde Tengesdal fikk en 5.plass på EC i Klagenfurt og Elias Draugedalen 
5. plass på EC i Helsinki. Det har stor norske deltakelse i flere av EC-stevnene i både jente- 
og gutteklassene. På enkelte av stevnene har det vært opp mot 20 norske fektere til start. 
Det blir spennende å se hva denne gruppen kan få til i juniorklassen om noen år.  
 
Generell aktivitet 
Det jobbes godt med barn- og ungdom i veldig mange klubber. Under NM i aldersbestemte 
klasser i Oslo var det nok et år med høy deltagelse med totalt over 200 startende. De siste 
fem årene er Norges Fekteforbund et av særforbundene med størst prosentvis økning i 
denne aldersgruppen.  
 
Annet 
Sportslig leder har utarbeidet en mer detaljert Landslagskontrakt for å stille større krav til 
landslagsutøvere og for å sørge for enda tettere oppfølging. Sportslig leder vil videre, i 
samarbeid med TK og Olympiatoppen, fortsette arbeidet med å revidere den sportslige 
planen og tilrettelegge for et mer helhetlig opplegg for landslagsfektere og 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Dommerkomité (DK) sin årsberetning  
 
DKs sammensetning 
Leder: Ole Eeg 
Medlemmer: Andras Borsodi og Bjørn Faye 
 
DKs arbeid 
Det ble avholdt 1 telefonmøte. DK, i samarbeid med sportslig leder, har i løpet av året 
utarbeidet og vedtatt en ny visjon for dommerutvikling som gradvis har blitt iverksatt. 
 
DKs sentrale oppgaver: 

• Utarbeide planer for dommerutvikling i Norge. 

• Utarbeide årlig kurskalender og utnevne kursholdere.  

• Utnevne dommere til nordiske og internasjonale oppdrag. 
 
Dommerkurs 
Det ble utdannet 9 nasjonale og 35 regionale dommere. Det ble avholdt dommerkurs på 
alle NC-stevner samt NM. Målet er å gjennomføre like mange dommerkurs i 2020. Følgende 
stevner hadde dommerkurs i 2019: 
 
Dato Stevne Sted Trinn 

19-20 januar Siddis Cup Stavanger 1 + 2 

16-17 mars Ungdoms NM Oslo 1 + 2 

 28-30 juni Senior NM Stavanger 3 + 4 

16-17 november Vinterstøtet Oslo 1 + 2 

7-8 desember Bergen Cup Bergen 3 + 4 

 
 
Generell aktivitet 
Norges eneste praktiserende FIE-dommer, Andras Borsodi, ble tatt ut til flere 
internasjonale mesterskap i 2019. I løpet av året har Norge også utdannet to dommere 
med europeisk C-lisens. Det er Junjie Cao og Bartosz Piasecki. De vil i løpet av neste år 
prøve å bestå den internasjonale dommereksamenen. Katherina Malvik begynte høsten 
2019 på sin europeiske dommerutdanning. Målet for neste år er å utdanne flere dommere 
på både europeisk og internasjonalt nivå. 
 
Utvikling i dømming på norske stevner 
Vi ser at det jevnt over blir flere og flere som dømmer hele dagen, og ikke kombinerer 
dommerjobben med andre plikter for klubben sin. Det er positivt og et skritt i rett retning 
av å få profesjonalisert dommerne i norsk fekting. 
Det blir avholdt dommermøte ved starten av hver stevnedag med en gjennomgang av 
«nye» regler, og diskusjon rundt valgte tema. Dette er bra og hjelper til å sikre mere 
ensartet dømming. 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

Økonomisk årsberetning   
  
Norges Fekteforbund er en medlemsorganisasjon for 24 klubber i Norge som er 
tilsluttet Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF), og har 
kontoradresse på Idrettens Hus i Oslo.  
  
Medlemsutvikling  
24 idrettslag hadde 1 775 aktive medlemmer i 2019. Dette er en nedgang på om lag 1% fra i 
fjor. Dette betyr allikevel at det nå er ca. 68% flere fektere enn i 2010 (fra 1 059 til 1 775).   
  
Økning i antall registrerte NF-lisenser (over 13 år) de siste årene skyldes flere aktive 
medlemmer og bedre oppfølging av klubbenes kjøp av lisenser.   
  
  

  
  
  
 
 
 
 
 
 



 

Årsregnskap   
Styret mener at årsregnskapet gir et riktig bilde av særforbundets eiendeler og gjeld, samt 
finansielle stilling og resultat.  
 
Det revisorgodkjente årsregnskapet viser at Fekteforbundets samlete inntekter var kr. 
3 745 821,-. Dette er kr. 956 070,- (+34%) mer enn i 2018. Driftsinntektene har økt med kr. 
810 762,- (+29%) og finansinntektene har økt med kr. 145 308,- (+650%).  
 
Dette ga et driftsresultat på kr. 683 973,- (+66%) og et årsresultat på kr. 851 303, (+96) 
 
Den største inntektsposten er øremerkete offentlige tilskudd over Post 2 og 3 fra 
spillemiddelordningen. Økningen er et resultat av det økte antallet aktive fektere som blir 
rapportert av klubbene i Samordnet rapportering.  
 
Inntektene skal både dekke driften av forbundet og utviklingsaktiviteter med fokus på barn 
og ungdom som driver med fekting. Disse tilskuddene utgjør om lag 71% av de totale 
inntektene, og 75% av driftsinntektene. I fjor var tilsvarende andeler 74% og 75%.  
 
De resterende driftsinntektene på kr. 903 202,-, som utgjør 24% av forbundets totale 
inntekter, består av salgs- sponsorinntekter og medlemsinntekter, herunder lisens og 
egenandeler, samt mva. kompensasjon. Disse er økt med 29%. Primært på grunn av 150% 
økning i sponsor og salgsinntekter.  
 
Finansinntektene har økt med 659%. Dette kommer av økt egenkapital og god forvaltning 
av denne. Kr. 2 886 667 er plassert i høyrentefond og obligasjoner. Finansinntektene står i 
2019 for om lag 20% av årets resultat. Jens Bjelkes legat er urørt i perioden og har kun 
blitt tilført renter. 
 
Driftskostnadene har i 2019 økt med om lag 23%, mot 24% i fjor. Økningen skyldes 643% 
økning i tilskudd til fekteklubbene. Dette er i hovedsak kr. 345 239,- i utstyrsmidler, som 
også ligger som en inntektspost, men som utbetales i sin helhet til fekteklubbene. 
 
Lønns- og personalkostnadene har økt med 19%. I 2019 er inkluderer disse lovpålagte 
pensjonskostnader. Sammen med IT- og kontorkostnader til drift av forbundskontoret 
utgjør lønns- og personalkostandene 34% av forbundets driftskostnader. Dette er en 
nedgang fra 36% i 2018.   
 
De resterende driftskostnadene, som utgjør 55% av driftskostnadene, består primært av 
reise- og oppholdskostnader til landslagfektere, deres reiseledere og til deres 
pliktdommere ved stevner og mesterskap i utlandet. Dessuten inkluderer de 
dommerkostnader ved Oslo Cup, leie av fektesaler og til reise og oppholdskostnader til 
regionale og nasjonale treningssamlinger og til dommerkurs, samt til trenerkurs som også 
honoreres. Fekteforbundet betaler for øvrig også lisenser for stevnesystemet Ophardt som 
benyttes av alle fekteklubbene.  
 
I 2019 påløp det ekstra kostnader i forbindelse med at fekting var med i NM-veka, og ved 
det Nordiske Mesterskapet som ble arrangert i Norge. I 2019 ble det dessuten innkjøpt nytt 
landslagstøy og profilert tøy til alle som representerer Norge Internasjonalt.  
 
 
 
 



 

Styret foreslår følgende årsoppgjørsdisposisjoner:   
Overskudd tillegges egenkapitalen. Den er da på kr. 3 162 660, noe om er en økning på 
nærmere 37% fra 2018. 
 
Årets resultat, og den sterke egenkapitalen gir rom for å forsterke driften av forbundet slik 
at flere tiltak kan gjennomføres til gode for norsk fekting fremover.   
  
Norges Fekteforbund sin lov er i tråd med lov for Norges idrettsforbund og olympiske og 
paralympiske komité, og den økonomiske årsberetningen er avgitt i tråd med 
regnskapsloven.   
  
Årsregnskapet avgis under forutsetning om fortsatt drift. 
 

Oslo, 15.juni 2020 
 
 

                   
Junjie Cao    Camilla Draugedalen       Hege O`Wiidt 
President    Visepresident        Styremedlem 
 

                                    
Ludvig H. Hillestad   Bjørn Faye        Claes H. Bendiksen 
Styremedlem    Styremedlem        Generalsekretær 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 



 

 



 

 


