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Til: Bymiljøetaten Oslo kommune  

Postmottak@bym.oslo.kommune.no. 

19. april 2020 

 

 

Behovsplan for idrett og friluftsliv 2021-2030 – innspill fra kampidrettene  

Det vises til utkast til behovsplan for idrett og friluftsliv for 2021 – 2030. Norges Fekteforbund Norges 

Bokseforbund, Norges Kickboxingforbund, Norges Bryteforbund, Norges Judoforbund og Norges 

Kampsportforbund – heretter kalt kampidrettene, ønsker med dette å komme med våre innspill til 

planen og takker for at vi får muligheten til dette. Vårt viktigste innspill omhandler bruken av 

Bjølsenhallen og utviklingen av denne.      

 

Generelle merknader  
Kampidrettene merker seg beskrivelsen som fremgår av behovsplanens punkt 4.2.3, og spesielt at 
«Kommunale lokaler kartlegges løpende med sikte på at flere aktivitetssaler skal 
kunne åpnes opp for disse idrettene. Utviklingen i veksten av medlemmer og bruken av 
kommunale lokaler må følges fremover. Det er et langsiktig mål å bedre kapasiteten i 
kommunale anlegg for disse idrettene, med flere mindre anlegg og dedikerte og 
tilrettelagte områder.» Vi er enige i målsetningen og vil peke på at utviklingen av dedikerte anlegg i 
tilknytning til andre anlegg er svært positivt for våre idretter. Videre bemerker vi at fekting blitt en 
del av Kampidrettssamarbeidet siden siste behovsplan.   
Kampidrettene har gjennom de siste mange årene opplevd en merkbar medlemsøkning fra ca. 7.000 

medlemmer i 2009 til over 10.000 i år.   

 Prioriterte anlegg 
Kampidrettene støtter helhjertet de prosjektene som man nå er i gang, spesielt:  

- Planlegge utvidede judolokaler i flerbrukshall på Haugerud 
- Klubbhuset på Dælenenga skal rives og erstattes med flerbrukshall og kampsportslokaler 
- Kampsportslokaler i tilknytning til friidrettshall eller flerbrukshall på Mortensrud  

I tillegg til dette ønsker vi å prioritere på følgende sammenhengende prosjekter fremover:  

- Voldsløkka 
I forbindelse med utvikling og prosjektering av Voldsløkka ønsker kampidrettene å bli 
inkludert med en mindre aktivitetssal i dette prosjektet. Videre tillater vi oss å foreslå at de 
idretter som «ikke er kampidrettene» flyttes fra Bjølsenhallen til Voldsløkka for å kunne 
dedikere Bjølsenhallen til kampidrettene.   
 

- Bjølsenhallen   
Kampidretten har et stort ønske om at Bjølsenhallen opprustes og organiseres slik den kan 

benyttes som «kampidrettenes storstue» i Oslo. Vi har i samarbeide med Viken 
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fylkeskommune utredet muligheten for å etablere et større kampidrettsanlegg i kommunen, i 

den forbindelse vurderer vi også opprusting av Bjølsen. Dette vil frigi kapasitet i andre anlegg, 

spesielt i helgene, da et slikk anlegg vil kunne håndtere de fleste mesterskaper uten å måtte 

flytte matter og teknisk utstyr. Samtidig vil det fremme samarbeidet mellom de ulike 

idrettene.    

Mindre forhold vi ber om at behovsplanen tar opp:  

- Oslo Bryteklubb har i dag lokaler i samfunnshuset på Kalbakken. Lokalene deles med Grorud 
Taekwondoklubb, og er i tillegg små og har stort behov for rehabilitering. Oslo Bryteklubb 
ønsker seg derfor inn med eget lokale i kjelleren på «Idrettens hus» på Rommen.  Det bør 
legges til rette for at både bryteklubben og taekwondoklubben får egne lokaler med 
fastmontert utstyr og matter.  
 

- Oslo Judoklubb betaler årlig i leie for private lokaler på Skullerud. Her bør det finnes en mer 
langsiktig og økonomisk løsning der klubben kommer inn i et dedikert kommunalt anlegg.  
 

- Bokseklubben IF Ørnulf, stiftet 1893. De leier i dag av Obos på Sandakersenteret og Obos 
krever markedsleie for treningslokale. Bokseklubben representerer en sterk kultur med sin 
bredde og sitt inkluderingsarbeid, men har vanskelig ved å håndtere utgifter til å leie lokaler 
privat. Dette er en klubb som kunne få innpass i et fremtidig anlegg på Bjølsen. 
 

- Fekting har lenge vært en idrett som primært har vært bedrevet på vestsiden av Oslo. 
Dette er i ferd med å endre seg. Siden 2010 har antall aktive fektere nesten doblet seg 
på landsbasis. Økningen i Oslo er både innen etablerte klubber, men også et resultat av 
at sporten har spredd seg slik at det har kommet flere aktivitetstilbud på østsiden av 
byen også. For å fortsette veksten, i hele byen, er fektesporten derfor helt avhengig av 
anlegg med nødvendig utstyr på østkanten.  

 

Prioriterte bydeler  
Kampidrettene opplever en markant vekst i Oslo øst, og spesielt i Groruddalen. Her bør det arbeides 

aktivt for å bygge opp en anleggsportefølje som kan håndtere denne veksten på en anstendig måte. 

Ellers er det viktig for kampidrettene at behovsplanen tydeliggjør forholdet mellom 

anleggsutbyggingen og antall barn og unge i de ulike bydelene, slik kapasiteten i «smårom» blir 

gjennomgående i hele byen. Slik det allerede er antydet i høringsutkastet.     

Generelt kan det nevnes at kampidrettene ofte er billige idretter å delta i (lite utstyrskrevende, greie 

medlems- og treningsavgifter), og i lavinntektsområder hvor mange familier lever på kanten eller 

under fattigdomsgrensa, er dette idretter som bør prioriteres.   

 
Vedrørende skolenes gymsaler  
Vi har videre notert oss at utkastet til behovsplan peker på at flere av våre idretter foregår i skolenes 
gymsaler.  Dette er et viktig poeng, men vil samtidig peke på enkelte forbehold som gjelder skolenes 
gymsaler.   
 

1. Gymsalene blir av og til omdefinert til flerbrukshaller som følge av renovering eller 
oppussing, og når dette skjer mister kampidrettene tilgangen. Dette kan i verste konsekvens 
resultere i at klubber må finne nye lokaler etter oppussingen. Oppussingen av Ruseløkka 
skole er et eksempel der vi frykter at gymsalen vil bli omdefinert til flerbrukshall etter 
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rehabiliteringen er ferdigstilt. I slike tilfeller av omdefinering av gymsaler innskrenkes i 
praksis tilgjengeligheten av lokaler for kampidrettene. 

 

2. Gymsalene administreres i stor grad av skolene, og det er ulike praksis for inngangskriterier 
mellom skolene. Mens idrettene betaler for gymsalbruk hos en skole, benytter andre idretter 
salene uten vederlag. Her anbefaler kampidrettene at ansvaret for fordeling av saltid i 
gymsalene legges til idrettskretsen, slik at praksis blir forutsigbar og mer lik i hele 
kommunen.  

 

3. Gymsalene har ofte begrenset lagringsplass for utstyr, og i kampidrettene er matter en 
forutsetning for utøvelse av sporten. Det er ofte vanskelig å finne lagringsplass for det 
essensielle utstyret kampidrettene trenger og dette bidrar til at gymsaler ikke alltid er en 
ideell treningsarena. Kampidrettene ønsker derfor at lagringsplass tenkes inn som en del av 
problemstillingen i utforming av nye gymsaler i tilfeller av nyetableringer, 
rehabiliteringsprosjekter eller oppussing.  
 

4. Videre er det enkelte kampidretter som har svært tunge matter som det vil være 
tidskrevende å legge ut og pakke bort før og etter hver trening.  
 

Kampidrettene savner at behovsplanen adressere denne problematikken på et mer politisk og 

overordnet nivå.  

Tilgang på idrettshaller 
Som det fremgår av behovsplanen har ikke kampidrettene tilgang til flerbrukshaller. Enkelte klubber 
begynner imidlertid å nå opp til et medlemstall som gjør at flerbrukshallene er aktuelle arenaer for 
våre idretter. Her oppleves det som den største utfordringen at idrettskretsen kun tildeler treningstid 
til prioriterte idretter. Vi vil i den forbindelse be bymiljøetaten utfordre idrettskretsen på hvilket 
kunnskapsgrunnlag de legger til grunn for å prioritere en idrett og ikke en annen. Vi har tidligere bedt 
idrettskretsen om en begrunnelse uten å få noen nærmere forklaring. Dette er en kjent 
problemstilling.   

 
Om private anlegg 
Det fremgår flere steder i utkastet til behovsplan at kommunen er oppmerksom på at flere idretter 
med begrensede arealkrav ofte benytter private lokaler og anlegg, noe som gjør det vanskelig å få en 
komplett oversikt over anleggene som brukes til småromsidretter i Oslo.  
Vi vil imidlertid oppfordre kommunen til å fortsette å holde fokus på bruken av private lokaler. Dette 

kan også være nyttig for å danne seg et bilde av kostnaden dette medfører for klubbene, og dermed 

medlemmene.  

Dyre anlegg på det private leiemarkedet er en direkte trussel for målene om at alle skal kunne drive 

med idrett, og tilpassede, kommunale anlegg er det viktigste virkemiddelet kommunen har for å 

gjøre idrettene våre tilgjengelig for flere. 

 Vennlig hilsen 

 

Norges Bokseforbund, Norges Kickboxingforbund 

Norges Bryteforbund, Norges Judoforbund, Norges Kampsportforbund, Norges Fekteforbund 


