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Satsings-
områder

Mål på kort og lang sikt Tiltak

Sportslige 
resultater

• Delta med på OL 2024
• Stille med største tropp på Nordisk i Oslo i 2019
• Vinne gull på Nordisk i Oslo i 2019

• Fem årlige åpne treningssamlinger i hver region
• En årlig talentsamling for de yngste
• En åpen nasjonale jentesamling hvert år
• Fire nasjonale samlinger for de beste
• Fire internasjonale samlinger for det utvidete landslaget

Dommer-
utdanning

• Utdanne 2 nye FIE-dommer innen 2020
• Utdanne 10 regionale og 3 nasjonale dommere årlig

• 11 årlige kurs inkl. eksamen 
• Internasjonal dømming for FIE eksamen

Trener-
utdanning

• Utdanne 3 nye trenere årlig gjennom trenerløypa
• Alle klubbtrenere har gjennomgått trenerkurs

• Tre kurshelger per år i forbindelse med samlinger
• Involvere klubbtrenere i gjennomføring av treningssamlinger
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Satsings-
områder

Mål på kort og lang sikt Tiltak

Klubb-
utvikling

• Utvikle felles modell for organisasjonsutvikling
• Gi tillitsvalgte i klubbene et kompetansetilbud 
• Gi tillitsvalgte i klubbene hjelpemidler for enklere drift
• Involvere klubbtrenere / tillitsvalgte i gjennomføringen 

av regionale treningssamlinger for å øke kompetansen

• Fasilitere ett klubbesøk hvert år i samarbeid med kvalifiserte klubbveiledere i idrettskretsene
• Bistå klubbene med rådgivning per telefon
• Bistå klubbene med nødvendige maler for klubdrift
• Inngå allianse med andre særforbund for å flere egnete treningshaller
• Støtte klubbens arbeidet med å sikre tilstrekkelig kommunal halltid
• Kartlegge klubbenes mål og behov i en undersøkelse

Beholde/ 
Rekruttere

• Motvirke frafall i klubbene
• Attrahere nye fektere til klubbene
• Opprettelse av flere klubber / få flere etablerte 

idrettsklubber til å gi et tilbud for fektere

• Invitere flere på treningssamlingene
• Gi sabel- og florettklubbene støtte tilsvarende antall aktive medlemmer
• Synliggjøre fekting ved å streame på egne kanaler og gi produksjonsstøtte for å vist fekting på 

eksterne kanaler og oppfordre arrangører og deltakere til å ta og dele bilder på SM (premiering)
• Bistå øk. oppstartstøtte og opplæring av tillitsvalgte til nye klubber
• Trenerutdanning for å gi fektere et godt tilpasset tilbud i klubben (alder/nivå)
• Implementere «Ungdomsserie» i flere regioner
• Dialog med Studentidrettsforbundet for å få fekting inn på flere utdanningsinstitusjoner
• Dialog med fleridrettslag på steder uten et fektetilbud for å få inn fekting blant aktivitetene
• Dialog med Norges Handikapforbund for å implementere rullestolfekting (para)

Kultur-
bygging

• Senke konfliktnivået i norsk fekting (mellom klubber/ 
regioner/våpengrener

• Øke samholdet og kameratskapet i fekte-Norge

• Sette krav til arrangørklubber (NM) om å holde sammenkomst (bankett) i etterkant av 
konkurransen

• Revitalisering av fektekretser
• Revitalisere Norgescup
• Involvere flere i forbundets kommunikasjon (Facebook/hjemmeside)
• Innføre «skikk og bruk regler» for voksne tillitsvalgte og innføre sanksjonsmuligheter ved brudd



Budsjett/Tiltak

• Arrangere regionale, nasjonale og internasjonale treningssamlinger for alle 
aldersgrupper –på ulike nivåer, regionalt og nasjonalt

• Arrangere egne jentesamlinger for å støtte ekstra i denne målgruppen
• Involvere klubber i gjennomføring av treningssamlinger
• Støtter fekting på alle våpengrener, basert på antall aktive, med en liten 

prioritering av sabel- og florettfekterne 
• Bistå klubbene med treningsopplegg for å lære ungdomsfekterne god 

treningskultur
• Nasjonale tiltak for å inspirere til videre satsing uten at dette går på 

bekostning av på skolebenken
• Sette krav til de som satser for å synliggjøre at målrettet og systematisk 

arbeid skaper gode resultater
• Drive kompetanseutvikling: stevneleder-, dommer- og trenerkurs
• Tilrettelegge for kompetanse- og klubbutvikling i samarbeid med 

idrettskretsene
• Tilby seniorfektere et sentralt felles treningstilbud i Oslo med tett 

tilknytting til Olympiatoppen og Høyskolen/Universitetet i Oslo
• Arbeide sentralt i allianse med andre særforbund for å påvirke bygging av 

egnete treningshaller
• Støtte klubbene i arbeidet med å sikre tilstrekkelig kommunal halltid
• Synliggjøre alle resultater og både klubb og nasjonale aktiviteter i egne 

medier
• Arbeide inn mot NIF, og mot de internasjonale forbundene for å ivareta 

Fekte-Norges interesser

TILSKUDD/INNTEKTER Budsjett 2018 Budsjett 2019-22
NIF-tilskudd Post 2 1 120 730kr                                1 200 000kr                                        
Tilskudd Post 3 665 356kr                                   700 000kr                                           
Salg av NF-Lisenser 85 000kr                                     100 000kr                                           
Egenandeler, sponsing, bingo og renter 400 000kr                                   550 000kr                                           
SUM INNTEKTER 2 271 086kr                                2 550 000kr                                        

DRIFT OG ADMINISTRASJON
Generalsekretær og sportslig leder 737 276kr                                   800 000kr                                           
Husleie, IT, øk./revisjon og andre kontorkostn 353 000kr                                   370 000kr                                           
Styremøter / møter 30 000kr                                     30 000kr                                             
Ordinært Ting 70 000kr                                     70 000kr                                             
SUM 1 190 276kr                                1 270 000kr                                        

SPORTSLIG PLAN (SL)
Støtte senior (20+) 8 000kr                                        10 000kr                                             
Støtte junior (U20) 110 000kr                                   110 000kr                                           
Støtte kadett (U17) 75 000kr                                     80 000kr                                             
Støtte ungdom (U15) 20 000kr                                     25 000kr                                             
Regionale samlinger 170 600kr                                   190 000kr                                           
Talentsamling U15 55 600kr                                     80 000kr                                             
Jentesamling 32 800kr                                     50 000kr                                             
Nasjonale breddesamlinger 58 000kr                                     100 000kr                                           
Nasjonale elitesamlinger 62 000kr                                     90 000kr                                             
Internasjonale samlinger 68 000kr                                     90 000kr                                             
SUM 660 000kr                                   825 000kr                                           

ARRANGEMENT UTDANNING OG REKTRUTTERING
Gjennomføring av Oslo Cup 50 000kr                                     50 000kr                                             
Støtte til sabel- og florettfekting 65 000kr                                     75 000kr                                             
Dommerkurs 81 000kr                                     85 000kr                                             
Trenerkurs 71 000kr                                     75 000kr                                             
Klubbutvikling 75 000kr                                             
Gjennomføring av Nordisk 100 000kr                                           
Pliktdømming i utlandet 120 000kr                                   125 000kr                                           
Sentrale rekrutteringsaktiviteter 50 000kr                                             
DIVERSE 70 000kr                                             
SUM 387 000kr                                   705 000kr                                           

TOTALE INNTEKTER 2 271 086kr                                2 550 000kr                                        
TOTALE KOSTNADER 2 237 276kr                                2 800 000kr                                        
BUDSJETTERT RESULTAT 33 810kr                                     250 000-kr                                           
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