
NIFs Post 3-ordning

NORGES FEKTEFORBUND

Klubbseminar 7. april 2018



Agenda

1. Hva er Post-3?

2. Kategorier for beregning av tilskudd

3. Kriterier for bruk av midler

04.05.17 Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité 2



07.10.16 Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité 3



• Målgrupper: Barn 6-12 år, ungdom 13-19 år, funksjonshemmede, underrepresenterte 
grupper

• Kompetansearbeid (kurs / prosesser)

• Fra søknadsordning til resultatbasert tildeling

• «Særforbundene analyserer sin egen situasjon og utformer egne handlingsplaner, med 
egne mål og resultatindikatorer» (spillemiddelsøknad)

• Forvaltning er NIFs verktøy for å implementere statens idrettspolitikk og idrettspolitisk 
dokument. NIFs forventninger til bruk av midlene styres av dette.

Hva er post 3?



Tilskuddene vil bli beregnet ut i fra søkernes 
måloppnåelse innenfor følgende fire 
hovedkategorier: 

(1) Aktivitetsomfang

(2) Aktivitetsutvikling

(3) Kompetanseutvikling

(4) Kvalitet & Verdigrunnlag

Hovedkategorier for 

beregning av tilskudd









1. Klubbutvikling (Kurs og prosesser som bedrer klubbdriften)

2. Trenerutvikling (Trenerkurs, aktivitetslederkurs, instruktørkurs)

3. Ledelsesutvikling (Kurs og prosesser som er med å bedre driften av 
særforbund/særkretsers styrer og administrasjon, og lederkurs på 
dette org.nivået)

4. Arrangementsutvikling (Kurs som styrker avvikling av 
arrangementer)

Kategori 3: 

Kompetanseutvikling



• Antall deltakertimer registreres på 33,48 
kr/time)

• Antall gjennomførte timer (x5) på klubbutvikling

• Kursene må ha klare læringsmål og kvalifisert 
kurs/prosessleder

• Kursmal må være godkjent og kurset rapportert i 
Idrettskurs (Iku)

Kompetanseutvikling 

forts.





Tilskuddet kan benyttes innenfor følgende 
tiltaksområder:

• Tiltak som fører til at aktiviteten for barn og ungdom 
styrkes, gir økt kompetanse på aktivitet for barn og er i 
tråd med Idrettens barnerettigheter og retningslinjer 
for ungdomsidrett

• Tiltak for grupper som i dag er svakt representert i 
idrettslaget 

Kriterier for bruk:



• Tiltak som øker kompetansen i idrettslaget gjennom 
klubbutvikling eller andre skoleringstiltak

• Tiltak innenfor skolen som bidrar til økt deltakelse i 
den lokale idretten

• Oppdatering av trenerutdanningen (Trener 1 og 2)

• Samarbeid og spesielle prosjekter som utvikler og 
understøtter formålet med ordningen

• UTVIKLINGSMIDLER, IKKE DRIFT!

• Styret bestemmer fordeling i hht kriterier. 

Kriterier forts.



• Levere fellestjenester til idrettslag – stordriftsfordeler

• Langsiktighet og bærekraftig utvikling

• Samle erfaringer – utvikle – spre

• Fokus på å styrke idrettslagenes evne til å drive aktivitet
innefor:

• Klubbutvikling

• Trenerutdanning

• Lederutdanning

• Arrangementsutvikling

Suksessfaktorer hos 

særforbund i utvikling


