
00-Godkjenning av siste TKUU protokoll (6/2004) 
Ingen merknader 

  

01-Evaluering av NF grupper etter 2004 
  

OL-kandidater gruppe, NF gruppe 

2004                                                                                                              
  

 Resultatmål , damer: EM/OL2004: blant de 8 beste.  Målet er ikke oppnådd.  
Margrete startet sesongen ganske bra med 6.plass i Praha og 10.pl i Katowice. Resten av sesongen var 

under par. Hun klarte ikke å kvalifisere seg til OL04. I forbindelse med EM var Margrete påvirket av et 

virus som hun slett med hele sommer. I sesonger fremover trenger Margrete mer kamptrening på topp 

nivå. Flere samlings dager med utenlandske fektere. 
  

 Resultatmål, herrer: EM/OL2004: blant de 8 beste. Målet er ikke oppnådd.  
Kommentar: Claus Mørch ble nr. 23. i EM etter tap mot en av de beste fektere P. Kolobkov (som ble 

dårlig rangert etter 1.runde). Andre senior fekter Sturla var også blant de 32 beste. Ellers var det bra 

sesong for Claus når det gjelder WC prestasjoner. På det beste var Claus rangert som nr 10. i verden 

på slutten av april (3.pl. London, 6. Bern, 6. Stockholm, 9. Heidenheim). Beste ranking av en norsk 

senior fekter på lenge. Det var ingen OL04 for Claus. Pga uttagning forandringer var det meget 

vanskelige for fektere fra Europa å kvalifisere seg til OL04. Jeg vil bare nevne at 6 fektere fra topp 16 

(mai 2004) fikk ikke OL04 plass.  
Det var veldig lovende prestasjon av herrelaget i EM i København. Blandet lag med 2 senior og 

2junior fektere kom til slutt på 10.plass. Tapte bare med 2 støtt for Sverige (som fikk 3.plass) for å 

komme til de 8 beste. I sesonger fremover trenger herrefektere (spesielt senior) mer kamptrening på topp 

nivå. Flere samlings dager med utenlandske fektere. 
  

  

OL-kandidater gruppe og NF gruppe 
Uttakskriterier til OL kandidater gruppe (2005-2008), justering av gruppen etter EM/VM 

OL kandidatene  ble valgt  blant fektere som kom: 

 blant de 16 beste på senior EM eller VM eller 

 en gang blant de 16 beste på et av WC stevner(EM/VM kvalifiasjonsstevner)  

  

Følgende har oppfylt uttakskriteriene og er tatt ut: 

            Damer: Margrete Mørch (BYF)            

            Herrer: Claus Severin Mørch (BYF), Sturla Torkildsen (OF) - (13.pl. EM 2003) 

  

Sturla hadde ingen plasser blant de 16 beste denne sesongen, men han skal beholde plassen for 

denne sesongen også. 

  

Uttakskriterier til NF gruppe (2005-2008), justering av gruppen, etter EM/VM 

        blant de 32 beste på senior EM eller VM/ WC(EM/VM kvalifikasjonsstevner) eller 

        8 beste JVM/ JEM  eller 8 beste på JWC stevner(JEM/JVM kvalifikasjonsstevner) 

        andre internasjonale resultater etter vurdering 

  

Følgende har oppfylt kravene og er tatt ut til NF gruppe: 

Damer: ingen 

Herrer: Andras Borsodi (BYF), Aleksandr Tarkovskij (OF), Fredrik Backer (OF), 

Michael Kramarics (BYF), Bartosz Piasecki (BYF), Thomas Ertzeid (BF)- ny (6.plass 

lag JEM, 8 plass lag JVM). 

  



Det var veldig bra sesong for våre yngre fektere. Først Fredrik Backer kom til finalen i 

JVM04, pluss at laget havnede på 8.plass. Andre del av året begynte kadett og junior fektere med 

bra resultater i Jr Nordiskmesterskap; 3.pl. Piasecki B, 8.pl. Westrheim og kadett 

Nordiskmesterskap; 3.pl. Svalheim, 5.pl. Klafstad, 6. Piasecka. Videre ble det flere gode plasser i 

JWC stevner; Bratislava- 9.pl. Ertzeid, Helsinki- 9.pl. Kramarics og 12.pl. Skogheim, Laupheim- 

3.pl. Backer, Catania- 6.pl. Backer. I tillegg kom Backer på 14.pl. i junior EM og laget kom på 

6.plass. Både brede og resultater begynner å komme på junior/ kadett siden. 

  

Uttakskriterier til NF utviklingsgruppe (2005-2008), justering av gruppen; etter Jr/kad VM og i 

desember 

        blant de 10 beste i kadett Nordisk mesterskap 

        blant de 16 beste i Junior Nordisk mesterskap eller 

        blant de 32 beste på et av JWC stevner (JEM / JVM kvalifikasjonsstevner) 

 /JEM,/JVM eller  

        andre internasjonale/nasjonale resultater etter nærmere vurdering 

  

            Følgende har oppfylt kravene og er tatt ut i NF utviklingsgruppe: 

Gutter: 

A)    Vegard Skogheim (BYF), Ludvig Hillestad (OF), Welat Westrheim (BF), Anders 

Svalheim (BYF) 

B)     Christian Rogstad (BYF), Jon Orstad (BYF), Alexander Levorsen (BYF), Aleksander 

Skre (BF), David Gyllander (BF) 

Jenter: 

B)     Mariella Fossum (BYF), Caroline Piasecka (BYF)-ny, Pia Klafstad  (BYF)-ny 

  

02- Bjelkes legatet 
”Styre protokoll 2004/09/01.- Jens Bjelkes reiselegat 

Alle dokumenter er klare for å sendes til Fylkesmann. TKUU oppnevner en representant fra 

de aktive til å sitte som styremedlem i reiselegatet.” 

  

Vedtak: Harald Irgens-Jensen / BYF 

  

03- Dommer reisestøtte i forbindelse med JWC i Helsinki 
Dommerreisestøtte til BYF – Samuil Kaminski på 1000 kr i forbindelse med JWC Helsinki. 

  

04- JEM i Portugal 
Georgi Zazitski reiste som leder. I TKUU tidligere vedtak står det at NF gir 3000 kr i 

reisestøtte til leder.  

Leder utgifter; fly- 4363, hotell - 3320, opphold - 2700. Totalt 10.383 kr. 

Vedtak: klubbene dekker: OF(2 fektere) - 3000 kr og BF(1 fekter) – 1500 kr. NF dekker 

resten. 

  

05- Treningssamling 7-9 januar, Oslo, Bygdøhus 
Treningssamling for fektere fra alle NF grupper. TKUU dekker flyreise (billig, bestilles via 

NF, innen 15. desember) – 100% OLgruppe, NF gruppe, Utv.gruppe A, 60% utv. Gruppe B 

og hotell på T.I.S for alle deltakere utenfor Oslo. Videre kveldsmat på fredag og lunsj på 

lørdag. 

Egenandel- NF grupper- 200 kr  

Andre fektere- 400 kr 



Det vil bli kostnader i forbindelse med leie av lokaler hos Bygdøhus, for fektesalen 150 

kr/time.  

Påmelding innen 15.desember. 

  

Fekteverksted for trenere (arrangeres i forbindelse med JNM i Oslo , februar 2005)  
I forbindelse med JNM (treningssamling) skal det arrangeres fekteverksted for klubbs trenere 

som jobber med ungdom og barn. Prosjekt - post 3 midler. NF dekker reise og opphold i Oslo. 

Det vil bli laget separat opplegg for disse. Følgende trenere skal inviteres: Bergen- V.Agayev, 

Stavanger- R.Roness, Molde- T.Hazes, Trondheim- P.Eilertsen, Oslo- S.Kaminski. Kursleder: 

M.Piasecki.  

  

06- Stevner i januar /februar 2005 
JWC Nimes (JVM/JEM kvalik), NF har 9.plasser 

Følgende kan dra: Backer (1000 reisestøtte), Ertzeid(1000), Kramarics(1000), Piasecki(1000), 

Hillestad (1000), Skogheim, Westrheim, Tarkovskij, Skre. Reserve: Kjellevold, Svalheim, 

Rogstad. 

Leder/dommer: Samuil Kaminski (FIE lisens), dekkes etter regning. 

For at reisen blir billigere man kan reise med Ryanair via London til Nimes (under 1500 kr). 

  

JWC TBB , gutter 

Ingen reisestøtte. NF dekker ev dommer utgifter. Kjøp av dommer i TBB – 150 Euro. 

Ranking etter JWC Nimes 

  

Reisestøtte til stevner i februar (JWC Gøteborg, Osnabruck) fordeles innen 20 desember. E-

post utveksling. 

  

  

07- TKUU budsjett – forslag 
I tillegg kommer post 3 midler til barn og ungdoms aktiviteter og kanskje OLT midler til 

Toppidrett.  

  

TKU budsjett 2005 30.11.04   
        

  aktivitets beskrivelse NF 

NF 
sponsor 
midler til 
Toppidrett 
satsing. 

1 senior, damer      

1.1. WC TBB (MaM) 1500   

1.2. WC TBB Leder 3000   

1.3. NDM Ystad (4 fektere) 6000   

1.4. NDM Ystad, leder 3000   

1.5. EM, Zalaegerseg 3000   

1.6. EM, Zalaegerseg, leder 2000   

1.7. WC Malaga (MaM) 1500   

1.8. VM Leipzig 4000   

1.9. VM Leipzig Leder 2000   

1.10. Treningssamlinger, kamptrening 2000   

    28000 0 

2 senior, herrer      



2.1. WC Stockholm (3 fektere-lag kont) 8000   

2.2. WC Stockholm, leder 3000   

2.3. NDM Ystad (4 fektere) 6000   

2.4. NDM Ystad, leder 3000   

2.5. EM, Zalaegerseg 9000   

2.6. EM, Zalaegerseg, leder 4000   

2.7. WC Tallin 4500   

2.8. VM Leipzig 8000   

2.9. VM Leipzig, leder 4000   

2.10. Treningssamlinger, kamptrening 6000   

    55500 0 

3 premier     

3.1. Nordisk cup , damer, herrer 9000   

3.2. Norges cup pokaler 400   

    9400   

4 junior, jenter/ gutter     

4.1. JWC Nimes 5000   

4.1. JWC Burgos ( 3 gutter, 3 jenter) 6000   

4.2. Jr. Nordisk M.  4000   

4.3. Jr. Nordisk M. leder 3000   

4.4. Jr. VM,  8000   

4.5. Jr. VM, leder 4000   

4.6. Jr. EM,  6000   

4.7. Jr. EM, leder 4000   

4.8. 
Tren_saml/utlandet, 
m/klubbstrenere,kompetanseheving     

4.9. Tren_saml_med klubbstrenere, kompetanseheving     

4.12. Jr. Norges cup, pokaler 500   

    40500   

5 kadett, ungdom, barn, bredde     

5.1. Kadett stevner, jenter, Cabries 3000   

5.2. Stevner for barn , Bergen, Oslo     

5.3. Kadett stevne - Osnabrück, kadett, 5000   

5.4. Osnabrück, kadett, gutter, leder 3000   

5.5. Kadett Nordisk mesterskap 3000   

5.6. Kadett VM 6000   

5.7. Kadett VM, leder 4000   

5.8. Koordinering av aktiviteter for barn. Aktivitetskonsulent     

5.9. Fekting nye steder, introduskjon-fekting      

5.10. Treningssamling- ungdom, i ferie perioder.     

        

    24000   

6 prestasjonsstøtte     

  1.del av året  9000   

  2.del av året  9000   

    18000   

7 Utdanning     

        

7.1. Våpenstell kurs 3000   

7.2. Dommerkurs 4000   



7.3. Trenerkurs del.4-5 10000   

7.4. Stevnelederkurs 3000   

7.5. Videreutvikling av dommere (NOR) 5000   

7.6. Videreutvikling av dommere m/FIE L. 12000   

7.7. 
Fekte- trenerkurs for aktivitetsledere som jobber med 
barn -ungdom     

7.8. 
Koordinering av utdanings virksomhet i klubbene. 
Aktivitetskonsulent      

7.9. Fekteverksted av resurspersoner. Hjelp til idrettslag 5000   

    42000   

        
7.5. Videreutvikling av dommere i Norge i forbindelse med NM, NDM og WC satt. 
7.6. Videreutvikling av dommere i forbindelse med WC stevner     
        
Sammenlagt     

        

1 senior, damer  28000   

2 senior, herrer  55500   

3 premier 9400   

4 junior, jenter/ gutter 40500   

5 kadett, ungdom, barn, bredde 24000   

6 prestasjonsstøtte 18000   

7 utdanning 42000   

  sum 217400 0 

  

08- Andre saker 
- Nye TKUU instruks som vedlagt ble gjennomgått og diskutert. Det var stor enighet i 

gruppen om hovedintensjonene i det som var framlagt og på dette basis ble det besluttet å 

jobbe videre med et forslag til instruks basert på disse hovedprinsippene (vedlegg 1) 

- Kvinnefekting i Norge, presentert av Nina Steenland ble også diskutert. Diskusjonen 

konkluderte med at Nina tar fram innspill på hvem hun anser tilhører en gruppe sr.kvinner 

som kan være aktuelle for mer fokus enn i dag og at vi i fellesskap vurderer bakgrunn, innsats 

og resultater på disse. Ressursbruk på en slik gruppe sees i sammenheng med kvalitet og 

ressurser på potensielle yngre damefektere og deres nivå ifht de eldre. Diskusjonen taes videre 

basert på Ninas innspill (vedlegg 2).  

- Neste TKUU møte avholdes i forbindelse med Jr-kadett NM i Oslo, 12-13.02.2005 med 

personlig tilstedeværelse. 

 

 

Vedlegg 1 (TKUU 2004_07) 

  

TKUU opprettes av og er underlagt NFs styre som styrets rådgivende og utøvende organ for 

saker relatert til aktivt utøvelse av fekting i landslags sammenheng, utdannings saker og for å øke 

bredden innen fektesporten som nærmere beskrevet i denne instruks. 

  

TKUU skal være sammensatt av 5 faste medlemmer hvorav en leder, en deltaker fra styre samt 3 

medlemmer som hver for seg skal være ansvarlig for landslagsfektingen, utdannings saker og  

breddesaker. I tillegg til de faste medlemmene har den aktives representant møte og talerett ved 

TKUU,s  møter .  

  



Det er kun TKUU faste medlemmer som har stemmerett. Ved stemmelikhet blir lederens 

stemme avgjørende.   

  

TKUU fordeler arbeidsoppgavene internt umiddelbart etter at TKUU er oppnevnt av styret. 

  

TKUU utarbeider budsjett for sin virksomhet og et års rapport til NFs styre om virksomheten 

  

TKUU skal skrive møtereferat fra sine møter. Møteprotokollen oversendes NFs sekretariat for 

arkivering og saksoppfølging.  

  

TKUU sitt ansvars område: 

  

Tekniske saker  
  

TKUU bestemmer hvem som skal representere Norge i internasjonale konkurranser, og etter 

hvilke retningslinjer uttagning skal finne sted.   

  

TKUU avgir innstilling i alle spørsmål vedrørende fortolkningen av fektereglementet eller andre 

konkurransebestemmelser. 

  

TKUU skal sørge for at norsk terminliste og rankinglister utarbeides .  

  

TKUU har ansvar for å ta opp og å si opp deltakere på landslagene og utviklingsgrupper 

  

Utdannings saker 

  

TKUU skal planlegge, iverksette, lede og kontrollere idrettsfaglig og idrettsadministrativ 

utdanning for fektesporsten, herunder utdanning og autorisasjon av nasjonale dommere. 

             

TKUU skal utarbeide og videreutvikle kursopplegg, program, kompendier m.m. for 

fektesportens fremme . Herunder skal TKUU utarbeide og ajourføre regler for utdanning og 

autorisasjon av nasjonale dommere.  

             

TKUU skal aktivt holde seg à jour med de utdannings tilbud som fremmes gjennom NIF og 

meddele dette til de aktive og fekteklubbene gjennom forbundets medlemsblad. 

  

Bredde saker 
  

PRIVATE TKUU skal bidra å legge forholdene til rette for år å øke antall fekteklubber øke og 

samt bidra til å skape aktivitet som kan stimulere til vekst i allerede eksisterende klubber. TKUU 

skal særlig fokusere på å øke jenteandelen i norsk fekting 

                         

TKUU skal planlegge, iverksette og lede aktiviteter som kan bidra til at dette målet oppnås.  

 

 

Vedlegg 2 (TKUU 2004/07) 

  

Kvinnefekting i Norge – hvor går veien videre? 
  



Hvilke utfordringer står vi overfor? 
1.             Øke kvinneandelen generelt, spesielt på seniorsiden.  

  
2.             På hvilken måte kan forbundet/TKUU bidra til at flere ønsker å satse og hvordan kan disse 

utøverne ivaretas på en bedre måte.   
  
Det er ingen tvil om at arbeidet primært må gjøres i klubbene, men det bør stilles klare 
krav/forventninger fra forbundet. TKUU må komme langt sterkere på banen enn tidligere både når det 
gjelder tilretteleggelse/tiltak for rekruttering til landslag.   
  
Det bør settes fokus på følgende områder: 
  
Kartlegging (motivasjon); 
→         Hva er det som motivere utøverne? 
  
→         Hva kan Fekteforbundet gjøre for å motivere fekterne? 
  
Dette handler mye om hvilke signaler forbundet gir til utøverne. Dersom forbundet faktisk mener at det 
skal satses på seniorfektere bør dette formidles klart og tydelig.  
  
Jeg tror at med små grep vil man kunne skape entusiasme & engasjement ved bl.a. følgende tiltak: 
  
Samlinger/kurs via UU 
Arrangere egne treningssamlinger for kvinner – kombinert med egne stevner? Dette er med å skape et 
mangfold og de kvinnelige fekterne føler at de blir ivaretatt.  
  
Rekrutteringslandslag/satsningsgruppe (bestående av seniorfektere): 
Opprettelse av en slik gruppe bør være inkluderende og ikke i utgangspunktet ekskluderende. Det er 
viktig at alle føler at de får en sjanse. Inntaket til gruppen bør ikke være aldersbetinget, men 
hovedkriteriet bør være at de virkelig ønsker å satse.   
  
Det bør ikke settes for høy inntaksterskel for å komme inn i satsningsgruppe, men heller stille tøffe og 
klare krav til den enkelte utøver for fortsatt kunne være i gruppen. Hovedmålet for gruppen bør 
selvfølgelig være at nivået til utøverne heves, slik at de på sikt kan komme inn på det ”ordinære” 
landslaget.  Dette vil være en fin gulrot, slik at de har noe å strekke seg etter. 
  
Jentegruppe (junior/kadett);  
Det bør ikke være noen som helst tvil om at vi først og fremst bør og må satse på de yngre fektere. 
Det er de som representere fremtiden.  Denne gruppen blir pr. i dag allerede ivaretatt via NF’s 
gruppen / og utviklingsgruppe.  
  
Nettverk: 
Bygge opp et kvinnenettverk; en uformell diskusjonsgruppe f.eks via mail. Nettverket vil ha to 
funksjoner; både fungere som en idébank og samtidig være en informasjonskanal for de aktive. Her 
kan både forslag/spørsmål og erfaringer flyte fritt.  
  
Informasjon/kommunikasjon: 
Det er forbundet ved TKUU som bør ta initiativ overfor utøverne for å kartlegge og ivareta dem som 
ønsker å satse. Det handler først og fremst om å skape tillit og trygghet overfor utøverne og dette 
oppnås via god kommunikasjon.    
  
Stevner: 
Rankingstevnene bør være en ”trigger” for utøverne til å reise mer på stevner for å skaffe seg mer 
stevneerfaring. …….og stevneerfaring er viktig. Slik terminlisten er i dag er det stor skjevhet i fordeling 
av de forskjellige stevnekategoriene. I perioden januar – mars 2005 er det 8 tellende rankingstevner 
for damer (s) – hvorav 5 er rene WC stevner, 2 WC satellitt stevner, samt ÅØM i Oslo.   
Når man i argumentasjonen om dame (S) fekting så sterkt har hevdet det dårlig nivået, da skjønner 
jeg ikke så mye av bakgrunnen for oppsett av rankinglisten. Jeg mener at terminlisten/rankinglisten 
virker ekskluderende (da WC stevner kun er aktuelt for et fåtall). Og på den måten er med på å styre 
aktiviteten i altfor stor grad. Etter min mening burde det være langt flere stevner på terminlisten…...  



  
Det finnes ingen større internasjonale stevner på terminlisten annet enn WC Cup stevner (noen få 
satellittstevner) For flertallet av seniorfekterne vil det være viktig å reise på stevner der de føler at de 
har muligheter for å gjøre resultat. I dag er nivået på WC stevner for de aller fleste for høyt, mens 
gode internasjonale stevner bør de kunne få større utbytte av.  
  
Jeg kan ikke se noen hinder for at det ikke bør være muligheter for å føre opp flere internasjonale 
stevner; eksempelvis i England (London) eller Tyskland (Mannheim) – det handler om nok en gang 
tilretteleggelse og motivasjon.     
  
Evaluering: 
Det er viktig for de utøverne som er i prosjektgruppen at det settes konkrete mål og informeres om hva 
”belønningen” blir dersom målene oppnås. Samtidig tror jeg det er ekstremt viktig at de mål som settes 
opp, gjøres kjent både for utøverne og trenere. Jeg ser for meg at prosjektet går over 1 år og deretter 
tar TKUU en evaluering av gruppen.  
  
Koordinator for prosjektgruppen: 
Det bør oppnevnes en egen koordinator for prosjektgruppen, da tilliten til dagens ledelse ikke er særlig 
stor. De kandidatene som vil være aktuelle til denne gruppen befinner seg i en vanskelig situasjon. 
Pga diskusjonen som har pågått rundt seniorfekterne og deres rolle på et lag tror jeg det vil bli 
vanskelig å gjenopprette tilliten på kort sikt. I en overgangsfase tror jeg kan være nyttig å bruke en 
egen koordinator. 
  
For å kunne prestere er det viktig at det dannes trygge rammer for disse utøverne. En start er i alle fall 
at de har en leder å forholde seg til som de føler ivaretar deres interesser. 
  
Målsetning: 
  
Norge bør til enhver tid ha ett damelandslag på seniorsiden – uten tvil. 
I stedet for å diskutere hvorvidt Norge skal ha et damelandslag, bør heller kreftene brukes på hvordan 
man kan tilrettelegge forholdene for å skape et godt miljø rundt landslaget.  
  
Et ønske senario er at det er kamp for å komme inn på landslagslaget. Men dersom man setter 
begrensninger eller lager krav som fører til at noen ikke blir tatt med i vurderingen (ikke får 
muligheten), da kan det være vanskelig å motivere utøverne.     
  
For øvrig; hvem er kvalifisert til å ta vurderingen om hvilke seniorfektere som har potensial, når 
det finnes så liten kommunikasjon i norsk fekting?  
  
Avslutningsvis: 
Det er ingen tvil om at man bør satse på den kommende fektegenerasjonen, men samtidig er det viktig 
å stimulere de fekterne som er aktive i dag.  
  
Poenget må være at man skaper en sunn konkurransesituasjon for alle, og ut fra det setter sammen et 
landslag - basert på resultater.  


