
 
Protokoll 1/2016, 6. – 7. februar 2016, styreseminar 

Molde UBC Ullevål Stadion 
 

Deltakere Junjie Cao (JC), Claes Bendiksen (CB), Inger Méd (IM), Judith Molka-Danielsen (JMD), 
Paal Bergh (PB), Anne Ræder (AR) ikke 7/2, Mariusz Piasecki (MP)  

Forfall Reidar Helliesen (RH) 
Saksnr.  

Lørdag 6/2 
D-SAK 
1/16 

Administrativ ressurs i NF 
 
MP fikk tilbud som landslagstrener i Polen og hadde nå takket ja til stillingen. For å 
unngå rollekonflikt bestemte styret at MP sin rolle som daglig leder og landslagssjef 
utgår. MP vil fungere som rådgiver i forbundet og jobbe fortsatt med daglig drift og 
svarer henvendelse fra klubbene som tidligere. 
 
NF har behov for en administrativ stilling og en fektefaglig stilling, men har 
dessverre ikke ressurs til å ha 2 personer med 100%-stillinger per dags dato. Styret 
diskuterte viktighet og behov med de forskjellige rollene, og skal jobbe videre med 
ansettelsesprosessen. 
  

O-SAK 
1/16 

Kort oppsummering av 2015 
a) Toppfekting (vedlegg) 
b) Breddefekting (vedlegg) 
c) Kristiansand fekteklubb og Kristiansand kårdeklubb 

KrF vedtok på årsmøte i 2015 å legge ned kårdegruppen og melder seg ut 
både i NIF og NF. NF informerer dette til de andre nordiske fekteforbund. 
Det er dannet Kristiansand kårdeklubb i des 2015 og er nå medlem i NF. 
 

d) Post 3-midler tildeling 2015 (vedlegg) 
 
Protokolltilførsel fra JMD: 
JMD mener at setningen “NF informerer dette til de andre nordiske fekteforbund” 
må strykes, siden dette ikke ble sagt i NFs styremøte 6-7. Februar 2016.  Denne 
setningen har JC lagt til etter styremøtet, i det første protokollutkastet han skrev 
14. mars 2016.  Det ble ikke nevnt eller vedtatt i O-sak 1/16 at NF skulle informere 
de andre nordiske forbund. 

Pga uenighet mellom JMD og JC om protokoll under O-SAK 1/16, ble alle 
medlemmene som deltok seminaret, spurt om dette på styremøtet 15/3. JC mener 
at setningen ble sagt på styreseminaret. Både CB og PB bekreftet at de er kjent med 
at det ble sagt under seminaret. IM bekrefter at innholdet er kjent for henne, men 
ikke kan bekrefte om det ble sagt under seminaret. 

 
O-SAK 
2/16 

Aktivitetsplan for NF i 2016 (vedlegg) 
 

D-SAK 
2/16 
 

Samarbeid mellom NIF og NF 
a) Hva NF mener NIF kan bidra med i norsk fekting 
b) Orientering fra Sondre Sande Gullord (styremedlem i NIF) 
c) Samarbeid mellom NIF og NF i praksis 

 



Sondre Sande Gullord (SSG) er kontaktperson for bl.a. NF i styret til NIF. Han 
informerte om store saker i NIF. Styret diskuterte med SSG om bl.a. utfordring med 
prioritering av trenelokalet, samarbeid mellom NF/fekteklubb og 
idrettskrets/idrettsråd, oppfølging av idrettsregistrering. 
 

V-SAK 
18/15 

Nytt medlem i valgkomiteen 
 
Vedtaksforslag: 
Jf vedtakssak 9 fra Ting 2014, velger NF-styret Gina Albrigtsen (NjF) som nytt 
medlem i valgkomiteen. 
 
Enstemmig vedtatt. 
 

V-SAK 
1/16 

Søknad fra Ferdinand Eliassen om overgang fra OF til BYF 
 
Vedtaksforslag: 
NF-styret godkjenner søknaden fra Ferdinand Eliassen. Iht reglementet ved 
klubbovergang punkt 3 kan Eliassen representere BYF f.o.m. 7/5-2016. 
 
Enstemmig vedtatt. 
 

V-SAK 
2/16 
 

Jens Bjelkes reiselegat 
 
Jens Bjelkes reiselegat er nå slettet som en egen stiftelse, og midler er nå overført til 
NF.  
 
Vedtaksforslag: 
Midler fra Jens Bjelkes reiselegat skal øremerkes som en intern legat med formål 
iht det opprinnelige reiselegatet. NF-styret danner en legatkomite og utnevner 
Claes Bendiksen, Inger Méd og Claus Mørch som medlemmer med funksjonstid 
t.o.m. 31/12-2016. Legatkomiteen skal revidere vedtekene, og innstiller et nytt 
forslag til styret. Komiteen skal lage retningslinjer for bruk av legatet, og deler ut 
støtte i løpet av 2016. 
 
Enstemmig vedtatt. 
 

Søndag 7/2 
V-SAK 
3/16 

Budsjett 2016 (vedlegg) 
 
Enstemmig vedtatt. 
 

V-SAK 
4/16 
 

Post 3-midler tildeling (vedlegg) 
 
Tildelingsmodellen i 2015 fungerer etter sin hensikt. Modellen i 2016 baserer 
hovedsakelig samme prinsippene som i 2015 med få justeringer. 
 
Enstemmig vedtatt. 
 

D-SAK 
3/16 
 

Fekting som aktivitetstilbud til flykninger og innvandrer 
 



Styret diskuterte om behov for aktivitetstilbud til flykninger og innvandrer. IM 
undersøker nærmere om mulig tilgjengelig ressurs. 
 

D-SAK 
4/16 
 

Langtidsplan 2016 – 2020 
 
Styret diskuterte mulige elementer i langtidsplan 2016-2020: 

• Fortsetter med tiltak som øker lokale og regionale samarbeid. 
• Tar vare på og utvikler dagens kadettgrupper. 
• Fortsetter med tiltak som støtter kvinnefekting. 
• Synliggjøring og markedsføring av fekting gjennom samarbeidspartner 
• Bidrar til klubbutvikling gjennom f.eks. ledersamling, trenerforum, 

dommerforum. 
• Videreutvikling av NF 

 
D-SAK 
5/16 

Forberedelse til Fekteting og ledersamling helgen 9. – 10. april 
 
Styret diskuterte om noen av sakene som bør være på Fekteting og ledersamling 
Ting: 

• Langtidsplan 
• Endring om lagfekting 
• Orientering om ansettelsesprosess 
• Ny lisensmodell 

Ledersamling: 
• Guide om inntekter til klubben 
• Stevneregler 
• Gode eksempler på godt samarbeid mellom klubbene 
• Viktige punkter ved nytt medlemsregistrering 
• Diskusjon om klubbenes behov 

 
 



Kort oppsummering av 2015 

 

1) Toppfekting resultater i 2015 

Beste prestasjon i 2015 var 3.plass på I Olympiske Leker i Baku av Bartosz Piasecki. Flott prestasjon 
som ble sett av øverste leder i Olympiatoppen. Andre prestasjoner på senior side: 14.plass til Sturla 
Torkildsen på EM og seier i Åpent Nordisk mesterskap og 3.plass til Caroline Piasecka i Åpent Nordisk 
mesterskap. 

På junior siden den beste prestasjon var 13.plass til Jonas Lund på Jr EM i Maribor. I tillegg kan man 
nevne 7.plass til Ferdinand Eliassen i jr klassen og 5.plass til Kamile Diliunaite og 7.plass til Fabian 
Alfheim i kadett klassen på Åpent Nordisk Mesterskap. I tillegg 13.plass i EC Bonn til Fabian peker seg 
ut. 

2) Bredde fekting 

Det var flere samlinger for ungdom 13-19 i 2015; jan-Bergen, mars-Oslo, mai-Molde, sept-Oslo, des-
Oslo. Det var fra 20-30 stk på hver av dem (unntak Molde) 

En av mange måter å se på bredden er antall startende på de forskjellige NM. 

 

 

 

Norgesmesterskap - deltakelse

00. 01. 02. 03. 04. 05. 06. 07. 08. 09. 10. 11. 12. 13. 14. 15.
KHS 64 74 74 77 64 64 80 42 37 64 77 37 62 74 53 63
KHJ 7 13 9 17 15 22 34 21 22 15 22 21 21 19 20 26
KHK 15 20 12 16 20 32 36 19 21 22 22 24 28 32 30 33
KHU 30 31 33 32 36 50 42 39 38 27 22 52 57 45 74 55
KH sum 116 138 128 142 135 168 192 121 118 128 143 134 168 170 177 177

00. 01. 02. 03. 04. 05. 06. 07. 08. 09. 10. 11. 12. 13. 14. 15.
KDS 28 24 33 33 24 26 28 23 21 27 30 19 19 26 21 28
KDJ 0 6 8 12 10 11 15 13 11 17 15 7 9 12 7 9
KDK 0 8 10 12 8 11 20 16 8 12 12 7 8 10 6 7
KDU 9 13 12 12 15 15 20 15 12 6 9 14 8 11 10 5
KD sum 37 51 63 69 57 63 83 67 52 62 66 47 44 59 44 49



 

 

11-S/Molde, Jr/Bergen 12-S/Bergen, Jr/Bygdøy 
10- S/Oslo, Jr/Molde  13-S/Bygdøy, Jr/Bergen 
09-S/Bergen, Jr/Oslo  14-S/Bergen, Jr/Oslo-NjF 
08-S/Molde, Jr/Bergen 15-S/Bygdø, Jr/Molde 
07-S/Bergen, Jr/Oslo     
06- S/Oslo, Jr/Bergen    

 

Planer for 2016 
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TL-2016vår
2016v SH SD JH(96) JD(96) KH(99) KD(99)

JAN 1 4-10. 9, WC sat Stockh. 10, WC sat Stockh. 8-9, EC Krakow 8-9, EC Krakow

2 11-17. 16-17, NC ÅØM 16-17, NC ÅØM 16-17,NC ÅØM                          
6-17, JWC+EQ Basel                 

16-17,NC ÅØM                          
6-17, JWC Dijon                 

16-17,NC ÅØM                                16-17,NC ÅØM                                   

3 18-24. 21-23 WC Heidenheim, 
24, EC Lag 22-24, WC Barcelona 23-24, SR Kungsbacka 23-24, SR Kungsbacka 23-24, SR Kungsbacka 23-24, SR Kungsbacka

4 25-31. 30, JWC Riga 30-31, JWC Burgos (L)

FEB 5 1-7. 6-7, SR Fektemaraton, 
kamptrening

6-7, SR Fektemaraton, 
kamptrening 6-7, EC Helsinki 6-7, EC Helsinki

6 8-14. 12-14, WC Vancouver 12-14, WC Buenos-A. 13-14, JWC Udine 13-14, JWC Udine 13-14, JWC Udine 13-14, JWC Udine

7 15-21. 20-21, TS Oslo /Trener 2 20-21, TS Oslo /Trener 3 20-21, TS Oslo /Trener 4 20-21, TS Oslo /Trener 5

8 22-28.

MARS 9 29-6. 29-9, JKEM Novi Sad               
5-6, Oslo, Trener 2

29-9, JKEM Novi Sad               
5-6, Oslo, Trener 2

29-9, JKEM Novi Sad               
5-6, Oslo, Trener 2

29-9, JKEM Novi Sad               
5-6, Oslo, Trener 2

10 7-13. 12-13, SR Fillol, 
kamptrening

12-13, SR Fillol, 
kamptrening

12-13, JNM Bergen 12-13, JNM Bergen 12-13, JNM Bergen 12-13, JNM Bergen

11 14-20. 18-20, GP Budapest 18-20, GP Budapest

12 21-27. 25-29, TS Polen 25-29, TS Polen 25-29, TS Polen

APR 13 28-3. 1-10, JK VM Bourges 1-10, JK VM Bourges 1-10, JK VM Bourges 1-10, JK VM Bourges

14 4-10. 8-10, TS Polen 1-10, JK VM Bourges 1-10, JK VM Bourges 1-10, JK VM Bourges 1-10, JK VM Bourges

15 11-17. 15-17, OL2016 kvalik 
Praha

15-17, OL2016 kvalik 
Praha

16 18-24. 22-24, GP Rio, OLTEst 22-24, GP Rio, OLTEst

17 25-1 30-1, NM Oslo 30-1, NM Oslo

18 2-8. 7-8, TS Oslo/Trener 2 7-8, TS Oslo/Trener 2 7-8, TS Oslo/Trener 2 7-8, TS Oslo/Trener 2 7-8, TS Oslo/Trener 2 7-8, TS Oslo/Trener 2

19 9-15. 13-15, WCS Split 13-15, WCS Split

20 16-22. 20-22, WC Paris 20-22, WC Johanesb.

21 23-29. 28-29, NDM Malmö Int 28-29, NDM Malmö Int

22 30-5. 8-13, TS Polen 8-13, TS Polen

23 6-12.
24 13-19.
25 20-26. 20-25, EM Torun 20-25, EM Torun

26 27-3.
27 4-10.
28 5-11.
29 12-18.
30 19-25.

2016

MAI

JUN

JUL



TS i Gdansk TS i Stavern TS i Ulvik TS i Molde TS i Østre Bolærne
Antall gutt fra egen klubb 7 26 24 15 15
Antall jente fra egen klubb 2 2 7 3 6
Fra egen klubb 9 28 31 18 21
Antall gutt fra andre klubb 5 2 6 4 1
Antall jente fra andre klubb 5 0 2 0 1
Fra andre klubber 10 2 8 4 2
Antall deltakere under 20 19 30 39 22 23
Antall klubber 4 3 2 2 3
Antall dager 5 4 4 3 3
Støtte fra post3 14204 26770 42066 14751 22209
Ekstra støtte post 3 3000 5500 8750 3000 4750
Sum 17204 32270 50816 17751 26959

MF BYF STF
Antall gutt fra egen klubb 33
Antall jente fra egen klubb 8
Fra egen klubb 41
Antall gutt fra andre klubb 21 6
Antall jente fra andre klubb 2 2
Fra andre klubber 23
Støtte fra post3 11021 1479 2500
Kommentar MF: gutter som er født før 2000 er ikke med

BYF: gutter som er født før 2000 er ikke med og egne medlemmer er ikke med.
STF: engangs fastbeløp

Andre byer Andre regioner Reisestøtte
XXX (STF) 3 5000
XXX (STF) 3 5000
XXX (BF) 1 1667
XXX (BF) 1 1667
XXX (BF) 1 1667
XXX (BYF) 1 1667
XXX (ÅF) 2 1667
XXX (FF) 2 1667
Antall 4 10 20002

Post 3-midler tildeling 2015



Budsjett 2015
Regnskap 2015 
(foreløpig) Budsjett 2016

1 - Tilskudd NIF
     96021 - NIF Tilskudd -850000 -1 047 333,00 -850000
     96022 - NIF tilskudd utvikli. ungd. orientert -220000 0,00 -220000
     96023 - NIF post 3 BU tilskudd -300000 -430 064,00 -400000
     96025 - Tilskudd OLT herreprosjekt -100000 -100 000,00 -100000
Sum -1470000 -1 577 397,00 -1570000
2 - Sponsorer salgsinntekter
     97011 - Egenandeler 0 -1 080,00
     97012 - FIE lisenser 0 -9 850,00
     97013 - Sponsorinntekter -70000 -72 138,00 75000
     97014 - Egenandeler 0 -7 729,00
     97016 - Andre inntekter -120000 -24 769,07 120000
     97017 - Renteinntekter -25000 -16 648,08 20000
     97018 - NF' lisensinntekter -57800 -44 000,00 56000
Sum -272800 -176 214,15 271000
Inntekter -1742800 -1 753 611,15 1841000

5 - Senior
     50010 - Damer 41000 19 398,64 15000
     50026 - OLT midler, trening optimalisering(BPLIsjef) 100000 50 932,50 100000
     50020 - WC Stevner, reisestøtte 194800 245 716,32 224000
Sum 335800 316 047,46 339000
6 - Junior/Kadett
     52010 - Junior 142000 133 571,00 136000
     52030 - Stipendmidler 31000
     52040 - Kadett 252000 145 154,34 213000
Sum 394000 278 725,34 380000
7 - Post 3
Sum 300000 282 659,60 400000
8 - Utdanning
    71000 - Utdanning 40000
    71010 - Dommer utvikling 50000
Sum 90000 122 709,63 90000
9 - Møter/styre
Sum 60000 46 904,33 80000
10 - Administrasjon
95031 - Utd.konsulent leie 350000
95032 - Andre administrasjon 95000
Sum 448000 485 271,79 445000
11 - Regnskap,revisjon,forsikringer
Sum 85000 89 922,00 80000
12 - Andre utgifter
Sum 30000 42 101,13 27000
Utgifter 1742800 1 664 341,28 1841000

Totalt 0 -89 269,87 0

Budsjett 2016



Klubb Søknad Kommentar

BF 40000 Sommerleir Ulvik 4 dager
NjF 40000 Sommerleir Stavern 5 dager
MF 57600 Sommerleir Molde 4 dager
StF 80000 3 x treningsleir Fister 3 dager
NøF/SaF 32500 Treningsleir Østre Bolærne 3 dager ?

BF 15000 2 helgsamlinger i våren og 2 høsten
BF 13000 2 dagssamling våren og 2 høsten (jentesamling)
BYF 4000 11 halvdagssamlinger, onsdag vanlig treningstid
MF 24000 6 dagssamlinger
StF 7500 3 x dagssamling, trener bor utenbys

BF 17000 2 dagssamling våren og 2 høsten (jentesamling)
MF 8000 Reisestøtter til 4 jenter
SF 4800 Reisestøtte til 3 jenter til 2 samlinger i Bergen

BYF 4000 Dommerkurs
BYF 7000 Reisestøtte sommerleir i Gotland
BYF 4000 Reisestøtte sommerleir i Polen
BYF 4000 Familiedag på Bygdøy
NjF 30000 Fekting på skole
NjF 10000 Åpendag Bogstad
MF 14400 Skolebesøk
MF 3000 Våpenkurs

1* en fektedag er en dag med minimum 7 timers organisert aktivitet. Første og siste dag kan telles som en dag med minimum 5 timers organisert akvitet
minimum 4 timers organisert aktivitet telles som 1/2 fektedag.

2* Treningsleir i Fister som StF står ansvar for i feb telles som treningsleir. Treningsleir våren og høsten 2016 som ikke er datosatt kan telles som treningsleir

(1x egne, 1,5x andre)x 4 fektedager

(1,2x egne, 1,5x andre)x antall fektedager

0,25X for egne og 1X andre per samling
0,25X for egne og 1X andre per samling

X tildeles til alle under 20 år                  20000

(1x egne, 1,5x andre)x 3 fektedager (2*)

Vedtak

200000

0

Nei

Nei
Nei

0,5X egne og 2X andre per samling

0,25X andre per gang
0,25X for BF og 1X andre per samling

(1x egne, 1,5x andre)x 4 fektedager
(1x egne, 1,5x andre)x 5 fektedager

1X for deltakelse av samling/leir i andre regioner (f.eks. Stavanger til Bergen, Kristiansand til Oslo), 2X 
for deltakelse av samling/leir i andre byer i regionen (f.eks. Sandefjord til Oslo, Kristiansund til Molde). 
Kun deltakelse på samling/leir ovenfor telles.

X tildeles gutter t.o.m. 15 år (gutter) og jenter under 20 år, jente telles dobbel så mye       45000

X tildeles til alle under 20 år, jente telles dobbel så mye (1*)         135000

Sum søknadene (419800,-)

Treningsleir (250100,-)

Treningssamling (63500,-)

Jenteløft (29800,-)

Andre (76400,-)
Nei
Nei
Nei
Nei

Nei
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