
 
Protokoll 7/2015, 08. desember 2015 kl. 20.00 – 21.30, 

 
Deltakere Junjie Cao (JC), Claes Bendiksen (CB), Judith Molka-Danielsen (JMD), Paal Bergh (PB), 

Reidar Helliesen (RH), Anne Ræder (AR), Mariusz Piasecki (MP) 
Forfall Inger Méd (IM) 
Saksnr.  
O-SAK 
8/15 

• Forsikring 
Gjensidig er blitt sponsor både for NIF og FFA, og vi bytter leverandør. Det 
skal utarbeides flere produkt som tilpasser fekteklubbenes behov. Det vil 
være naturlig å se på lisensmodellen vår. 

• FIE-kongress 
FIE-kongressen ble arrangert i nov. Det er vedtatt flere endringer når det 
gjelder startkontingent i JWC og VVM. 
 

V-SAK 
16/15 

Endring i post3-midler tildeling 
 
Vedtaksforslag: 
Av klubbene som søkte post3-midler til treningssamlinger er det kun 3 klubber 
(BYF, MF og STF) som har svart at de har gjennomført eller skal gjennomføre 
tiltakene. Styret reduserer derfor rammen fra 40 000,- til 15 000,-. 
 
Treningsleirer har fått flere deltakere enn tidligere og er ressurskrevende for 
klubbene. 25 000,- overføres derfor til treningsleir og fordeles mellom de klubbene 
på samme prosentvis som de fikk ved forrige tildeling. 
 
Forslaget ble vedtatt 4 (JC, CB, PB, RH og AR) mot 1 (JMD) 
 
Protokolltilførsel fra JMD: 
JMD votes against the proposal (vedtaksforslag) because it is her meaning 
that it is wrong (unjust) to change the framework for distribution 
(tildeling) of funds (post3-midler) after the events have taken place. 
The reason she gives is that clubs would have planned events and spent 
money on carrying out events, based on the original framework.  She is 
concerned with the principle of this change rather than the exact amount 
that is named. 
 

V-SAK 
17/15 

Dato og sted til Fekteting 2016 
 
Vedtaksforslag: 
Fekteting avholdes lørdag 09/04-2016 i Idrettens Hus i Oslo, og søndag 10/04-2016 
arrangeres ledersamling samme sted. 
 
Enstemmig vedtatt. 
 

V-SAK 
18/15 

Ny medlem i valgkomiteen 
 
Saken utsettes til neste styremøte. 
 

V-SAK 
19/15 

Retningslinje - tildeling av post3-midler i 2016 (se vedlegg) 
 



Vedtaksforslag: 
Retningslinjen vedtas, og søknadsfristen settes til søndag 31/1-2016 kl. 24.00. 
 
Tilførselsforslag fra JMD: 
JMD proposed an amendment to the "Retningslinje - tildeling av 
post3-midler i 2016" that all Reports and Accounts (Regnskap) are made 
publically available and accessible to all on the NF website. This 
amendment is proposed for the benefits of knowledge sharing among clubs 
and transparency of the process. 
 
Tilførselsforslaget falt 4 (JC, CB, PB, RH og AR) mot 1 (JMD) 
 
Tilførselsforslag fra CB: 
Rapportene og regnskapene skal være tilgjengelig for alle medlemsklubbene i NF 
for å bidra til erfaringsutveksling. 
 
Vedtaksforslag med tilførsel fra CB ble enstemmig vedtatt. 
 

 

 



Retningslinje - tildeling av post3-midler i 2016 
Post3-midler er et tilskudd fra Norges idrettsforbund med målgruppene barn (6 – 12 år), 
ungdom (13-19 år) og klubbutvikling (bl.a. trenerutvikling, lederutvikling) som bidra til 
bredden. 

1. Norges Fekteforbund vil stå direkte ansvarlig for 
a. Aktivitet med målgruppen ungdom 
b. Fektefaglig utvikling i klubbene (trenerutvikling, dommerutvikling, 

stevnelederutvikling) 
c. Klubbutvikling 
 

2. Forbundet ønsker klubbene bidra med 
a. Aktivitet med barn som er hovedmålgruppe 
b. Større arrangement som gir barn og ungdom et miljø både fekting og 

sosialaktivitet i fokus. 

Klubbene kan søke følgende tiltak innen 2.a – 2.b.: 

• Treningsleir for barn og ungdom med flere fekte- og sosialaktiviteter (NF oppfordrer 
leir med felles overnatting for å skape et godt sosialt miljø). 

• Aktivitet som bidra regionalt utvikling (deltakelse fra minst 2 klubber). 
• Dagssamling for de yngste 
• Klubblederutvikling i samarbeid med idrettskrets/idrettsråd 
• Jenteløftet 

Prosjekter som faller utenfor ordningen: 

• Støtte til utstyr 
• Støtte til markedsføring/rekruttering 
• Tiltak som er organisert utenfor de lokale idrettslagene 
• Fektestevne (Stevne som arrangør tar betalt for startkontingent) 

Søknadskrav: 

• En kort beskrivelse av tiltaket og hva man ønsker å oppnå etter tiltaket er 
gjennomført. 

• Budsjettet. Det forventes at klubb stiller opp med egne midler i form av 
dugnadsarbeid, egenandel til lokalleie, godtgjørelse til evt trener osv. Det forventes 
også at deltakere betaler egenandel i større arrangement. 

• En kort rapport innen 14 dager etter tiltaket er gjennomført. 
• Deltakerne er medlem i Norges fekteforbund og innehar fektelisens (ikke de som er 

under 12 år). Oversikten skal sendes til forbundet sammen med rapporten. 
• Regnskapet. Det er lov å ha et overskudd som går tilbake til klubben når klubben har 

stilt opp med dugnadsarbeid. 
• Rapportene og regnskapene vil være tilgjengelig for alle fekteklubbene i NF. 


