
 
Protokoll 2/2015, 17. mars 2015 kl. 20.00 – 22.00, telefonmøte 

 
Deltakere Junjie Cao (JC), Claes Bendiksen (CB), Inger Méd (IM), Judith Molka-Danielsen (JMD), 

Paal Bergh (PB), Anne Ræder (AR), Mariusz Piasecki (MP) 
Forfall Reidar Helliesen (RH) 
Saksnr.  
O-SAK 
3/15 

 
• Kristiansand Fekteklubb 

KrF meldte seg ut av NF i 2014, men ønsket å beholde medlemskap i NIF 
gjennom idrettskretsen. Vest-Agder idrettskrets meldte KrF at klubben 
måtte ha tilknytning til NF for å være medlem i NIF. Utmeldingen er ugyldig 
og idrettskretsen følger opp saken videre. 
 
KrF hadde også klaget til FIE for NFs prioritering av kårde i Norge. 
Generalsekretæren i FIE ga NF medhold for sin prioritering. 
 

• Aktivitetsplan for NF 2015 (treningssamling arrangeres av NF) 
Treningssamling i Molde 9. – 10. mai, og inviterer også yngre fektere i 
regionen. 
Treningssamling i Oslo 05. – 06. sep og forberede utøverne for Nordisk 
mesterskap. 
Treningssamling i Bergen midten av nov før Bergens Cup 
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Arbeidsinstruks til daglig leder (vedlegg 1) 
 
Enstemmig vedtatt 
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Budsjett 2015 (vedlegg 2) 
 
Enstemmig vedtatt 
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Tildeling av post 3 midler (vedlegg 3) 
 
Klubb vil i år få tildelt støtte etter antall deltagere. Klubbene kan derfor ikke på 
forhånd vite hvor stort beløp de vil få. 
 
Styret har gitt deltakelse forskjellig vekttall på forskjellige aktiviteter. 

• Deltakelsen på lenger arrangement gir mer støtte enn de korte. 
• Deltakelsen fra andre klubber/regioner gir mer støtte enn fra sin egen 

klubb/region. 
• Deltakelsen fra jente gir dobbel så mye støtte enn gutter. 
• Jente for egen reisestøtte i tillegg. 

 
Total ramme er på 180 000,- fordelt på: 
120 000,- treningsleir (både fekting og sosialt er viktig) 
40 000,- treningssamling (et tilbud til de yngre) 



20 000,- reisestøtter til jenter som deltar treningsleir og treningssamling som støttes 
av NF. 
 
Enstemmig vedtatt 
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EFC-kongress 5/6-2015 
 
MP deltar kongressen på vegne av NF. 
 
Enstemmig vedtatt 
 

 



Arbeidsinstruks daglig leder 

Vedtatt på styremøte 17. mars 2015 

Arbeidsoppgaver: Daglig leder skal utføre de pålegg og iverksette de vedtak som blir truffet av 
forbundets styre samt stå for den daglige driften av forbundskontoret. 

Daglig leder skal være tilgjengelig til faste tider hver uke (unntatt ferie, reise på stevne o.l.) Ved 
lengre fravær, bør telefon og e-post være kodet slik at dette meddeles. 

• Daglig leder skal ha regelmessig kontakt med klubber, internasjonale forbund, NIF og 
samarbeidspartnerne NF har. Det er daglig leder sitt ansvar å besvare henvendelser som 
kommer til forbundskontoret eller videreformidle kontakt til styret. 

• Daglig leder skal sørge for at regnskapsoppgavene blir utført på en betryggende måte og 
følge opp vedtak som styret gjør om budsjettmessige forhold. 

• Daglig leder skal sørge for at forbundskontoret fungerer optimalt og vedtakene fra styret blir 
gjennomført og rapportert tilbake til styret. 

• Daglig leder skal delta i samarbeidet med NIF og sørge for at rapportering skjer til fastsatte 
frister – både vedrørende økonomi og virksomhet. 

• Daglig leder har ansvar for å planlegge, organisere og forberede styremøter og forbundsting. 
• Daglig leder skal delta i aktiviteter som naturlig hører sammen med de aktiviteter som er 

nevnt i punktene over.  

Daglig leder er forbundets pressekontakt. Det skal forsøkes etablert en kontaktflate i nasjonale media 
og lokalt i samarbeid med klubber. Pressemeldinger i forbindelse med nasjonale og internasjonale 
mesterskap skal sendes ut. Dette kan gjøres i samarbeid med styrets medlemmer eller andre 
ressurspersoner. 



Budsjett 2015
07.03.2015

Kontonavn
Budsjett 2014

Regnskap 
2014 

(foreløpig)
Budsjett 2015 Kommentar budsjett 2015

Inntekter
Spillemidler til utstyr (fra NIF)
Sponsor inntekter 55000 35333 70000
NIF tilskudd 840000 861542 850000
NIF tilskudd, utv. orientert ungd. 200000 200000 220000
NIF post3,Barn-Ungdom tilskud 180000 332660 290000
OLT tilskudd, herreprosjekt. 200000
Andre tilskudd 80000 161781 123000 Hovedsakelig momsrefunsjon
Renteintekter 20000 24961 24000
Salg, NF, FIE lisens/ustyr 55000 55994 56000
Sum inntekter 1430000 1872271 1633000

Utgifter
TK  virksomhet
LL damer, toppidrett 67000 57552
Prosjekt, KH-OLT midler 213785
LL herrer, toppidrett 134000 112540
Utv_av unge junior fektere 183000 92831
Utv_av unge kadetts fektere 208000 158339
Prestasjonstøtte 45000 12622

637000 647669 630000 Se budsjett for TK
Post 3 midler /klubber 130000 77417 180000
Post 3 midler regioner/ NF 50000 283017 110000
Utdanning 90000 96639 40000 Kursvirksomhet
Utdanning, dommer utvikling 50000 Dommervirksomhet
Medaljer
NM m/flere, premier 3000 2581 3000
Administrasjon/Personalutgifter
Leie utd.konsulent 250000 272250 350000 110000 dekkes av post3 midler og OLT
Møteutgifter
Styrets møteutgifter 15000 15668
Andre møteutgifter 35000 61309
Styrets telefonmøter 4000
Deltakelse FIE kongres 5000 6087
Deltakelse EFU kongres 3000 7048
Nordisk kongress 3000 4554

65000 94666 60000
Admin.utgifter
Kontorlokaler, fellesutg. 85000 97886 95000

Diverse forsikringer 42148
Regnskap/Revisjonstjenester 40368

90000 82516 85000
Diverse Informasjon 3000
Markedsføringstiltak 5000 5000
Rekruteringstiltakk
Årskontingenter,  FIE/CEE 6000 2531
Materielltilskud , nye klubber 16000
Kjøp av FIE lisens 12751
Kjøp av div.utstyr /print
Utstyr, Spillemidler (delt ut,klubber) 34026

30000 54308 30000

sum utgifter 1 430 000 1 708 949 1 633 000

Sum inntekter 1430000 1872271 1633000
Sum utgifter 1430000 1708949 1633000
Resultat 0 163322 0



Klubb Søknad Kommentar

BF 40000 Sommerleir Ulvik 4 dager
BYF Sommerleir Polen 6 dager, NF dekker LL og MP
NjF 60000 Sommerleir Stavern 4 dager
MF 25000 Sommerleir Molde 3 dager
NøF/SaF 26200 Sommerleir Østre Bolærne 3 dager

BF 15000 2 helgsamlinger i våren og 2 høsten
BF 2 dagssamling våren og 2 høsten (jentesamling)
BYF 22500 10 halvdagssamlinger, onsdag vanlig treningstid
NjF 60000 3 helgsamlinger
MF 12000 6 dagssamlinger
SF 3500 1 dagssamling, trener bor utenbys

BF 17000 2 dagssamling våren og 2 høsten (jentesamling)
MF 36000 Reisestøtte til 12 jenter fra Oslo, Bergen og Molde
SF 4800 Reisestøtte til 3 jenter til 2 samlinger i Bergen

MF 3000 Fektevisning i innflytterdagen
MF 20000 Skolebesøk 2500,- per skole 8 skoler
MF 3000 Våpenkurs før fektetreff
MF 15000 Trenerkurs i Staffordshire for 3 ungdommer
SaF 20000 Fektevisning i Stavern
ÅF Trenerlønn daglig drift
ÅF Støtter til en fektesamling utenbys

* X er en sum NF tildeler per deltakelse per aktivitet. Styret har vedtatt vekttall for deltakesle mef følgende prinsipp
* Deltakelsen på lenger arrangement gir mer støtte enn de korte.
* Deltakelsen fra andre klubber/regioner gir mer støtte enn fra sin egen klubb/region.
* Deltakelsen fra jente gir dobbel så mye støtte enn gutter.
* Jente for egen reisestøtte i tillegg. (se jenteløft)

Sum søknadene (383000,-)

Treningsleir (151200,-)

Treningssamling (113000,-)

Jenteløft (57800,-)

Andre (61000,-)

Vedtak

180000

Nei
Nei
Nei
Nei

0
Nei
Nei
Nei

0,5X BF og 2X andre klubber

0,5X andre klubber
0,25X for BF og 1X for andre klubber

1,5X BF, 2X andre klubber
1X alle klubbene
1,5X NjF, 2X andre klubber

1X reisestøtte samlinger i andre byer i region og 2X i andre regioner

X tildeles gutter t.o.m. 15 år (gutter) og jenter under 20 år, jente telles dobbel så mye       40000

X tildeles til alle under 20 år, jente telles dobbel så mye          120000

1X for MF, 1,5X andre i Midt-Norge 2X for andre regioner
5000,- + 1X for søkere og 1,5X for fra Østlandet og 2X for andre regioner

0,5X NjF og 2X andre klubber
0,25X for MF og 1X for andre klubber
2500,-

X tildeles til alle under 20 år                  20000
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