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Protokoll etter  

NORGES FEKTEFORBUNDS TING 2016 

Oslo, NIF, 9 april kl 13:00 

 
Åpening. 

Hilsen fra NF president Junjie Cao og NIF s representant 

Sondre Sande Gullord 

 

1. Godkjenne sakslisten og forretningsorden. 
 

Vedtak: Forbundstinget godkjenner sakslisten og 

forretningsorden. Forbundstinget avviser tilleggsforslag 

til forretningsorden fra KrF (skriftlig avstemning under 

6.4 – 6.11). 21 stemmer for 15 mot. 

 

2. Velge dirigent, sekretær og 2 protokollunderskrivere. 
Følgende personer ble valgt: 

Stig Herbern, dirigent 

Mariusz Piasecki, sekretær 

Protokollunderskrivere: Bjørn Faye og Hege O´Wiidt 

Telle korps: Sondre Sande Gullord og Mariusz Piasecki 

 

3. Godkjenne de fremmøtte representantene. 
 

Vedtak: Forbundstinget godkjenner de fremmøtte 

representanter. 39 stemmer fra 20 klubber. Listen ligger 

på slutten av protokollen. 

 

4. Behandle årsmeldingene for 2014 og 2015 
 

Presidenten informerte hva som ble gjort i 2014-2015 

periode. 

Vedtak: Forbundstinget godkjenner årsmeldingene for 2014 

og 2015. 

 

5. Behandle regnskapene for 2014 og 2015 
 

Vedtaksforslag: Forbundstinget godkjenner regnskapene 

for 2014 og 2015. 

 

6. Behandle innkomne sak. 
Endring i NM-reglement punkt 2.B. om lagfekting (sak fra 

styret) 

JC presenterte forslaget. Etter stor diskusjon følgende 

ordlyden ble presentert av Ole Eeg. Hovedtanken er at 

alle som vil kan få fekte lag. 

# Hvert lag består av 3 fektere, med en mulig reserve. 

Klubbene fyller opp rene klubb lag i henhold til 
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relevant ranking liste. Hvis det er ekstra fektere, de 

kan danne mixt lag med fektere fra andre klubber. Beste 

rene klubblag på rankingen etter stevnet kåres som 

Norgesmestere # 

 

Vedtak: Forbundstinget godkjenner endringsforslaget fra 

styret med rettelser. 

 

Oppdatert NM-reglement er vedlagt. 

 

6.2 Ny lisensmodell 

 

Vedtak: Forbundstinget gir fullmakt til NF-styret å 

implementere en ny lisensmodell, hvor fektelisens er 

knyttet til medlemskap i en klubb som er medlem i NF. 

Det opprettes en egen konkurranselisens som kan 

bestilles til klubbmedlem for å kunne delta offisielle 

stevner i Norge. Konkurranselisens vil ikke inneholde 

forsikring til lisensinnehav. 

 

6.3 Kvalifiserte fektetrenere kan oppnevnes til NF 

Teknisk komite(TK) 

 

Jonas / NeF mener at NF TING skal stemme ned forslaget 

til MF. 

Vedtak: Flertallet 24 stk stemte ned forslaget til 

Molde. 11 var for Moldes forslag. 

 

6.4 – 6.11 Innsendte saker fra KrF 

 

Vedtak: Forbundstinget følger anbefalingene fra styret 

med rettelser. 

 

6.4: Forslaget fra KrF avvises. 

JC beklaget at han har kommet ut med brevet til Nordiske 

land uten å informere KrF. 

Karoline Faye anbefaler at man skal lager retningslinjer 

for å håndtere vanskelige saker. 

Ole Eeg kom med en formureling som ble gokjent av NF 

Ting: 

 

Vedtak: Styre skal jobbe for å sikre god saksbehanding 

med varsling og informasjon til berørte parter/klubber 

når NF (ved president, gen-sek, daglig leder, eller 

styret) sender ut kunngjøringer fra forbundet. 

 

6.5: Alle saker som blir sendt fra NF skal bli godkjent 

av styret. Retningslinjer skal lages. 

 

Vedtak: Forslaget fra KrF sender til NF-styret for 

viderebehandling. 
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6.6: Vedtak: Forslagene fra KrF sendes til NF-styret for 

videre behandling slik at informasjonskvalitet og 

gjennomsiktighet i forbundet blir best ivaretatt med 

de ressursene NF har til enhver tid. 

 

6.7:  

Første del av forslagene fra KrF ble tatt vekk. 

Del 2 av forslaget fra KrF: 31 stemmer mot, 8 stemmer 

for KrF forslag.  

 

Vedtak: NF-styret avklarer arbeidsinstruks med 

lovkomiteen ved fremtidige ansettelse. 

 

6.8: Forslaget fra KrF avvises  

De fleste var for at saken avvises, 3 stemmer mot. 

 

6.9 (forslag fra KrF) stemmet ned med 3 stemmer mot. 

6.10 (forslag fra KrF) stemmet ned med 3 stemmer mot 

6.11 (forslag fra KrF) Stemmet ned med 4 stemmer mot 

 

6.9 – 6.11: Vedtak: NF støtter fekting på alle 

våpengrener, men vil prioritere sine ressurser mot 

våpengrenen flest aktive fektere representerer. 

 

7. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett (vedlegg 9 og 
10) 

 

Bjørn Faye ønsket at planen skal inneholde flere målbare 

satsing områder. Ole Eeg ønsket at planen skal ha mer 

presis visjon strategii. Reidar Helliesen har påpekt at 

pkt 3 er en av de viktigste. Eli Sonja Vaseth påpekte at 

i 2010 var det bestemt at det inføres ferdighets merke. 

Alexander ønsket at NF samarbeider mer med 

studentklubber. Der finnes mange muligheter å etablere 

nye klubber. Erik ønsket at forbundet skal bruke penger 

på digital startegi. 

 

Vedtak: Forbundstinget godkjenner langtidsplanen for 

2016 – 2020 med pkt 3 som overordne. Pga endring i NF-

administrasjonen, er det stor usikkerhet rundt kostnad 

ved ny ansettelse. 

 

Tillegg til Langtidsplanen etter innspil fra Eli Sonja 

Vasset/ÅF:  

Pkt 3 – Legge inn treningstidene til alle klubbene på 

ett nettsted og oppfordre fekterne til å trene i andre 

klubber een deres egen når de har anledning til det. 

Pkt 4e- NF skal utvikle ferdihetsmerke-system. Det skal 

gi fektere kortsiktige, konkrete mål å se frem til. 
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Fektetinget vedtar langtidsbudsjett for 2016 - 2018, og 

gir NF-styret fullmakt til å revidere budsjettene i tråd 

med prioriteringer, organisasjonsmessige tilpasninger og 

retningslinjer fra NIF. NF-styret ber også Fektetinget å 

gi NF-styret fullmakt til å bruke opptil 200 000,- fra 

egenkapital i perioden 2016 – 2018.  

 

Oppdatert langtidsplan 2016 – 2020 er vedlagt. 

  

 

8. Tilsette revisor for 2016 og 2017 
 

Vedtak: Forbundstinget godkjenner tilsettingen av 

statsautorisert revisor, BDO AS Moss for 2016 og 2017. 

 

9. Valg (forslag fra valgkomiteen, vedlegg 11) 
Det ble benke forslag: Erik Storelv ble foreslåt som 

kandidat til president vervet. 

 

a) President og visepresident 
Kandidater kom med kort presentasjon.  

Erik Storelv/NjF ble valgt med 20 stemmer for. Junjie 

Cao/ OSI fik 18 stemmer (1- uten navn) 

 

Vice president. Claes Bendiksen ble valgt 

   

b) 3 styremedlemmer og 2 varamedlemmer 
Følgende ble valgt: 

Styremedlemmer: Åse Linda Hillestad /StF (34 stemmer), 

Judith Molka-Danielsen /MF (29 stemmer), Pål Bergh /BF 

(27 stemmer). Ikke valgt: Ove Mo /OF (21) 

Varamedlemmer: Reidar Helliesen /SaF, Camila 

Draugedalen /NøF. Ikke valgt: Hilde Wilmot/KrF(15), 

Silvija Smeby /OF (6) 

 

c) Kontrollkomite med leder, 2 medlemmer og 2 
varamedlemmer 

Leder: Bjørn Faye /BF. Medlemmer: Nina Steenland /NjF, 

Anna Ræder /BYF. Varamedlemmer: Ove Mo /OF, John Hugo 

Pedersen /FF 

 

d) Representanter til ting og møter i de organisasjoner 
forbundet er tilsluttet. 

 

Vedtak: Forbundstinget gir NF-styret fullmakt til å 

utnevne representanter til ting og møter i de 

organisasjoner forbundet er tilsluttet. 

 

e) Lovutvalg med 3 medlemmer og 2 varamedlemmer 
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Leder: Karsten Torkildsen / NjF. Medlemmer: Karoline 

Faye / BF, Harald Irgens–Jensen / BYF 

 

f) Hederstegnråd 
Claus Mørch, Bjørn Faye, Ove Mo, Anders Amble 

 

g) Valgkomite med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem 
Leder: Stig Herbern /BYF. Medlemmer: Bård Vonen /BF, 

Fredrik Luihn /AFF, Gina Albrigtsen /NjF, Hege 

O`Wiidt/BYF 

 

10. Forbundsting 2018 

 

Vedtak: Forbundstinget gir NF-styret fullmakt til å 

bestemme tid og sted for Forbundstinget i 2018. 

 

 

Avslutning 

 
Deltakere-Liste 

      

Følgende personer har stemmerett på NF TING 2016 (9 april)   

antall deltakere: under 26 medlemmer-1 deltaker, 26-50 medlemmer-2 deltakere, over 50- 3 
deltakere  

Klubb medl 1.person 2.person 3.person 
max 
antall 

NF styre, 
president   Junjie Cao     1 

NFstyre, v-
president   Claes Bendiksen     1 

NFstyre, medlem   Inger Méd     1 

NFstyre, medlem   

Judith Molka-
Danielsen     1 

NFstyre, medlem   Paal Bergh     1 

TKUU leder, 
dirigent   Stig Herbern     0 

Affekt FK(17) U26 Fredrik Luihn     1 

Attaque FK(15) U26 Henrik Paus     1 

Bergens FK(223) O50 Bjørn Faye Karoline Faye Bendik Utne 3 

Bodø FF(10) U26       0 

BSI-Fekting(14) U26 

Alexander 
Levorsen     1 

Bygdø FK(402) O50 Claus Mørch Hege O´Wiidt Bartosz Piasecki 3 

Bærum FK(18) U26       0 

FredrikstadFK(14) U26 

John Hugo 
Pedersen     1 

Fekteklubben 
Musketer(12) U26       0 
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Kristiansand 
FK(43) U50 Galina Brumonas David A.Watt   2 

Kristiansund 
FK(26) U26 Hilde Wilmot Douglas Wilmot   2 

LKSK 0       0 

Molde FK(73) O50 Odd Arild Farstad Angela Maienborn Bardo Maienborn 3 

Nesoden IF(36) U50 Jonas Nordby     1 

Njård-Fekting(148) O50 Erik Storelv Irina Aschehoug Sturla Torkildsen 3 

NTNUI(22) U26 Henrik Trandem     1 

Nøtterøy FK(33) U50 

Kjetill 
Draugedalen 

Camilla 
Draugedalen   2 

OSI-Fekting(40) U50 Franziska Franeck  
Guy Thomas 
Kværnberg    2 

Oslo FK(46) U50 Yngve Eliassen Silvija Smeby   2 

Sandefjord FK(16) U26 Reidar Helliesen     1 

Stavanger FK(46) U50 Ole Eeg 
Åse Linda 
Hillestad   2 

Stord 
Bokseklubb(0) 0       0 

Tordenskjold 
TFK(26) U50 Thorsten Hamman     1 

Ålesund FK(13) U26 Eli Sonja Vasset     1 

Ny Gjøvik FK U26       0 

Ny Kårde KF U26 

Thomas 
Gabrielsen     1 

Oslo Fektekrets 1       0 

Vestlands 
Fektekrets 1       0 

         39 

 
 
 
            

           

 
___________________      _________________ 

Hege O´Wiidt       Bjørn Faye  
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NORGES FEKTEFORBUNDS 
NM-REGLEMENT 

(Tingvedtak 1975. Endret 1983, 1987, 1992, 1994, 1998 og 2016) 

 

1. I norske mesterskap kan delta fektere som er norske statsborgere, og utenlandske 

statsborgere som har vært bosatt i Norge de siste 12 måneder, og som er amatører og som 

er medlem av lag tilsluttet NF. 

 

2. Det avholdes hvert år følgende Norgesmesterskap: 

A) Individuelle mesterskap: 

Ved de individuelle mesterskap for damer og herrer brukes samme klasseinndeling som 

er fastsatt for Norges Fekteforbunds klassebestemmelser ved nasjonale konkurranser. 

 

Et NM skal avlyses med mindre det er påmeldt minst 6 deltakere. 

 

Junior NM avlyses hvis det starter færre enn 4. 

 

B) Lagmesterskap: 

Herrer: NM lag kårde 

Damer: NM lag kårde 

 

Det kan søkes styret om å avholde NM lag for juniorer, ungdom og yngre ungdom. 

 

Hvert lag består av 3 fektere, med en mulig reserve. Klubbene fyller opp rene klubb lag i 

henhold til relevant ranking liste. Hvis det er ekstra fektere, de kan danne mikset lag med 

fektere fra andre klubber. Beste rene klubblag på rankingen etter stevnet kåres som 

Norgesmestere. Et lag kan ikke starte med mindre det er fulltallig. 

 

Et lagmesterskap skal avlyses med mindre det starter minst 3 lag fra minst 2 forskjellige 

klubber. 

 

C) Norgesmesterskap på sabel og florett 

NM på sabel/florett kan arrangeres ved at den klubb/krets som ønsker å stå som arrangør 

sender søknad om dette til NFs styre. 

 

3. Premiering ved Norgesmesterskap skjer ved spesielle mesterskapsmedaljer etter følgende 

regler, uten at disse hindrer arrangøren i å foreta supplerende premiering: 

A) Individuelle mesterskap: 

Medaljer med fekter og NFs initialer, og med nasjonalfarget bånd utdeles til første, andre 

og tredje plass. Medaljene utdeles i èn størrelse til senior og junior NM. Hvis det i et 
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Norgesmesterskap starter minst 8 deltakere, utdeles fullt sett medaljer, dvs. èn gull, èn 

sølv og èn bronse. 

 

Er det 6 eller 7 deltakere, utdeles 2 medaljer, dvs. èn gull og èn sølv. 

 

Er det færre enn 6 deltakere, utdeles kun èn medalje. 

 

B) Lagmesterskap: 

Medaljer med fekter og NFs initialer, og med nasjonalfarget bånd til deltakerne samt til 

det vinnende lag. 

 

Hvis det i et lagmesterskap starter minst 6 lag, utdeles fullt sett medaljer, dvs. gull, sølv 

og bronse. 

 

Starter det 4 eller 5 lag, utdeles medaljer i gull og sølv, og starter det kun 3 lag, utdeles 

bare gull-medaljer. Medalje utdeles kun til fektere som har fektet minst en kamp på 

laget. 

 

Med medaljer i gull, sølv og bronse forstås i dette reglement medaljer i hhv. forgylt, 

forsølvet og bronse utførelse. Gravering av årstall og beskrivelse av mesterskapets art 

skal foretas før utdeling kan skje. 

 

4. Startkontingenten ved Norgesmesterskap fastsettes av styret, og kontingenten tilfaller 

arrangerende klubb. 

 

5. Innbydelse til deltakelse i Norgesmesterskap utsendes minst 3 uker før vedkommende 

konkurranse tar til. Anmeldelse av deltakelse skal skje gjennom den klubb vedkommende 

deltaker tilhører. 

 

Arrangøren har adgang til å oppkreve det dobbelte av vanlig startkontingent dersom 

anmeldelse først innkommer etter anmeldelsesfristens utløp. Denne bestemmelse gir ikke 

noen krav på å få delta ved anmeldelse etter fristens utløp. 

 

Forøvrig fastsettes konkurransereglene av NFs styre. Reglene må være bekjentgjort senest 

ved stevneinnbydelsen. Hvor intet annet er uttrykkelig bestemt, gjelder FIEs reglement. 
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Langtidsplan Norges Fekteforbund 2016 – 2020 

        

Norges Fekteforbund skal fokusere på følgende satsningsområder i perioden 2016 – 2020, 

(fra OL-år til OL-år). Punkt 3 er det viktigste punktet i planen. 

1) Satse på fekting som toppidrett med internasjonale ambisjoner 

a. Vi skal støtter fekting på alle våpengrener, men vil prioritere ressursene mot 

våpengrenen flest aktive fektere representerer. 

b. Vi skal få frem et godt fektemiljø for kvinner i alle aldersklasser og bidra til at 

disse hjelper hverandre til å oppnå gode plasseringer i internasjonale stevner. 

c. Vi skal beholde våre kadett- og juniorfektere og gi de mulighet til å nå 

pallplasseringer på internasjonale stevner. 

2) Styrke finansieringen til norsk fekting 

a. Vi skal jobbe for å forbedre finansieringen til norsk fekting fra Olympiatoppen 

og NIF. 

b. Vi skal finne nye samarbeidspartnere som ønsker å støtte topp- og 

breddenivået i norsk fekting. 

c. Vi skal hjelpe klubbene å finne flere samarbeidspartner lokalt og regionalt. 

3) Utvikle flere sterke klubber og styrke regionale samarbeid mellom klubbene, og få 

flere medlemmer i norsk fekting 

a. Vi skal oppfordre klubbene til å samarbeide enda mer lokalt og regionalt. 

b. Vi skal gi klubbene mer av den kompetansen de trenger. 

c. Vi skal hjelpe klubbene til å beholde kompetansen de allerede har. 

d. Vi skal hjelpe flere klubber med å kunne tilby daglig fektetrening. 

e. Vi skal få flere til å finne veien til en lokal klubb og starte med fekting. 

f. Vi skal legge inn treningstidene til alle klubbene på ett nettsted og 

oppfordre fekterne til å trene i andre klubber enn deres egen når de har 

anledning til det. 

4) Sikre fekting økt synlighet og et attraktivt omdømme 

a. Vi skal bidra til å øke fektingens synlighet i media. 

b. Vi skal utvikle fektingens gode omdømme. 

c. Vi skal utarbeide fektekonkurranse til å bli mer attraktivt for publikum. 

d. Vi skal få frem gode rollemodeller i norsk fekting. 

e. Vi skal utvikle ferdighetsmerke-system. Det skal gi fektere kortsiktige, 

konkrete mål å se frem til. 

5) Utvide norsk fektings internasjonale utveksling og kontakt 

a. Vi skal styrke samarbeidet mellom de nordiske landene (de skandinaviske og 

de baltiske), både på toppen og i bredden. 

b. Vi skal bruke Oslo Cup som arena for å etablere nye kontakter og utveksle 

gode erfaringer internasjonalt. 

c. Vi skal arbeide for økt sparing med gode internasjonale fekteklubber/-

forbund. 
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Langtidsbudsjett 2016 - 2018 
      

  
Regnskap 
2015 

Budsjett 
2016 

Budsjett 
2017 

Budsjett 
2018 

Inntekter 

Tilskudd NIF         

     96021 - NIF Tilskudd -1 047 333 -850000 -850000 -850000 

     96022 - NIF tilskudd utvikli. ungd. orient 0 -220000 -220000 -220000 

     96023 - NIF post 3 BU tilskudd -430 064 -400000 -400000 -400000 

     96025 - Tilskudd OLT herreprosjekt -111 563 -100000     

     97016 - Andre inntekter -69 0 0 0 

Sum -1 589 029 -1570000 -1470000 -1470000 

Sponsorer salgsinntekter         

     97011 - Egenandeler -1 080       

     97012 - FIE lisenser -10 850       

     97013 - Sponsorinntekter -114 138 -75000 -75000 -75000 

     97014 - Egenandeler -16 665       

     97016 - Andre inntekter -138 373 -120000 -120000 -120000 

     97017 - Renteinntekter -17 556 -20000 -20000 -20000 

     97018 - NF' lisensinntekter -54 150 -56000 -56000 -56000 

Sum -352812 -271000 -271000 -271000 

Inntekter -1 941 840 -1 841 000 -1 741 000 -1 741 000 

Utgifter 

TK - virksomhet inkl OLT-midler         

Sum 714 440 719000 619000 619000 

Post 3         

Sum 374 808 400000 400000 400000 

8 - Utdanning         

    71000 - Utdanning   40000 40000 40000 

    71010 - Dommer utvikling   50000 50000 50000 

Sum 143 265 90000 90000 90000 

Møter/styre         

Sum 56 231 80000 80000 80000 

Administrasjon         

95031 - Utd.konsulent leie   350000 350000 350000 

95032 - Andre administrasjon   95000 95000 95000 

Sum 549 004 445000 445000 445000 

Regnskap,revisjon,forsikringer         

Sum 89 747 80000 80000 80000 

Andre utgifter         

Sum 45 798 27000 27000 27000 

Utgifter 1 973 292 1 841 000 1 741 000 1 741 000 

Totalt 31 452 0 0 0 
 


