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1. Formål 
 

Lokale aktivitetsmidler (LAM) er en tilskuddsordning fra Kulturdepartementet 

(KUD) spesifikt rettet mot lokale lag og foreninger som driver idrett og fysisk 

aktivitet for barn og ungdom. 

Målet med tilskuddsordningen er å bidra til aktivitet og deltakelse i medlemsbaserte 

lag og foreninger som driver idrett og fysisk aktivitet for barn og ungdom. Det er 

lagenes primære aktiviteter som skal støttes. Det er et mål at ordningen skal støtte 

den frivillige innsatsen i lagene og bidra til å holde kostnadene ved deltakelse i 

idrett og fysisk aktivitet nede. 

 

 

 

2. Gjennomføring 
 

Tildeling av LAM midler i EIF deles ut gjennom hele året etter behov og søknad. 

Ved tildeling av LAM midler fra Kulturdepartementet så øremerkes disse.  

Gruppene kan dermed søke hovedstyret om midler etter behov. Søknad skal 

fremmes digitalt for alle styrets medlemmer minimum 14 dager før ønsket 

behandling i hovedstyret. 

LAM søknad er kun gyldig ved bruk av vedtatatt søknadsskjema. 

Vedtatt tildeling fordrer underlag for kostnader knyttet til prosjektet, dette følges 

opp av EIF ved ferdigstillelse. 
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3 Vedtaksprotokoll 
Vedtatt på hovedstyremøte 09.12.23 

 

 


