Innhold
1. ORGANISAS)

2.PARTIER........

L L PP PP PPPPT PO

P N (A=Y L =] o [ T

D A o I T=1 o1 A =] o 1T o SRR PRPOE

2.3 Generelt

o v b~ W
M
o
o
m
—
o
o
m
=
@]
2
—
>
=
—
m
e

(S S Y A0 ] 4 1 (LY (TSRS

6.3 SOMMETAVSIULNING..ceiieiiiiiictiiee et e et e e st e e e sabaeeessataeeeesstseeeesnsaeaesnnseeeeans

6.4 Juleavslu

1401107 = OO PP TP PPPPUPIOt

7. DUGNADER / ARRANGEMENTER........ceitietieieriieiesiesteetestesseesessesseessesseessesseessessesssensessesssessesseensensesnses

8. UTDANNING

9. ARBEIDSOPPGAVER KOMMENDE AR .....oooimiiiieceeieeee ettt et

FO. TILSLUTNING . ..cetttteettt ittt ettt e e s s s e et e e e e s s e bbb e et e e e e e s samrrreeeeeessesnnnnnns

11, REGNSKAP/BUDSIETT ..uviuiiitiieiinteitrtet sttt sttt ettt b ettt

12. VALG.........
13. MATERIELL



Arsmelding EIF Turn 2021

1. ORGANISASJON

Leder Reidar Noer mgtte i hovedstyret fram til
arsmetet i EIF, 09.06.2021
Trygve @isjafoss ble valgt til leder pa
arsmetet i EIF, 09.06.2021
Nestleder Reidar Noer
Kasserer Trygve Fossberg @isjgfoss fram til arsmgtet i
EIF, 09.06.2021
Pia Myrvold fra arsmgtet i EIF.
Sekreteer Randulf Rgnningen
Trenerkontakt Linda Leone
Utdanningskontakt/materiellansvarlig Nina Bergskaug Nessvold
Styremedlem/arrangementansvarlig Ragnhild Bjgrkan Orstad

2.PARTIER

2.1 Hovedtrenere

Var 2021

Hest 2021

Parti

Hovedtrener

Hovedtrener

Foreldre & barn

Monica Holme Nordby

Ingen trener

4 ar Britt Heidi Noer
5ar Trude Sparby Linda Leone 4+5 arsparti
6 ar Nina Bergskaug Naessvold Nina Bergskaug Naessvold

Junior (7-9 ar)

Nina Bergskaug Nassvold

Linda Ygranes
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Ungdom (10-15 ar)

Hege Bergskaug

Hege Bergskaug

Corebar

Hege Bergskaug

Hege Bergskaug

2.2: Hjelpetrenere

Parti Var 2021 Hgst 2021
Foreldre & barn Britt Heidi Noer Ingen
4 3ar Monica Holme Nordby,
Tine Marie S Haugslien
5ar Rebecca Helene Jgnsberg, Susan Sjgli
Iselin Solheim Karlsen Tine Marie S Haugslien
(4+5 arsparti)
6 ar Boguslawa Krawczynska, Siw Boye
Julia Flisen, Nora Naessvold
Sarah Eidet
Junior (7-9 ar) Linda Leone, Linda Leone,
Susan Sjgli, Sara Ygranes

Michelle Tolnaes-Kolsrud

Ungdom (10-15 ar)

Randi-Anette Bakken
Kristin Slettebg

Kristin Slettebg
Nina Bergskaug Nassvold

Corebar

2.3 Generelt

Alle barnepartiene har 1 hovedtrener og minimum 1 hjelpetrener. Pa partiet

Foreldre & barn har turneren med en aktiv forelder/foresatt pa hver trening. Det har
veert vanskelig a fa tak i trenere siste semester, sa vi har mattet sla sammen 4-og 5-
arspartiet til ett parti, samt at vi ikke har kunnet tilby Foreldre & barn hgsten 2021.
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Turngruppa har satset pa yngre hjelpetrenere i noen ar og gnsker a fortsette med
dette, da dette er en flott mate a sikre framtidig trenersituasjon pa og miljget holdes
ungt.

Treningene avvikles i hovedsak etter skoletid fra mandag til torsdag i gymsalen pa
Hauglia skole. Partiet jente/gutt 6 ar trener i SFO-tiden k. 16-17. Vi har i tillegg
tilsynsvakt, som ser til at ingen uvedkommende far tilgang til garderobe og inngang
under trening tirsdager og onsdager. Under trening mandag og torsdag lases
inngangsdgren nar treningen starter. Fra hgsten 2021 har vi kun hatt tilsynsvakt pa
onsdager, da vi ikke har hatt trening pa tirsdager dette semesteret.

| varsemesteret fikk vi hatt ca. 7 uker med trening for barnepartiene i tillegg til en
kombinert trenings- og avslutningshelg i Flatebyhallen uten foreldre og annet
publikum. Vi tok video av utgverne slik at foreldrene kunne se i etterkant. Medalje
og diplomer ble ogsa delt ut. Foreldre og barn og corebar fikk ikke trene dette
semesteret pga. Covid19-restriksjoner.

| hgstsemesteret fikk vi ca.12 uker med trening i tillegg til juleavslutning i
Flatebyhallen med publikum. Corebar fikk ogsa trene dette semesteret.

3. MEDLEMMER

Medlemstallet per 31.12 var 123. Dette er 9 feerre medlemmer enn i 2020.

Av medlemmene var i alt 87 barn/unge; 19 gutter og 68 jenter. Dette er 11 feerre enn i 2020.
De fleste partiene er fulle eller tilnzermet fulle. Dette ser vi pa som positivt bade med tanke pa
koronasituasjonen og at vi har hatt manko pa trenere for 4-arspartiet og foreldre & barn i hgst.

Kurs Antall Gutter Jenter
Adr 5 3 2
5ar 15 8 7
6 ar 17 2 15
Junior 27 3 25
Ungdom 23 3 20
Voksne 20 1 19
Trenere/styre 16 3 13
123 23 100

4, FORELDREKONTAKTER
Pa grunn av koronasituasjonen ble det ikke valgt foreldrekontakter for varsemesteret.

Hasten 2021 ble det valgt to foreldrekontakter per parti; atte foreldrekontakter totalt. Dette var
fire foreldrekontakter feerre enn tidligere ar. Grunnen til dette er at vi matte avlyse Foreldre &
barn-partiet, samt at 4- og 5-arspartiet har veert slatt sammen til ett parti.
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5. M@TER
Gruppestyret har avholdt 10 meter i 2021.

Det er avholdt 5 trenermgter hvor bade trenere og hjelpetrenere var representert. Ett av
mgtene ble avholdt i gymsalen pa Hauglia skole. I tillegg har vi holdt 3 mgter digitalt og
ett pa Streifinn. Trenerkontakt, som ogsa er medlem av styret i Turngruppa, ledet alle
mgtene. Den 16. juni hadde vi sosial sammenkomst pa Yu Yue hvor vi takket av de
trenerne som valgte 4 slutte.

Turngruppa har ikke deltatt pa lagledermgte i kretsen

6. SPORTSLIGE AKTIVITETER

6.1 Idrettsskole

Vi har fatt henvendelser fra EIF Idrettsskole om & ha turn hos dem. Pga. antall trenere
og at vi har sammenfallende treninger, har vi ikke kunnet besgke dem.

6.2 Kretsturnstevne
Pa grunn av koronasituasjonen ble det ikke arrangert Kretsturnstevne i 2021.

6.3 Sommeravslutning

Pa grunn av koronasituasjonen kunne vi ikke arrangere sommeravslutning med foreldre
og annen familie som tilskuere. Vi kunne heller ikke gjennomfare s mange treninger
som vi skulle gnske, men vi klarte & arrangere en avslutning/langtrening for turnerne i
Flatebyhallen helgen 29. og 30. mai. Far og i lgpet av denne helgen gvde turnerne og
trenerne deres inn ulike apparatagvelser. Disse ble filmet og senere sendt som link til
foreldrene.

6.4 Juleavslutning

Juleavslutningen ble holdt i Flatebyhallen den 27.11.2021. Det ble en vellykket dag
hvor vi endelig kunne vaere sammen igjen og turnerne kunne fa vist venner og familie
hva de har gvd pa gjennom hgsten. Det var salg av kaker, pglser, brus, kaffe og lodd.

Som betalingsmuligheter hadde vi VIPPS og kortterminal.

7. DUGNADER / ARRANGEMENTER

Turngruppa gjennomfarte julelotteri ved Coop Extra den 20.11.2021. Turnerne bidro
med en juleoverraskelse/gave hver til utlodningen. Disse gavene ble samlet inn av
foreldrekontaktene for hvert parti.

Paskelotteriet kunne vi ikke gjennomfare pa grunn av koronasituasjonen.
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8. UTDANNING

Det har veert liten aktivitet nar det gjelder kursdeltagelse for vare trenere dette aret pa
grunn av koronasituasjonen

For det nye aret ser det lysere ut for kursing
Vart mal for det nye aret er at alle hovedtrenere skal fa gjennomfart Trener 1
utdannelse. Vi gnsker ogsa fokus pa Sikringskurs og Barneidrettskurs

9. ARBEIDSOPPGAVER KOMMENDE AR

Turngruppa jobber kontinuerlig for videreutvikling. Vi har som mal a oppgradere
utstyr, og det sgkes aktivt om midler til dette formalet. Styret og trenere ma jobbe
sammen for & rekruttere og ta vare pa trenerne gjennom kurs, kompetanse og
verdiskapning.

Vi gnsker at foreldre og foresatte skal ha godt innsyn i Turngruppa. Vi legger ut
mest mulig informasjon pa var Facebookgruppe «Enebakk IF Turngruppax. |
tillegg benyttes Spond for & formidle treningstider, nyheter og annen nyttig
informasjon. Styret har ogsa kommet i gang med a oppdatere hjemmesida.

10. TILSLUTNING

Seerkrets: Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets
Sarforbund: Norges Gymnastikk- og Turnforbund (NGTF)

11. REGNSKAP/BUDSJETT

@konomien i turngruppa er god. Styret har jobbet aktivt med & fa kontroll pa at alle sa raskt
som mulig blir medlemmer av EIF, slik at fakturering av treningsavgift kan gjennomfares
effektivt. Det er ogsa satt inn tiltak for & effektivisere medlemsregistrering og pamelding til
turnpartiene.

| forbindelse med koronapandemien varen 2021 fikk vi inn 87% av treningsavgiftene.
Resterende ble kreditert. Samtidig ble trenerne ogsa kun delvis godtgjort dette semesteret
siden vi bare fikk gjennomfgrt ca. 50% av treningene pa grunn av korona.

Hastsemesteret fikk vi inn 97% av fakturerte treningsavgifter. 2 avgifter ble kreditert pa grunn
av ingen aktivitet hgst 2021. 1 faktura er utestaende og blir purret opp. Alle trenere ble fullt
godtgjort for hgsten.

Turngruppa fikk tilbake penger fra det offentlige for tapte inntekter i forbindelse med
sommeravslutningen, noe som har bidratt til & begrense tapet av vare normale inntekter.

Vi fikk allikevel arrangert juleavslutning som ble et pluss for gkonomien pa slutten av aret. Se
0gsa pkt. 6.4
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| 2021 ble vi tildelt 46 000,- kroner fra Sparebankstiftelsen til innkjgp av nytt utstyr. Dette
utstyret ble kjagpt inn etter intensjonen, og sluttrapport er avlagt til Sparebankstiftelsen. |
tillegg ble turngruppa tildelt 41 000,- kr i LAM-midler i 2021 som skal ga til trenerutdanning.

12. VALG

Nytt styre for ar 2022 er*:
* Med forbehold om godkjenning pa arsmetet i EIF

Leder Trygve Fossberg @isjgfoss Velges for 1 ar
Nestleder Reidar Noer Pa valg

Kasserer Pia Maria Myrvold Ikke pa valg, 1 ar igjen
Sekretaer Ny kandidat Pa valg

Styremedlem Ragnhild Bjgrkan Orstad Ikke pa valg, 1 ar igjen
Trenerkontakt Linda Leone Pa valg
Utdanning/materiellansv. Nina Bergskaug Nassvold Valgt for 1 ar

13. MATERIELL

Turngruppa satser fortsatt pa moderne utstyr og apparater for best mulig inngving og utvikling
av gvelser for hvert barn. I ar var vi heldige a fa stette fra Sparebankstiftelsen og kunne igjen
investere i flott utstyr.

Aret i &r ble benyttet til & investere i

3 stk. grenne turnmatter

1 8-kant til inngving av handstaende, stift, flikk-flakk osv.

1 skrakile til inngving av baklengs rulle, baklengs rulle til handstaende osv.

Oppdatert materiell-liste kan framskaffes pa foresparsel.

Oppdatert materiell-liste kan framskaffes pa foresparsel.



