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1. ORGANISASJON 
 

Leder  Ronny Edland Pedersen (t.o.m. 31.12.2020) 
Reidar Noer møter i hovedstyret EIF f.o.m. 
01.10.2020) 

Nestleder  Reidar Noer 

Kasserer  Trygve Fossberg Øisjøfoss 

Sekretær  Ronny Pedersen fung. sekr. til 28.02.2020 
Randulf Rønningen (f.o.m. 01.03.2020) 

Trenerkontakt  Linda Leone 

Utdanningskontakt/materiellansvarlig  Nina Bergskaug Næssvold 

Styremedlem/arrangementansvarlig Ragnhild Bjørkan Orstad 

  

2.PARTIER 

2.1 Hovedtrenere 

 

 Vår 2020 Høst 2020 

Parti Hovedtrener Hovedtrener 

Foreldre & barn Monica Holme Nordby Monica Holme Nordby 

 

4 år Britt Heidi Noer Britt Heidi Noer 

5 år Hege Bergskaug Øvsthus Trude Sparby 

6 år Nina Bergskaug Næssvold Nina Bergskaug Næssvold 

Junior (7-9 år) Nina Bergskaug Næssvold Nina Bergskaug Næssvold 

Ungdom (10-15 år) Hege Bergskaug Øvsthus Hege Bergskaug Øvsthus 

Corebar Hege Bergskaug Øvsthus Hege Bergskaug Øvsthus 
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2.2 Hjelpetrenere 

 

 

2.3 Generelt 

Alle barnepartiene har 1 hovedtrener og minimum 1 hjelpetrener. På partiet 
Foreldre & barn har turneren med en aktiv forelder/foresatt på hver trening.  

 

Turngruppa har satset på yngre hjelpetrenere i noen år og ønsker å fortsette med 
dette, da dette er en flott måte å sikre fremtidig trenersituasjon på og miljøet holdes 
ungt. 

 

Treningene avvikles i hovedsak etter skoletid fra mandag til torsdag i gymsalen på 
Hauglia skole. Partiet jente/gutt 6 år trener i SFO-tiden kl. 16-17. Vi har i tillegg 
tilsynsvakt, som ser til at ingen uvedkommende får tilgang til garderobe og inngang 
under trening tirsdager og onsdager. Under trening mandag og torsdag låses 
inngangsdøren når treningen starter. 

Parti Vår 2020 Høst 2020 

Foreldre & barn Britt Heidi Noer, Nina Mangerud Britt Heidi Noer  

4 år Monica Holme Nordby, 
Rebecca Jønsberg,  
Tine Marie S Haugslien 

Monica Holme Nordby,   
Nina Mangerud ,  
Tine Marie S Haugslien 

5 år Randi-Anette Bakken, 
Giselle Figueroa,  
Maja Butteberg,  
Kine Furulund Nilsen 
 

Rebecca Helene Jønsberg, 
Maja Butteberg, 
Iselin Solheim Karlsen 

6 år Trude Sparby,  
Julia Flisen,  
Sarah Eidet,  
Ronny Pedersen 

Boguslawa Krawczynska, 
Julia Flisen, 
Sarah Eidet 

Junior (7-9 år) Linda Leone,  
Susan Sjøli, 
Maria Flisen 
 

Linda Leone,  
Susan Sjøli 

Ungdom (10-15 år) 
 

Randi-Anette Bakken   
Kristin Slettebø 

Corebar - - 
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All organisert aktivitet i idrettsforeningen ble stanset 12.mars 2020. I samarbeid 
med Enebakk kommune begynte vi aktiviteten den 31.august. Treningen i høst tok 
sikte på en forsiktig og gradvis start for turnerne.   

 

På grunn av begrensingen av antall turnere til 20 per parti, valgte vi å flytte 6 
turnere fra junior til ungdomspartiet i høst. Dermed fikk flere anledning til å delta. 

 
Fordi det ikke ble avholdt kretsturnstevne (se pkt. 5.2) med utdeling av årsmedaljer, 
vedtok styret å lage egne klubbmedaljer. Turnerne fikk medaljer og diplomer overlevert 
direkte fra trenerne i løpet av desember. 

 

På styremøtet i september ga Ronny Pedersen beskjed om at kom til å trekke seg 
som leder av turngruppa fra nyttår fordi han skulle flytte. Reidar Noer møtte i stedet 
for Ronny i EIFs hovedstyre fra og med oktober. 

 

Det øvrige styret vil berømme Ronny Pedersen for den enestående innsatsen han har 
gjort for turngruppa i den perioden han har vært leder. 

  

Medlemstallet per 31.12.2020 var henholdsvis 98 barn og 34 voksne.  
 

3. FORELDREKONTAKTER 

På grunn av koronasituasjonen var det ikke behov for å velge foreldrekontakter i år.. 
 

4. MØTER 
Det er avholdt 4 trenermøter hvor både trenere og hjelpetrenere var representert. 2 av 
møtene ble avholdt i gymsalen på Hauglia skole hvor hele eller deler av møtene var 
praktiske i form av fysisk trening, inkludert opplæring i bruk av utstyr, kunnskapsdeling 
og inspirasjon. I tillegg har vi holdt 2 møter digitalt hvor kun hovedtrenerne har deltatt. 
Trenerkontakt, som også er medlem av styret i Turngruppa, ledet alle møtene.  
  
Gruppestyret har avholdt 10 møter i 2020. I tillegg har det vært ett fellesmøte mellom 
hovedtrenere og gruppestyret.  
 
Turngruppa har ikke deltatt på lagledermøte i kretsen 

5. SPORTSLIGE AKTIVITETER  

5.1 Idrettsskole 

Vi har fått henvendelser fra EIF Idrettsskole og Idrettsskolen i Rælingen om å ha turn 
hos dem. Pga. koronasituasjonen har det ikke blitt gjennomført. 
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5.2 Kretsturnstevne 

På grunn av koronasituasjonen ble det ikke arrangert Kretsturnstevne i år. 

5.3 Sommeravslutning 

På grunn av koronasituasjonen ble det ikke arrangert sommeravslutning i år. 

5.4 Juleavslutning 

På grunn av koronasituasjonen ble det ikke arrangert juleavslutning i år. 

 

6. DUGNADER / ARRANGEMENTER  
På grunn av koronasituasjonen har vi ikke arrangert dugnader eller andre arrangementer 
i år. 

 

7. UTDANNING 

7.1 Generelt 

Det har vært liten aktivitet når det gjelder kursdeltagelse for våre trenere dette året på 
grunn av koronasituasjonen, og før mars var kursene vi ønsket å delta på, raskt 
fullbooket. 
 
Vårt mål for året var at alle hovedtrenere skulle få gjennomført Trener 1 utdannelse - 
målet videreføres til 2021. Vi ønsker også fokus på Sikringskurs og Barneidrettskurs 
 
 

7.2 Gjennomførte kurs 

Leder har gjennomført kursene «Klubbens styrearbeid i praksis» og e-læringskurset 
«Idrettens organisasjon og organisering». 
 
Kasserer har gjennomført «Økonomikurs for idrettsfag». 
 
Aktivitetslederkurs, «Barneidrettstreneren» 11. og 12. september 2020:  
Susan Sjølie - hjelpetrener junior 
Buguslawa Sihorova - hjelpetrener 6 år 
 

8. ARBEIDSOPPGAVER KOMMENDE ÅR  

Turngruppa jobber kontinuerlig for videreutvikling. Vi har som mål å oppgradere 
utstyr, og det søkes aktivt om midler til dette formålet. Styret og trenere må jobbe 
sammen for å rekruttere og ta vare på trenerne gjennom kurs, kompetanse og 
verdiskapning. 
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Vi ønsker at foreldre og foresatte skal ha godt innsyn i Turngruppa. Vi legger ut 
mest mulig informasjon på vår Facebookgruppe «Enebakk IF Turngruppa». I 
tillegg benyttes Spond for å formidle treningstider, nyheter og annen nyttig 
informasjon. Styret har også kommet i gang med å oppdatere hjemmesida. 

 

9. TILSLUTNING  

Særkrets: Viken og Oslo Gymnastikk- og Turnkrets  

Særforbund: Norges Gymnastikk- og Turnforbund (NGTF) 

 

10. REGNSKAP/BUDSJETT 
Økonomien i turngruppa er god. Styret har jobbet aktivt med å få kontroll på at alle så raskt 
som mulig blir medlemmer av EIF, slik at fakturering av treningsavgift kan gjennomføres 
effektivt. Det er også satt inn tiltak for å effektivisere medlemsregistrering og partipåmelding. 
 
Vi har hatt litt færre medlemmer i 2020 enn i 2019, men de fleste partiene er fulle eller 
tilnærmet fulle. Styret vil føre eventuelle overskudd tilbake til utøverne i form av 
utstyr/kurs/utdanning. 
I forbindelse med koronapandemien våren 2020 fikk vi kun inn 70% av treningsavgiftene. 
Resterende ble kreditert. Samtidig ble trenerne også kun delvis godtgjort under dette 
semesteret.  
 
Turngruppa fikk tilbake penger fra det offentlige for tapte inntekter i forbindelse med 
sommeravslutningen, noe som har bidratt til å begrense tap av våre normale inntekter. 
 

Vi fikk ikke organisert noen avslutninger i år, men har allikevel en stabil økonomi. Vi har 
planer om å gjennomføre digitale, og forhåpentligvis fysiske, oppvisninger i 2021, med Spleis 
eller lignende som økonomitilskudd. 
 
I 2019 ble vi tildelt 50 000 kroner fra Sparebankstiftelsen til innkjøp av nytt utstyr. Dette 
utstyret ble kjøpt inn etter intensjonen våren 2020, og sluttrapport er avlagt til 
Sparebankstiftelsen. I tillegg ble turngruppa tildelt LAM-midler i 2020 
 
 
 

11. VALG 

Nytt styre for år 2021 er*: 
* Med forbehold om godkjenning på årsmøtet i EIF 

Leder Trygve Fossberg Øisjøfoss Velges for 1 år 

Nestleder Reidar Noer
   

Ikke på valg, 1 år igjen 
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Kasserer Pia Maria Myrvold På valg 

Sekretær Randulf Rønningen Ikke på valg, 1 år igjen 

Styremedlem Ragnhild Bjørkan Orstad
  

På valg 

Trenerkontakt Linda Leone Ikke på valg, 1 år igjen 

Utdanning/materiellansv. Nina Bergskaug Næssvold  Valgt for 1 år  
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12. MATERIELL 
Turngruppa satser på moderne utstyr og apparater for best mulig innøving og utvikling av 
øvelser for hvert barn. Året i år ble benyttet til å investere i ulike hjelpemidler for dette: 
2 stk. oppblåsbare pølser i to ulike størrelser  
Vippepute til innøving av flikk-flakk m.m. 
Kasse i 4 deler 
Trampett 
 
Vi valgte også å gjøre service på vårt musikkanlegg mens vi ikke hadde muligheter for trening 
på grunn av korona; fornyet noen høyttalere, kabler osv. Nå har vi optimale lyd- og 
musikkforhold igjen. 
 
Oppdatert materiell liste kan fremskaffes på forespørsel. 

 
 

 


