Arsberetning
Idrettsskolen EIF

IDRETTSSKOLEN

Styret bestar av:

Leder Annette Barbgl

Nestleder | Karen Elise Seetra Huus

Kasserer | Hanne Marsdal

Formal:

Gi de minste barna et sportslig tilbud med fokus pa treningsglede og
mestringsfglelse. Det legges vekt pa god grunnmotorikk giennom lek og
aktiviteter tilpasset barnas utviklingsniva.

Aktiviteter:
Handball, fotball, turn, balanse, dans, kampsport, sykling, orientering, friidrett,
skgyter og ski.

Trening hver mandag og onsdag i gymsalen pa Kirkebygda barneskole, pa
skolens utearealer og pa omradet rundt gapahuken i Kirkebygda. | hgst hadde
vi i tillegg to skgyte-treninger i ishallen i ski.

Vi har fire arskull fordelt pa tre partier med til sammen 38 barn og 6 trenere.
Alle trenerne har utfgrt aktivitetslederkurs.

Mal for 2019 er at vart tilbud skal treffe flere barn som gnsker a drive med
idrett. Mal for hgsten er a starte opp et parti for 2015. Vi gnsker ogsa tettere
samarbeid med de andre undergruppene.
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