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Njård Fekting - Årsmelding  2021 
 
Organisasjonen i 2021 

 
Styret: 

• Siri-Mette Amble (styreleder) 
• Ellen Vokes (nestleder) 
• Frederic Grosse  
• Chantal Guyette 
• Patrick Merky 
• Thea Spant 
• Ingrid Røynesdal 
• Tomas Kersten (vara) 
• Tom Helge Vik (vara) 

 

Trenere: 
 

• Frederic Roqueta Maître d’Armes – til juni 2021 

• Anatoliy Herey Maître d’Armes – fra august 2021 

• OA Khron voksen (vår) og Avansert  
• Ole Magnus Amble Olkvam nybegynner (vår) 
• Alexander Burum-Auensen nybegynner (vår) 
• Henrik Walle nybegynner (høst) 
• Mia Frivik Berg Skole (vår) 
• Victoria Frivik Berg Skole (vår) 
• Marcus Vokes Brobakken Berg skole & Franske Skolen (høst) 

 
Styrets arbeid 
Siden forrige årsmøte har det vært avholdt 10 styremøter.  

 

Samarbeid med Njård ledelse og hovedstyret 
 
Det har vært veldig godt sammarbeid med daglig leder. Hun har håndtert søknader for krisepakker, 
sammarbeidet med NIF og håndtert alle trenerkontrakter. Trenere i Njård Fekting er formelt ansatt av 
Njårds hovedlag. 
Tomas Kersten er fekte-gruppens representant i Styrelrådet i Njård. 
 
Samarbeid med Fekteforbundet 
Njård Fekting deltok i fektetinget i 13.09.20 og 4 Njård-representanter ble valgt inn i forbundets styre: 
Adam Albrigtsen Flåten  Styremedlem 
Tomas Kersten    Varamedlem 
Siri-Mette Amble  Varamedlem 
Ellen Vokes   Valgkomiteè 
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Samarbeid med andre klubber 
Njård Fekting og Bygdøy fekteklub holder felles trening hver onsdag for elite grupper. 
 
I forbindelse med Junior World Cup og Cadet Circut har det vært et veldig bra samarbeid med øvrige 
klubber som sender fektere.  Vi henstiller til Forbundet om å formalisere dette samarbeidet for å fordele 
arbeidsoppgaver i forbindelse med disse stevnene.  
 

 
Medlemmer og rekruttering 
Medlemsmassen har gått noe ned de siste sesongene som følge av  COVID pandemien  Det var per 
31.12.21 dato 64 betalende fektere på salen på Njård og 25  på Berg/Franske skolen 
Det er gjennomgående færre registrerte fektere i 2021 enn i 2020 for fekteklubbene registrert i Norges 
Fekteforbund. Vi regner med en økning i antall for 2022. 
 
 
Egne arrangementer/aktiviteter 

 
Vinterstøtet: 6-7 november. 
Til på grunn av Covid hadde vi noe færre påmeldinger enn normalt for dette stevnet, spesielt blandt de 
yngre aldersklasser. Vi hadde 175 starter + 9 i åpen U11 og Njård tok 13 medaljer: 2 gull; 6 sølv og 5 
bronser.  Vi fikk gode tilbakemeldinger fra 7deltakere/trenere på gjennomføring av stevnet. 
 
I tillegg til stevnet var det også arrangert dommerkurs.  Njård Fekting (som de andre fekteklubbene) har 
en akutt mangel på dommere, noe som vil kunne få konsekvenser for antallet fektere vi kan sende på 
konkurranser. Det er viktig for klubben at ikke bare foreldre og eldre fektere tar dommerkurs, men også at 
de er villige til faktisk å dømme.  Håntering av denne situasjonen vil bli en viktig aktivitet for 2022. 
 

Rent sosiale aktiviteter har blitt kansellert pga smittesituasjonen. 
 
 
 Økonomi: 
 
Klubben har god økonomi og en god egenkapital.  Denne ble noe svekket i 2021 som følge av 
oppgradering av gulvet i fektesalen og nye pister. Egenkapitalen 31.12.21:  936.165. 
Driftsresultat -165..820 mot budsjett -299.309. 
 

 
Klubbutstyr 
For å ungå smitterisiko har Njård Fekting  lånt ut fekteklær, hanske og masker til alle uten eget utstyr. 
 
Sommeren 2021 ble brukt til å skifte gulvet og pistene på salen.  Pistene er nå nedfelt i gulvet, noe som 
både er skadeforebyggende for fekterne samt at salen blir mer brukervennlig for annen type trening. Takk 
til Patrick og Pia som gjorde en formidabel jobb med å få dette på plass.  
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Kommunikasjon/nettside 
Klubben kommuniserer via nettside og Facebook samt mail til medlemmer. Det er opprettet egne 
Facebook -grupper for alle nivåer av fektere samt egen for Berg Skole. 
 
Facebook har vist seg å være en god arena for å rekruttere nye fektere ved å kjøre kampanjer rett før 
semesterstart. 
 
 
 
Takk til alle fektere, trenere og foreldre/foresatte for innsats og engasjement i 2021 

Oslo,  7. februar 2022. 

Styret i Njård Fekting 



 

 
___________________________________________________________________________ 

Njård Fekting, Sørkedalsveien 106, 0378 Oslo 

 
 

Treningsgruppene 

 

Det har kommet nye medlemmer på alle nivåer i 2021  

 
Nybegynner 5-7 år  

Denne gruppen ble lagt ned pga manglende interesse. 
 

Nybegynner 8-12 år  
Gruppen trener en eller to ganger i uken, på tirsdager og torsdager mellom kl. 18-19.  
 

Videregående 8-12 år 

Gruppen trener én gang i uken, onsdager fra kl. 17.00 til 18.00.  

 

Ungdom 13- 18 år  
Trening en gang i uken på Onsdager mellonm kl 18:00-19:30. 

 

Avansert  
Gruppen trener tre ganger i uken på mandager tirsdager og torsdager mellom kl. 18.00 – 
19.30.  
 
Satsing 

Gruppen trener 4 ganger i uken mandager til torsdager mellon kl 19:30 – 21:30 
 
Voksen  
I vårsemesteret trente voksne mandager 18:00 – 19:30. Dette ble endret til tirsdager samme tid i 
høstsemesteret.  Voksne kan også trene fri fekting på fredager. 
 
Det har vært begrensninger for treninger for voksne over 20 år under Covid-pandemien. 
 
Franske Skolen 
Det er 2 grupper, 1. og 2. klasse 15:00 – 16:00;  og 3. og 4. klasse 16:00 – 17:00 
 
 
Berg Skole 
Gruppen trener 1 gang i uken – torsdager mellom 17:00 – 18:00 
 
Tyske Skole 

Det har ikke vært tilbud om fekting på den tyske skolen under pandemien.  Dette etter ønske 
fra skolen. 
 


