
Referat Njård turn gruppestyremøte nr 10 
5.12.2024, kl 17:00 – 19:00. Sted: Møterommet på Njård 
 
Njårds visjon: Sammen blir vi best 
Njårds grunnleggende verdier: Glede, mestring og samhold 
Habilitet 
 
Valg av referent: Øivind.  
Tilstede: Anja, Heidi, Stephan, Fredrik og Øivind 
 

1. Gruppestyrets mandat – Infosak 
• Spørsmål om mandat tas opp i kommende møte med styrerådet. Sjekke hvordan de andre 

gruppestyrene forstår sitt mandat og hva hovedstyret anser er mandatet til gruppestyrene, og 
om det finnes noe nedfelt om dette. Tar det deretter opp i gruppestyret.  
 
2. Juleoppvisningen på tennisbane 1 og 2 – Info/diskusjon  
(søndag 8. desember) 
Styret gikk igjennom planene. Det mangler en del foreldre på noen vakter, særlig nedrigg.  
 
3. Breddetrener og Sportslig leder – vedtakssak 

• Ny breddetrener ansatt i 50 % stilling.  
 
• Status sportslig leder ift økonomisk budsjett. Denne tas videre på nyåret. 
 

4. Turnrepresentant i gruppestyret – Infosak 
• Simon gir seg som ungdomsrepresentant i gruppestyret.  

Alexander Röhrl går inn i gruppestyret frem til neste årsmøte. På årsmøtet blir det valg for 
kommende periode, og avklaring av om vi skal ha gutt/jente annet hvert år.  
 
5. Årsmøte for Njårds turnavdeling på Njårds Trenerkontor 

• Foreslått tid er: 25. februar 2025, kl. 18:00- 20:00  
Renate lager utkast til innkalling med agenda og årsmelding. Gås igjennom på neste 
gruppestyremøte. Må avklare om det er nedfelt noe om funksjonstid for hhv. styremedlemmer 
og styreleder. Antar 1 år for medlemmer og 2 år for styreleder. Vi forsøker også å få på plass en 
intern valgkomite for turngruppa ifm neste årsmøte.   
 
6. Vedlikehold/utskiftning av apparater i turnhallen – Info/diskusjon 
Ringstativ er bestilt og dekkes av hovedlaget.  
Det har kommet avslag på en søknad. Venter på svar på noen søknader. 
 
Fått inn mye midler på dugnad, og i sponsormidler fra foreldres bedrifter. Men mangler 
fortsatt betydelig sum for å finansiere frittståendegulv. Sjekket ut med Kari om hovedlaget kan 
bidra. Antar 10 års varighet for et frittståendegulv og kostnad ca 800.000. Dvs årlig kostnad på 
80.000. Prat med Kari: Hun er optimistisk og ønsker å prøve å finne en løsning i januar om nytt 
gulv.   

 



7. Prosess for grop – Info/diskusjonssak 
• Gruppestyret (samt trenere) ønsker å gå for grop.  

Espen Jansen skal komme på befaring og vi vil deretter få et prisoverslag.  
Vi kan få byggetegning fra Espen og snekre selv, men må kjøpe inn matter, skumklosser, etc. 
Men kan gjenbruke noen av materiellet vi allerede har. Gruppestyret er optimistisk på at det 
kan finnes en løsning som er økonomisk realiserbar. Grop vil bli innplassert i turnhallen og ikke 
i samhallen pga. behov for lengede på tilløp.  
 
8. Sommertur – Infosak 
Renate har sjekket opp med Ekke om treningsleir i Østerrike i Olympiahallen Dornbin. 
Sportanlagen & Seminarräume | Olympiazentrum VorarlbergSommertur. 
Sommertur for både jentene og guttene. 
Hallen i Dornbirn er ledig uke 26 som er uken vi helst ønsker oss.  
Plan er å reise ned søndag. Trening mandag-tirsdag fri onsdag, deretter frem til lørdag 
formiddag. To økter hver dag for de fleste, kanskje en økt pr. dag for de yngste.  
 
Det er 52 rom. Noen enkeltrom og noen dobbelt og noen trippelrom. Trenere må få enkeltrom, 
dvs 48 rom til utøvere og foreldre.  

 

Gruppestyret diskuterte hva vi setter som aldersgrense for deltakelse. Ut fra bl.a. 
bestemmelsene for barneidrett konkluderte gruppestyret med at de som fyller 12 år i 2025 kan 
delta på samlingen. Dvs. at siste-års rekrutter og eldre kan delta. Første års rekrutter og yngre 
kan ikke delta. Eldre utøvere som ikke turner på konkurranseparti tilbys ev. plass på samlingen 
dersom det er avklart at det er kapasitet.  
 
Det sendes nå raskt ut en «håndsopprekning» i Spond på hvem som kan ønske å delta fra 
konkurransegruppene, og deretter blir det bindende påmelding tidlig i januar.  
 
9.  Bekledning i turnhallen – Vedtakssak 

• Vedta om det skal være lov å trene i bar overkropp eller ikke? 
Heidi har snakket med Turnforbundet (Adm konsulent Camilla Sandhaug). Ikke fått noe klart 
svar. Noen klubber har regler om dette. Ikke enighet i gruppestyret om vedtak. Stephan tar 
kontakt med trenerne for å sjekke hva de mener er riktigst. Deretter behandles saken på nytt i 
gruppestyret, og det blir også vurdert om saken skal legges frem for årsmøtet.  
 

Saken ble foreløpig drøftet. Det ble bl.a. diskutert en løsning med forbud før kl 1730, av hensyn 
til de yngre utøverne som trener frem til dette. De eldste trener gjennomgående 17-20. Ingen 
konklusjoner. Saken skal diskuteres videre. Gruppestyret innhenter synspunkter også fra 
trenerne.  

 
10.  Konkurransetrenere kommunikasjon med foreldre – Info/diskusjonssak 

• Gruppestyret diskuterte saken. Konkluderte med at det bør lages en føring 
om hva som kan tas med trener, og hva som må tas med sportslig leder. Det er mange unge 
trenere. De unge trenerne kan ev henvise til administrasjonen og Sportslig leder. Det må 
unngås at foreldre retter direkte kritikk mot disse for jobben de gjør. Denne type 
tilbakemeldinger må gå via sportslig leder.  



 
11.  Samarbeid Nordstrand – Infosak 

• Avtalen for Julian og Christian som har trent fast 1 gang pr uke frem til 
konkurranseperioden var ferdig i midten av nov.  
For kommende periode: 
Vi har fått to datoer for mulig trening i Nordstrand-hallen. Den ene er 14. desember kl 14-17, 
er aktuell for alle under 13, de øvrige skal på regionsamling. Samt lørdag 21. desember fra kl 
10-13. Da flyttes hele turngruppa til Nordstrand.  Blir deretter evaluering mtp om det kan bli 
noen flere dager med lån av hallen.  
 
Diverse 

• Fotografier (fotokalender utgår) – Infosak Sette dato. På foreldremøtet 12. nov 2024 
enstemmig ønske om fotografering og kjøp av fotografier/kalender. Saken tas videre på 
mail. 

 
• Jentegruppen – Infosak/diskusjonssak Saken tas videre på mail. 

 
• Mini aspirantene – Info/diskusjonssak Saken tas videre på mail. 

 
• Status Reisepolicy – Infosak: Jobbe videre og sette policy og gode rutiner for reisene 

med utgangspunkt i Øivinds utkast. Gruppestyret bestemmer dette pr mail og sender 
ønske om policy til Renate og Fredrik, som informerer videre. 
 

• Dugnader. Vedtakssak: Ta videre på mail. 
 

• Antidoping og Ernæring – Infosak. Administrasjonen har tatt dette videre med 
hovedlaget. Hovedlaget arrangerer et kurs i antidoping for alle avdelinger.  
Den 15. januar skal det i regi av RG og Turn kjøres ernæringsforedrag.  
Sak ferdig. 
 
 


