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Njård Turn 

Årsmelding 2022 
 

 

 

Styrets sammensetning i perioden: 

Leder: Morten Fagerland 

Styremedlem: Helene Laszlo, Renate 

Grantsdottir, Thomas Ramdahl, Hilde 

Strømsjordet 

 

Valgkomite: Hovedlaget styrer rundt 

valgkomite 

 

Avdelingen har i 2022 vært ledet av Philip 

Skordal (vikariat) i stilling som sportslig leder 

og Katarina Liptakova (vikariat) som 

administrativ ansatt. 

 

Trenere (hoved): 

Calin Zaro 

Laszlo Boda 

Dzmitry Stsiapanau 

Alexandru Pop 

Andreea Georgesci 

Andreas Voutsina 

Saulean Lenuta 

En rekke gode hjelpetrenere 

 

 

Hovedsak 

 

2022 har vært et år hvor turnavdelingen har økt 

medlemsmassen noe. Ved endt høstsemester 

hadde vi 1070 aktive deltagere. 

 

AKS 

 

Vi startet i 2016 med et tilbud rettet mot AKS 

ved Slemdal skole. Etter dette har vi utvidet de 

kommende årene. I 2022 var vi på 6 skoler. 

 

 

Feriecamper/skoler 

I høst -, vinter, - og sommerferien hadde vi 

feriecamper for turnskole 1, 2 og 3. Dette ble 

veldig vellykket med ca 50 deltagere per camp. 

I sommerferien hadde vi 4 camper totalt. 

 

  

Arrangement 

 

Vi kunne endelig arrangere både 

breddekonkurranse og juleshow igjen. Dette ble 

en suksess med 260 deltagere på 

breddekonkurranse og ca 450 på juleshow. 

 

 

Avdelingens hovedaktiviteter har i 2022 vært 

som følger: 

 

 

Gymlek (felles med RG) 

 

Antall deltagere har ligget på ca 180 hvert 

semester.  

Gymlek 3-4 år og Gymlek 5-6 år har som 

vanlig trent i gymsalen mandag til torsdag. Vi 

hadde noen få ledige plasser på Gymlek 1 

partiene. På gymlek 2 har vi hatt en venteliste i 

hele året.  Andreea har fortsatt det gode arbeidet 

og sørget for god kvalitet på partiene.  

 

 

Turnskole 

 

Antall deltagere på Turnskole 1 var på ca 170-

180 hvert semester. På Turnskole 2 hadde vi ca 

170 hvert semester. Turnskole 3 hadde ca 190 
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deltagere hvert semester. Vi har hatt stor 

pågang på Turnskole 3 2x2 og har derfor hatt 

noe venteliste på denne gruppen.  

 

Vi har også opprettet noe som heter Turnskole 

ekstra. Dette er et parti for de som går på 

Turnskole 2 og 3 2x2 som ønsker seg enda mer 

trening.  

 

Paraturn 

 

Etter oppstart i 2019 har gruppen holt seg stabil 

med rundt 10 deltagere 

 

 

 

Voksenturn 

 

Dette er en gruppe som er blit veldig populær 

for oss. Vi har fulle grupper og totalt 40 

påmeldte.  

 

Ungdomsturn 

 

I Njård ønsker vi å beholde ungdomemene 

lengst mulig, men vi ser dessverre at det er blitt 

noe frafall på enkelte ungdomsgrupper. Vi ser 

etter muligheter for å beholde flere lengre her. 

 

 

 

Konkurransegrupper 

Treningsforholdene har stort sett vært gode for 

å få frem gode utøvere, og ikke minst for å ha et 

meget godt og profesjonelt turnmiljø i hallen. 

Det er trangt i hallen på grunn av mange 

kursdeltagere. Dette fører til noe lavere kvalitet. 

Derfor har vi hatt behov for å leie noen eksterne 

haller innimellom. 

På juniornivået har vi hatt gode resultater 

nasjonalt og vi klarte å få to junior gymnaster til 

EM.  

Kristian Ramdahl og Alexander Røhrl leverte 

også gode resultater i Norgesfinalen hvor det 

blant annet ble gull i bøyle og bronsje i hopp.  

Vi har fått inn flere nye medlemmer på 

utviklingsgruppen vår som nå består av totalt 15 

jenter. Alle disse gymnastene er aspiranter. I 

tillegg har vi fått inn flere nye aspiranter på 

guttesiden.  

I rekrutt klassen hadde vi flere gutter som 

deltok i nasjonal rekruttkonkurranse og mange 

jenter og gutter som har deltatt i ulike regionale 

konkurranser.   

 

 

 


