


Protokoll årlig møte Njård Langrenn, 11. februar 2026 kl. 18

Sted: Møterom, Njårdhallen
Tilstede: Åsmund Gram Dokka, Sondre Bollum, Henriette Paus, Ingerid Øhrn Langslet
1. Status og overordnet gjennomgang v/Åsmund Gram Dokka
Forbedringer som har hatt fokus det siste året:
· Et etter hvert godt innarbeidet årshjul de fleste kjenner og setter pris på, med arrangementer som hyggekveld, Ilsetra-samling, suppeløp, klubbrenn, klubbmesterskap osv.
· Solide grupper nedover i årgangene. Rekrutteringen har vært god de siste årene.
· Forbedrede kommunikasjonskanaler. Har tatt i bruk Whatsapp-grupper i tillegg til Spond, samt aktiv bruk av FB for å dele nyheter som skal nå mange, inkludert de som ikke lenger har små barn i Njård
· Eldre og yngre tettere knyttet sammen, viktige forbilder for de yngre!
· Gruppe på plass for å holde i rekruttering / økonomi

Utfordringer vi må ha fortsatt fokus på er:

· Engasjere flere foreldre i årgangene (“oppmannsrollen”). Vi ønsker å gjenopprette oppmenn for de ulike årskullene, for å ha en foreldrekontakt som kan bidra med blant annet løpende informasjonsdeling og sosiale aktiviteter
· Tåler ikke svekket rekruttering. I noen av ungdomsgruppene er det svært få medlemmer.
· Holde på barna inn i ungdomsalder
· Bygge solide treningsgrupper som også er trygge sosiale arenaer. Her er oppmannsrollen også en viktig faktor.

2. Økonomi v/ Sondre Bollum
Klubben har gått med et planlagt underskudd på 95 000 kr i 2025. 
Det har vært en valgt strategi å bruke penger på rekruttering og ansettelse av sportslig leder og ungdomstrenere, for å øke rekrutteringen og aktiviteten i klubben.

Det er mindre dugnadsinntekter enn tidligere, blant annet siden sportsmessen er avviklet. Det er også mer krevende med sponsorinntekter enn tidligere, men vi får sponsorinntekter blant annet til Njårdrennet. Medlemmer og treningsavgifter utgjør den største inntektskilden, så fokuset på rekruttering har vært viktig.

Det planlegges for et underskudd også for 2026, men legges en plan for å øke inntektene fremover med en egen gruppe som jobber spesifikt med dette.
3. Sportslig gjennomgang av året v/ Sondre Bollum
· Barnegrupper: Her er det ca. 100 barn og høyt aktivitetsnivå. Gledelig også at flere deltar på renn.
· Ungdomsgruppe: Få, men veldig ivrige. Ungdomsgruppa trener sammen med Heming en dag i uka.
· Juniorgruppe: Høyt nivå og godt samarbeid med Heming
· Senior: Historisk bra år for Njård
· 	Eneste klubb i Norge med deltakere i jr-VM, U23-VM og VM i Trondheim
	6. plass i NM-stafetten (2025)
 
4. Ny styresammensetning
· Styreleder: Åsmund Gram Dokka
· Økonomiansvarlig: Jahn Asle Hesla
· Styremedlem (junior): Ingerid Øhrn Langslet
· Styremedlem (HL): Peder Ornum
· Styremedlem (barnegrupper): Stine Selås (NY)

Ann-Mari Lillejord går ut av styret

5. Ingen innkomne saker


Oslo, 11.02.2026
Ingerid Øhrn Langslet



