
Protokoll fra årsmøte i Njård       

Sted: Meet, Ullevål stadion 

Tid: 18.mars 2024 kl 1800 

Tilstede: 33 stemmeberettigede 

 

Saksliste. 

1. Velkommen og oppstart 
 

2. Godkjenne de stemmeberettigede - godkjent 
 

3. Valg av dirigent – Jan Gunnar Boehlke 
 

4. Valg av protokollfører – Torunn Thoresen 
 

5. Valg av to medlemmer til å underskrive protokoll – 
Mari Schrumpf og Hilde Sand 
 

6. Godkjenne forretningsorden - godkjent 
 

7. Godkjenne innkallingen - godkjent 
 

8. Godkjenne sakslisten - godkjent 
 

9. Behandle Njårds årsberetning inklusive gruppeårsmeldingene –  
- Ønske om mer informasjon og åpenhet fra hovedstyret til 

gruppestyrene 
- Medlemsmassen har gått ned med 100 fra 2023 til 2024 
- Alle medlemmer må registreres med navn, man kan i dag registrere et 

familiemedlemskap uten å registrere navn på familiemedlemmene? 
- Nytt vaskebyrå 
- Tidligere vaktmesterstilling er nå besatt av Ulvin 

Godkjent 

 

10. Behandle regnskap, kontrollutvalgets beretning og revisors beretning  
- Revisor var tilstede og svarte på spørsmål. 
- Njård har byttet til RG Regnskap As. 
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- Daglig leder mener Njård bør ha likviditet på 4-5 M i måneden for å 
dekke lønn og løpende kostnader 

- Kostnadsfri parkering for tillitsvalgte bør tas opp av det nye styret 
Godkjent 

 

11. Behandle forslag og saker  
- Sak 1: Klubbutvikling 

*Strategisk plan for perioden 2024-2028 ble lagt frem for årsmøtet, 
prosessen ble startet høsten 2023 
*Det har vært 5 forberedende møter frem mot årsmøtet 
*Det skal lages en visjon, verdier, virksomhetsplan, klubbhåndbok av 
det nye styret og avdelingene 
Godkjent 

 

- Sak 2: Låneopptak for å finansiere nødvendig oppgradering av anlegg 
*Fullmakt til det nye styret å låne opp 2,5M til oppgradering av 
anlegget vårt 
Godkjent 

 
*Anbefaling om at det nye hovedstyret har mulighet til å låne opp til 
12 millioner. 
Godkjent, 32 for – 1 mot 

 
*Nytt hovedstyret blir bedt om å lage en økonomisk plan på hvordan 
det skal satses på anlegg og avdelingene 
*Medlemmene stilte spørsmål om et låneopptak vil øke halleie, 
treningsavgift osv 
 

          -    Sak 3: Valg av revisor 

         *BDO fortsetter som klubbens revisor 

               Godkjent 

 

          -    Sak 4: Fritak av treningsavgift 

* Håndballgruppen ønsker at tillitsvalgte og trenere i avd skal ha fritak    
for treningsavgift 
 Ikke godkjent 
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*Forslaget støttes ikke av årsmøtet, men årsmøtet ber det nye 
hovedstyret samarbeide med håndballavdelingen om å løse måten å 
godtgjøre trenere. 

-    Sak 5: Hovedlaget bistår turnavdelingen med å utarbeide en plan for    
hvordan man kan etablere en skumgrop i tilknytning til turnavdelingens 
arealer. 

Turn frafaller forslaget 

               *Turnavd må samarbeide med det nye hovedstyret om å få bygget en  
               skumgrop 

 
12. Fastsette medlemskontingent  

*Ny aldersinndeling for å følge NIF 
*Økning av medlemskontingenten 
Godkjent, med kommentar 

Njård ser på mulighet for studenter å dele opp betalingen 
 
 

13. Budsjett for 2024 
Godkjent 
 

14. Behandle idrettslagets organisasjonsplan 
Godkjent 
 

15. Valg 
 
HOVEDSTYRET 
-styreleder: Jan Fredrik Hagen 
-styremedlemmer: Torunn Thoresen 
                               Kjersti Langmoen 
                               Renate Grantsdottir 
-varamedlem: hovedstyret velger et varamedlem 
 
VALGKOMITE 

Det forelå ingen forslag til ny valgkomite. Hovedstyret får fullmakt til å 
utpeke en valgkomite. 
 
KONTROLLKOMITE 

Hovedstyret får fullmakt til å utpeke medlemmer til kontrollkomite.  
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Det har ikke kommet inn rapport fra kontrollkomiteen. 
 
FEKTING 

Paal Frisvold 
Christian Dahle 
Janne Von Koss Torkildsen 
Annette Andresen Wold 
Teresia Ekelund Book 
Martin Spusta 
Patrick Merky (vara) 
 
ALPINT 

Gustaf S. Christensen 
Richard H. Hansen 
Glenn Arvesen 
Mads Meltvedt 
Anna Wilhelmsen 
 
HÅNDBALL 

Ole Bengt Moe (leder) 
Vibeke Krane 
Steinar Kyrkjebo 
Elisabeth Braathen 
 
RG 

Rannveig Eriksen (leder) 
Giulia Di Nunno 
Anna Dreiseitlova 
Nina Hodneland 
Jeanette Schrøder 
Fredrik Domaas 
 
TENNIS 

Ola Heldal 
Karl Blom 
Peder Strand 
Roar Horn 
Mari Schrumpf 
Axel Bryde 
Trine Berge 
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Bartlomiej Witczak 
 
LANGRENN 

Åsmund Gram Dokka (leder) 
Jahn Asle Mørch Hesla 
Peder Ornum 
Ingerid Øhrn Langslet 
Ann-Mari Lillejord 
 
TURN 

Dette er et forslag fra hovedstyret, da det ikke er sendt inn noe til 
valgkomiteen eller hovedstyret. 
Renate Grantsdottir 
Anja Canales 
Stephan Rørhl 
Heidi Ring 
Fredrik Backer 
12 stemmer for 

 

Forslaget fra årsmøtet: 
Turnstyret som er valgt på deres årlige kveld 
8 stemmer for 

 
 

16. Avslutning 

Avtroppende varamedlem Tomas Kersten og nestleder Henriette 
Lillebekk ble takket av og fikk blomster og gavekort for deres innsats i 
Njård. 

 

 

 

 

____________________    _____________________ 

Hilde Sand      Mari Schrumpf 
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Dokumentet er signert digitalt, med Penneo.com. Alle digitale signatur-data i 
dokumentet er sikret og validert av den datamaskin-utregnede hash-verdien av 
det opprinnelige dokument. Dokumentet er låst og tids-stemplet med et sertifikat 
fra en betrodd tredjepart. All kryptografisk bevis er integrert i denne PDF, for 
fremtidig validering (hvis nødvendig).

Hvordan bekrefter at dette dokumentet er orginalen?
Dokumentet er beskyttet av ett Adobe CDS sertifikat. Når du åpner dokumentet i 

Adobe Reader, skal du kunne se at dokumentet er sertifisert av Penneo 
e-signature service <penneo@penneo.com>. Dette garanterer at 
innholdet i dokumentet ikke har blitt endret.

Det er lett å kontrollere de kryptografiske beviser som er lokalisert inne i 
dokumentet, med Penneo validator - https://penneo.com/validator

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Mari Schrumpf
Underskrive protokoll
Serienummer: UN:NO-9578-5999-4-1998302
IP: 77.16.xxx.xxx
2024-03-29 09:52:47 UTC

Hilde Strømsjordet Sand
Underskrive protokoll
Serienummer: UN:NO-9578-5999-4-1232228
IP: 51.175.xxx.xxx
2024-04-01 19:21:48 UTC
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            protokoll-årsmøte-Njård
            D4NZC-F1QD0-6POZI-3KGCB-GOEJN-70BKU
            SHA-256
            f804be09b178f401e82f1f2c95b0356d3434d39a04c0fe55110e877494888260
            
                                    
                                                                            Underskrive protokoll
                                            
                            
        
    

    
    
        
            
                
            
            
                
                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
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            SHA-256
            f804be09b178f401e82f1f2c95b0356d3434d39a04c0fe55110e877494888260
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                    Erklæring og samtykke
                

                
                    
                        Med min signatur aksepterer jeg innholdet og alle datoer i de følgende dokumenter, identifisert med sin dokumentnøkkel og kryptografiske hash-verdi.
                    

                    
                        Jeg aksepterer at mitt fulle navn, min aktuelle IP-adresse samt mitt offentlige sertifikat lagres og oppbevares digitalt, med det formål å kunne påvise signaturens gyldighet.                    

                    
                        Opplysningene blir innebygd i signaturen, og er altså tilgjengelig for alle med adgang til det signerte materiale.
                    

                    
                        Med min signatur godtar jeg herved den til enhver tid gjeldende sluttbruker-lisensavtalen (EULA) for bruk av Penneo Digital Signature Platform: https://penneo.com/eula                    

                

                
                    Dokumenter som signeres

                    
                        
                            
                                
                                    
                                

                                
                                    Jeg signerer dokumentet ""                                


                                
                                                                                                            - 
                                            på vegne av  
                                            som 

                                

                                
                                    
                                        Dokumentnøkkel: 
                                    

                                    
                                        Dokumentets kryptografiske  hash-verdi: 
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