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HOVEDSTYRETS ARSBERETNING FOR 2022

Njard er et fleridrettslag med atte idrettsavdelinger; alpin, fekting, handball, langrenn,
rytmisk gymnastikk, tennis, turn og sykling. Sykling har ikke hatt gkonomisk
virksomhet i 2022.

NJARDS ORGANISASJONSPLAN

[ Valgkomite: |

1 leder
2 medlemmer
1 varamediem

- - ==
Styret:
Engasjert Kontrollkomite: 4
2 4 1 leder
revisor inst to medlemme;
| f 1 nestleder

2 styremedlemmer

Juridisk enhet 1 varamediem

Besluttende organ [Ansattes representan|
Tilrettelegger for aktivitet
Administrasjon:
'sqmsd — styret og repr, fra gruppene Daglig leder
Ansvar for sportslig aktivitet Adm support Sportssief Driftsleder

Styrer etter mandater gitt av styret
Melde inn saker og bista styret

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

Styrets beretning omfatter perioden 01.03.2022. — 01.03.2023.
Den regnskapsmessige delen av arsberetningen omfatter perioden 01.01. - 31.12.2022

HOVEDSTYRET
Jan Gunnar Boehlke Styreleder
Nina Frivold Nestleder
Henriette Bohman Lillebekk | Styremedlem
Torunn Thoresen Styremedlem
Tomas Kersten Varamedlem
Janken Thoen Veland Ansatt representant

Hovedstyret har avholdt 7 mgter i perioden, 2 av mgtene med Styreradet.
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STYRERADET

NAVN AVDELING
Fredrik Stray Langrenn

Inger Bendigtsen | RG
Christopher Moe | Alpint
Tomas Kersten | Fekting
Anders Dolve Handball
Mari Schrumpf | Tennis

Helene Laszlo Turn

Disse personene er ikke valgt men plukket ut av sine avdelingsstyrer.

VALGKOMITE
NAVN VERV
Lars Planke Leder

Jan Fredrik Hagen | Medlem
Anna Dreiseitlova | Medlem
Mads Meltvedt Vara

KONTROLLKOMITE

NAVN VERV
Eric Jacobs | Leder
Ola Heldal | Medlem
Odin Kalvg | Vara

MEDLEMMER
KATEGORI 2022 | 2021 | 2020 | 2019 | 2018
Totalt antall medlemmer | 3794 | 3910 | 3919 | 3998 | 3 942
Kvinner 2230 | 2315|2363 (2399|2142
Menn 1564 | 1595|1556 (1599|1799
Medlemmer over 25 ar 791 919 882 796 | 789
Medlemmer under 25 ar 3003 {2991 {3037 (3202|3153
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Medlemstallet er blitt redusert med 116 det siste aret, alle over 25 ar. Det er grunn til
a tro at dette kommer av kravet om verifisering av personopplysninger til NIF, noe
som ble satt i gang i 2022. Dette fgrer til at man ma igjennom flere ledd fgr man
kommer til betaling av medlemskapet, noe som fgrer til at man lar vere a betale,

spesielt hvis man ikke lenger er aktiv.

NJARDS ADMINISTRASJON

For & ivareta klubbens administrasjon, oppfglging av idrettsavdelingene og drift av
idrettsanleggene er det na ansatt 3 personer tilsvarende 3 arsverk. Det er daglig leder,
adm support og sportssjef.

Administrasjonens oppgaver:

e Utfgrer medlemsadministrasjon og medlemsservice
e Fakturering for alle avdelinger

e Oppfolging av IT-support og alle adm systemer

e Forsikringer

e Personaloppfelging

e Oppfolging regnskap og revisjon

e Drift av Njardbutikken

e Bista med sportslig utvikling i idrettsavdelingene

e Utleie, drift og vedlikehold av anleggene

e [verksetting av aktiviteter knyttet til Virksomhetsplanen
e Arbeid med ulike finansieringsformer og fundraising

DRIFT AV ANLEGG OG ANLEGGSUTVIKLING

Drift og vedlikehold av anleggene.

Njards vaktmester gjennom 22 ar, Zoran Kovacic, gikk av med pensjon 1. november
2022. 1 stedet for a ansette ny vaktmester har klubben gjort en avtale med Ulvin
Gartner og Eiendomsdrift. Dette er en avtale tilsvarende et arsverk og hvor vi i tillegg
har tilgang til bil og mye utstyr.

Reparasjon og vedlikehold
Det er i Igpet av beretningsperioden gjort reparasjon og vedlikehold for 1,3 MNOK.

De mest kostnadskrevende og synlige arbeidene er fglgende:
e Lagt nytt tak over inngangsparti/kontor og kafe.
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e Oppgradering diverse elektriske anlegg.
e Nytt beslag og takrenner langs gstsiden Njardhallen.
e Vasket/renset handballhallen utvendig.
e Ryddet vegetasjon rundt handballhallen.
e Ryddet vegetasjon pa tennisanlegget.
For gvrig utgjgr service pa anlegg og utstyr en stor del av denne kostandsposten.

Ny tennisboble

I september fikk vi pa plass ny tennisboble. Dette var pa tide da den gamle boblen,
som for gvrig hadde sveert darlig isolasjon, var over 30 ar. Oljebrenneren var ogsa av
ca samme modell. Alt er na byttet ut og det fungerer svert bra. Dette er et spleiselag
hvor Njard sentralt og Njard Tennis har benyttet egne midler, med andre ord
investeringen er ikke belant. Totalkostnaden for boblen er 3,1 MNOK inkl mva . Med
refusjon pa mva og tippemidler er dette en investering for Njard totalt pa 1,4 MNOK.

Oppgradering tennisbaner

De to tennisbanene lengst sgr pa anlegget ble oppgradert med ny drenering og ny
grus. Dette fgrer til en mye bedre kvalitet pa banene. Arbeidet startet i 2021 og ble
ferdigstilt sommeren 2022. Dette er ogsa et spleiselag med Njard sentralt og Njard

Tennis, og en investering som ikke er belant. Totalkostnaden for denne
oppgraderingen er 2,3 MNOK inkl mva. Med refusjon pa mva og tippemidler er dette
en investering for Njard pa 1,3 MNOK

Utvikling av nye anlegg

Klubben har over flere ar jobbet med ulike alternativer for ytterligere utvidelser av
treningsanlegg. Pr dags dato har hovedstyret besluttet a legge slike prosjekt pa vent
for & prioritere andre viktige oppgaver i den daglige drifte. En annen arsak er ogsa
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kostnader knyttet til slike prosjekter. Med dagen prisutvikling pa energi, renter og
ellers gvrige driftskostnader er det viktig ha prioritet pa a handtere de.

ARBEIDSMILJO

Arbeidsmiljget i klubben anses som godt. Sykefravaret blant fast ansatte har i 2022
vert 1,5%. Dette var 4% 12021 hvor det var flere enkeltpersoner som hadde lange
sykefraver. Med 1,5% er vi tilbake pa det som de senere ar har vert gjennomsnittet i
klubben.

SAMMEN BLIR VI BEST

Vi jobber kontinuerlig med aktiviteter som bygger opp under var visjon — Sammen
blir vi best. Konkrete aktiviteter som er gjennomfert 1 2022 i forhold til dette er:

e Trenerkurs

e Klubbkveld med foredrag og middag for ansatte og frivillige

e Impact

e Sportslig mgteforum pa tvers av idrettene

e Summercamps: aktiviteter pa tvers av idrettene:

o Kickoff-kveld for trenere

o aktiviteter for barna
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NJARDS ROLLE I LOKALMILJOET: INKLUDERINGSPROSJEKTER

Njard og Njardhallen ligger pa grensen mellom bydel Vestre Aker og bydel Ullern.
Med 3900 medlemmer og stor anleggsmasse kan vi trygt karakteriseres som en
hovedpulsare i var del av byen. @kende kostnader er en av norsk idretts stgrste
utfordringer. Mange idretter blir kostbare, og barn og unge blir utelukket fra gleden
med a drive organisert idrett. Selv om Njard er lokalisert i en velstaende del av Oslo
sa er det klart at mange barn og ungdom ogsa i vart neromrade ufrivillig ekskluderes
fra gleden med a drive organisert idrett, og tilhgre en klubb og et miljg. Dette skal vi
motvirke, bade i var eksisterende virksomhet, og med utvikling av ny aktivitet

Ny aktivitet

12022 ble det evaluert og kartlagt hva slags aktivitet og organisert idrett som kan
egne seg godt for inkludering og integrering for a na en gruppe barn i var bydel som
er underrepresentert i idretten.

-Aktiviteten skal organiseres slik at vi kan gjennomf@gre med SVART lave
deltageravgifter

-Aktiviteten skal kunne ta i bruk eksisterende anlegg pa Njard.

-Aktiviteten skal ha lav oppstartterskel for utgver og utgvers familie mtp. kultur,
kjennskap og mestring.

Vi tror at a starte en ny idrett i klubben hvor vi organiserer for a na hovedmalsetting,
helt fra oppstart er klokt. Beslutningen ble bordtennis, og 1 oktober var vi 1 gang med
de fgrste gktene.

Prosjektet «Bordtennis for barn: Verktgy for inkludering, integrering og motvirke
utenforskap»

Aktiviteten er forelgpig helt gratis. Prosjektet mottar betydelig ekstern finansiering og
er saledes ikke en gkonomisk belastning for den gvrige aktiviteten i idrettslaget. Vi
har startet opp med arskullene 2012, 2013 og 2014 og bygger opp avdelingen gradvis
fra bunnen. I august 2023 planlegges oppstart for arskullet 2015.

ARRANGEMENTER

Det er i Igpet av beretningsperioden gjennomfgrt fglgende arrangementer i regi av
klubben:

e Jule- og sommeroppvisning i Rytmisk Gymnastikk

e Hgstpiruetten — kretskonkurranse 1 Rytmisk Gymnastikk

e Njardpokalen — landskonkurranse i Rytmisk Gymnastikk
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e Breddekonkurranse Turn

e Sommer- og juleoppvisning Turn

e Virstgtet Fekting

e Vinterstgtet, Fekting

e Senior NM Fekting

e Klubbmesterskap i terrenglgp, - for alle idretter, arrangert av Njard Langrenn
e Klubbmesterskap, Langrenn

e Njardrennet i Sgrkedalen, Langrenn

e Sportsmessen, arrangert av Alpin og Langrenn

e Nordisk mesterskap U14 Tennis
e 2 ROGY Tennisturneringer
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e Intersport-runde for 8-9 aringer i Handball

e Loppetassen runde for 6-7 aringer i Handball
e Regionsamper i Handball

NJARD 100 AR 21. APRIL 2024

En komité er nedsatt og skal ha sitt fgrste ide-mgte den 13 mars.
Det er et gnske a fa til en markering som primert gar mot unge og barn.

OKONOMI

Det konsoliderte regnskapet omfatter klubb- og anleggsdriften samt alle
idrettsavdelingene.

Njards samlede inntekter for 2022 er pa kr 35,5 MNOK. 12021 var den totale
omsetning pa 31,9 MNOK. Jkningen kommer primert pa medlemsinntekter med
2,IMNOK, videre 1,1 MNOK pa leieinntekter som gjelder ekstern utleie av
idrettsarealene og utleie til naring.

Driftskostnader har gkt med 5,9 MNOK fra 2021.

Den stgrste gkningen er pa personalkostnader, 3,2 MNOK. Noe av dette kommer pa
grunn av gkt aktivitet sett 1 forhold til de gkte medlemsinntektene, men
lgnnskostnadene har hatt en for stor gkning 1 forhold til driften, noe som er en trend
som ma snus i 2023. Driftskostnader knyttet til anlegg er 1 MNOK hgyere enn 2021.
Her utgjgr energikostnadene 0,6 MNOK,

Totalt far klubben et driftsresultat pa negativt 1,9 MNOK, budsjettert var positivt 0,7
MNOK.
Resultat etter finans og skatt far et underskudd pa 2,7 MNOK.

Njards egenkapital utgjer 7,9 MNOK pr 31.12.2022.
Likviditeten er tilfredsstillende.
Regnskapet er avgitt under forutsetning om fortsatt drift i Njard.
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Oslo, 05.03.23
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Deltakere

NJARD Norge

Signert med E-signere

Marianne Holen

marianne@njaard.no

NJARD STYRE Norge

Signert med E-signere

Henriette Lillebekk
henriette.lillebekk@gmail.com
+4799049495

NINA FRIVOLD Norge

Signert med E-signere

Nina Frivold

nina.frivold@vikenfiber.no

NJARD STYRE Norge

Signert med E-signere

Torunn Thoresen

torunn@numeroelf.no

JAN GUNNAR BOEHLKE Norge

Signert med E-signere

Jan Gunnar Boehlke
jan.gunnar.boehlke@gmail.com
+4790912257
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                    2023-03-1008:05:58
                    Marianne Holen hos Njård opprettet kontrakten og inviterte Henriette Lillebekk hos Njård styre som en undertegner, Jan Gunnar Boehlke, Nina Frivold hos Nina Frivold som en undertegner, Torunn Thoresen hos Njård styre som en undertegner.


                

                
                

            

            
            
                
                    2023-03-1008:06:02
                    Marianne Holen hos Njård signerte.


                

                
                

            

            
            
                
                    2023-03-1008:58:32
                    Torunn Thoresen hos Njård styre åpnet for første gang.


                

                
                

            

            
            
                
                    2023-03-1009:09:41
                    Henriette Lillebekk hos Njård styre åpnet for første gang.


                

                
                

            

            
            
                
                    2023-03-1313:48:52
                    Torunn Thoresen hos Njård styre signerte.


                

                
                

            

            
            
                
                    2023-03-1313:51:56
                    Nina Frivold hos Nina Frivold åpnet for første gang.


                

                
                

            

            
            
                
                    2023-03-1313:52:03
                    Nina Frivold hos Nina Frivold signerte.


                

                
                

            

            
            
                
                    2023-03-1313:57:12
                    Henriette Lillebekk hos Njård styre signerte.


                

                
                

            

            
            
                
                    2023-03-1315:06:53
                    Jan Gunnar Boehlke åpnet for første gang.


                

                
                

            

            
            
                
                    2023-03-1315:07:15
                    Jan Gunnar Boehlke signerte.


                

                
                

            

            
            
                
                    2023-03-1315:07:15
                    Alle undertegnere har signert.


                

                
                

            

            
        

    




Download verification:
https://app.oneflow.com/files/contracts/4521486/7c06225caa4dd00320b61ff186057113c34274f0/?asset=verification.pdf

