Styrets arsberetning 2018

Njérd er et fleridrettslag med atte idrettsavdelinger; alpin, fekting, handball, langrenn,
rytmisk gymnastikk, tennis, turn og sykling. Sykling har ikke hatt noen skonomisk
virksomhet i 2018.

Beretningsperiode
Styrets beretning omfatter perioden 19.03.2018. - 10.03.2019

Den regnskapsmessige delen av arsberetningen omfatter perioden 01.01. - 31.12.2018

Hovedstyrets og Styreradets medlemmer og metevirksomhet
Njards hovedstyre har i beretningsperioden bestatt av Erik Solberg (leder), Jan Gunnar

Boehlke (nestleder), Eric Jacobs, Mette Egli, Jan Schroé (ansatt representant) og Nina Frivold
(varamedlem).

Styreradet har bestatt av: Einar Golberg (langrenn), Hilde Vermedal (rytmisk gymnastikk) og
Otto Kalva (turn), Tomas Kersten (fekting), Christine Folkvord (tennis), Anders Dolve
(héndball) og Mads Meltvedt (alpint).

Hovedstyret har avholdt 7 meter i perioden, 3 av de med Styreradet.

Medlemmer
Pr. 31.12.2018 hadde Njard 3.942 registrerte medlemmer, mot forrige 4r 3.708. Medlemmene

fordeler seg med 2.142 kvinner og 1.799 menn. 80% av medlemmene er under 25 4r.

Njirds administrasjon
For & ivareta klubbens sentrale administrasjon og drift av idrettsanleggene er ansatt 3 personer

tilsvarende 3 arsverk.

Likestilling
Kjennsfordelingen pa sammensetningen av medlemmer til hovedstyret og avdelingsstyre er

pé 57% menn og 43% kvinner. Tilsvarende forhold p4 medlemsmassen er 45%/55%.

Arbeidsmiljo
Arbeidsmiljeet 1 klubben anses som godt. Sykefravaeret blant fast ansatte har veert under 1% i

2018.

Idrettsavdelingene
Det har ogsa i1 2018 vert stor aktivitet i Njards idrettsavdelinger og styret vil takke bade

utavere, trenere, tillitsvalgte og de mange frivillige hjelpere for den innsatsen som er gjort.

Tum
Avdelingen fortsetter & vokse og det er denne avdelingen som sliter mest med klubbens

begrensede treningskapasitet. Breddepartiene utgjer den sterste delen av driften, men
avdelingens grupper med eliteturnere holde ogsé heyt niva nasjonalt. Vi har n to utevere pa
seniorlandslaget menn hvorav en av de, Odin Kalve, deltok bade i EM og VM med det norske
laget. I NM vant han selvmedalje i frittstdende og hopp. Njard har ogsé en utever pa
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juniorlandslaget menn og en pé guttelandslaget. Nivéet for jentene har ogsa fortsatt 4 eke. En
av jentene er nd kommet pa juniorlandslaget.

RG

Denne avdelingen har 1 2018 okt i aktivitet og de har samtidig klatret godt opp pa
resultatlistene i pa nasjonalt niva. Nytt av aret er ogsé at 3 jenter fra Njard har gitt sammen
med 3 jenter fra Asker for 4 danne en tropp som kan konkurrere pé internasjonalt niva, og
Njards hovedtrener jobber ogsé med denne troppen. Det gror meget godt i avdelingen, og
deres ma] er & fa frem glade RG-jenter som i starre og sterre grad konkurrerer i og hevder seg
pé det hayeste nivi i landet, noe det ser ut til at de er i ferd med & gjore.

Fektin
Njérd Fekting er en av Norges ledende fekteklubber og har vokst godt de siste rene. I tillegg

til at de hvert semester starter opp med nybegynnerkurs hanker de ogsa inn et stort antall
medaljer i norske og nordiske konkurranser. Nytt av dret er at det ogsa nd kommer jenter i de
yngste klassene som er med 4 konkurrere. Pia Albertson ble ogsé verdensmester for veteraner
over 50 4r i oktober, Dette skjedde i Livorno i Italia. Klubben arrangerte ogsé i r Vinterstatet

med storsuksess.

Handball
Héndballgruppen definerer seg som en ren breddeklubb og det er gledelig at avdelingen

stadig har god tilgang i de yngre arskullene. Avdelingen har ni 34 lag med i seriespill. |
tillegg kommer Loppetassen lag for de yngste. Ved utgangen av 2018 var det ca 320 spillere
med organisert aktivitet. Njdrd Handball har flere arrangement gjennom dret med bl annet
Loppetassen, Skolecup (sammen med BMIL), Minirunder og Brigrunde. Det ble 1 2018 ansatt
en sportslig/administrativ leder som skal bidra til & eke aktivitetsnivaet til medlemmene.

Langrenn
Avdelingen jobber for & viderefere den sportslige utviklingen av klubbens utevere slik at de

som ensker & utvikle seg til topputevere nasjonalt og internasjonalt kan gjere dette i klubben.
Njérd Langrenn har opparbeidet seg en sunn gkonomi so er et grunnlag for god langsiktig
sportslig satsning. Det siste aret er det ogsa bygget opp et opplegg for prepping og smerning
av ski til de «viktige «rennene hvor formélet er & sikre alle like gode ski. Sportslig har utevere
hatt gode plasseringer i kretsmesterskap og Norges Cup renn.

Tennis

Avdelingen har i beretningsperioden fatt pé plass en god organisering av tennis skolen og
aktiviteten pa voksenkursene har okt betraktelig. Det er blitt arrangert flere turneringer i
perioden bl annet to ROGY, en Club Master Cup og flere interne turneringer. Det er ogsa
signert en ny leveranderavtale med Torinor Sport pé klubbtey og diverse annet utstyr.
Gkonomien i tennisavdelingen er nd stabil og gir grunnlag for en god drift fremover.

Alpint
Det har i1 siste sesong veert en bra rekruttering til Racing og Innsais gruppene og spesielt har
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man sett en positiv utvikling i Ul4 som na teller 15 aktive lepere. I tillegg er det 160 barn
som deltar pa alpinskole, alpinskole og barmark. Veteran-gruppen bestér av 10 lepere.
Okonomien har bedret seg betraktelig de to siste arene og gruppen er godt i gang med &
nedbetale gjeld til hovedlaget. Gruppen har ogsa i perioden inngatt en god sponsoravtale med
Bull, Ski & Kajakk.

I drsberetningene fra de enkelte avdelingene finnes mer utferlige beskrivelser av aktivitetene
som har foregatt gjennom aret.

Klubbutvikling med Virksomhetsplan/klubbkultur — Sammen blir vi best
I lopet av 2018 ble hele Virksomhetsplanen ferdig. Hovedlaget takker alle ansatte og frivillige
som har vart med og bidratt. Virksomhetsplanen bestar av

e Visjon
e Virksomhetsidé
e Verdier

e Klubbkultur

Det viktigste arbeidet i 2019 er forankring av det som er besluttet. Vi har engasjert Frank
Abrahamsen fra NIH til & kjore en prosess pa dette med vére sportslige ledere som videre far
ansvar for 4 fa dette ut til trenere, utevere, foreldre.

Anleggsutvikling
Reparasjon og vedlikehold

Det er i lopet av beretningsperioden gjort diverse vedlikehold for ca 1 mill kr. Den sterste
kostnaden har veert rydding av den 3,5 km lange leypetrase i Husebyskogen. Dette i
forbindelse med at Njird i mange ar har hatt ansvar for drift av denne. Ved oppsigelse av
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kontrakt (i 2015) hadde Njard et ansvar for  sette leypene i stand slik de var nar Njard
overtok. En annen stor vedlikeholdsjobb som er gjort 1 2018 er etablering av
brannvarslingssystemet i hele Njardhallen.

Ny flerbrukshall og butikk

Prosessen pagar og vér samarbeidspartner NorgesGruppen er fortsatt ivrig pa & fa til noe..
Gjennom aret har vi hatt mete med byraden for kultur og idrett med mal om a fa et klarere
svar pa hvilke muligheter vi har for 4 benytte noe kommunens arealer som ligger pé estsiden
av hallen. Tilbakemeldingen er at det er et makeskifte av areal som vil gi den sterste
muligheten for 4 fa det til. Det kan veere aktuelt & «bytte bort» noe av arealet i Jensmessveien.
Det er utredning av denne muligheten som klubben né vil jobbe videre med.

Midlertidig hall p4 parkeringsplassen

For a raskt kunne f& mere treningskapasitet sekte vi i 2017 om & fa sette opp en midlertidig
PVC hall pa deler av parkeringsplassen. Da parkeringsplassen eies av kommunen matte vi
seke dispensasjon om dette. Den ble forst avvist i Plan- og bygningsetaten, deretter har vi
anket pd avvisningen og vi venter nd pa en behandling i Byutviklingskomiteen. Det var ventet
at det kunne bli behandlet i februar, men det er fortsatt ikke skjedd.

Ny permanent tennishall i Jensmessveien.
Hovedstyret besluttet 1 2018 og se pa mulighetene for & bygge en permanent PVC-hall der

hvor tennisboblen star, mest pga at boblen er i veldig darlig stand og at den er meget dyr &
holde i drift. Status er na at vi na har sendt seknad til Plan- og bygningsetaten pé dispensasjon
til & sette den opp (har ikke disp til det i dagens festekontrakt) og parallelt folger det ogsa en
byggeseknad. Malet er 4 kunne starte en byggeprosess tidlig pa sommeren.

Okonomi/Administrasjon
Fellesregnskapet omfatter klubb- og anleggsdriften samt idrettsavdelingene.

Njards samlede inntekter ekte fra kr. 29.3 mill. 1 2017 til kr. 31,7 mill. i 2018. @kningen
kommer pé flere poster, men Sportsmessen utgjor en stor del da det var ca 1 mill ekning i

omsetningen pa den.

Drifiskostnader er okt med 4,6 mill. Ca 1/3 del av kostnadsekningen ligger pa lenn, mens det
resterende ligger i storst grad pa vare- og arrangementskostnad (Sportsmessen og innkjep til
turnhallen) i tillegg til noe drift og vedlikehold pa anleggene.

Totalt far klubben et negativt resultat p 10.687 kr i 2018 mot positivt 2.140.294 kr i 2017.
Avdelingsvis fordeling av inntekter, kostnader og resultat fremgar av vedlegg til
fellesregnskapet.

Njards egenkapital utgjor pr. 31.12.18 kr.5.891. Likviditeten er tilfredsstillende.

Regnskapet er avgitt under forutsetning av fortsatt drift i Sportsklubben Njérd.

Klubben har i beretningsperioden etablert et samarbeide med selskapet Ecit for kjering av
lonn og regnskap. Det blir na papirlest og med lepende oppdateringer i regnskapet. Ragnhild
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Moller, som har kjert regnskap og lenn for Njard i ca 20 ar, avslutter i disse dager sitt

engasjement med klubben.

1 desember ble det gamle medlemssystemet Deltager bytte ut med ny leverander, Weborg.
Hovedarsaken til skiftet var 4 fa et mere kundevennlig system i forhold til pAmelding/betaling
av aktiviteter og medlemskap. I tillegg har det nye systemet en bedre rapporteringsmodul. Det
har vart noen utfordringer i overgangsfasen, spesielt pga at skiftet kom veldig tett inn i
pamelding til aktivitetene i januar, men vi ser na at mye begynner 4 falle pa plass.

Oslo, 03.03.20 9_‘

Styret i Sportsklibben Njird
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Njard Alpin
Arsmelding 2018

Styret har i aret som har gatt bestatt av:
Leder: Mads Meltvedt

Styremedlem RogerJdosefsen

Styremedlem:  Anders Rustad
Styremedlem:  Jon Solheim
Styremedlem:  Berge Sandengen

Styremedlem:  Nora Brun

Det er gjennomfort 5 styremeter i
perioden.

Medlemmer
Alpingruppen hadde 215 medlemmer i
2018 sesongen

Rekruttering til Racing og Innsats
gruppene har vaert god i perioden og
sazrlig har man sett en positiv utvikling i
U14 som na teller 15 aktive lepere. |
tillegg har vi ca.160 barn som deltar pa
alpinskole alpintrening og barmark.
Veteran-gruppen bestar av ca 10 lepere.

Sportslige aktiviteter

For sesongen hadde vi en heltidsansatt
hovedtrener, Christian Olsen, Nora Brun
vaert ansatt pa timebasis med ansvar for
barmarkstrening og alpinskolen. Det har
ytterligere vaert benyttet ca. 15 trenere pé
timebasis.

Det ble i 2018 gjennomfort 9 samlinger
for Racing gruppene (U14 og U16) samt
familiesamling pa Gaustablikk for alle.

Vinteren 2018 deltok Njard lopere i
Hovedlandsrennet (U16), og Donald Duck
mesterskapet.

Njard stilte ogsa med 19 lopere pA BAMA
Alpinfestival og hadde over 40 lopere pa
Oslo Cup og andre lokale renn.

Klubbmesterskapet ble avholdt i Wyller
med ca.90 deltagere.

Viér E-cup og landslagsleper Alexander
Thorsen kom tilbake pa ski etter sin
alvorlige ryggskade, men skadet dessverre
kneet pa slutten av sesongen. Vi haper &
se Alexander pa ski igjen i lopet av
vinteren.

Okonomi

De totale inntektene i Njard Alpin utgjorde
kr. 1 597 162.- en nedgang fra

kr. 1763 025,-,i2017, men med ett over-
skudd pa kr.143.071 mot kr. 99 237.-.- i
2017.

Nedgangen i driftsinntekten skyldes en
noe lavere aktivitet i Racingruppene og
litt fezrre deltagere pa ski og barmarks-
treningen. Okningen i overskuddet knytter
seg i hovedsak til en godt gjennomfort
sportsmesse samt okning i sponsorsalg.

Overskuddet vil bli benyttet til nedbetaling
av gjeld til hovedlaget med kr. 100 000,- i
2019 og til innkjop av nedvendig utsyr,
herunder porter og tidtaker anlegg.

Styret forventer en okning 1 inntektene |
2019 som folge av inngatt avtale med ny
hovedsponsor Bull Ski & Kajakk og en
vtterligere satsing pa Sportsmessen,
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herunder gjennomfering av en messe pa
varen. Treningsavgiften for 2019
viderefores pd samme niva som for 2018.

Foreldreinteressen
Et godt foreldremiljo er et kjennetegn for
Njard Alpin.

Vi har det siste aret opplevd ekende
engasjement fra foreldrene i forbindelse
med tilstedevaerelse pa treninger,
samlinger og renn Det er ogsa etablert en
egen tidtakergruppe som gjor det mulig a
arrangere flere egne renn.

Styret vil arbeide videre med
oppbyggingen av et godt klubbmilje og
sariig oppfelging av oppmannsrollen og
rekruttering til deltagelse i renn og pa
samlinger.

Spond er innfert som kommunikasjons-
kanal for alle treningsgruppene.

Styret takker ogsa for alle bidrag og

deltagelse i forbindelse med sportsmessen,

var viktigste inntektskilde.

Regnskapet er avgitt under forutsetning for
fortsatt drift 1 Njard Alpin.

Styret i Njard Alpin

Oslo, 25.02.2019

Mads Meltvedt

Berge Sandengen

www.njard.no

Jon Solheim

Nora Brun



Arsberetning 2018 K &

Styret har i perioden bestétt av:

Hilde Vermedal styreleder
Ulla Fjeldstad styremedlem
Astrid Halle Isfeldt styremedlem
Henriette Bohmann

Lillebekk styremedlem
Renate Nielsen styremedlem
Reidar Hornsletten kasserer

Hilde Vermedal har ogsa vert klubbens representant i Oslo og Akershus
kretsstyre.

Det har veert avholdt 13 styremeter,

Styrets kommentar til det framlagte regnskapet
Det fremlagte &rsregnskapet for avdelingen viser et overskudd pa kr 318 434 |
mens vi har en positiv egenkapital pd kr 737. 072. Auv de viktigste postene i

regnskapet kan nevnes:

De samlede inntektene fra treningsavgifter pkte med 245.000 i forhold til
2017, selv om prisene pé treningen ikke ble oket. @kningen skyldes flere
faktorer. Vi har greid a skape storre interesse for 4 trene mer blant jentene
mye pé grunn av godt trenerarbeid og gode sportslige resultater. Videre
har vi fatt tilgang av flere konkurranseutevere fra andre klubber som alle
ogsa ensket & trene mye.

Sommerskolene har etablert seg som et verdifullt tilskudd til driften og
rekrutteringen til klubben. Inntektene er 40.000 over budsjettert.

Nér det gjelder tilskuddene fra Njard og OIK viser det smé endringer i
forhold til budsjettet.

Av kostnadene i avdelingen er det lennskostnadene som utgjer den store
posten. Disse er nd gket med ca. 100.000, dette mye for 4 ivareta alle
jentene som ensket & trene mer.

Kostnadene til leie av hallen viser ogsé ekning siden vi har ekt bruken av
hallen for p4 best mulig méte 4 ivareta enske fra jentene om 4 trene mere.,

I tillegg til treningsavgiftene er gjennomfering av egne arrangementer som jule-
og véroppvisningen en viktig inntektskilde for Njard RG. Andre aktiviteter



vurderes hele tiden i forhold til kapasiteten vi har i en forholdvis en liten
foreldregruppe.

Egne arrangementer 2018
Njard RG har gjennomfert falgende arrangementer i lapet av perioden:

Njéardpokalen (januar)

Kretsmesterskap (april)

Véroppvisning (2. juni)

Sommerskole (uke 26)

Sommerskole (uke 33)

Juleoppvisning (8. des.)

Minirekruttkonkurranse (9. des)

Apen dag for rekruttering 3 ganger gjennom aret

® © ¢ @ © o o o

Planlagte arrangement 2019

Kretsmesterskap (mai)
Véroppvisning (15. juni)
Minirekruttkonkurranse (16. juni)
Sommerskole (uke 26)
Sommerskole (uke 33)
Juleoppvisning (7. des.)
Minirekruttkonkurranse (8. des.)

Vi sekte om 4 2 arrangere kun en konkurranse i 2019, nemlig NM da vi ansa
denne konkurransen som passe stor i forhold til at vi som foreldregruppe kunne

gjennomfore et godt arrangement. NM ble vi overraskende nok ikke tildelt, og
av den grunn patok vi oss nok en gang & arrangere KM som skal avholdes i

april.

Vi er imidlertid en foreldredrevet klubb, og er veldig avhengig av at foreldrene
stiller opp 4 hjelper til da slike store arrangementer er helt umulig for et styre
arrangere alene. Vi har pa noen konkurranser hatt for lite leveranser av mat og
kaker til cafeen, men satser pd at foreldrene stiller opp med bade mat, kaker og
egeninnsats under det kommende kretsmesterskapet.

Treningsforhold
Njérd RG har benyttet Bane 3 full tid (15 — 21 hver ukedag + 10-16 hver lerdag

(frem til 17 annen hver lerdag). Sist sesong benyttet vi ogsé gymsalen til
Smestad og Huseby barneskole til RG for Alle.



Trenerne
Trenerne har vert ledet av hovedtrener Krasimira Vasilieva siden 16.11.201 6,

mens Zrinka Galic har veert engasjert 33 timer pr. uke, og har i tillegg til dette en
deltidsstilling som administrativ ansvarlig og kontakten med foreldrene.

Fra hesten 2018 har vi ogsé veart s heldige og fatt knyttet til oss Stine @stvold
Aamodt som ballett-trener. I tillegg har klubben hatt flere timetrenere engasjert

for ulike grupper.

Sportslige resultater 2018
Klubben hadde i konkurransesesongen 2018 totalt 5 utevere som konkurrerte pa

heyeste individuelle niv4 i sin aldergruppe (fra 11 &r og oppover). Mathilde
vant alle sine 3 konkurranser, mens Adele ogsa vant en konkurranse i Norges-
cupen. Av vére gvrige utevere vant Emilie Sophie 4 konkurranser pé niva S,
mens Kristina vant Norgesfinalen i Nasjonal Div. B foran vir egen Alette.
Duo/trioene vére hadde en meget god sesong. Adele og Thale vant 2
konkurranser, mens juniorene hadde flere pallplasser, Emilie Sophie /Helene (3),
Anine/Nora Johanne/Tess (2) og Amalie/Emma (1).

Fra NM fikk vi Norgesmestre i duoen Amalie/ Emma, og for gvrig falgende

plasseringer under NM:
Junior duo/trio  Amalie/Emma 1. plass
Emilie Sophie /Helene 2. plass
Anine/Nora Johanne/Tess 4. plass
Senior duo/trio  Marthe/ Kristina 7. plass
Junior Emma 12. plass
Nora Johanne 13. plass
Tess 14. plass

Det gror veldig godt i klubben, og klubbens mél er 4 f frem glade RG-jenter
som i sterre og sterre grad konkurrerer i og hevder seg pa det hayeste niva, noe
det ser ut som vi lykkes med.

Oslo, den 07. februar 2019

Styret Njard RG



Beretning for Njérds hdndball 2018

Styret har bestatt av Anders Dolve — leder (utstyr og materiell), Camilla Melvold — nestleder
(oppfelging dommere), Trond Gabrielsen (ekonomiansvarlig), Kjerstin Lae (Opplering/kurs),
Asgeir Szbe Nilsen (arrangement), Linda Skeie (arrangement) og Charlotte Egner (Kiosk og
innkjep)

I lopet av 2018 har Nina Frivold, Per Otto Larsen og Morten Persen gitt ut av styret.

Det har tlssmmenvaert avholdt 11 styremeter.

Arsregnskapet for Njard Handball 2018 er gjort opp med et moderat underskudd (se regnskapet).
Underskuddet kommer som et resultat av noe lavere kiosksalg enn forventet, investering i
materiell (herunder drakter) samt lavere medlemstilfang i de yngre klassene enn forventet. Disse
investeringene har veert nedvendige for 4 sikre en bedre kamp- og treningshverdag for vare
medlemmer. Styret har fortsatt fokus pa god ekonomisk kontroll som muliggjer en videre
nedbetaling pa var gjeld til hovedlaget. Ansettelsen av ny Sportslig og administrativ leder i Njérd
handball hosten 2018 skal bidra til ekt kvalitet pa aktivitetstilbudet for medlemmene vére.

Vi er inne i det andre aret av var 5-rs samarbeidsavtale med GMAX og Hummel (leverander av
drakter og en egen Njard kolleksjon). Klubben fremstar na helhetlig med like drakter pa alle lag,
samt like reservedrakter fra 12-arslagene og oppover. Vi har ogsa investert i trenerutstyr slik at
trenerne vére tydelig representerer Njard Handball, pa trening og pa kamp.

Vi har sammen med BMIL arrangert Skolecupen for klassetrinnene 3.-7. klasse, som vanlig med
stor suksess. I 2018 arrangerte vi 2 Loppetassen og vi har gjennom Aret veert arranger av 4
minirunder og en runde i Bringserien. Njard héndball har ogsé arrangert 2 trenerkurs for vare og

andre av regionens trenere.

De sportslige resultatene for klubben er beskrevet i det enkelte lags arsberetning inntatt nedenfor.
Njérd stiller 3 lag pa seniorniva, 2 herrelag (3. og 5. divisjon) og et damelag (6.divisjon).

Dommersituasjonen har gjennom 2018 vert bedre enn i 2017. Det er nadvendig a fortsatt ha
fokus pa utvikling av nye egne dommere

Njérd overferte fra 1. mai 2016 elite lag damer til idrettslaget Aker Topphandball. I samsvar med
stiftelsesavtalen mellom Njard, Ullern og Aker Topphandball har Njérd handball i 2018 bidratt
med et driftstilskudd pa tilsammen 193 668 til Aker Topphéndball. Samarbeidsavtalen leper ut

april 2019.

Etter etableringen av Aker Topphéndball er Njard Handball en ren breddeklubb. Det er derfor
gledelig at vi har stor tilgang av spillere i de yngre arskullene og det er spesielt gledelig at det er
god tilgang av gutter. Ved utgangen av aret var det 320 spillere under 18 ar.

Styret onsker d takke trenere, oppmenn, foreldre, dommere og barnekampledere for
innsatsen i 2018. Klubben drives pi dugnad og uten dere hadde det veert umulig 4 drive

Njird Handball!
Njard 22.01.2019
Styret Njard Handball

Anders Dolve
Styreleder



Njard Langrenn
Arsmelding 2018

Styret har i sesongen 2018-2019 hatt
folgende sammensetning:

Ane Varden, leder

Tove Gunnes Kozar

Fredrik Ottesen

Einar Golberg

Camilla Aschehoug (til aug. 2018)

Styrets kommentar til det fremlagte

regnskap

Arets resultat for Langrennsgruppen er
et overskudd pa kr. 80.341,35.
Egenkapitalen pr. 31.12.2018 er kr.
886.522.46 inkludert é&rets resultat.
@konomien i Langrennsgruppen er
solid med god likviditet. @kt bruk av
betalte trenere samt okt satsing pé flere
juniorer har ekt kostnadene de to siste
arene. Antall aktive medlemmer har
gatt ned fra  fjor med tilhorende
reduksjon i treningsavgift. Dette
kompenseres av okt dugnadsaktivitet
og okning i aktivitetsmidler.

Styret anbefaler at drets overskudd
avregnes mot egenkapitalen.
Regnskapet — er  fremlagt under
forutsetning av fortsatt drift.
Sportslige mil  og oppnadde
resultater

Hovedsatsingen for Langrennsgruppen
har veert 4 tilrettelegge trening for barn
og ungdom med ulik bakgrunn med
hensyn til skiferdigheter og onsker for
treningen.

VAT

Vi har gjennom éaret hatt nermere 20
lonnede trenere, samt foreldre som
bidrar pa de ulike gruppene. Vi har
styrket oss ved & knytte til oss flere
trenere med betydelig erfaring som
seniorlopere. Alle grupper har fatt et
godt treningstilbud gjennom sesongen.
Langrennsgruppen skal videre
tilrettelegge for at de som ensker det,
skal kunne delta i renn.

Antall deltagere fra Njard pd kretsrenn
har, s& langt i sesongen, v&rt god.
Endelig status méd gjeres opp nér
sesongen er over.

Njardrennet 2019 ble arrangert 3
februar i Holmenkollen med over 900
deltakere, og rennet ble gjennomfert pé
en god mite.

Klubbmesterskapet 2019 blir arrangert
i april i Serkedalen. Vi venter, som
vanlig, mer enn 200 deltagere.

Vi har na fatt etablert en satsende
junioravdeling, og vi har sokl & gi disse
uteverne et godt tilbud. De mottar noe
okonomiske stotte til deltakelse i NM
og NorgesCup.

Mange Njardlepere har oppnadd flotte
resultater sa langt i sesongen. Blant
juniorene har det vart mange gode
plasseringer i NorgesCup-rennene, bl.a
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Matz Jenssens 3. plass pa 7,5 km fristil
pa Asen. For 15- og 16-dringene, samt
juniorene, kommer sesongens
heydepunkt noe senere i form av
Hovedlandsrennet og junior-NM.

13- og l4-aringene hadde sitt
uoffisielle norgesmesterskap i februar
da Ungdommens Holmenkollrenn gikk
av  stabelen. Vi hadde mange
Njérdlepere til start, og mange gode
prestasjoner.

Kretsmesterskapet ble avholdt pa
Skullerud i slutten av januar. Njird
stilte med over 50 deltakere. | klassisk
pa lerdagen fikk vi tre kretsmestere
ved Nicoline Strand (J11), Leopold
Strand (G12) og Lars Bjertnas (G15).
Sendag (friteknikk) gjentok alle tre
prestasjonen og ble doble mestre. |
tillegg vant Vilde Opedal J17. 1 M17
fikk Halvor Dybdal tredjeplass, mens i
M18 var Matz Jenssen, Mads Greholdt
og Lars Young Vik nzre ved 4
tapetsere pallen med hhv. 2., 3. og 4.
plass.

Fremtidsutsikter og fokusomrader
Trening

Langrennsavdelingen har hatt en god
utvikling gjennom de senere ar, og har
na et stabilt antall utevere, samt en fin
grunnstamme av  erfarne  trenere.
Avdelingen har ogsd mange erfarne
oppmenn og god kontinuitet i ledelsen.
Vi har de siste fem drene hatt en
okning av unge lepere til klubben. Det
siste aret har denne utviklingen flatet
noe ut. Gruppene 15 ar og yngre har

ukentlig hatt i underkant av 200 lapere
pé trening, og nd er det viktig 4 sikre at
de yngste etablerer skiglede i Njard
slik at vi har en stabil utevermasse i
alle 4rsklasser og begge Kkjenn
framover. Vi har denne vinteren, for
forste gang, ogsé hatt treningstilbud for
7-aringer (f. 2012). Det ber legges vekt
pa okt renndeltakelse i alle arsklasser.
Det ber ogsd vere et mdl a4 sikre
stabilitet pa trenersiden for de unge
utgverne.

Utvikle anleggene
Husebybakken Skipark ble ferdigstilt i

fjor, men pa grunn av verforholdene
ble ikke langrennsdelen av anlegget
ferdig preparert med sng. Per februar
2019 er det gledelig a se at anlegget er
i full drift, med mange barn som leker
pa ski. Trening vinterstid foregar for
det meste fra Ovresetertjern for de
yngste, mens de eldre trener fra
Frognerseteren/Holmenkollen.

Utvikle organisasjonen og rekruttere
gode ledere

Mange nye utevere betyr ogsd mange
nye foreldre/foresatte. Det kan ta tid
for nye medlemmer & fa en
“tilherighet” til klubben, og i sin tur ta
ansvar for lederoppgaver. Langrenns-
avdelingen vil derfor satse pa & utvikle
det sosiale for & styrke klubbfalelsen.
Langrennsavdelingen héper, i sam-
arbeid med Hovedlaget, 4 kunne gjere
administrative oppgaver mer effektive.




Det siste dret har langrennsavdelingen
ogsd bygget opp et opplegg for
prepping og smering av ski i
forbindelse med NorgesCup,
Hovedlandsrenn og enkelte andre
viktige renn. Formalet er & sikre alle
Njards utevere gode ski og like ski.
Vurderingen var sa langt er at dette har
vaert svart vellykket.

Oppsummering:

e Viderefere at langrennsavdelingen
fortsetter med sunn ekonomi som
et grunnlag for god langsiktig
sportslig satsing.

e Viderefore den sportslige
utviklingen av klubbens utevere
slik at utevere som ensker & utvikle
seg til topputevere nasjonalt og
internasjonalt kan gjere dette i
Njard, herunder arbeide videre med
avdelingens  juniorsatsning  og
nevnte smoreprosjekt.

e Hovedfokuset for neste sesong:
Viderefore det gode rekrutterings-
arbeidet i de yngre &rsklassene,
samt motivere il okt renn-
deltakelse i alle arsklasser. Det ma
ogsd fokuseres pa a arrangere
sosiale arrangement innen de ulike
grupper.

20. februar 2019
Styret i Njard Langrenn



Njiard Fekting
Arsmelding 2018

Styret har i &ret som har gaft bestatt av:

Erik Storelv — leder

Gina Albrigtsen - nestleder
Akos Buzinkay

Pia Albertson

Gina Albrigtsen

Frederic Grosse

Siri Mette Amble

Nina Steenland

Styremster:

Det er avholdt 8 styremeter i perioden. Utover
det jevnlig kontakt pa mail, telefon og pé salen.
Budsjett og regnskap ble behandlet ferste gang
pi styremote 25. januar 2018 og forelepig
budsjett for 2019 ble behandlet pé styremote 8.
desember 2018. Styret har hatt omfattende
diskusjoner om styrets arbeid og samarbeid
mellom styremedlemmene. Styret vedtok blant
annet & nedsette en sportskomité for & involvere
flere i oppfelging og gjennomfering av
sportslige tiltak, og et finansutvalg for & sikre
mere stotte il klubbens aktiviteter.

Foreldregruppen bestdende av Ellen Vokes,
Kari Herremsnes., Tomas Kersten, Line
Selinger, Frederic Grosse og Janne Von Koss
Torkildsen har bidratt til 4 arrangere sosiale
events hestcamp og sommerleir, og felles
arrangement,

Sportskomitéen bestdende av Frederic Grosse.
Pia Albertson. Stig Dahlbo og Erik Storelv har
understottet hovedtreners sportslige opplegg.

Innledning
1 2018 viser Njard Fekting fortsatt vekst, med
det forste aret med faste fektekurs pa satellitter,

i tillegg til tilbud pa skoler i Oslo Vest. 2018 ble
aret hvor Njard Fekting etablerte faste
kveldskurs utenfor Njérdhallen; forst i Barum
pa Gjonneshallen, og fra hesten 2018 pa Berg
skole i Oslo Nord, og pa Solvang skole i Asker.
Samlet sett har nermere 70 fektere, jenter som
gutter, fektet pa vére satellitter i 2018, og gitt
inntekter pa ca. 125 000 kr.

Njérd Fekting har na rekord antall medlemmer,
rundt regnet 400, hvilket ogsd gir
rekordinntekter. Njérd Fekting er nd suverent
Norges storste fekteklubb; og har befestet ogsa
i 2018 klubbens sterke posisjon med gode
sportslige resultater og evne til 4 arrangere store
og attraktive fektearrangement.

2018 har ogsé vert aret med gjennombrudd for
jentene i klubben, de representerer né 30% av
medlemmene. Det blir en viktig oppgave for
Njard 4 ta vare pa disse jentene, som i hovedsak
har startet via kardelek.

Njard Fekting er en klubb med mange unge
medlemmer. Njérd fektere representer nd 30%
av fekterne i Norge i aldersklassen 6 -12 ar. Det
vil kreve hoy kvalitet pa vért sportslige og
sosiale tilbud 4 ta vare pa alle disse!

Styret har i 2018 hatt fokus pd 4 utvikle et
attraktivt tilbud i satellittene, et kvalitativt
stadig bedre tilbud til fektere i alle aldersklasser,
og holde god dialog med medlemmene,
samtidig som vi har okt vesentlig den sportslige
satsingen. Klubben fortsetter & levere aktiv
profilering av fekting i sosiale media og i
samfunnet, et godt sportslig opplegg. gode
resultater og arrangerer attraktive
fektekonkurranser og en etterspurt sommerleir.

Offensiv sportslig satsing og ny sportsplan
for 2018 - 2020

Styret vedtok en offensiv sportslig satsing i
2018 og for de neste fire arene. Hovedtreners

vy njard.no
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fikk utvidet arbeidstid, vi ansatte i 2. semester
en fulltidstrener til, og vi bestemte & delta aktivt
med vére fektere pa internasjonale konkurranser
underbygget av aktiv internasjonal sparring.
Styret etablerte ogsa en sportskomité for &
understotte trenerne i satsing, og vedtok en
offensiv sportslig plan for klubben for 2018 —
2022. Denne ble vedtatt véren 2018 med
felgende ambisjoner:

1) Sportslige mél
e Utvikle fektere som inngér pa landslaget og
har et topp europeisk niva (vanlig topp 32
niva) og som og som deltar i:
o kadett menn verdensmesterskap i

2020

c junior menn verdensmesterskap i
2021.

o kadett kvinner verdensmesterskap i
2022.

e Kkvalifisere en fekter til OL i Paris 2024.

e sikre at den nye generasjonen av fektere, na
under 15 &r, dominerer norsk fekting

o utvikle en gruppe jenter i yngre klasser som
konkurrerer regelmessig og vinner medaljer

e fortsette & dominere norsk fekting med
fleste medaljer i NM jr. og senior

o oppnd medaljer i Nordic Championship
hvert &r

e oppna to medaljer i Nordic Championship
jr. organisert i Norge 2019

2). Kvalitative mél

a. Planlegge. organisere, kommunisere 0g
gjennomfore en fullstendig  profesjonell
sesongplan som kombinerer tekniske, fysiske,
taktiske og mentale forberedelser

b. Planlegge. organisere, invitere  og
gjennomfore nodvendig internasjonal sparring

c. Sikre foreldrestette til profesjonelle og
serigse forberedelser

Dette setter ambisigse mal for klubben de neste
irene, og vil kreve videre vekst for a finansiere
nedvendige ressurser. Hvis Norges
Fekteforbund ikke ansetter en landslagstrener,
s& vil Njérd fekting matte besorge selv flere
fektetrenerressurser for & underbygge en
toppidrettssatsing og né et europeisk toppniva.

For & styrke trenerkapasiteten, som er en
forutsetning for 4 fa gjennomfort klubbens
offensive planer, valgte styret a utvide
hovedtreners arbeidstid i ferste halvar, med
20%. 1 tillegg ble Anatoliy Herey, ansatt fra
august 2018 som heltids fektetrener for & bistd
hovedtrener med sportslig plan og sikre
kvaliteten pa fektetilbudet i satellittene.
Anatoliy er tidligere verdensmester i lag for
Ukraina og har ambisjoner om & bli fast
fektetrener. Klubben ble enig med Herey om en
5 maéneders prevekontrakt. Dessverre valgte
Herey 4 dra tilbake til Ukraina ved arslutt av
personlige grunner. Klubben har verdsatt hans
personlighet og kompetanse.

Gode fektearrangementer

Klubben arrangerte igjen to store fektestevner i
Njéardhallen med rekorddeltagelse. Véren 2018
arrangerte barnestevnet «Varstotet» med stor
deltagelse blant de yngste fekterne i Norge, og
p4 hesten 2018 fikk vi bekreftet at
«Vinterstetet» som NorgesCupstevne er etablert
som et viktig stevne i Norge. Med over 250
starter er dette et av de starste fektestevnene i
Norge i de senere dr. Under stevnet ble det levert
vesentlige forbedringer med live-streaming av
resultater.

Gjennombrudd for satsingen for vire
juniorer. Njard Fektings juniorer har dominert
klassen sin i norsk fekting, og hevder seg godt i
nordiske og europeiske stevner. De har tatt
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steget opp og er nd ogsé blant de aller fremste i
seniorklassene. Arthur Grosse tok blant annet
bronse under NM i fekting for senior i 2018, og
han og Benjamin Dahlbo tok gull i
lagkonkurransen ~ sammen med  Sturla
Torkildsen og Ludvig Hillestad.

Flere jenter i konkurranser na

Jentene kommer. Njard fekting har tidligere
manglet en aktiv jentegruppe, men vi ser nd
konturene av en gruppe som kan trener
regelmessig  0g hevder seg i norske
konkurranser. Under Bergen Cup i desember
2018 tok Njard fekting 15 medaljer, hvorav 8
ble tatt av kvinner.

Pia Albertson fra Njard og Sverige ble
verdensmester!

Njard fektings Pia Albertson ble verdensmester
i VM for veteraner for kvinner over 50 4r i karde
i Livorno i Italia 9. oktober 2018. Det var en
imponerende prestasjon.

For tre ar siden tok hun bronse, i fjor ble det
selv, og i ar ble det gull! Vi er kjempestolte av
henne og virkelig imponert! Det var virkelig
fortjent! Pia er svensk og har fektet mange &r i
Sverige. Men hun har fektet i Njard fekting de
siste fem arene, og i denne perioden har hun na
tatt 3 VM medaljer, bronse, selv 0g na gull!

Pias vei til gullet var imponerende. Hun viste
konsentrasjon og viljestyrke og vant hele tre
kamper med bare ett poeng.

Medaljefest i norske konkurranser

Klubben fortsatte & hanke inn et stort antall
medaljer i norske og nordiske stevner i alle
klasser, og né ogsé i de yngste jenteklassene der
vi begynner a fa utevere.

vare elitefektere i dameklassene topper listene
hvor 5 av de 8 beste er fra Nijéard, mens 4 av de
10 i herrer senior er fra Njard. Det er gledelig &

se at vare beste juniorer ypper seg ogsa i toppen
av seniorlisten. Herrelaget vant lag NM for
senior, med to juniorer pa laget. 1 individuelt tok
Ludvig Hillestad og Arthur Grosse bronse,
mens Pia Albertson tok selv i dameklassen.
Irina Aschehoug har ogsd markert seg i flere
nordiske stevner senere ar. I 2018 vant hun
Vinterstatet og ble nr. 7 i et stort europeisk
stevne i Bratislava. Hun topper norsk ranking.

Det var ogsé sterkt av Njard fektings Anatoliy
Herey 4 ta solv i WC satellittstevne Oslo Cup
hvor han tapte i finalen knepent mot Ruben
Limardo, OL vinneren fra London 2012.

Klubben la stor vekt pa deltagelse i EuropaCup
for kadett, verdenscup for junior, nordisk for
senior og junior i 2018. Her hestet vére fektere
verdifull erfaring, men de store resultatene
uteble. Derimot markerte vére fektere seg sterkt
i svenske konkurranser, blant annet i Grebro og
Uppsala, hvor klubben tok mange medaljer i
kadett og junior.

Vinterstotet, som er klubbens egen konkurranse,
med fektere fra 8 ar til og med senior var en stor
suksess. Spesielt verd & bemerke er deltagelsen
blant de aller yngste, hvor mer enn 20 fektere i
alderen 8 — 11 4r deltok.

S4 det gror godt i de yngste klassene med mange
lovende fektere i kadett, eldre og yngre ungdom.
Videre er det oppmuntrende at hos de aller
yngste mellom 8 og 11 &r, som ikke har begynt
4 konkurrere ennd, er sterk treningsvilje 0g
teknisk fremgang.

Med narmere 130 fektere pa salen hver uke er
det stor aktivitet i klubben, 0g med 60-70 fektere
i satellittene kan vi etterhvert bygge opp en
storre virksomhet som skal gi oss flere talenter
og fektere som er villige til & satse.

www.njard.no



Klubben har opprettholdt det suksessfulle
tilbudet pa den tyske og franske skole i hele
2018. Vi far meget gode tilbakemeldinger pa
kursene. I tillegg har vi tilbudt fekting pa
Steinerskolen og pd Bekkestua barneskole i
AKS tiden. Klubben har ogsd hatt fekting i
skoletiden for ungdomskoler, blant annet
Solvang skole. Dette bidrar til & gjore var idrett
mere kjent.

Spennende utvikling i satellittene med statte
fra Sparebankstiftelsen

Klubben fikk 180 000 kr fra Sparebankstiftelsen
DNB for utstyr ifm utvikling av nye satellitter.
Klubben har investert tungt i nytt utstyr her med
karder, fektedrakter og masker. Interessen for
fekting pa nye steder er penbar. Det er viktig &
komme naermere der folk bor. Ved & tilby
fekting i Oslo Nord/@st, Barum og Asker nar
klubben et nedslagsfelt med 600 000
innbyggere. Det tar tid & formidle og etablere
fekting her, men potensialet er betydelig.

P4 Berg skole har 12 barn fektet i host etter at vi
dpnet kurs her, mens det i Barum har vert,
fordelt pa to kurs, bade vér og hest n@rmere 40
fektere. | Asker har vi fatt etablert en liten
gruppe som startet hesten 2018.

Ogs4 i 2018 arrangerte klubben en sommerleir
pa Stavern med 36 deltagere, 4 trenere 0g gode
tilbakemeldinger. Fekteleir er viktig for
samholdet og som  forberedelse  pd
fektesesongen, og med over 100 fektedager
utgjer den det storste fektearrangement i norsk
fekting. Dessverre har fekteforbundet ikke
vurdert dette som viktig nok og ikke innvilget
stotte til leiren, som da dessverre kan bli litt for
dyr for noen.

Vekstplaner

Klubben konstaterer at fekting selger, ndr
tilbudet tilrettelegges pé riktig méte, med gode
fekteressurser og markedsfores aktivt. Med flere

fektere som satser og mange henvendelser om
tilbud om fekting helt ut mot Drammen, har
klubben lagt planer om videre vekst. Vi er i
aktiv dialog med samarbeidspartnere om dette.

Klubbens planer er:

1) Vekst og okt rekruttering for & komme over
400 medlemmer, hvorav mer enn 200 pa andre
lokaliteter enn fektesalen i Njardhallen

2) Styrke samhold og trivsel med flere
attraktive sosiale aktiviteter for medlemmene
og foresatte

3) Okt profilering av fekting i det norske
samfunn i media og mot skoler.

4) Styrke videre profesjonalisering av klubben
og utbedret elitesatsing

5) Utvikle en aktiv jentegruppe som
konkurrerer, og som kan fremsta som
inspirasjon for andre jenter i klubben

6) Ta vare p4 den yngste generasjonen av
fektere slik at flere utvikler seg teknisk og
velger & konkurrere for klubben.

7) Gjennomfere klubbens sportslige planer slik
at vi utvikler en ny generasjon toppfektere bade
i herre- og dameklassene.

Profilering

K lubben har jevnlige nyhetsinnlegg om
aktivitetene i klubben hvor vi fremhever
klubbens indre liv, resultater og sosiale events.
Samtidig er vi sveert aktive pa Facebook hvor
vare hjemmesider har 842 likes, flest i Norge.
Vire arrangementer far tidvis oppmerksomhet i
media. Vinterstotet fikk blant annet en
dobbelside i Aftenposten, mens Var satsing i
Bazrum fikk en dobbelside i lokalavisen
Budstikka.

www.njard.no
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Klubben deltar ogsé i Europacupen for
klubblag for 4 markere klubben. Vi har her
stigende ambisjoner etterhvert.

Okonomi

Regnskap 2018

Styret konstaterer at regnskapet for 2018 viser
et underskudd pa 200 000 kr. Resultatet preges
av en sterk vekst og at klubben investerte tungt
i trenerkapasitet, utstyr og utvikling av
satellitter, og deltagelse i internasjonale
konkurranser og internasjonal spatring.
Regnskapet inkluderer en investering pé
254 000 kroner i utstyr som vi vil kunne ha
glede av i mange A&r fremover, og en
ekstraordinar avsetning for pensjon pa 20 000
kr.

Til tross for veksten ble inntektene ca 300 000
kr lavere enn budsjettert nar en holder stotte fra
Sparebankstiftelsen  utenfor. Kostnadene
foruten nevnte investering i utstyr er imidlertid
120 000 kr lavere enn budsjettert.

Med nzrmere 400 medlemmer viste klubben
sterk inntektsvekst. Samlede inntekter og
treningsinntektene nédde et nytt rekordniva og
var i vekst med 15 prosent, til henholdsvis 1925
000 og 825 000 kroner, delvis fordi vi har tilbudt
fekting pé 8 lokasjoner i 2018.

Veksten i inntekter var ogsa drevet av god
aktivitet pa andre inntekter, knyttet til leir, utleie
av trenere og litt vekst i offentlig stotte.

Til tross for veksten er inntekten 166 000 kroner
Javere enn budsjettert. Satsingen i satellittene
har vart vellykket, om enn noen svakere enn
budsjettert. Vi anslér inntekter herfra pé
125000 kr mot budsjett pd 150000 kr.
Inntektene fra kardelek har falt betydelig, og
ligger 130 000 kr lavere enn budsjett, hvilket
forklarer i stor grad underskuddet for 2018. Det

viser seg vanskeligere & selge inn til skolene, da
disse foretrekker a bruke egne AKS ansatte.
Klubben har ogsé sett lavere offentlig statte,
bare delvis relatert til medlemsutvikling i 2017,
lavere stotte fra hovedlaget og fravar av
dugnadsinntekter.

Kostnadene er pa 2,1 mill. kroner og er fordelt
p4 ca. 1,3 million kroner pa personalkostnader
og resten pa drift, reise, investeringer og
kostnader med arrangementer.

Klubben investerte altsd 300 000 kr mer i
trenerkapasitet i 2018 enn i 2017. Vi utvidet
hovedtreners arbeidstid i ferste halvar 2018. I
tillegg ansatte vi Anatoliy Herey i fulltidsstilling
i andre halvar, slik at klubben hadde her 3
arsverk inklusive assistenttrenere.

Videre brukte vi 190 000 kr pa reiser for vére

trenere og fektere i 2018 for & understotte
internasjonal sparring og konkurranser.

Det horer med at fekting har ogsé betalt mye
heyere leie til hovedlaget som Vi anslar til &
veere ca 75 000 kr heyere; hvilket har belastet
avdelingens handlefrihet vesentlig, og vil prege
budsjettene for de neste arene.

Budsjett for 2019

K lubbens ekonomi er na noe mer under press da
kardelekaktiviteten ser ut til & vare tyngre @
selge inn, og hovedlaget har bestemt & kreve
betydelig heyere husleie, samtidig som det tar
en storre andel direkte fra medlemsstottene fra
det offentlig.

Vi anslar at de samlede vedtak (okt husleie,
halvering av hodestotte. avvikling av stipend,
leie av saler og fektesale ifin arrangement) i
hovedlaget tapper Njard fekting for mot
200 000 kroner per ar samlet sett i forhold til
situasjonen i 2016. Dette er betydelige belop for
Njérd fekting, og det kan ikke stikkes under en
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stol at var strategi basert pA medlemsvekst mé
revurderes. Nar en si liten andel av
medlemsskapsinntektene og dertilherende off.
stotte tilfaller avdelingen, méa klubben revurdere
strategien med & skaffe seg flest medlemmer.
Budsjett for 2019 blir det forste pa 8 ar hvor vi
ikke budsjetter med vekst.

P4 inntektssiden ser vi stabil virksomhet i
Njardhalien og i satellittene, men redusert
tilgang pa fektetrener tilsier at
kardelekaktiviteten trappes ned. Inntektene
anslas til 1,8 mill. kroner og kostnadene pé
tilsvarende niva, hvilket gir et budsjettert
driftsresultat pd 32 000 kr. Det forutsettes
fortsatt god tilstromming av fektere pa
satellittene, til vére leirtilbud og til vére
konkurranser. Budsjettet legger til grunn en viss
konsolidering av aktivitetene etter en periode
med sterk vekst. Videre vil klubben kunne
generer et overskudd p& 200 — 300 000 kr per &r
med eksisterende aktiviteter, hvis den skulle
velge 4 ikke ansette en fektetrener til i 2.

semester 2019.

Budsjettet antar ingen stotte fra stiftelser eller
fra Norges Fekteforbund. Selv om klubben har
ca 40% av fekterne i Norge under 18 ar, sa kan
vi altsd ikke paregne noe stette til vdre
aktiviteter fra Norges Fekteforbund som har
prioritert & bruke midler pd administrasjon.
Faktisk er det slik at ikke en krone fra
forbundets mer enn 2 millioners budsjett tilfaller
aktivitet i klubbene!

Historisk skonomisk utvikling

Njérd fekting har hatt en fantastisk ekonomisk
utvikling siden 2011 med tilnarmet 8 r pa rad
med vekst i inntekter og medlemmer. Se grafen
under med vedtatt budsjett for 2019 og antatt

utvikling 2020.

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2017 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
- B3, - Bs).

Resultatene har variert noe, litt avhengig av
viljen til & investere fra ar til 4. Egenkapitalen
har utviklet seg positivt i perioden, og er na ca.
200 000 kr. Det ber veere et mdl om & ha 500 000
kr i egenkapital for & sikre klubbens barekraft.

Visjoner og handlingsplan for 2018 — 2022
Med okende aktivitet, flere medlemmer, klar og
profesjonell sportslig satsing, god rekruttering
og okte finansielle midler star Njard Fekting pa
en sterk plattform. Virt mal om 4 vaere en av de
mest attraktive fekteklubber i Norden bestar,
men vi md konsolidere og sikre inntekter fra
forskjellige kilder for perioden etter 2020, da
noe sponsorstette bortfaller sannsynligvis.
Hovedlagets endring av praksis ved husleie,
utbetaling av stotte har imidlertid satt
avdelingens muligheter vesentlig tilbake. Disse
elementene pluss bortfall av stipender har
anslagsvis en negativ resultateffekt pd opp mot
200 000 kr. Avdelingen vil i denne nye
situasjonen métte avvente videre rekruttering av
trenerressurser som er implisitt en forutsetning i
klubbens sportslige planer.

Med en grei egenkapital kan vi dog forvalte
videre norske fektetradisjoner i lengre tid
fremover. Var historie spenner tilbake i tid til
1906 som Oslo Fekteklub (OF). Som Norges
ledende fekteklubb har vi et ansvar for &
videreutvikle norsk fekting i egen regi og
gjennom vért arbeid i Norges Fekteforbund.

www.njard.no
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Styret vil arbeide videre med & understotte den
positive utviklingen hva gjelder trivsel,
profilering 0g sportslig satsing.

Vi har i store trekk oppnadd de mélene vi satte
oss i var organisasjonsplan fra 2012, og den nye
organisasjonsplanen som lanseres for 2018 —
2020 har folgende nye mél.

e Inntekter per &r pé 3 millioner kroner
e Over 400 medlemmer
o Aktiviteter i flere lokaliseringer

Vi er na uten tvil Norges ledende fekteklubb.
Det som var et slagord, en appell til & begynne
med ble etterhvert en realitet. Vi er suverent
storst i antall medlemmer pa salen, i antall
fektemedlemmer overhodet, 0g gkonomisk sett.

Vi har som mél & sikre var innflytelse i norsk
fekting og bidra il dens utvikling, na
hovedsakelig med fokus pa var egen virksomhet
og ved 4 skaffe flere medlemmer.

Vi har utvidet sosiale arrangement som leir og
samling, vi har engasjert medlemmene med
dugnader og mange har péitatt seg verv. Vi har
na arrangert de beste og storste fektestevnene i
Norge ogsa. Vi er en stor familie, med stor
enighet om en felles vigjon, som egentlig er
forklaringen pa klubbens gode utvikling de
senere 4r.

vare vekstplaner for 2018 - 2022 vil
segmentere VAr ubestridte ledende posisjon i
norsk fekting. Denne skal vi bruke til beste for
vare fektere og for norsk fekting.

Styreleder siden 2019, Erik Storelv har valgt &

ikke stille til gjenvalg etter 8 ar med vekst, og
det blir opp til en ny styreleder 4 lede klubbens

utvikling.
Med beste hilsen
Styret i Njard Fekting

27. februar 2019
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RESULTATREGNSKAP

Njard Avdeling Fekting

RESULTATREGNSKAP

Njérd Avdeling Fekting

Driftsinntelter og driftshostnader 2018 2017 2016 2015
Sponsor/reklame viderefgrt fra hovedlaget 340000 343024 348 100 110000
Kiosksalg 47 366 53776 32955 15729
Sum salgsinntekter 387 366 396 800 381055 125729
Administrasjons- og driftsbidrag 70750 85080 42000 22250
Aktivitetsmidler 891307 113541 67 898 43984
Refusjon =nleggs- og lokalleie 9223 11430 12100 5060
Annen offentlig stgtte 263 134 72494 130361 B7910
Sum offentlig tilskudd 432414 282545 252359 159 204
Leieinntekter 42700 59 100 55600 54 300
Treningsavgifter 824533 715694 687 795 534099
Stevneinntekter 68 588 471590 52702 36292
Inntekter idrettsskole /Heir 119858 95500 101900 95350
Egenandeler ved stevner og reiser 0 0 6110 3250
Tilskudd fra Hovedlaget 19600 19600 102 400 8400
Dugnzdsinntekter 8750 24 125 30125 8400
Diverse inntekter 21412 28600 73000 67 260
Annen driftsinntekt 1105441 989769 1109632 807351

SUM DRIFTSINNTEKTER 1925221 1669114 1743046 1052 284

www.njard.no



Vare-og arrangementkostnader

Innkjgp til egne arrangement 9028 0 3509 Z 504
Innkjep idrettsmateriell/utstyr 246352 33774 32159 55329
Andre kostnader ved arrengement 188 566 174 047 148 B03 177759
Kostnader ved egne dugnader o” 0 "] 0
Sum m-ogmmenﬂwﬁnadet 94 §30 184471 23559
Lgnn- u;pcmmllwﬁnad

Faste lgnninger 1291163 509618
Lgnn instruktgrer 149 800
pilgpne feriepenger 71380
Arbeidsgiveravgift 108 741
Andre personalkostnader 43299 70 262
sum lenn og personalkostnad —1334462 1041 €91 1013547 _ —509 800 _
Andre driftshostnader

Leie lakaler 309110 63320 59000 56000
Kontorkostnader 6 507 20905 22671 15783
Andre fremmedtjenester 4} 3035 91500 23750
Inventas 4} 0 0 p |
Reise-ogdietlkostnader 189 284 208 298 98 848 113561
Reklame/annonser 23 356 24131 2713 8010
Kontingenter / gebyrer 18025 6375 0 6825
sum andre driftskostnader 3646382 326064 274731 223930
SUM DRIFTSKOSTNADER 2124790 1575 575 1472749 1 369 323
DRIFTSRESULTAT .199 568 93538 270297 <277 039
Sum hnansposter 863 - i3
ARSRESULTAT -200 390 92675 270101 277 053

www.hjard.no



NJARD

Fekting

BALANSE
Njird Avdeling Fekting

2018 2017 2016 2015
Eiendeler
Omigpsmidler
Fordringer 173609 34 945 6629 3060
Forskuddsbet.kostn./pél.inntekter 109458 158552 24000 4346
Fordring p2 Hoved|aget 0 0 171882 40213
Sum fordringer 283 067 193 497 202512 47 619
Bank 153 338 411646 260053 136226
Sum eiendeler 436404 605143 462565 183 845
Egenkapital og gjeld
Egenlapital
Cpptjent egenkapital 397058 304 382 34 282 315335
Arets resultat -200 390 92675 270 101 -277053
Sum opptjent egenkapital 196668 397058 304382 38282
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Forskuddbetzling/Palppte kostn. 0 46000 50500 0
Forskuddstrekk/zrb.giveravgift 239736 162585 125182 37600
Annen kortsiktig gjeld 0 0 0 107963
Sum hortsiktiggie!d 239736 208 585 175682 145563

Sum egenkapital og gjeld 436404 605643 480065 183 845
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Njard Turn
Arsmelding 2018

Styrets sammensetning i perioden:
Leder: Ellen Eckhoff Planke
Styremedlem: Helene Laszlo, Morten
Fagerland, Robin Bakken

Valgkomite: Sverre Planke og Otto Kalve

Avdelingen har i 2018 vert ledet av Jan Schroé¢
i stilling som hovedtrener/sportslig leder og
Fredrik Backer som administrativ ansatt.

Trenere (hoved):

Jan Schroé

Calin Zaro

Aliaksandr Biarhovin
Hanna Biarhovina

Bror Marcus Ramsge
Hajnalka Lonai

Laszlo Boda

Dzmitry Stsiapanau

En rekke gode hjelpetrenere

Hovedsak

2018 har vaert et ar hvor turnavdelingen har
beholdt medlemsmassen og har brukt en god
del av egenkapitalen i investeringer i tumhallen.
Det ble budsjettert med et kontrollert
underskudd. Styret valgte a overskride
underskuddet og bruke ytterlige penger pa en
ny groplesning. Derfor ble underskuddet
betydelig sterre en budsjettert. Flere kurs og
kvalifiserte trenere har fort til en skning pa
rundt 130 medlemmer/kursdeltagere. Vi har hatt
en ekning i antall AKS kurs men en liten
nedgang pa vare kveldspartier. Dette var

planlagt for 4 forbedre kapasitet i turnhallen pa
kveldene.

AKS

Vi startet i 2016 med et tilbud rettet mot AKS
ved Slemdal skole. Etter dette har vi utvidet i
2017 og 2018. Vi hadde i slutten av 2018, 104
deltagere via AKS. Disse fordelt pa Voksen,
Huseby, Slemdal, Huseby og Smestad skole.

Barnehage

P4 varen hadde vi 2 grupper fra Svalene
barnehage som hadde en 6 ukers kurs med turn
hos oss. P4 turdagen tok de turen til Njardhallen
og hadde en time trening med Hajnalka og
Laszlo. Det var til sammen 35 barn fra Svalene
som turnet hos oss.

Feriecamper/skoler

I hest -, vinter, - og sommerferien hadde vi
feriecamper for turnskole 1, 2 og 3. Dette ble
veldig vellykket med ca 40 deltagere per camp.

Avdelingens hovedaktiviteter har 1 2018 vaert
som folger:

Gymlek (felles med RG)

Antall deltagere varierte mellom 162 pé véren
og 155 pa hesten.

Gymlek 3-4 r og Gymlek 5-6 r har som
vanlig trent i gymsalen mandag til torsdag. Vi
hadde noen fa ledige plasser pa Gymlek 1
partiene. P4 gymlek 2 har vi hatt en venteliste i
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hele &ret. Andreea har fortsatt det gode arbeidet
og serget for god kvalitet pé partiene.

Turnskole

Antall deltagere pa Turnskole 1 var 125 pd
véren og 104 pa hesten. Det var en planlagt
nedgang pa Turnskole 1. Vi har sett at det er
flere og flere barn som ensker & fortsette pa turn
hos oss og derfor har vi redusert inntak av nye
barn og satt opp flere partier til Turnskole 3 og
Ungdomsturn. P4 Turnskole 2 hadde vi 169 pa
varen og 148 pé hesten. P4 Turnskole 2 valgte
vi 4 ha ferre barn pé kursene etter sommeren.
Klubben syntes at det var for mange barn
samtidig i hallen og at det gikk utover
kvaliteten. Derfor tok vi inn farre barn per
parti.

Turnskole 3 hadde 107 deltagere pé véren og
121 pa hesten. Her hadde vi en stor ekning pa
grunn av flere nye kurs for de eldste.

Guttepartiene som trener pa lerdager har ogsé
vart en stor suksess i 2018. Hele dret var det ca.
40 deltagere fordelt over 2 kurs.

Vi har hatt lange ventelister pa alle kursene
nevnt ovenfor.

Vi er fornoyde med de justeringene vi har gjort
i lapet av 2018. Alle barn som har lyst til &
fortsette hos oss har n& muligheten til det.

Tropp

Troppspartiet ble avviklet i sommer 2018.
Klubben har ikke hatt utstyret og kapasiteten til
4 drive med ordentlig troppsturn. Noen av vére
aspiranter har gétt tilbake til tumskole 2 og 3.
De eldste aspirantene, rekruttene og juniorene
ble slatt sammen med apparatturn jenter. Flere

av disse hadde sin ferste apparatkonkurranse pa
hesten.

Troppen ble trent av Bror, Siren og Sigrid frem
til sommeren.

Voksenturn

P4 vérpartiene hadde vi 16 medlemmer pa vart
voksenkurs. I hostsemesteret okte vi til 19
voksne. Det har vert en venteliste pa dette
partiet. De som har vert med, har veert veldig

forneyde med opplegget.
Ungdomsturn

12018 hadde vi p4 varen 69 ungdomsturnere og
84 pa hesten. Dissc ungdommene er mellom 12
og 16 &r. Noen av dem trente 2 ganger i uken.
@kningen i antall deltagere er fordi vi har laget
plass for alle som vil fortsette etter turnskole 3.
Njérd turn synes det er viktig & beholde alle
lengst mulig i klubben.

Apparat turn gutter

Treningsforholdene har stort sett vaert optimale
for 4 fa frem gode utavere, og ikke minst for &
ha et meget godt og profesjonelt turnmilje i
hallen. Det har blitt veldig trangt i hallen pa
grunn av mange kursdeltagere. Dette medferer
til lavere kvalitet.

Seniorene har trent pa landslagssenteret hele
2018. Pietro Giachino ble operert i skulderen og
har vaert ut med skade i hele 2018. Odin Kalve
var med i EM og VM for det norske laget og
har ogsé konkurrert i noen verdenscuper og
flere internasjonale konkurranser. Han
konkurrerte ogsé i 3 apparater under NM senior
og vant selvmedaljen i frittstdende og hopp.

www.njard.no



P4 juniornivdet er det kun Elias Egli som har
konkurrert 1 2018. Vére andre gutter har vart
ute med skade. Elias var naer a fa tildelt en plass
pé juniorlaget til EM men matte gi seg de siste
ukene for endelig uttak pd grunn av en
ryggskade. Vi har hatt flere utevere som
konkurrerte i klasse 1 og 2 1 2018. I drets KM
var det flere som vant en medalje og det var 5
gutter som kvalifiserte deg til Norgesfinalen (5
av 8 utevere pa kretslaget var fra Njard). Det
ble flere medaljer i apparatfinalene og laget tok
solv i lagkonkurransen. Elias Egli var pd
juniorlandslaget i hele 2018 mens Joshua
Ifeanyi var en del av guttelandslaget.

Rekruttene var med i noen Norgescuper og vi
hadde ogsé et fullt lag som var med i drets
nasjonale rekruttkonkurranse. De kom p 6.
plassen av 17. lag. Joshua ifeanyi kom pé en 4.
plass individuelt.

Aspirantene og apparatturn gruppen var med pé
flere kretskonkurranser og fikk noen veldig fine
resultater (flere pallplasseringer fore de eldre

guttene) og hadde det gay med a konkurrere.

Guttepartiet hadde 33 utevere pé véren og 31 pa
hosten.

Apparat turn jenter
Nivéet p4 jentene har ekt enda mere enn i 2017.

Viére rekrutter og juniorer tok del i noen flere
Norgescuper og vi fikk flere pallplasseringer i

lepet av aret. I klasse 1 var det en Njard-jente
pé toppen av pallen i alle 3 konkurransen. 1
klasse 2 hadde vi ogsa flere pallplasseringer i
lopet av hele aret. Stige laget kom pd pallen
hver Norgescup og vant gullmedaljen i arets
andre Norgescup. Rekruttlaget var ogsa pé
pallen i 2 av Norgescupene. Individuelt fikk vi
ogsé en 3. plass i 11 — arsklassen og en 1. plass
i 12-arsklassen. I mai var Helene Hagen-Aase
og Olivia Laszlo med i arets ferste FIG
konkurranse. Etter gode resultater ble Helene
tatt ut p juniorlandslaget. Olivia gjorde det
ogsa veldig bra i den ferste konkurransen men
det var over sommeren i den 3. FIG
konkurransen hvor hun gjorde drets beste
resultat og kom pa en 3.plass. | den nasjonale
rekruttkonkurransen hadde vi flere feil under
konkurransen og der var vér beste plassering en
9. plass individuelt.

Hedda Andersen, Ebba Fagerland og Benedikte
Johnson fikk ogsa konkurrere i Norgesfinalen
pa kretsen sitt lag (kretslaget besto av 8 jenter
hvorav 3 stykker var Njérd sine). Alle jentene
kvalifiserte seg til apparatfinalene og tok med
seg noen medaljer hjem. Kretslaget vant ogsa
Norgesfinalen.

Mange jenter tok ogsa del i kretskonkurransene
i 2018. Her fikk vi mange pallplasseringer. Vi
er veldig forneyde med fremgangen pé
jentepartiet og resultatene som ble oppnadd.

Jentepartiet hadde 31 utevere pa varen og ekte
til 40 stykker pa hesten. Dette pa grunn av
avvikling av Troppspartiene.
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tennis

Arsmelding 2018

Styret 2018

Jan Gunnar Boehlke, leder

Anette Blom

Christine Folkvard (rep til Styrerade i hovedlaget)
Dusan Reljin

Simon Reid-Henry

Roar Horn, vara

Styret har avholdt 5 styremeter i beretningsperioden.

Administrasjon
Daglig leder Jean Bosio sa opp sin stilling den
desember 2018, Jean hadde en midlertidig ansettelse.

Kommunikasjonen og kontakten med medlemmene
har vart viet mye oppmerksombhet og er blitt bedre
men her er det fortsatt mye vi kan forbedre oss pa.

Markedsfering av vare tilbud er ogsé blant de ting
som vil bli prioritert i 2019, bade via hjemmeside,
Facebook og trykt reklame.

Ny daglig leder og hovedtrener, har jobbet tett
sammen for & finne muligheter til & utnytte
banekapasiteten i bobla pd formiddager og helger
enda bedre, samt fa flere til 4 lose baneavgift pa
utebanene.

Trenere
Vi har i 2018 hatt 2 fulltidsansatte trenere, i tillegg til
5 timetrenere, samt flere hjelpetrenere.

Luis Fereira er hovedtrener og har hatt med seg
Mathias Shou, ansvarlig for tennisskolen og AKS,
Magnus Lindhal voksentennis, og Janken Thoen, -
ansvarlig for konkurransespillerne.

Okonomi

Arets resultat viser et underskudd pa kr. 220753 mot
et overskudd pa kr 729.216 12017. Viktig &
poengtere at i forbindelse med regnskapet fra 2017
ble kr. 324000 i treningsinntekter ikke periodisert til
2018. Arets resultat medferer at egenkapitalen er
positiv med kr 1404739. Med utgangspunkt i at vi har
nadd hovedstyrets krav om egenkapital (10% av
omsetning) med god margin valgte styret & fryse
treningsavgiftene pa 2016-niva i 2018 og vi vil
fortsette 4 gjere det i 2019. Vi vil ogsa sette av midler
i drets budsjett til investeringer til fordel for
medlemmene.

Det vil vaere vanskelig 4 eke vir omsetning av
treningsavgifter uten 4 finne mater 4 tiltrekke oss
deltagere som kan spille pd formiddagen. Dette fordi
vi er pd grensen av banekapasitet 1 primetime.

Mil- og handlingsplan

Daglig leder vil i samarbeid med styret arbeide videre
med planer og mél for Njard Tennis. Vi ensker &
opprettholde og forbedre tilbudet til vare medlemmer.
Det er gjort noen endringer i organiseringen av de
forskjellige gruppene og vi har ansatt ny daglig leder.
Vi haper at vire medlemmer vil oppleve en
forbedring i lepet av 2019.

Hjemmesiden

Vi skal bruke var hjemmeside mer aktivt. Vi skal
ogsa i lepet av varen se om vi kan tilby vire
medlemmer noen gode tilbud i samarbeid med
Torinor, var leverander av utstyr.

Tennisskolen

Drift av Tennisskolen er tennisavdelingens viktigste
aktivum bade sportslig og ekonomisk. Aktivitetene er
delt opp 1 felgende omrader:

e AKS-tennis
e Team Tennisskolen



NJARD

tennis

e  Team Njird
e Njard Junior
e  Voksentennis

AKS-tennis

Vi har avtale med Smestad-, Vindern- og Huseby
skole om & drive AKS-tennis. Vi har tilsammen 50
spillere over 3-4 dager pa disse treningene — hvor
elevene blir hentet/returnert med buss. For mange er
dette en fin mate 4 bli kjent med tennis.

Team Tennisskolen

Team Tennisskolen organiseres i hovedsak av
hovedtrener samt flere deltidstrenere. Tennisskolen
ligger stabilt pé et antall spillere som spiller fra en til
flere ganger 1 uken. I det siste har vi arbeidet med &
barna til 4 trene mer enn en gang pr uke, da dette
resulterer i at de blir lengre i tennisen. Var sterste
utfordring er kapasitet — noen kurs er fulle, sa vi har
venteliste.

I tillegg arrangerte trenerteamene flere vellykkede
sommercamper for til sammen over 60 barn og
ungdommer.

Team Njird/Njard Rekrutt

Konkurransegruppen har blitt trent av Janken og
Miguel. Styret har bedt om innspill fra trenere for 4
se pa hvordan vi organiserer treningen og satsningen
for denne gruppen. Vi har mange gode spillere som
deltar pd turneringer, vi snsker flere deltakere pa
turneringene i 2019. Gruppene bestér av 40 spillere.

Njard Junior

Denne gruppen ble etablert for 4 ta vare pi de som
ikke lengre satser, men som likevel er habile spillere
som ikke passer inn i Team Tennisskolen eller Team
Njard.

Voksentennis

Voksentennis med Magnus blir mer og mer populzrt.

Magnus har holdt de voksen i nabolaget i god
tennisform i mange ar, og antallet pa deltagere ligger
stabilt pa 120 deltagere.

Turneringer

Njérd tennis arrangerte 2 pne turneringer for
juniorer —en for U12 og en for U14, samt 3 ROGY
turneringer for spillere som spiller med rode, oransje
og grenne og gule baller — for & ufarliggjere
turneringsspill

Veterantennis

Vi har to herrelag og to damelag i veterantennisen.
Hovedtrener har lagt til rette for treningsgrupper pa
fredager og sendager.

Lagtennis

Herrelaget spiller i 1. divisjon og endte pa en 6. plass
1 sin avdeling. Damelaget spillte ogsa i ferstedivisjon
men rykket desverre ned i sin avdeling.

Baner og anlegg

Forvaltning av tennisbaner og klubbhus ivaretas av
hovedlaget. I 2019 vil vi leie inn noe hjelp og selv
jobbe med & fi gode utebaner og et hyggelig ute
anlegg. Det jobbes med hall eller ny boble, seknader
er sendt og dette er pa planene til hovedlaget.



