NJARD
handball

Njard starter yjuniorlag for jenter 1 sesongen 2021/22.

Juniorlag er aldersbestemt lag for spillere
mellom 16 og 20 ar. For sesongen
2021/22 vil det gjelde for jenter fgdt i
2001, 2002, 2003, 2004 og 2005 (for de
som har fylt 16 ar). Juniorlag er en
nyvinning fra 2020, og man kan velge

Dette laget passer for deg som vil ha et
godt sportslig tilbud men ogsa vil ha
fleksibilitet til & prioritere andre ting.
@nsker du a trene ofte kan tilbudet
kombineres med trening pa Njards
damelagstreninger og kanskje hos Haslum.
@nsker du 8 komme og ga litt passer ogsa
dette tilbudet for deg.

For a gjgre det attraktivt 8 komme tilbake
til Njard sa har Njard besluttet at tilbudet
vil vaere gratis med tanke pa treningsavgift
i 2021, men man ma betale medlemskap i
Njard pa 400 kroner.

Etter jul vil det koste 2000 kroner +
medlemskap.

Det er ingen palagte dugnader utover en
dag (deler av en dag) der man stiller som
hallvakt med kiosk, billett og sekretariat.
Juniorlaget vil vaere fritatt for dette hgsten

Hovedtrener for laget vil vaere Eli Longva,
som har lang erfaring som
handballtrener. Eli er utdannet Trener 2
og har flere instruktgroppdrag for NHF.
Eli kom til Njard i 2020 og trener ogsa
J2005. Les mer pa www.trenereli.no

| Njard har vi en rekke gode
trenerressurser og for a gjgre treningene
enda mer varierte vil de tidligere
landslagsspillerne Randi Gustad og Else-
Marthe Sgrlie Lybekk ha minst en trening
med laget nar vi kommer i gang. Randi er
utdannet Trener 2 og er trener for G2008
mens Else Marthe er trener for J2010,
J2012 0g J2006 og tar Trener 3
utdannelse.

| tillegg vil duoen Bjgrn-Arne Kloster
Jensen og Lars Thorstensen ha noen
gkter. Bjgrn-Arne har erfaring som trener
for Njards J2003 lag og J2006 sammen
med Lars. Lars er utdannet Trener 3 og
har lang erfaring som trener.

2021. @nsker du @ melde din interesse og a fa invitasjon til et
digitalt mgte der vi forteller mer? Du kan kontakte Lars

Thorstensen pa lars.thorstensen@gmail.com (skriv Njard
Juniorlag) eller ringe 92821704 om du har spgrsmal.

Nyhet! Samarbeid med Haslum, se neste side.
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NYHET! Haslum blir partnerklubb med
Njard pa dame- og herresiden! Det

innebzerer en rekke fordeler. Som spiller i
Njard vil man kunne spille opp pa Haslum
sine lag, for eksempel Junior (N1), NM20,
Lergy, D2, D1 og tilsvarende pa

herresiden.
J/ Samarbeidsavtale med Njard

Samarbeidet med Haslum gir ogsa alle
spillere sesongkort pa dame- og

herrekamper og tilgang til gjestetrenere

Tekst: Stein Halvorsen o06/05/2021

Spillemessig gis det ingen garantier, men o o @

det gis muligheter for spillere som gnsker Haslum HK har inngatt en samarbeidsavtale med Njard Hindball. Ogsa
é pr¢ve seg utover juniorlag og eventuelt Haslum HK Damer har inngétt en samarbeidsavtale med Oslo-klubben.

fra Haslum.

damelag i Njard. Mulighetene i Haslum vil
PA TOPPBILDET: Njdrd Jenter 2008

veere pa bade juniorlag, Lergy, NM20 og

damelag- — For oss som har lag pd bade gutte- og jentesiden er det viktig at vi har
inngatt en samarbeidsavtale med Haslum for begge kjgnn, sier en godt

Mer info om dette kommer til a gis til forngyd og optimistisk styreleder/trener J2008 i Njard Handball, Anders
Dolve.

hgsten nar vi kommer i gang.

Njard er dermed klubb nummer fem som Haslum inngar en
samarbeidsavtale med i lgpet av kort tid. Og enda tre lokale klubber er
rett rundt hjernet for signering av ytterligere samarbeidsavtaler med
Barums-klubben.

— Vi er opptatt av at lokalklubbene skal gi spillerne sine et godt tilbud og
en god utvikling samtidig som de kan fa sjansen til & utvikle seg pa et
til a veere trener og ta trenerutdannelse, hgyere og toffere niva, sier daglig leder/hovedtrener i Haslum, Tom-Eirik
Skarpsno.

Som spiller i Njard vil du ogsa fa mulighet

samt vaere dommer (og ta

dommerutdannelse) slik at du gjgre mer
Det er som sgt musikk i Njard-lederens/trenerens grer.

innenfor handballen og tjene penger.

— Njard er en breddeklubb. Vi er enig med Tom-Eirik og Haslum at
spillerne skal bli lengst mulig i sin lokale klubb, samtidig som de har noe
4 se frem mot. Med andre ord, gjennom denne avtalen vil vi gi spillerne

Vi starter ogsa opp herrelag med base fra noe veldig motiverende — en slags visuell bro inn mot voksen-
handballen, forteller Anders.

Njards 2001-kull. Kjenner du noen yngre

Splllere som er aktuelle sd be de ta — Vi vet at frafallet er stort ndr spillerne nar 15-16-arsalderen. Da blir det
kontakt med Sebastian (46624321). enda viktigere for oss som breddeklubb & ha et samarbeid med en

eliteserieklubb. Sdledes gir vi spillerne nye muligheter.



