
  

 

INVITASJON  

FIS 2xSSL DAMER/HERRER 
 

Oppdal Alpin Klubb i samarbeid med Oppdal Alpin elite og Norges 
Skiforbund inviterer til FIS-renn på Oppdal i Hovden i Oppdal Skisenter 

26.-27. februar 2023  
 

 
 
 
Teknisk homolog nummer 
Hovden Oppdal FIS homolog nr: 13720/10/20, SSL 
Start: 965 moh. Finish: 645 moh. Vertical drop: 320 meter 
 
 
Påmelding Åpent for damer og herrer med FIS-lisens og med gyldig FIS CODE.  
 

Påmelding gjøres av den enkelte online via www.minidrett.no 
eller via NSF terminliste innen 24. februar 2023.  
 
Deltakerlister vil bli gjort tilgjengelig før lagledermøte via 
klubbens Facebook-side, på Messenger trener chat mv..  
 

http://www.minidrett.no/


  

 

Endringer (inn/ut) må være arrangør i hende senest 1 time før 
lagledermøtet starter: karianne.hestad@oppdal.com. Endring må 
inneholde FIS CODE og navn for den det gjelder.  
 
Etteranmeldinger blir kun behandlet mot kvittering på betalt 
gebyr kr 200 per renn + ordinær startkontigent. 
 
For Nordic racers the Agreement for Quotas, Entry Fees etc. 
between the Nordic Countries applies; entry fee NOK 200 per race. 
For Non-Nordic racers there is an entry fee of NOK 200 per race.  
 
Payment shall be made before the first captains’ meeting to 
Oppdal Alpin Klubb, IBAN: NO82 4202 1079 892, BIC 
(SWIFT): SPTRNO22 if not paid through minidrett.no.  
 
All racers and officials will have to pay lift tickets and is not 
included in the entry fees. 

 
Startkontingent kr 310 per renn (per løper) for norske løpere. Kontingent er 

obligatorisk for alle norske løpere. Startnummer deles ikke ut 
uten gyldig kvittering.  

 
Refusjon av kontingent kun mulig mot fremvisning av gyldig 
legeerklæring.   

 
Rennkontor   Klubbhuset til Oppdal Alpin Klubb, Hovdin, Oppdal Skisenter.  

 
Åpningstider  
Lørdag 25. februar  kl 18.30-20.00. 
Søndag 26. februar  kl 08.00-13.00, 18.00-20.00 
Mandag 27. februar  kl 08.00-13.00 

 
Lagledermøte Første lagledermøte lørdag 25. februar kl. 19.00-19.30 på 

rennkontor og TEAMS. 
 

Lagledere skal ha kontrollert listen innen 1 time før 
lagledermøtet.  
 
For deltakelse på TEAMS lagledermøte, send epost til 
steinkjartan@gmail.com  

 
Rennprogram   Søndag 26. og mandag 27. februar SSL for damer & herrer.  

Tidsplan fastsettes på lagledermøte. Tidsplan vil bli 
tilgjengeliggjort på trenerchats, websider mv.  

 
Skiforsikring  
og utstyrsregler Alle deltakere må ha løst FIS lisens og NSF’s skilisens. Skiutstyr 

må være i samsvar med internasjonale regler (FIS).   

mailto:karianne.hestad@oppdal.com
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Premieutdeling Premiering av topp 3 i FIS-rennet, samt topp 3 norske jr 1.   
Rennene inngår i Trøndelag FIS Cup (Vassfjellet og Oppdal) som 2 
av 6 renn.  

     
Premier i nkr. 

                                                 Sr.          Jr.         Trøndelag FIS Cup 
                                1.plass                 1500,-      1000,-                 5000,- 
                                2.plass                 1000,-         750,-                    3000,- 
                                3.plass                   750,-          500,-                    2000,- 

Rangering basert på WC poeng og forutsetter start i alle 6 renn. 
Pengepremier overføres til bankkonto/VIPPS.  
 
NB! For hver 10ende løper færre enn 110 startende for menn og 
70 for damer, reduseres premiepengene med 100 kr. Min. betaling 
for seniorklassen blir kr 1000,- for 1. plass, kr 500,- for 2. plass og 
kr 300,- for 3. plass. 
 
Tilsvarende for Jr-klassene reduseres premiepengene, og min. 
betaling vil være kr 700,- for 1. plass, kr 350,- for 2. plass og kr 
200,- for 3. plass. 

 
Org. - og rennkomité   
Rennleder   Stein K. Vik, steinkjartan@gmail.com  
Bakkesjef   Hallgeir Vognild,  halvo@trondelagfylke.no  
Tidtakersjef   Otte Fjøsne, ottefjosne@gmail.com      
Rennkontor/sekretariat Karianne Hestad, karianne.hestad@oppdal.com   
FIS TD:    Christer Weiss 
 
Overnatting Skifer Quality Hotel  

+47 73 60 50 80  
post@skiferhotel.no 

 
Oppdal Turisthotell    
+47 72 40 07 00  
post@oppdalturisthotell.com 
 
Andre alternativer til overnatting:  
https://oppdal.com/overnatting-i-oppdal/  

 
Heiskort   2 dagers rennkort kr. 787 

3 dagers rennkort kr. 1112  
4 dagers rennkort kr. 1427 
Egen pris for trenerkort.  
Skidata Keycard. Må kjøpes i tillegg om du ikke fra før.   
 

Trening  Hallgeir Vognild, halvo@trondelagfylke.no 
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Websider/SOME  http://alpint.oppdalil.no/  
    https://www.facebook.com/oppdalalpin   
 
Vi ønsker alle deltakere, ledere og publikum velkommen til Oppdal!  
 
Hilsen              
Oppdal Alpin Klubb  

http://alpint.oppdalil.no/
https://www.facebook.com/oppdalalpin
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