
Kjøreplan lørdag 5. mars

SSL - ALLE KLASSER - (59 gutter og 52 jenter på start, 30 sek startintervall = ca 1 time på en omgang)

kl 09:00 Startnummerutdeling klubbvis v/klubbhuset i bunn av bakken

kl 09:30-09:50 Besiktigelse 1. omgang (10 min innslipp) 

kl 10:10 Start 1. omgang (Kl 10:03 Første prøveløper i løypa - 5 løpere)

kl 11:30 Start 2. omgang. Parallelljustering 1-2 meter til siden til 2. omg. NB! Ingen besiktigelse. (Kl 11:23 Første prøveløper i løypa - 5 løpere) 

SL U14 & U16 (29 gutter og 30 jenter på start, ca 20-30 sek startintervall = 20-30 min på en omgang) 

kl 12:40-13:00 Besiktigelse 1. omgang 

kl 13:15 Start 1. omgang (Kl 13:09 Første prøveløper i løypa - 5 løpere) 

kl 13:50-14:10 Besiktigelse 2. omgang 

kl 14:25 Start 2. omgang (Kl 14:19 Første prøveløper i løypa - 5 løpere) 

SL U12 nedflyttet start (30 gutter og 22 jenter, ca 20-30 sek startintervall = ca 15-20 min på en omgang) 

kl 13:50-14:10 Besiktigelse (Samtidig med U14/16 2. omg besiktigelse) 

Ca. kl 15:00 1. omgang 

Ca. kl 15:30 2. omgang (ingen omstikk/besiktigelse) 

Snudd startrekkefølge 2. omg. Startintervall: 20-30 sek./ser an løper foran. Tråkking tillatt så lenge du ikke hindrer løper som kommer på startnummer 
etter. Løpere som kjører ut/diskes i 1. omg kjører også i 2.omg. Diskliste etter 1. omg.

NB! Startnummer gjenbrukes fra SSL, men omvendt startrekkefølge for SL



GS

Mål

2 c-nett på start

Sperrebånd m/staur

Renn pågår skilt på toppen

Nok plass til andre gjester

Start alle klasser



SL

Mål
Samme
som GS

2 c-nett på start

Sperrebånd m/staur

Sperrebånd m/staur

Start U14-U16

Start U12
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