
 

 

Oppdal IL ski og skiskyting inviterer til  

Sprintstafett  
2 løpere pr. lag – 1-3 etapper pr. løper i fristil 

Søndag 12. mars kl 12:00 Oppdal Skistadion (Kåsen) 
 

Klasse Distanse pr løper 
Felles 6-7 år 1 x 500 m 
Gutter/Jenter 8-10 år 2 x 500 m 
Gutter/Jenter 11-12 2 x 500 m 
Gutter/Jenter 13-14 år   3 x 500 m 
Gutter/Jenter 15-16 år   3 x 500 m 

 
 
Påmelding: Påmelding gjøres av påmeldingsansvarlig i klubb i Sportsadmin. Frist er tirsdag 07.03 kl. 

23.59. Ingen etteranmelding er mulig. Startkontingent er kr. 250,-pr.lag.  
 

Rennkontor: Rennkontor er i tidtakerbua på arenaen. Åpen utendørs kiosk. Kun betaling med Vipps.  
Ingen garderobe, toaletter i tidtakerbua. 
 

Premiering: Full premiering i alle klasser. 
 

Parkering: Parkering ved skytterhuset. Kr. 50,- betales på Vipps til 82520 og framvises ved parkering. 
Følg skilting fra E6 (Nord for Oppdal sentrum)  
 

Informasjon: 
 
Rennleder: 

Se https://langrenn.oppdalil.no/.  
 
Tor Grøtan, tlf 917 17 989, e-post: tor@oppdal.com 
 
 
 

 
 

Velkommen til et fartsfylt og artig skirenn i Oppdal! 

 

 

Våre hovedsponsorer: 
 

   

  



 


