HALDEN IDRETTSLAG

FRI-IDRETT - HANDBALL
Postboks 123, 1751 HALDEN

Hovedstyrets arsberetning for 2024

Styret i 2024

Leder: Charlotte Gilstedt
Nestleder/Friidrettsleder: Silje E.B. Stenersrgd
Styremedlem/Kasserer: Andreas Femtegjeld
Styremedlem/Sekreteer: Mona Holm
Styremedlem: Gjermund Tgnnesen
Styremedlem: Heidi Lundsrud
Varamedlem: Kristin @kern

Mgtevirksomhet
I styreperioden har vi avholdt fysiske styremgter. | tillegg har det veert telefonmeter og styret
har hatt jevnlig kontakt ved e-post og messenger vedr. Igpende saker i Halden Idrettslag.

Aktiviteter
Halden Idrettslags handballgruppe har hatt lite handballaktivitet i 2024. Handballgruppa
gnsker a opprettholde gruppa, De har faste treninger 1 gang per uke.

Det har veert bra aktivitet i friidrettsgruppa i 2024.Vi har na rundt 100 barn mellom 6 og 18 ar
som deltar pa vare treninger. Videre har vi fortsatt med Satsningsgruppa fra 15 ar og oppover
som har bestatt av utevere som er kvalifisert for a delta pa Norgesmesterskap i de forskjellige
arsklassene, d.v.s. UM15-19ar, Jr,-NM og NM

Halden Idrettslag organiserte 4 treningsstevner pa Halden stadion og kaststevner i Aremark.

Halden Bylgp ble arrangert 21.april.

Fredrikstenstafetten ble gjennomfart i festningsomradet 21.mai.

Craftkarusellen, for barn mellom 6-12 ar ble arrangert 11.juni med 91 deltagere.
Klubbmesterskapet ble arrangert 24.august. Denne ble avholdt tidligere enn vanlig grunnet
arrangement pa Halden stadion, Fotballkamp, og andre friidrettsstevner som vare utgvere
gnsket & veere med pa.

For at alle barn og ungdommer skal fa mulighet til & delta i Halden Idrettslag sine aktiviteter
har klubben en utlanshank for utlan av klubbdrakter. Alle, uansett gkonomi, ma fa mulighet til
a delta pa stevner og de skal ikke skille seg ut fra andre. Klubbdraktene kan lanes i en
begrenset periode. Det er ogsa mulig for utgvere a soke gkonomisk statte via klubbens
miljgkontakter.

Medlemmer

Sidelav3



HALDEN IDRETTSLAG

FRI-IDRETT - HANDBALL
Postboks 123, 1751 HALDEN

Per dags dato har vi 165 medlemmer. Ca.90 av disse er aktive medlemmer i friidrettsgruppene
til HIL.

Hovedlagets gkonomi

Hovedlagets gkonomi er fortsatt sunn. Vi far vare inntekter fra flere hold, blant annet
medlemskontingenter, sponsorer, egne arrangementer (Bylgp og Karusellstevne), gavemidler,
dugnad for Grenserittet, Malsetning har veert a sgke og finne midler fra andre fgr vi anvender
vare egne innestaende midler.

Sponsorer
Sparebank1, Kynningsrud, treningssenteret Niva, Rikeelektro, Halden tannhelsesenter.

Satsingsgruppa

Ogsa i 2024 viderefarte vi satsingsgruppa. Her har vi fatt stgtte pa kr.400 000 over en to-
arsperiode (2023 og 2024), fra Sparebankstiftelsen Sparebank 1.

Kravet for a veere med i gruppa er at man har kvalifisert seg til deltagelse i UM, Junior-NM
eller NM. Man kan veere med fra det aret man fyller 15 ar. | 2024 var det 6 deltagere,

Klubben bidrar med betaling av aktuelle fakturaer pa samlinger, dekning av flyreiser og hotell
i forbindelse med NM/UM, dekning av treningsturer, skaffe aktuelle trenere, skaffe
ngdvendig utstyr (bl.a. kastredskap), klubb/konkurransejakker. Utgifter til Satsningsgruppa
blir dekket sa langt som mulig av midlene fra Sparebankstiftelsen.

HIL-huset.

Ny husansvarlig tok over i 2024. En oppgave er a organisere klubbhusets renhold, at
klubbhuset og eiendommen far et forsvarlig ettersyn og vedlikehold. Husvertkomiteen skal
identifisere behov for vedlikehold og innkalle til dugnader i samarbeid med styret. At
strammalerne avleses pa de tidspunkter stramleverandgren krever. Falge opp forsikring slik at
den er tilfredsstillende.

Det er planlagt for oppstart utleie av Hil-huset i 2025. Det er planer om ngdvendig innvendig
oppgradering.

Rapporteringer

Klubben er palagt arlige rapporteringsoppgaver overfor Norges Idrettsforbund
(idrettsregistreringen), Norges Friidrettsforound, Halden Idrettsrad og til
Brenngysundregistrene i forbindelse med eventuelle endringer i styret. | tillegg skriver
friidrettsgruppa rapporter til sine sponsorer i forbindelse med prosjektmidler/gavemidler.

Anlegg.
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Treninger foregar pa Halden Stadion i perioden var til hgst. Mellom hgst og var benytter vi na
Porsneshallen. Det har vert en overgang utstyrsmessig ved a avslutte treningsforholdet med
Remmenhallen. Vi har matte ga til innkjgp av mye nytt utstyr. Vi venter fortsatt pa det
endelige innkjapet av kastseil. Det har medfert at treningsforholdene til kastere ikke har veert
optimalt i 2024

Halden, 2.mars 2025

For hovedstyret

Charlotte Gilstedt
Leder Halden Idrettslag
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